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МИРУ - МИР! 
Когда-то и в страшном сне 

население эстонской Нарвы, 
где 80% - русские, не мог-
ло себе представить парад 
с участием войск НАТО. Но 
на днях в честь Дня незави-
симости Эстонии по городу 
прошагали военные и техника 
США и Великобритании. 

На юге России же начались 
военные учения. Солдаты и 
офицеры будут решать так-
тические задачи с приме-
нением зенитно-ракетных 
комплексов, отражать удары 
авиации, обезвреживать бес-
пилотники условного против-
ника. 

А в небе над Ирландией 
тем временем из-за полётов 
российских бомбардировщи-
ков были изменены маршру-
ты гражданских лайнеров... 

Десятки, если не сотни 
таких сообщений. То о том, 
как натовские истребители 
«пасли» наш бомбарди-
ровщик у своих границ. То 
о том, как корабли США 
зашли в Чёрное море. А 
недавно кто-то из офицеров 
в штабе РВСН передал через 
СМИ: мол, в любой момент 
готовы нажать на кнопку - был 
бы приказ Верховного... 

Да, у военных такая работа 
- беспрекословно выполнять 
приказы, проводить учения 
и тренировки. Но хочется ве-
рить, что в этой возросшей 
активности ни одна из сторон 
не перейдёт разумных пре-
делов. Вспомним Карибский 
кризис 1962 г., когда до ядер-
ной катастрофы оставался 
лишь шаг. Отстаивая свои ин-
тересы и защищая свои рубе-
жи, не стоит забывать о том, 
что третья мировая станет 
последней войной на Земле. 
Оно кому-нибудь надо?
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ЖИзНь послЕ АпТЕКИ

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИНФото Валерия ХРИСТОФОРОВА

скандал: арестовали 
действующего губернатора 
сахалинской области хоро-
шавина. неужели всерьёз 
взялись за высокопостав-
ленных жуликов?

Ф. попов, краснодар

«Сам факт возбуждения 
уголовного дела в отношении 

ч и н о в н и к о в 
столь  высо-
кого уровня 
подтверждает 
решительность 
государства в 
борьбе с кор-

рупцией, один из главных 
признаков которой - неприка-
саемых не было и не будет, - 
прокомментировал арест А. Хо-
рошавина Владимир МАркиН, 
официальный представитель 
Следственного комитета рФ. - 
Поэтому нелишне было бы на-
помнить чиновникам, которые 
«путают свою личную шерсть 
с государственной»: останови-
тесь, пока не поздно. Иначе вас 
ждёт участь Вячеслава Дудки - 

бывшего губернатора Тульской 
области, мэров Ставрополя Иго-
ря Бестужева и Астрахани Миха-
ила Столярова и других чинов-
ников самого разного уровня, 
которые были осуждены».

Окончание на с. 8

сРоК для ГУбЕРНАТоРА
 »РЕГИоНЫ

Е. АФАНАСЬЕВА, сена-
тор: «Важно рассмотреть одну 
из версий пожара в библиотеке 
иНиОН как попытку (Запада. 
- ред.) уничтожить памятники 
славянской истории и письмен-
ности».

Запад - он такой, он у нас ещё «Слово о полку 
Игореве» спалил. Но и системы пожаротушения 
в наших библиотеках, как видим, с 1812 г. лучше 
не стали!

В. МиЛОНОВ, депутат 
Зак собрания Санкт-петербур-
га: «Действия шамана могут 
нанести серьёзный удар по ре-
путации петербургского парла-
мента».

Шамана на днях в Заксобра-
ние привели для изгнания духов. Пострадал ли 
при этом дух парламентаризма, неизвестно.

А. ВЕЛЛЕр, мэр Мурман-
ска: «показательный рас-
стрел хочется увидеть.. . 
поступают заявления от жи-
телей (о плохой уборке снега. 
- ред.), которые будут рас-
смотрены».

Наказание коммунальщиков - это полумера. 
Почему бы мэру не вынести выговор небесной 
канцелярии за то, что этот снег вообще вы-
пал?

А. БОриСОВ, сенатор: 
«Любое лекарство, которое че-
ловеку необходимо, он может 
найти. Вопрос только: по какой 
цене?»

Дожили! Раньше всех инте-
ресовал вопрос, есть ли жизнь 
после смерти. Сейчас - после аптеки...

Э. пЬЕХА, народная 
а ртистка СССр: «Дело не в 
том, что у нас почти нет конку-
рентоспособных производств, 
кроме добычи нефти и газа да 
плавки металла. Всё дело во 
врагах-империалистах».

Как бы прекрасно мы жили, 
не будь этих врагов! Пили бы 
нефть, дышали газом, купались 
в расплавленном металле...

сКольКо дЕНЕГ пРоЕдАЕМ?
 »МНЕНИЕ  НАРодА

В опросе Фонда
«Общественное мнение»

приняли участие 1500 жителей 
100 городских и сельских населён-

ных пунктов в 43 регионах РФ.

С тем, что Россия вступила в полосу экономического кризиса, сегодня согласен 
71% её граждан. Ещё в январе таких насчитывалось только 62%. 34% отмечают, 
что за последние полгода-год увеличились их семейные расходы, 15% сообщают, 
что кто-то из близких потерял работу или стал меньше зарабатывать. 

Какую часть семейного дохода ваша семья 
 в среднем тратит в месяц на еду?

До 25% дохода

От 25 до 50% 
дохода

От 50 до 75% 
дохода

Более 75% 
дохода

Затрудняюсь 
ответить

97%

42

30

12

президент снизил с 
1 марта зарплату чинов-
ников. каких именно? и 
урежут ли заодно доходы 
руководителей компаний с 
госучастием, которые порой 
получают миллиарды?

н. коровина, асбест

Владимир Путин подпи-
сал указ о сокращении на 
10% с 1 марта зарплат главы 
государ ства, Председателя 
Правительства РФ, министров 
и приравненных к ним парла-
ментариев, генпрокурора и 
руководителей Следственного 
комитета, ФСБ, ФСО и неко-
торых других ведомств. Кроме 
того, президент распорядился 
урезать на 10% зарплаты в сво-
ей администрации, аппарате 
правительства и Счётной па-
лате. Правда, это сокращение 
состоится с 1 мая. Зарплаты 
урезаются до конца 2015 г., но 
пресс-секретарь президента 
Дмитрий Песков не исключил 
продление этого срока, «если 
конъюнктура не претерпит 
существенных изменений». К 
слову, на сегодняшний день 

денежное вознаграждение пре-
зидента составляет примерно 
700 тыс. руб. в месяц, а, ска-
жем, министров и депутатов 
- около 420 тыс. руб. Впро-
чем, депутаты уже изъявляли 
готовность «затянуть пояса» 
(см. статью «Дорогие наши» в 
№ 10 «АиФ»).

«В решении В. Путина есть и 
имиджевая со-
ставляющая, но 
она не главная, 
- считает игорь 
НикОЛАЕВ, 
глава институ-
та стратегичес-

кого анализа ФБк, профессор 
Высшей школы экономики. - 
Власти понимают, что, когда 
режется бюджет, очень важно 
заявить о готовности сокра-
тить и собственные доходы. 
Это обычная практика во всём 
мире. В каком-то смысле указ 
Путина - сигнал для региональ-
ных управленцев. Думаю, его 
услышат и в госкомпаниях. В 
некоторых из них, насколько 
мне известно, уже подумывают 
о сокращении размера выплат 
топ-менеджерам».

Виктория ГУДКОВА, 
Александр КОЛЕСНИЧЕНКО 

КоМУ пУТИН сНИзИл зАРплАТУ?
 »влАсТь

%

%

%

%

Д. тУЛиН, 1-й зампред 
ЦБ: «Если просто с вертолёта 
разбросать денежные купюры 
на безжизненном простран-
стве, от этого там ничего само 
собой не будет процветать».

Вы бросайте, бросайте! Де-
ла в нашей экономике, может, и не блестящие, 
но чтобы деньги с этого пространства некому 
было украсть...
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О ТОМ, ЧТО СЕГОДНЯ ПРОИС-
ХОДИТ В ОТЕЧЕСТВЕН-
НОМ ЗДРАВООХРАНЕ-
НИИ, КОРРЕСПОНДЕНТ 
«АИФ» ПОБЕСЕДОВАЛ 
С ИЗВЕСТНЫМ ВРА-
ЧОМ И ПРЕЗИДЕНТОМ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПАЛА-
ТЫ ЛЕОНИДОМ РОШАЛЕМ.

СТРАДАЮТ ДЕТИ
- Москва активно занимается 

лечением детей из Донецка...
- То, что происходило, - 

это трагедия для нас всех. Это 
ужасно и для украинцев, и 
для русских. Прежде всего в 
этой ситуации нужно беречь 
детей. Их убивают и делают 
инвалидами. И мир молчит. 
Это невозможно! Когда детей, 
пострадавших на юго-востоке 
Украины, привозили к нам в 
НИИ, то всё необходимое для 
их лечения мы делали и делаем. 
Но дети не должны страдать от 
снарядов, попадающих в дома, 
где они так недавно беззаботно 
росли. Единственное решение 
- немедленное прекращение 
бойни. Что такое, когда гибнут 
или становятся инвалидами 
дети, я знаю не понаслышке. 
Считаю, что этому нет оправ-
дания. 

- Сейчас активно обсуждает-
ся замена детских педиатров на 
врачей общей практики. Как де-

тский врач что вы об этом 
думаете? 

- Никогда врач об-
щей практики не заме-
нит узкого специалиста, 

работающего с детьми 
или, например, с беременными 
женщинами. Мы должны пони-
мать, что врач-педиатр должен 
обладать особыми навыками 
и знаниями о постоянно раз-
вивающемся и меняющемся 
детском организме. Именно в 
России была создана первая в 
мире кафедра педиатрии, наша 
педиатрическая система реко-
мендована ВОЗ для распростра-
нения в других странах. Зачем 
же разрушать то, чем всегда 
гордилась наша медицина, то, 
с чего весь мир брал пример?!

Наша система здравоохране-
ния недофинансирована - это 
ни для кого не секрет. Поэто-
му вопросы надо решать в этой 
сфере, а не в том, чтобы отдалять 
от людей  - а тем более от детей 
- услуги так называемых узких 
специалистов. Не будут здоровы 
дети - у нации не будет будущего.

СЛЕЗТЬ С ИГЛЫ
- А как вы относитесь к импор-

тозамещению, курс на которое 
взят в стране? Сможем ли мы 
произвести замену без дефицита?

- Мне как потребителю без-
различно, какие лекарства по-
купать - импортные или наши. 
Главное, чтобы средство рабо-
тало и было доступным по це-
не. А цены на лекарства у нас 
сегодня заоблачные! Конечно, 
не секрет, что у нас очень ма-
ло российских оригинальных 
препаратов - это губительный 
результат 1990-х годов, когда 
мы полностью разорили нашу 
фарм промышленность. Мы по-
нимаем, что слезть с иглы зару-
бежных лекарственных препа-
ратов не получится мгновенно. 
И это уже серьёзная проблема 
- проблема государ ственной бе-
зопасности.

Я поддерживаю идею о со-
здании в России сети госу-
дарственных аптек. Такая сеть 
должна стать противовесом 
коммерческим структурам, 
которые при торговле лекар-
ствами заинтересованы только 
в увеличении прибыли. 

ЗАЧЕМ СОКРАЩАТЬ?
- Вот уже второй год выбира-

ются лауреаты Премии Нацио-

нальной медицинской палаты. 
Кто становится лучшим? И что 
это даёт для повышения статуса 
профессии врача и отношения к 
здравоохранению в обществе?

- Лауреатами нашей премии 
становятся те профессионалы, 
которые не за страх, а за совесть 
работают в здравоохранении. 
Они своим по вседневным тру-
дом доказывают, что, несмотря 
на все сложности, с которыми 
сталкивается наша отрасль, в ней 

трудятся люди, которые преданы 
своему делу и заботятся о глав-
ном - о здоровье населения. Сво-
ей наградой мы хотим привлечь 
внимание к работе лучших, что-
бы люди начали интересоваться, 
почему отмечены те или иные 
врачи, как они работают. 

Мы не отрицаем, что в нашем 
здравоохранении есть проблемы, 
но настаиваем на объективной 
их оценке. Все наши номинан-
ты, присылая заявки на конкурс, 
анализируют свой труд. Премия, 
которая не только награждает 
лучших, но и поднимает пробле-
мы, очень важна.

В этом году награждать лауре-
атов мы будем на внеочередном 
съезде Национальной медицин-
ской палаты. Он будет приуро-
чен к повестке заседания Обще-
российского народного фронта. 
На нём будут обсуждаться самые 
острые вопросы: какое здраво-
охранение мы строим, какое 
соотношение платных и бес-
платных медицинских услуг, 
необходимо ли нам медицин-
ское страхование в таком виде, в 
котором оно существует сейчас, 
какова роль профессиональных 
общественных организаций в 
системе контроля и оценки ка-
чества медицинской помощи, 
как улучшить послевузовское 
образование и многие другие 
вопросы. По итогам съезда будут 
сформулированы конкретные 
предложения от медицинского 
сообщества, они будут доведены 
до руководства страны.

- Ваш институт - флагман 
детской травматологии в стране. 
Но как сделать так, чтобы рав-
ная гарантированная и квалифи-
цированная помощь доставалась 
каждому российскому ребёнку?

- В НИИ неотложной дет-
ской хирургии и травматологии 
ежегодно обращаются 80 тысяч 
детей. Всех мы лечим абсолютно 
бесплатно. И условия в институ-
те замечательные, и врачи... Хотя 
сейчас огромная проблема с оп-
латой металлоостеосинтеза при 
травмах (современных аппаратов 
для скрепления переломов. - Ред.). 
Но вы правы: не везде, не в каж-

дом регионе сегодня можно полу-
чить высокопрофессиональную 
помощь. Прежде всего, причи-
на в недостаточном количестве 
врачей. Их число уменьшается 
из года в год, огромная нагрузка 
ложится на тех врачей, которые 
остаются, работают на 1,5-2 став-
ки и не имеют возможности для 
по стоянного совершенствования 
своих знаний.

Оптимизация - это создание 
нормальных условий для паци-
ента, чтобы он не стоял в очереди, 
вовремя мог получить помощь. 
Это доступность медицины, что-
бы пациент не ехал на приём к 
доктору за десятки километров. 

Юлия ТУТИНА

Россия всегда славилась педиатрами. Так зачем же перечёркивать ценный опыт? Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ЛЕОНИД РОШАЛЬ: «РАБОТАТЬ 
НЕ ЗА СТРАХ, А ЗА СОВЕСТЬ»
Оптимизация - это доступность медицины или сокращение врачей?

ГОСТЬ 
«АИФ»

Леонид РОШАЛЬ.
Родился в 1933 году в Орлов-
ской обл. Доктор медицинских 
наук, профессор. Президент 
Национальной медицинской 
палаты. Директор НИИ не-
отложной детской хирургии 
и травматологии. «Детский 
доктор мира». 

ДОСЬЕ

Рошаль всю свою жизнь 
пьёт только воду. Врач уверен: 
полезнее воды напитка нет. 

✔  Вода при поносе. 
При поносе поите ребёнка 
каждые 10 минут. Потеря бо-
лее 10% веса чревата смертью. 

✔  Вода против простуды. 
Простудившись,  ребёнок дол-
жен пить постоянно - это уве-
личит объём циркулирующей 
крови и тем самым уменьшит 
количество вирусов и микробов. 

СОВЕТЫ  ДОКТОРА  РОШАЛЯ

 80  ТЫС. ДЕТЕЙ 
ЕЖЕГОДНО 
ОБРАЩАЮТСЯ 
В НАШ ИНСТИТУТ.
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Но пЕРвЫМИ-То бЫлИ МЫ!

ГОВОРЯТ, ЧТО Китай в 
2015 г. увеличит военный бюджет 
на 10%. Комментарий «АиФ»: 
«В прошлом году Китай потра-
тил на Вооружённые силы (ВС) 
130 млрд долл., - говорит Вла-
димир Евсеев, директор Центра 
общественно-политических ис-
следований. - Прибавка, таким 
образом, составит 13 млрд долл. 
3 млрд будут потрачены на за-
купку 6 дивизионов российских 
зенитных ракетных комплексов 
С-400, остальные - в основном 

на закупку собственного ору-
жия. Китай сейчас реализует 
крупную программу перево-
оружения ВС, что связано с 
необходимостью сдерживать 
амбиции США в регионе, а так-
же с обострением пограничных 
споров с Японией, Вьетнамом 
и другими странами. Однако 
и России ни в коем случае не 
стоит расслабляться! По качест-
ву многих вооружений Китай 
нас уже догнал, по количеству 
- порой перегнал, а по демо-
графическим показателям дав-
но оставил далеко позади».

КИТАй сТАНЕТ НА 10% опАсНЕЕ
 »бЕзопАсНосТь

ГОВОРЯТ, ЧТО тарифы 
ОСАГО могут вырасти на 50%. 
Комментарий «АиФ»: Об этом 
заявили представители страхо-
вых компаний, сославшись на 
обесценивание рубля, рост цен 
на запчасти, введение новых 
выплат за ущерб жизни и здо-
ровью (лимит вырастет до 600 
тыс. руб.).

«Юридических оснований 
для этого у страховщиков нет! По 

закону об ОСАГО они обязаны 
тратить на выплаты 80% от соб-
ранных денег. Однако на возме-
щение ущерба уходит лишь 57%, 
то есть нынешние тарифы силь-
но завышены! - сказал «АиФ» 
Виктор Похмелкин, председа-
тель Движения автомобилистов 
России. - Тарифы задирали на 
протяжении последних 10 лет 
(с момента принятия закона об 
ОСАГО)». Кстати, предыдущий 
(до 30%) рост тарифов ОСАГО 
был осенью 2014 г.

сТРАховКА бУдЕТ НЕ по КАРМАНУ
 »АвТо

ГОВОРЯТ, ЧТО нобелевский 
лауреат Жорес Алфёров зай-
мётся солнечными батареями. 
Комментарий «АиФ»: Лабора-
торию Санкт-Петербургского 
академического университета, 
ректором которого является 
Ж. Алфёров, оснастят новей-
шим оборудованием для работ 
по усовершенствованию сол-
нечных батарей. «Я занимаюсь 

этими исследованиями более 
60 лет, - сказал «АиФ» знаме-
нитый физик. - Это важнейшее 
направление, будущее энерге-
тики. Да, я убеждён, что за сол-
нечной энергетикой будущее, я 
её сторонник и считаю, что она 
будет экономически выгодной. 
А практическая цель наших 
исследований - повысить эф-
фективность батарей, заложить 
новые принципы реализации 
интегральных схем».

АлФёРов бЕРёТся зА бАТАРЕИ?
 »НАУКА

о  ЧёМ  ЕЩё  ГовоРИлИ  НА  НЕдЕлЕ? 

■ 1 апреля пенсии проиндексируют на 10,3%.
■ Минкомсвязи поддерживает возвращение табака в газетные 
киоски - это может увеличить «попутные» продажи газет и 
журналов и поможет прессе пережить кризис.
■ дефицит бюджета рф за январь - февраль составил около 
770 млрд руб.
■ Учёные-археологи открыли в джунглях гондураса руины 
города-государства, принадлежавшего неизвестной науке 
цивилизации центральной америки. 
■ рамзан кадыров предупредил: чеченских студентов - нару-
шителей порядка будут отправлять обратно в Чечню. 

ГОВОРЯТ, ЧТО Д. Мед-
ведев заявил: новых налогов 
не введут и уже существующие 
повышать не будут. Хотя в про-
шлом году обсуждали введение 
прогрессивного налога на дохо-
ды физлиц и т. д. Комментарий 
«АиФ»: Премьер-министр Рос-
сии Дмитрий Медведев дейст-
вительно заверил бизнесменов 
в том, что правительство не 
планирует изменения в налого-
вой политике. При этом власти 
продолжат совершенствование 
налогового законодательства. 
Заявление премьера говорит о 
том, что власти налоги не за-
морозят, убеждён Илья Быков-
ников, профессор экономики и 
эксперт по налогообложению. 
«Гарантий, что не изменится 
шкала исчисления старых на-
логов или база налогообложе-
ния, никто не давал, - сказал он 
«АиФ». - А это может произой-
ти, ведь налоги - мощный ис-
точник пополнения бюджета». 
Да и резервы для таких манёв-
ров есть - налоговая нагрузка 
на бизнес не так уж велика, 
считает эксперт. 

 »НАлоГИ

НЕ повЫсяТ, Но...

ГОВОРЯТ, ЧТО из-за кри-
зиса Путин будет сам принимать 
решение о расходовании Фон-
да национального благосостоя-
ния. Комментарий «АиФ»: На 
средства фонда сейчас претен-
дует слишком много компа-
ний, а объём запрошенных ими 
средств уже превышает размер 
всей госзаначки. Поэтому не-
давно стало известно о том, что 
решения, касающиеся выделе-
ния средств из ФНБ, будет при-
нимать лично Владимир Путин. 
«Технически это сделать прос-
то - без подписи президента не 
давать ходу документации на 
перечисление средств, - объяс-
нил «АиФ» Александр Абрамов, 
профессор кафедры фондово-
го рынка и рынка инвестиций 
НИУ ВШЭ. - Деньги будет по-
лучить сложнее, да и очередь 
желающих сократится. Мин-
фину было всё труднее про-
тивостоять могущественным 
монополиям и их лоббистам. 
А если на страже фонда будет 
президент, действительно по-
является шанс что-то сохранить 
в государственной кубышке».   

 »ФИНАНсЫ

подЕлИТ сАМ

ГОВОРЯТ, ЧТО режиссёр 
Карен Шахназаров начинает 
снимать фильм по роману Л. Тол-
стого «Анна Каренина». Коммен-
тарий «АиФ»: «У этого проекта 
будет две версии - фильм для 
кинотеатров и сериал для ТВ, 
первый съёмочный день запла-
нирован на 7 мая, - пояснил 
«АиФ» режиссёр Карен Шах-
назаров. - Сейчас у нас самый 
важный этап - подбор актёров. 
Для меня здесь ключевые пер-
сонажи - Анна Каренина (в 
прошлых экранизациях её играли 
Татьяна Самойлова (1967 г.), Та-
тьяна Друбич (2009 г.). - Ред.) и 
Вронский. Если этот дуэт в том 
варианте, который я задумал, не 
сложится, возможно, я вообще 
не начну съёмки».

 »КУльТУРА

А АННА КТо?

ведущий рубрики  
Юлия ШИГАРЕвА. 

Материалы подготовили:  
Дарья БУРАВЧИКОВА,  

Сергей ОСИПОВ,  
Дмитрий ПИСАРЕНКО,  

Алексей ЧЕБОТАРЁВ
вАШЕ  здоРовьЕ

Обычно наш автопром обвиняют в том, что он черпает идеи на Западе. Но тут ситуация прямо про-
тивоположная: судя по фото, японский автоконцерн (их авто - на нижнем фото) вдохновился идеями 
по дизайну, которые АвтоВАЗ реализовал в новой Lada XRay. Дизайн Lada XRay уже официально 
зарегистрирован. Поэтому можно считать, что первенство - за нами. Фото EPA, AFP/East News
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РОСТ ЦЕН НА ПЛОДООВОЩНУЮ ПРОДУКЦИЮ В ЯНВАРЕ СОСТАВИЛ 22%АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
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П О  Д А Н Н Ы М 
СОЦОПРОСОВ, 
Б О Л Ь Ш И Н С Т -
В О Р О С С И Я Н 
ПРОТИВ ПОВЫ-
ШЕНИЯ ПЕНСИ-
ОННОГО ВОЗ-
РАСТА. ЭТО МЫ 
ТАКИЕ ЛЕНИ-
ВЫЕ И ПРОСТО 
НЕ ХОТИМ РА-

БОТАТЬ? ИЛИ У ЭТОГО ПРОТЕСТА 
ЕСТЬ ОБЪЕКТИВНЫЕ ПРИЧИНЫ?

Для повышения пенсионного 
возраста нет никаких оснований 
- ни экономических, ни демогра-
фических. Те, кто ратует за при-
нятие такого решения, приводят 
в пример страны, где возраст для 
выхода на пенсию был повышен 
по сравнению с 50-60-ми гг. ХХ 
в. Но почему-то при этом не гово-
рится, что и продолжительность 
жизни там с тех пор увеличилась 
на 17 лет, а мы по этим параметрам 
по-прежнему отстаём. 40% рос-
сийских мужчин не доживают до 
60 лет! Повышение пенсионного 
возраста в таких условиях при-
ведёт только к ранней инвалидиза-

ции страны. Люди будут уходить с 
работы не потому, что заслужили 
пенсию, а потому, что работать 
дольше им не позволит здоровье. 
И вместо пенсии по старости го-
сударству придётся платить им 
пенсию по инвалидности. Где 
тут экономическая выгода?!

Л ю д е й 
п о ж и л о г о 
возраста не-
охотно берут 
на  работу : 
после 45 лет 
устроиться не-
просто. То есть, 
сдвинув возраст-
ные рамки для 
ухода на заслуженный 
отдых, мы получим ты-
сячи новых безработных, ко-
торым вместо пенсии придётся 
платить пособие по безработи-
це. А если будем навязывать 
предприятиям и компаниям 
трудоустройство пожилых, тут 
же получим рост безработицы 
среди молодёжи.

Это, кстати, общемировая 
ошибка. В Греции, где был по-
вышен пенсионный возраст, 
уровень безработицы среди 
молодёжи доходит до 50%. В 
Германии, где по закону люди 
должны выходить на пенсию 
достаточно позд но, в реальнос-

ти они делают 
это на год-два 

р а н ь ш е  - 
предприятия 
таким об-
разом осво-
бождают ра-

бочие места 
для молодых.

Е с т ь  в 
Р о с с и и  и 

своя специфическая особен-
ность, из-за которой возраст 
выхода на заслуженный отдых 
нельзя повышать. Да, россиян-
ки уходят на пенсию достаточно 
рано. Но посмотрите, чем они 
занимаются! Сидят с внуками 
и ухаживают за престарелыми 
родственниками. То есть, по 

сути, выполняют социальную 
работу государства, которую 
оно не может нормально вести 
в отсутст вие достаточного ко-
личества детских садов и разви-
той системы ухода за нетрудо-
способными гражданами. Если 
заставить российских женщин 
работать дольше, то государству 
придётся взять на содержание 
ребёнка в детсад или престаре-
лого в интернат, что обойдётся 
гораздо дороже, чем выплата 
пенсии.

Я согласна с вице-премьером 
по социальным вопросам Оль-
гой Голодец, когда она говорит, 
что взносы в Пенсионный фонд 
у нас платит лишь половина 
трудоспособного населения. 
Но все эти эксперименты - по-
высить пенсионный возраст, 
лишить пенсий работающих 
пенсионеров и т. д. - приведут 
только к тому, что этих пла-
тельщиков станет ещё меньше. 
Люди совсем потеряют доверие 
к пенсионной системе!

Оксана Дмитриева, первый 
зампред Комитета Госдумы 
РФ по бюджету и налогам

В ЧЁМ ТУТ ВЫГОДА?ПОЗИЦИЯ

ДМИТРИЕВОЙ

УПОЛНОМОЧЕН-
НЫЙ ПО ПРАВАМ 
РЕБЁНКА В РФ 
ПАВЕЛ АСТА-
ХОВ ОБНАРО-
ДОВАЛ СТРАШ-
НЫЕ ЦИФРЫ: В 
2014 Г. НА 35% 
ВЫРОСЛО ЧИС-
ЛО ДЕТЕЙ, НАД 
КОТОРЫМИ БЫ-

ЛО СОВЕРШЕНО НАСИЛИЕ.

То, что мы наблюдаем се-
годня, - отголоски событий, 
которые пережила страна: 
перестройка стала огромным 
водоразделом и драматичес-
кой страницей в жизни СССР 
и России. Тогда под лозунгами 
свободы зачастую начали про-
поведовать вседозволенность. 
Была отменена смертная казнь. 
Преступность оказалась нена-
казуемой. Более того, разврат 
и жестокость воспевались и до 
сих пор воспеваются на разные 

лады в бесчисленных иностран-
ных и постсоветских фильмах. 
Во время пирующей вседозво-
ленностью «демократии» всё 
покупается и всё продаётся со-
гласно рыночному спросу. В 
послевоенные годы в СССР 
вспомнили о плюсах доре-
волюционного воспитания 
- отдельных гим-
назиях для 
мальчиков и 
девочек, вве-
дении формы, 
в о с п и т а н и и 
нравственнос-
ти. Это было 
реализовано. А 
что происходит сейчас? На днях 
вечером включил один из теле-
каналов. И увидел: маленькие 
дети 10-12 лет, русские, поют 
непременно на английском! 
Девочки, накрасив губки, изо-

бражают телодвижения взрос-
лых кинодив, чтобы не сказать 
- порноактрис... А родители со 
слезами умиления смотрят на 
это и радуются «успехам» сво-

их детей. Что это такое? В 
чистой форме растление 

малолетних! Которое 
скажется страшными 

последствиями. Как 
сказывается се-

годня отмена 
смертной каз-
ни - ростом 

преступле-
ний против 
м а л о л е т -

н и х .  Д е т и 
и взрослые рассматриваются 
криминалом также и как носи-
тели запчастей, которые можно 
продать за большие деньги... У 
меня во время блокады умерли 
отец, мать, почти все близкие. 

В 11 лет я остался один. Будучи 
эвакуированным в Новгородс-
кую область, я увидел, как наш 
многонациональный народ, 
объединённый общей бедой, 
проявляет особенное внима-
ние к сиротам, вдовам. Сегод-
ня же, в так называемое мирное 
время, процветают жестокость 
и равнодушие. Растление детей 
взрослыми извращенцами, нар-
комания, равно как и прости-
туция всех возрастов, должны 
караться законом от тюремно-
го заключения до высшей меры 
наказания. Наше будущее, как 
это ни банально звучит, - на 
самом деле дети и молодёжь. 
Поэтому отношением к юному 
поколению и определяется от-
ношение общества к собствен-
ному будущему.

Илья Глазунов, народный ху-
дожник России 

ПОЧЕМУ ВОСПЕВАЕТСЯ РАЗВРАТ?!МНЕНИЕ

ГЛАЗУНОВА

К ОПЛАТЕ!
В Германии 

изобрели ле-
карство от суп-
ружеской не-
верности. Им, 
как говорится, 
в и д н е е ,  ч т о 
нужнее.

Нам же впо-
ру изобретать 
лекарство от 

неверности себе. Голосовать 
очень многие не ходят - не ве-
рят, что их голос может что-то 
изменить.

Когда видишь объявление: 
«Продам квартиру», невольно 
кажется, что на следующем углу 
увидишь - «Продам родину». И 
все будут спокойно идти мимо.

Какая борьба с коррупцией, 
если такую малость, как неза-
конная рекламная расклейка, 
победить не могут. А всего-на-
всего потому, что оная (удума-
ли же!) под ответственностью 
муниципальных образований. 
Доверили бы заодно дворникам 
и ДТП разбирать, и ограбления 
расследовать.

Картинка видится кинокоме-
дийная: дворник с лопатой пре-
следует джип с преступниками, 
другой, помахивая метлой, как 
гаишник - жезлом, разбирает 
дорожно-транспортное проис-
шествие. Ну а третий - привыч-
но и обречённо сдирает со стен 
и столбов наклеенное.

Кинематограф - зеркало жизни, 
но пыльное. И протереть некому. 
Кто хочет - не умеет, кто умеет 
- не хочет руки пачкать. Обспо-
рились о фильме Звягинцева: 
сатира это или очернительство? 
А это такое восприятие жизни. 
Один, глядя на женщину, видит 
бёдра, другой думает: «Умеет ли 
она жарить котлеты, как его ма-
ма?». Кто-то глаз не сводит - с 
мужчины, что идёт рядом с ней. 
Ну а творческий, тонко чувствую-
щий индивид способен разглядеть 
даже работу желудочно-кишечно-
го тракта. И передать свои виде-
ния и ощущения зрителю. А вот 
искусство ли это?

Синее небо может отра-
зиться в луже, а лужа в небе - 
ни-ког-да! В хорошем (настоя-
щем) театре сцена распахивается 
до размеров мира, в плохом - мир 
сужается до размеров сцены, ка-
кие бы ни были спецэффекты, 
как бы громко и самозабвенно 
ни матюгались артисты.

Русский язык надо учить, что-
бы знать разницу между «царст-
вующая особа» и (без намёков) 
«президентствующая». Пони-
мать, что «губернатор» не от слова 
«губить», как может показаться 
в свете сахалинских событий. 
«День ги» и «день» - слова одно-
корневые, слагающиеся в фор-
мулу «время - деньги». А «боль» 
и «большевики» - это было пред-
сказание, коему не вняли.

Не доглядела и советско-
коммунистическая власть, хоть 
и глядела «в оба». В 70-х в изда-
тельстве, где случилось потру-
диться, весь тираж толстенькой 
брошюры пустили «под нож». 
Из-за одной ошибки. Совсем 
маленькой. Слово перенесли так, 
что на одной странице осталось 
«по-», а на следующей оказалось: 
«беда коммунизма неизбежна».

На ошибках, как известно, 
учатся. Но чтобы стать образо-
ваннее - необязательно их со-
вершать!

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

Использованы плакат Г. ШУБИНОЙ «ВРАЧ  ДРУГ НАРОДА!» (1956 г.), карикатура КУКРЫНИКСОВ - «ВРАЧИВРЕДИТЕЛИ!» (1953 г.)

           ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

ВЕЖЛИВЫЕ ЛЮДИ
Клятва Гиппократа, которую 

дают выпускники мединститу-
тов, предписывает внимательно 
и заботливо относиться к боль-
ному. Видимо, не все медработ-
ники следуют этому принципу. 
По данным Лиги защитников 
пациентов, количество жалоб 
на действия врачей постоянно 
растёт. Только за 4-й квартал 
2014 г. количество таких обра-
щений выросло на 34%. Основ-
ные претензии пациентов - гру-
бое обращение и даже хамство 
со стороны медиков. Как с этим 
бороться? Минздрав предлагает 
ввести этические нормы поведе-
ния для медработников. Соглас-
но нормам к пациентам должны 
относиться вежливо, вниматель-
но и корректно на всех уровнях 
здравоохранения. Казалось бы, 
те же требования есть и в клятве 
Гиппократа. Однако параллель-
но с нормами будет работать 
система административных на-
казаний - штраф за хамство и 
даже лишение медлицензии за 
нарушение врачебной этики.

НАХАМИЛ ПАЦИЕНТУ - ВОН ИЗ ПРОФЕССИИ!
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НЕдАвНИй опРос «ЛЕвАдА-
цЕНТРА» РАсТРЕвожИЛ УМЫ 
И сЕРдцА РоссИйсКой ИН-
ТЕЛЛИГЕНцИИ. оНА пРИвЫК-
ЛА счИТАТь сЕбя МозГоМ И 
совЕсТью НАцИИ. Но НАРод, 
УвЫ, эТоГо МНЕНИя НЕ РАз-
дЕЛяЕТ… 

Оценивая влиятельность 
различных общественных ин-
ститутов и групп в нынешней 
российской системе, со-
циологи «Левада-центра» 
пришли к неутешитель-
ному выводу: интелли-
генция в народном вос-
приятии занимает одно 
из последних мест, точ-
нее - предпоследнее. 
Она почти троечник: по 
пятибалльной системе у 
неё всего 2,6 балла. 

На первом месте, как и 
следовало ожидать, - пре-
зидент. У него 4,5 балла. 
Иными словами, В. Пу-
тин - почти отличник. А 
вот парламент с 3,5 балла 
в глазах населения - что-
то второ степенное. Ещё 
ниже - на четвёртом месте 
от конца (2,3 балла) - на-
ходятся политические партии. 
По степени непопулярности 
они соперничают с профсою-
зами.

вЛАсТИТЕЛИ  
ИЛИ «вИНТИКИ»?

Почему же так низок рейтинг 
интеллигенции? Может быть, 
Ленин был прав, лишив интел-
лигенцию титула «властителей 
дум» и назвав её в одном из пи-
сем М. Горькому «г...ом»? Это 
ленинское словцо, брошенное 
в лицо «российским умникам» 
в 1919 г., на многие десятилетия 
предопределило статус интел-
лигенции в СССР. Ставка была 
сделана на «интеллектуальные 
силы рабочих и крестьян». 
Самой яркой иллюстрацией 
такого отношения была мас-
совая высылка интеллиген-
ции из России в 1922 г. Среди 
изгнанных и бежавших были 
философы, писатели, профес-
сора университетов, крупные 
инженеры, видные учёные.

Самая здравая и практичная 
часть изгнанников устроилась 
в западные университеты, на-
учные институты и техничес-

кие фирмы и во многом 
способ ствовала развитию 
европейской культуры и на-
уки. Романтическая прослойка 
осела во Франции и до конца 
своих дней проклинала боль-
шевиков, судьбу и вместе со 
знаменитым «курским соловь-
ём» эмиграции Надеждой Пле-
вицкой (любимицей Николая 
II, а позднее агентом НКВД) 
проливала слёзы в многочис-
ленных русских кабаках:

Замело тебя снегом, Россия,
Запуржило седою пургой.
И холодные ветры степные
Панихиды поют над тобой.

Оставшиеся в Стране Советов 
панихиды петь не желали (да и 
кто бы разрешил!), а вынуждены 
были в голодные годы пойти на 
службу к новой власти. Новая 
власть интеллигенцию не жало-
вала. Редкие исключения каса-
лись военных спецов, крупных 
учёных и инженеров. Осталь-
ных зачислили в «подручные 
партии». В беседе с немецким 
писателем Л. Фейхт вангером 

Сталин охарактеризовал интел-
лигенцию как «межклассовую 
прослойку», а её роль определил 
как «служебную», «обслуживаю-
щую». Что касается творческой 
интеллигенции, то писатели и 
журналисты стали для власти 
«приводным ремнём» пропа-

ганды, а артисты - заполнителем 
досуга партработников. Сталин, 
как известно, любил проводить 
время в Большом театре.

КТо РядоМ?
Кто же сегодня находится ря-

дом с властью, с президентом? 
Уж точно не интеллигенция. В 
прессе немало рассуждений по 
поводу ближайшего окружения 
В. Путина. Одни записывают в 
ближний круг олигархов, другие 
- глав крупнейших корпораций 
и банков. Либералы бьют тре-
вогу: по их мнению (особенно в 
связи с событиями на Украине), 
к президентскому уху опасно 
близко подобрались силовики. 

Последние выводы «Левада-
центра» подтверждают эти опа-
сения. Для рядового россияни-
на в такой расстановке фигур на 
кремлёвской шахматной доске 
нет ничего нового. Так сложи-
лось исторически. Так было при 
царях, при Сталине и других 
генсеках. Как бывший пресс-
секретарь Б. Ельцина могу сви-
детельствовать, что так было и 
при «царе Борисе». 

Но для Кремля в такой кар-
тине ближайшего окружения 

есть серьёзный негатив-
ный аспект, особенно 

когда дело касается 
отношений с Ев-
ропой. В воспри-
ятии европейс-
ких политиков, 
выросших в ус-
ловиях парла-
ментаризма и 
влиятельных 
общественных 
институтов, 

силовое доми-
нирование в ок-

ружении прези-
дента - это фактор, 

свидетельствующий о 
дефиците демократии 

в стране. Для недобро-
желателей России это 

дополнительный аргу-
мент при попытках 

политически 
изолировать 

Россию.
Похоже, что в Кремле 

почувст вовали деликатность 
положения. В последнее время 
наблюдаются попытки скор-
ректировать ситуацию. В рабо-
чем расписании В. Путина ста-
ли чаще фигурировать встречи 
с представителями обществен-
ных и правозащитных органи-
заций. Участились консульта-
ции с экономическим блоком 
правительства, с либеральным 
крылом экономистов...

ТУМАН НЕдовЕРИя
Но ясности в отношениях 

власти и интеллигенции до сих 
пор нет. Первая не знает, что 
делать со второй. С одной сто-
роны, нет недостатка в награ-
дах, щедро раздаются почётные 

звания. Но туман недоверия, 
возникший в эпоху активного 
диссидентства интеллигенции, 
не рассеян. Власть терпит неко-
торых из непослушных, исхо-
дя из понимания, что никакой 
угро зы они не несут, посколь-
ку, как и декабристы, «страшно 
далеки от народа».

Весьма двусмысленны отно-
шения интеллигенции с наро-
дом. И дело в том, что дорево-
люционное представление о 
ней как о «совести нации» ут-
рачено. Население в большин-
стве своём не вполне понимает, 
что такое интеллигенция. Для 
народа это те, которых показы-
вают по телевизору. А по теле-
визору (кроме канала «Культу-
ра») показывают весельчаков, 
балагуров, бодрячков, попсу и 
тех «народных» и «заслужен-
ных», которые теснятся вокруг 
власти и славят её.

До революции было понятно, 
кто относится к интеллектуаль-
ному слою: университетская 
профессура, учёные, инжене-
ры, изобретатели, учителя гим-
назий, врачи, писатели, худож-
ники, актёры и музыканты, 
издатели книг и журналов, жур-
налисты... Одним из символов 
русской интеллигенции был, 
конечно, чеховский дядя Ваня 
с его терпением, милосерди-
ем и нравст венной установкой 
«трудиться для других». Сегод-
ня все эти люди за кулисами 
общественной и политической 
сцены. А в свете рампы - извест-
ные шоу мены, экстравагантные 
депутаты, телеколдуны, которых 
при общем падении культуры 
народ принимает за интелли-
генцию...

Зайдите в Третьяковку, 
пройдитесь по залам, где вы-
ставлены русские портреты. 
Сравните их лица с лицами, 
которые вы каждый день ви-
дите по телевизору. Вы многое 
поймёте...

Вячеслав 
КОСТИКОВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

ИНТЕЛЛИГЕНТЫ НА ТРоЕчКУ
Много ли в России осталось людей, являющихся совестью нации?
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«БОЕВЫЕ» ПУНКТЫ МИН СКИХ 
ДОГОВОРЁННОСТЕЙ 
Х У Д О - Б Е Д Н О  В Ы -
ПОЛНЯЮТСЯ. НАСЧЁТ 
«ПОЛИТИЧЕСКИХ» ПО-
ЯВИЛИСЬ ВОПРОСЫ.

В конце прошлой недели 
(когда этот номер «АиФ» подпи-
сывался в печать, заседание ещё 
продолжалось) в Берлине собра-
лись представители министерств 
иностранных дел «нормандской 
четвёрки» - ФРГ, России, Укра-
ины и Франции. «Проанализи-
ровать, что сделано и что не сде-
лано за прошедшие три недели 
(с момента подписания минских 
соглашений 12 февраля. - Ред.), - 
пояснил перед встречей Григорий 
КАРАСИН, замглавы МИД РФ. - 
Какие-то процессы сдвинулись с 

мёртвой точки, 
прежде всего 
это касается 
военного бло-
ка договорён-
ностей. Но, к 
с о ж а л е н и ю , 

по-прежнему на нуле находится 
политический процесс, консти-
туционная реформа».

Если не считать небольших 
перестрелок, то обе стороны 
на прошлой неделе действи-
тельно соблюдали режим 
перемирия. И пристально 
наблюдали друг за другом. 
Так, ополченцы обвинили 
Киев в срыве графика отво-
да тяжёлых вооружений от 
линии соприкосновения. В 
свою очередь, в украинских 
СМИ можно было встретить, 
например, такие заголовки: 
«В Дебальцево террористы 

восстановили железную до-
рогу...»

«В самих непризнанных рес-
публиках террористами, естес-
твенно, считают украинских 
военнослужащих, которые об-
стреливали города, разрушали 
гражданскую инфраструктуру, в 
том числе дебальцевский транс-
портный узел, ключевой для 

выстраивания 
мирной жизни 
и взаимодейст-
вия Луганска и 
Донецка», - по-
яснил «АиФ» 
Алексей АНПИ-

ЛОГОВ, руководитель Центра 
координации «Новая Русь». 

«В настоящее время все уси-
лия направлены на скорейшее 
восстановление инфраструктуры 
в пострадавших от ведения бое-

вых действий районах», - заявил 
Эдуард БАСУРИН, замкоманду-
ющего штабом ополчения само-
провозглашённой Донецкой на-
родной республики, добавив, что 

этим занимаются и инженерные 
подразделения, и даже военная 
полиция ополченцев.

Но речь пока идёт лишь о 
латании дыр. Республики пы-
таются наладить минимальный 

быт населения, уже полгода 
находясь в состоянии блока-
ды. «Киев не только не спешит 
выполнять политическую часть 
минских договорённостей - на-
оборот, лишь ужесточает бло-
каду Донбасса, - обращает вни-
мание А. Анпилогов. - Скажем, 
российско-украинские газовые 
переговоры закончились тем, 
что Киев возложил на Россию 
снабжение республик топливом. 
Кроме того, Украина практи-
чески полностью заблокирова-
ла движение граждан: попасть 
в Донецк её жителям гораздо 
сложнее, чем в Москву. В свою 
очередь, в республиках те, кто 
получает зарплату на банков-
ские карты (часть предприятий 
в Донбассе зарегистрирована в 
украинской столице и даже пла-
тит налоги), вынуждены обна-
личивать зарплаты в РФ. Своей 
финансовой системы нет, а ук-
раинская не работает». 

Между тем Верховная рада 
утвердила увеличение числен-
ности украинской армии - до 250 
тыс. человек. Киев уже закупает 
для неё, где может, подержанное 
оружие. США, Канада, Польша, 
как сообщалось, предоставят 
украинской армии своих инст-
рукторов. Похоже, идея решить 
«донбасский вопрос» военными 
методами не отброшена, а отло-
жена до поры.

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

Разруху придётся преодолевать в условиях экономической блокады со стороны Киева.  Фото East News

ОТВЫКАЮТ ОТ ВОЙНЫ
Ополченцы занялись восстановлением мирной жизни

 ДО 250 ТЫС. 
ЧЕЛОВЕК БУДЕТ 
УВЕЛИЧЕНА АРМИЯ 
УКРАИНЫ.

ОСТРЫЙ 
УГОЛ

КТО НАГНЕТАЕТ?
БАРАК ОБА-
МА ПРОДЛИЛ 
Д Е Й С Т В И Е 
С А Н К Ц И Й , 
ВВЕДЁННЫХ 
В ОТНОШЕ-
НИИ РОССИИ 
В ПРОШЛОМ 
Г О Д У .  С Е -
НАТОРЫ ОТ 
ОБЕИХ ГЛАВ-

НЫХ АМЕРИКАНСКИХ ПАРТИЙ 
ПРОДОЛЖАЮТ НАСТАИВАТЬ, 
ЧТОБЫ ПРЕЗИДЕНТ США ПОС-
ТАВИЛ НА УКРАИНУ ЛЕТАЛЬ-
НОЕ ОРУЖИЕ.

Вообще-то продлены 
санкции от 6 марта 2014 г. - 
против не самых значимых 
персон в российской поли-
тике. Эти меры выглядели 
смешно ещё тогда. Серьёз-
ные санкции, затронувшие 
целые сектора экономики 
РФ, были введены в июле. 
Но их также могут продлить.

Конечно, наивно думать, 
что в США все только спят 
и видят, как бы уничтожить 
Россию. В Штатах обширная 
внутриполитическая повест-
ка дня. Обама занят прежде 
всего подготовкой к прези-
дентским выборам 2016 г., 
созданием стартовых позиций 
для кандидата от Демократи-
ческой партии. Однако частью 
этой повестки стали и слова 
президента о том, что Россия 
входит в список главных угроз 
Америке. Хоть с точки зрения 
реальных внешнеполитичес-
ких раскладов это не так, шес-
терёнки государственного ме-
ханизма в США уже вертятся 
в эту сторону...

Тем временем в англо-
саксонском мире за Европу 
«отвечает» прежде всего Ве-
ликобритания. Премьер-ми-
нистр Д. Кэмерон продолжа-
ет делать громкие заявления 
в адрес Москвы (о том, что 
западные лидеры готовы под-
нять санкции и на «более вы-
сокий уровень». - Ред.). Россия 
демонстрирует неготовность 
к сдаче позиций, занятых в 
прошлом году. Нужно быть 
готовым, что противостоя-
ние продолжится.

Павел Салин, директор 
Центра политологичес-
ких исследований Финан-
сового университета

ПОЗИЦИЯ

САЛИНА

Родственники не смог-
ли поехать на похороны в 
Полтаву. Мало того что для 
въезда на Украину с 1 мар-
та нужны загранпаспорта, 
так теперь на границе не 
пропускают даже по теле-
грамме от близких, требуя 
копию документа о смерти! 
Зачем рушить человечес-
кие связи между русскими и 
украинцами - ведь на этом 
фундаменте когда-нибудь 
потом можно будет поми-
рить две страны?

А. Остапенко, Москва

«Думаю, в Киеве следуют 
установкам извне, прежде все-
го из США, - считает Дмитрий 

ГОРОВЦОВ, 
зам пред Коми-
тета Госдумы  
по безопаснос-
ти. - Там пы-
таются создать 
из  Украины 

враждебное нам государство. 
Для этого и вводятся различ-
ные пограничные ограничения, 
вроде въезда даже младенцев по 
загранпаспортам или ликвида-
ции местных пунк тов пропус-

ка. В жертву 
приносятся 
м н о г о в е -
ковые связи между народами. 
Это нужно, чтобы вслед за го-
сударствами сделать врагами и 
простых людей... Я сам родом 
с Украины, в городе Щорсе 
Черниговской обл. до сих пор 
живут мои родственники, там 
могилы моих родителей. И 
прошлым летом я впервые за 
30 лет не поехал летом к себе 
на родину, потому что всем 
российским мужикам въезд на 
Украину закрыт».

ЗАЧЕМ РУШИТЬ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ СВЯЗИ?
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Губернатора Сахалинской 
области подозревают в полу-
чении взятки в 5,6 млн долл. 
Эксперты полагают, что Саха-
лин - не единственный регион, 
в котором уже в этом году может 
поменяться руководитель.

ТяГА К пРЕКРАсНоМУ 
Александра Хорошавина, 

которого задержали ночью в 
прошлую среду и привезли в 
М оскву, на 2 месяца заключили 
под арест. Следователи подозре-
вают губернатора, его советника 
А. Икрамова, а также ещё двоих 
посредников в получении взятки 
в особо крупном размере. «По 
уголовному делу во взаимодей-
ствии с УСБ ФСБ России про-
ведено 10 обысков на Сахалине 
и 5 - в Москве и Московской 
области. В московской кварти-
ре, на даче и в резиденции Хоро-
шавина изъяты крупные суммы 
денежных средств в рублях и 
иностранной валюте, большое 
количество ювелирных украше-
ний и дорогостоящие наручные 
часы и телефоны», - заявили в 
сКР. За что конкретно чинов-
нику была дана взятка, правоох-
ранители на момент подписания 
этого номера не уточнили, но 
намекнули, что Хорошавин уже 
давно находился в оперативной 
разработке, поэтому не исклю-
чено, что уголовное дело будет 
многоэпизодным. 

Кстати, о возможной досроч-
ной смене главы Сахалина стали 
поговаривать задолго до интереса 
правоохранителей к его персоне. 
Объединённый народный фронт 
(ОНФ) не раз указывал на неуём-
ную тягу Хорошавина к роскоши 
за бюджетный счёт. Например, 
прошлой осенью Сахалин занял 
первое место в антирейтинге 
расточительности: власти реги-
она намеревались потратить на 
чартерные перелёты для руко-
водства 44 млн руб. за год, что, к 
слову, в 2 раза больше суммы на 

поддержку ветеранов войны. Что 
уж говорить о закупке для Дома 
Правительства унитазов с пуль-
том управления по 200 тыс. «Мы 
широко публиковали информа-
цию о растратах Хорошавина. 
Это и покупка дорогостоящих 
автомобилей для администра-
ции губернатора и муниципаль-
ных чиновников стоимостью от 
6 до 8 млн, и ремонт правитель-
ственного гаража на несколько 
миллионов рублей, и ремонт 
административного здания об-
ластного правитель ства, кото-
рый обошёлся в 860 млн руб. В 
своё время мы направляли эти 
данные в администрацию губер-
натора», - рассказал «АиФ» Алек-
сандр БРЕчАЛОВ, сопредседа-
тель центрального штаба ОНФ. 
Примечательно, что накануне 

визита оперативной группы на 
Сахалин губернатор вдруг за-
теял масштабные ревизии ин-
вестиционной и строительной 
деятельности своего аппарата. 
Особое внимание в его проекте 
было уделено внедрению «сис-
темы обеспечения прозрачности 
госзакупок». 

КАНдИдАТЫ  
НА зАМЕНУ 

А. Бречалов признался, что 
сегодня у «фронтовиков» есть и 
другие факты нецелевого расхо-
дования бюджета. «Я обращался 
в Генпрокуратуру по Свердлов-
ской обл., где Счётная палата 
подтвердила неэффективное 
расходование нескольких мил-
лиардов рублей, - рассказал он. - 
У нас сейчас продолжаются пре-
тензии к Приморскому краю. Да, 
много регионов, где есть факты 
злоупотреблений, и мы ничего 
не скрываем». Под наблюдением 
ОНФ не первый месяц работает 
губернатор Калининградской 
обл. Николай Цуканов. Претен-
зии касаются неэффективной 
работы очистных сооружений: 
два объекта, на строительство 
которых выделялись немалые 
бюджетные средства, не бы-

ли сданы в эксплуатацию, а 
ещё один был сдан, но работал 
н еисправно. Напомним: ранее 
своих постов уже лишились 
несколько раскритикованных 
ОНФ губернаторов - М. Юре-
вич (Челябинская обл.), Н. Де-
нин (Брянская обл.), С. Боженов 
(Волгоградская обл.). 

Проверкой на прочность для 
многих станет и единый день 
голосования 13 сентября. Экс-
перты считают, что не все главы 
регионов, в которых должны 
состояться выборы, сохранят 
свои кресла. Так, под вопросом 
судьба М. Игнатьева (Чувашия) 
и В. Бочкарёва (Пензенская 
обл.). Кроме Цуканова весьма 
туманные шансы у О. Бетина 
(Тамбовская обл.). Политологи 
не исключают досрочные выбо-
ры также в Краснодарском крае 
(особенно после недавнего за-
держания сразу нескольких быв-
ших и действующих чиновни-
ков администрации) и Тульской 
области (но здесь у В. Груздева 
довольно прочные позиции, и 
досрочные выборы могут стать 
элементом тактики). 

«На мой взгляд, большого 
количества увольнений и до-
срочных переизбраний сейчас 
не должно быть, - считает Алек-
сандр КыНЕВ, политолог. - 
Конечно, если экономическая 
динамика в регионах будет пло-
хой, то где-то могут найти козлов 
отпущения. Один из вариантов 
- Калинин градская область. С 

другой стороны, если власть уви-
дит, что ситуация идёт по небла-
гоприятному для неё сценарию, 
то «досрочки» не будет: лишние 
выборы - лишний риск. Они гро-
зят дестабилизировать и без того 
непростую ситуацию в стране».

бЕз оппозИцИИ
Тем временем шансов у оп-

позиции побороться на рав-
ных за губернаторское кресло 
с провластными кандидатами 
пока, похоже, нет. «Отказать в 
регистрации в нынешней сис-
теме можно кому угодно - всё 
будет зависеть от успешности 
диалога власти и оппозиционе-
ров»,- уверен А. Кынев. Впро-
чем, оппозиционеры и не пита-
ют иллюзий. Глава «Гражданской 
платформы» Рифат ШАйхут-
диНОВ честно признался, что 
партия не будет рассчитывать на 
победу: «Мы участвуем для того, 
чтобы раскрутить наших канди-
датов, чтобы иметь возможность 
высказать свою позицию». И, 
похоже, это верная тактика: ес-
ли соперник губернатора доста-
точно силён, он может получить 
предложение стать сенатором 
от региона - в обмен на отказ от 
участия в кампании. А кандида-
ты, набравшие более 7% голо-
сов избирателей, вполне могут 
попробовать свои силы в том же 
регионе через год - на выборах в 
Госдуму.

Екатерина БАРОВА

Вместо «наноунитаза» Хорошавину предложили удобства в камере.
 Фото Дмитрия ЛЕБЕДЕВА/Коммерсантъ

сРоК для ГУбЕРНАТоРА
Кто из глав регионов распрощается с креслом в 2015 году?

Чем закончилась история 
с предложением наказы-
вать чиновников за неза-
конное обогащение?

м. подольских, москва

С идеей выступил Фонд борь-
бы с коррупцией (ФБК). Там 
предложили ввести в законы по-
нятие незаконного обогащения 
и уголовную ответственность за 
значительное превышение рас-
ходов чиновника над его офи-
циальными доходами. А также, 
например, обязать сообщать о 
доходах и имуществе совершен-
нолетних детей (сейчас - только 
несовершеннолетних), вообще 
запретить пользоваться имущес-
твом других лиц и т. д. На сай-
те «Российская общественная 
инициатива» идея набрала не-
обходимые 100 тыс. голосов и в 

феврале была рассмотрена феде-
ральной рабочей группой под ру-
ководством министра Михаила 
Абызова. В обсуждении приня-
ли участие представители Мин-
юста, МВД и Администрации 
Президента РФ, парламентарии, 
независимые эксперты. «Кор-
рупция представляет серьёзную 
угрозу обществу и государству», 
- говорится в экспертном заклю-
чении. Однако большинством 
голосов группа решила, что 
предложения авторов инициа-
тивы нецелесообразны.

Предложенный ФБК вари-
ант, как выяснилось, противо-
речит действующим законам 
вплоть до Конституции: где речь 

идёт об уголовном преследова-
нии, одной красивой идеи мало, 
нужны здравый смысл и отто-
ченные юридические формули-
ровки. Так, по словам Анатолия 
Ковлера, бывшего судьи ЕСПЧ, 
предоставить, например, данные 
о совершеннолетних детях иног-
да нереально. «Большие размеры 
дохода или активов, происхож-
дение которых неизвестно, ни о 
чём не говорят», - сказала тамара 
МОРЩАКОВА, судья Консти-
туционного суда в отставке. Она 
обратила внимание, что и в Кон-
венции по борьбе с коррупцией 
ООН (на заседании, к слову, 
подчеркнули, что она ратифи-
цирована Россией полностью) 

речь идёт именно об «умышлен-
ном незаконном обогащении». 
Умысел можно доказать только 
указанием на конкретные дей-
ствия, то есть получение взятки 
и т. д., что и так подпадает под 
Уголовный кодекс. При этом 
введение «резиновых», неопре-
делённых составов преступления 
в УК открывает возможности для 
страшного произвола. Об этой 
опасности говорил и советник 
президента Михаил Федотов. 
Михаил Барщевский, полпред 
Правительства РФ в высших су-
дах, добавил, что принятие пети-
ции в итоге попросту потребует 
отказа от презумпции невинов-
ности. 

Между тем Елена Панфилова, 
вице-президент международной 
неправительственной организа-
ции «Трансперенси Интернэш-
нл», обратила внимание, что 
незаконное обогащение - часто 
результат скрытых форм корруп-
ции, которые всё ещё плохо опи-
саны в нашем законодательстве. 
Например, злоупотребление 
конфликтом интересов, «кото-
рый принял массовый характер». 
Итог - группа продолжит работу 
над новыми антикоррупцион-
ными мерами наряду с рассмот-
рением уже имеющихся в Думе 
законопроектов. «Вопрос даже 
не в жёсткости наказания, - по-
дытожил работу группы Михаил 
АБыЗОВ, - а в его неотврати-
мости, бесперебойной и качес-
твенной работе госинститутов».

Александр БЕЛОУСОВ

боГАТсТВо - НЕ поРоК?

13 сентября 2015 г. плановые 
выборы губернаторов пройдут 
в 11 субъектах РФ: республиках 
Марий Эл, Татарстан, Чувашии, 
а также в Брянской, Калининг-
радской, Калужской, Кемеров-
ской, Пензенской, Ростовской, 

Тамбовской областях и Еврейс-
кой автономной области. Кроме 
того, трёх губернаторов изберут 
местные парламентарии: в Хан-
ты-Мансийском и Ямало-Ненец-
ком АО и Республике Северная 
Осетия - Алания. 

КсТАТИ
ГдЕ зАплАНИРоВАНЫ ВЫбоРЫ?

В. Дудка (Тульская обл.) в 2011 г. был освобождён от 
должности. Его заподозрили в получении взятки в 40 млн руб. 
В 2013-м приговорили к 9,5 года лишения свободы в колонии 
строгого режима.

КоГо  сУдИлИ?

Н. Подгорнов (Вологод-
ская обл.) в 1996 г. по-
пался на взятке. В 1999 г. 
приговорён к 7 годам ли-
шения свободы. В 2000-м 

амнистирован.

В. Платов (Тверская 
обл.) в 2003 г. обвинён в 
превышении полномочий 
и хищении облигаций на 
400 млн руб. Приговорён 

к 5 годам заключения.

В. Бутов  
(Ненецкий АО) фигури-
ровал в 6 уголовных делах 
(мошенничество, превы-
шение полномочий и др.) 

Но приговорён был к 3 годам условно 
за избиение сотрудника ГИБДД.

А. Баринов (Ненецкий 
АО) был арестован в мае 
2006 г. В 2007 г. с него 
были сняты почти все 
пункты обвинения, кроме 

приватизации служебной квартиры. 
Приговорён к 3 годам условно.
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Я НЕ поНИМАю...
Как сейчас в связи с 

кризисом обеспечивают 
спецобъекты: тюрьмы, 
детдома, дома преста-
релых? ведь были уже 
попытки уменьшить 
количество памперсов 
для стариков. 

К. ларионов, Псков

В пресс-службе уполномо-
ченного по правам человека РФ 
«АиФ» ответили, что нормы 
по питанию и содержанию не 
менялись, значит,  ухудшений 
быть не должно. Так ли это? 
«Недавно к нам поступили две 
жалобы из регионов о перебоях 
в питании в детских домах, но 

это была вре-
менная ситуа-
ция, связанная 
со сменой пос-
тавщиков», - 
сказала «АиФ» 
Елена АЛЬ-

ШАНСКАЯ, президент БФ «Во-
лонтёры в помощь детям-сиро-
там». В детдомах ситуация особо 
не ухудшилась, чего не скажешь 
о домах престарелых. «Стало 
очень плохо с памперсами, - 

говорит Лиза 
ОЛЕСКИНА, 
директор бла-
готворительной 
организации 
«Старость в ра-
дость». - Если 

раньше памперсы получали 50 
из 100 нуждающихся, то теперь - 
30 из 100. Вроде бы мы отстояли 
старые нормы - 3 шт. в сутки на 
инвалида, а на самом деле по-
лучается 2 шт. или ничего. Нор-
мы питания тоже урезали, и это 
понятно: бюджет принимался в 
2014 г., а цены выросли. Бабуш-
ки жалуются, что мяса, масла и 
сахара стало мало». 

Проверки в тюрьмах тоже 
показывают, что есть пробле-
мы с питанием. «Это связано 
не с кризисом, а с воровством 
тюремщиков. Мясо закупа-
ется, но до заключённых не 
доходит, - рассказал «АиФ» 
Николай ЩУР, член ОНК по 

правам чело-
века в местах 
принудитель-
ного содержа-
ния Челябин-
ской обл. - Во 
многих коло-

ниях нашей области есть при-
усадебные хозяйства, где про-
изводят мясо, молоко, яйца. 
Недавно мы были в колонии 
№ 21 г. Касли, посмотрели, 
как там выращивают свиней, 
а потом пришли в столовую: в 
меню мясо указано, а в тарел-
ках его нет».

...в МЕНю МЯсо ЕсТь, А в ТАРЕлКАх?
Говорят, взрослые 

заражаются гриппом 
раз в 5 лет, а всё ос-
тальное время болеют 
оРви. А как отличить 
одно от другого?

А. семченко, тверь

Грипп отличается резким 
началом: за 2-3 часа темпера-
тура может подняться до 39-40 
градусов. А насморк и кашель 
появляются только через сутки 
или позже. «При эпидемичес-

ком гриппе 
и м  б о л е е т 
5-10% насе-
ления, - рас-
сказал «АиФ» 
Владимир ТА-
ТОЧЕНКО, 

профессор Научного центра 
здоровья детей, эксперт ВОЗ по 
вакцинопрофилактике. - Риск 
заболеть повторно выше всего 
у детей до 3 лет, если нет при-
вивки, и у некоторых взрос-
лых. Дело в том, что к ОРВИ 
относится множество групп 
вирусов, в том числе вирусы 
гриппа. Поэтому болеют та-
кими инфекциями часто. Тем 
более что вирусы гриппа му-
тируют, поэтому иммунитет 
невозможно сформировать 
надолго. Доказано, что мы все 
носим множество вирусов, но 
они не проявляют себя, пока 
в организм не попадает вирус 
гриппа. Такая смешанная ин-
фекция и протекает особенно 
бурно».

...сКольКо болЕТь ГРИппоМ?

остались ли у нас с 
Украиной какие-либо 
экономические связи? 
или уже вся коопера-
ция накрылась?
о. елфимов, Краснодар

По словам экспертов, с 
соседями у нас до сих пор со-
храняется кооперация в про-
изводстве сельхозмашин и 
автомобилей, судостроении, 
авиастроении (в основном 
речь о комплектующих для 
самолётов, разработанных в 
украинском КБ им. О. К. Ан-
тонова, но выпускающихся в 
России) и даже в космонав-
тике. Сохраняется сотрудни-
чество и в топливно-энерге-
тическом комплексе: Россия 
поставляет на Украину газ, а 
Украина - электроэнергию в 
Крым. 

«Товарооборот между на-

шими стра-
нами сокра-
тился в 2-2,5 
раза, - гово-
рит Андрей 
С У З Д А Л Ь -
ЦЕВ, замде-

кана факультета мировой эко-
номики НИУ ВШЭ. - Каковы 
в полной мере экономические 
связи между Россией и Укра-
иной сегодня, подсчитать не-
возможно, потому что часть 
торгового оборота ушла в 
тень». Путём контрабанды се-
годня в Россию попадает даже 
часть продукции украинского 
ВПК. Через Белоруссию и с 
документами о «белорусском 
происхождении» поставляют 
на наш рынок и запрещённую 
к ввозу украинскую свинину, и 
другую мясную продукцию. В 
остальных сферах кооперация 
почти полностью разрушена.

...чТо свЯзЫвАЕТ с УКРАИНой?
Канадские учёные 

выяснили, что ношение 
золотых украшений мо-
жет вызвать депрессию. 
Как же так, ведь мужчи-
ны всегда покупали да-
мам украшения, чтобы 
поднять им настроение?

с. Муровлев,  
Кострома  

О т в е ч а е т 
Игорь СО-
КОЛЬСКИЙ, 
кандидат фар-
мацевтических 
наук: 

- Золотые 
украшения могут вызвать 
депрессию только у тех, кто 
очень сильно желает ими 
обладать, но не в состоя-
нии их купить и потерял 
надежду получить в пода-
рок. С медицинской точки 
зрения золото - наи более 
биосовместимый с орга-
низмом человека металл. 

Поэтому золотые коронки, 
например, рекомендуют па-
циентам с проблемами же-
лудочно-кишечного тракта 
или с аллергией. Электро-
магнитным излучением зо-
лото не обладает, но ионы 
и наночастицы золота ока-
зывают иммуностимулирую-
щее действие, способствуют 
улучшению умственной дея-
тельности, повышают жиз-
ненный тонус и обладают 
лёгким антидепрессантным  
действием. 

КУпИТь «бАйКАл», «пЕпсИ-Ко-
лУ», «КоКА-КолУ», «ТАёжНЫй 
дАР» ТЕпЕРь МожНо бУдЕТ 
ТольКо с 18 лЕТ? АбсУРд? дЕ-
пУТАТЫ волоГодсКой облАс-
ТИ РЕшИлИ, чТо НЕТ. 

C 1 января 2015 г. в этой об-
ласти вступил в силу порази-
тельный региональный закон 
«Об установлении ограниче-
ний в сфере розничной прода-
жи алкогольной продукции и 
БЕЗАЛКОГОЛЬНЫХ ТОНИ-
ЗИРУЮЩИХ НАПИТКОВ». 
Теперь купить популярные 
прохладительные напитки в 
регионе можно исключительно 
ПОСЛЕ 18 ЛЕТ и по паспор-
ту - даже те, которые согласно 
федеральному классификатору 
не являются тонизирующими! 
Без стакана с этим тонусом не 
разберёшься - вот вологодские 
законодатели и не стали: од-
ним махом ограничили прода-
жу всего, что содержит кофе-
ин, экстракты гуараны, матэ, 

женьшеня, лимонника, элеуте-
рококка и пр. даже в крошечной 
степени. То есть большинство 
сладких газированных напит-
ков! Оставив, можно сказать, 
вологодских детей без сладкого. 
За что - непонятно. А вот воп-
реки чему - вполне.

Вопреки тому, что мы живём 
в правовом поле договора о 
Евразийском экономическом 
союзе и, соответственно, любые 
масштабные запреты с одной 
из сторон влияют на другие го-
сударства - а это недопустимо.

Вопреки тому, что в Техни-
ческом регламенте Таможен-
ного союза есть нормативно 
закреплённое определение 
безалкогольного тонизирую-
щего напитка - и в этом случае 
в Вологодской области должны 
запретить чай и кофе!

Вопреки тому, что многие 

депутаты - и вологодские, и 
«вышестоящие» - не понимают 
разницы между энергетически-
ми, тонизирующими, слабоал-
когольными и пр. напитками, 
хотя все определения давно су-
ществуют в нормативных доку-
ментах Таможенного союза. А 
зачем разбираться, если проще 
запретить? Так почему колбасу 
не запретят - она точно неполез-
на. Или грудничковый кефир - 
вдруг в нём алкоголь есть…

«Самое поразительное, - го-
ворят медики, - что в газиро-
ванные напитки типа «Байкала» 
или «Пепси» с «Колой» добав-
ляют тонизирующие компонен-
ты в гораздо более низкой кон-
центрации, чем это разрешено 
по закону, - и не для тонуса, а 
для вкуса». Кого это волнует, 
если местный вологодский де-
путат Евгений КОРОТКОВ мо-

жет гордо заявить: «Мы имеем 
данные о крайне негативном 
влиянии всего этого», тряся 
листами, содержание которых 
прессе не демонстрируют, а 
Вологодская область впереди 
планеты всей - нет, не по заботе 
о детях, а по сюрреализму, если 
не сказать, маразму. (Местные 
бизнесмены, кстати, в шоке - 
под удар попадает целая отрасль 
безалкогольных напитков, обес-
печивающая суммарную заня-
тость более полумиллиона чело-
век по всей стране.) Что дальше? 
Догоним и перегоним по запре-
там Вологодскую область? Тверс-
кая запретит продажу, например, 
телевизоров - они ж разрушают 
мозг молодёжи, Астраханская 
- семечек, чтобы не дебилизи-
ровали, Иркутская - надувных 
шариков: они ж лопаются и глаз 
могут выбить…

Смех смехом, но важно вот 
что. Чтобы на площадках по-
выше, в Госдуме, не подхва-
тили лозунг «сначала запре-
тить, а потом подумать - а на 
фига?». По словам источника, 
который присутствовал на 
обсуждении этого вопроса в 
Госдуме, глава Комитета Госду-
мы по экономической политике 
Игорь РУДЕНСКИЙ считает: 
«Наверное, нужно будет раз-
делить понятие алкогольных 
и безалкогольных напитков, 
чтобы двигаться в понятных 
направлениях. Начать с алко-
гольных, а потом переходить 
к безалкогольным, так как эта 
тема ещё сложнее, к ним от-
носятся все напитки, которые 
производятся у нас в регио-
нах, - всевозможные лимонады 
нужно разграничить и отделить 
от тонизирующих энергетиков, 
это тяжело, но нужно сделать».  
А не «пороть вологодскую го-
рячку». 

Анна УЛЬЯНОВА

полЕзлИ в бУТЫлКУ

Мне б такую... 
 Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

Почему бананы 
подорожали сильнее 
всех фруктов?

А. Петрова, Москва

О т в е ч а -
е т  Т а м а р а 
Р Е Ш Е Т -
Н И К О В А , 
г е н д и р е к -
тор иссле-
д о в а т е л ь -

ской компании «Технологии  
роста»:

- Бананы на 100% - им-
порт, и цена на них жёстко 
привязана к курсу рубля на 
валютном рынке. Надеемся, 
когда на прилавках появятся 
российские ягоды и фрукты 
и спрос на заморскую про-
дукцию снизится, бананы 
подешевеют.

...подЕшЕвЕюТ 
лИ бАНАНЫ?

...золоТо опАсНо? 



10 ГЛАВНОЕрЕпОртАж

украина потребовала вернуть санатории крыма АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
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ПРошёл Год с ТЕх ПоР, КАК 
жИТЕлИ КРЫМА оПРЕдЕлИлИ 
свою сУдьбУ И сТАлИ РоссИ-
яНАМИ. соцИолоГИ ПодсчИ-
ТАлИ, чТо УРовЕНь счАсТья 
КРЫМчАН зНАчИТЕльНо По-
вЫсИлся.

В Крыму бушует весна - солн-
це, цветы. Чем выше поднима-
ется солнце, тем короче юбки у 
местных модниц. И так призыв-
но шуршат волны Чёрного моря... 
Приезжающие в Крым шустрые 
москвичи разбивают свой столич-
ный апломб о радушие и вежли-
вость жителей южных городов: 
здесь все друг с другом здоровают-
ся, охотно отвечают на вопросы 
и почти не слышно у краинской 
мовы. 

дЕшЕвлЕ 
НЕ бЫвАЕТ?

Проспект Кирова в Симферо-
поле - местный «Арбат»: с евро-
пейскими витринами магазинов, 
модными кофейнями. С главной 
улицы можно свернуть на Горь-
кого, Карла Маркса, Гоголя и в 
соседнем погребке продегусти-
ровать знаменитые крымские 
вина.

И если в других городах на 
командировочные суточные 
особенно не разгуляешься, то 
в столице Крыма можно сме-
ло рассчитывать не только на 
обед, но и на ужин. Например, 
в кафе, где я продегустировал 
всё меню, вам предложат за 500 
руб. две порции домашних ва-
реников, вкуснейший холодец, 
черноморскую селёдку собст-
венного посола с картошкой, 
стакан какао и кружку светлого 
львов ского пива.

Многие крымчане не расста-
ются с мобильниками и план-
шетами; бесплатный Wi-Fi до-
ступен во всех общественных 
местах - в кафе, ресторанах, пар-
ках, отелях... Мобильная связь 
местного оператора по москов-
ским меркам стоит смешные 
деньги. Даже самые отчаянные 
болтуны и болтушки с трудом 
могут потратить 500 руб. в месяц.

Приезжих очень удивляют 
местные демократичные цены 
в маршрутках и обществен-
ных (кстати, чистых) туалетах 
- 10 руб.

ГРАдУс счАсТья
Уже очевидно, что в Крыму 

уровень счастья его жителей по-
высился и их лица посветлели. 
Хотя могут и спросить: «А вдруг 
нас опять отдадут Украине? Я же 
громче всех кричал, что хунта не 
пройдёт!» Люди ещё до конца не 
осознали, что стали россияна-
ми, и любой слух бежит впереди 
здравого смысла.

Сегодня самые богатые люди 
Крыма - чиновники, военнослу-
жащие и пенсионеры. Особенно 
пенсионеры, чьи выплаты стали 
выше украинских, и при средней 
зарплате 6-9 тыс. руб. на эти де-
ньги живут целые семьи. А вот 
за зарплату 15 тыс. руб. надо из-
рядно попотеть, работая по 12-14 
часов в сутки.

Но лица бюджетников и 
пенсионеров мрачнеют, ког-
да они приходят в магазин, на 
рынок или в аптеку. Например, 
в сетевых супермаркетах цена 
на варёную колбасу местного 
производ ства приближается 
к москов ским ценам - 350-450 

руб. за 1 кг. А на прошлой неде-
ле местные бизнесмены побили 
всероссийский рекорд, объявив 
цены на бананы в 130 руб. Как 
отметили социологи, это самые 
дорогие бананы в России.

- Пока я везу продукты с оп-
тового рынка «Привоз» (это 
на другом конце Симферополя. - 
Авт.), они дорожают процентов 
на 30, - рассказывает хозяйка 
кафе на рынке «Светофор» Фа-
рида расулова. - А знакомый 
мясник, продавая парное мясо, 
каждый день, словно приговор, 

объявляет новую цену - уже до 
500 руб. доходит! По такой цене 
идёт и говяжья печень. Совсем с 
ума сошли (она ругается по-та-
тарски. - Авт.)! Бананы по 130 
руб.! Это же мартышкина еда. А 
чиновники уверяют, что бана-
ны - деликатес, несоциальный 
продукт и потерпеть можно. А 
что я детям скажу?

Самая «горячая точка» Крыма 
- монументальное здание Совета 
министров, возле которого стоит 
памятник Ленину с простёртой 
вперёд дланью. Сюда к вежли-
вым людям в граждан ских кос-
тюмах и с мобильниками ценой 
в среднюю крымскую зарплату 
идут ходоки со всех концов полу-
острова: бизнесмены, строители, 
фермеры, крупные чиновники 
и мелкие функционеры. Кто-то 
из ходоков бодро сбегает по сту-
пенькам, а кто-то нервно курит 
в сторонке. Кто-то матерится... 
и опять курит.

- Бананы, говоришь! Да нам 
впору в ополчение записываться, 
как на Донбассе, - разоткровен-
ничался один. - Вот сейчас пос-
ледний скот под нож пускаем. 

Кормить нечем, а цены аховые. 
Мы что, мясо по тысяче прода-
вать будем?! Да нас порвут, как 
тузик грелку. Не будем! Ещё при 
хохлах я фуру с товаром (18 т) 
в Москву гонял за 50 тыс. руб. 
Дополнительно дальнобойщику 
платил за бензин, жильё в мотеле 
и на гаишные поборы. А сейчас 
все разом оборзели. Какое, к 
чёрту, импортозамещение? Сей-
час, чтобы пригнать тот же груз 
из Краснодара (расстояние в 3 
раза меньше), я плачу 150 кусков. 
У нас на дороге одни бандиты с 
государевым жалованьем! Кому 
бакшиш за переправу, кому - за 
«хорошие отношения». Вот ба-
наны и стали золотыми!

ждАТь лИ АНшлАГА?
Мы с детства знаем, что Крым 

всегда был всесоюзной здравни-
цей. Отдыхали там и солидные 
дяденьки из Полит бюро ЦК 
КПСС, и богатенькие работяги с 
Севера. О Крыме мечтали сотни 
тысяч советских людей. 

В прошлом году, словно по 
революционному призыву, в 
Крым устремились (и отдохну-
ли!) 4 млн туристов, в том числе 
детей и пенсионеров. Доход от 
отдыха - 107 млрд руб. - вселил 
в крымчан надежду. Отельеры 
молились Богу, когда к ним ва-
лом повалили на отдых силови-
ки, которым «отрезали» поездки 
за рубеж, чиновники и прочая 
государева рать из Москвы и 
регионов (им не запретили по-
ездки в Европу, но настойчиво 
рекомендовали отдыхать дома).

Чиновники в Министерстве 
курортов и туризма уверены, 
что в этом году они побьют все  
«рекорды посещаемости». За 
последние годы на полуострове 
появились новые отели и но-
вые возможности европейского 
уровня. Самые лакомые куски 
туриндустрии ещё совсем недав-
но принадлежали украинским 
олигархам: у Коло мойского, Ах-
метова и прочих финансовых во-

ротил здесь остались поместья, 
виллы, отели и т. д. Всё это будет 
национализировано и выставле-
но на торги - придут новые, уже 
российские хозяева.

Беда в другом - более 70% ту-
ристической деятельности на-
ходится в тени: ни при СССР, 
ни при украинской власти  
местные курортные миллионеры 
не платили налог в бюджет. И 
совсем нерадостная новость: в 
этом году крымские здравницы 
поднимут цены на 15-30%, при 
этом надеясь, что поток турис-
тов увеличится на 20%. Хотя, 
как говорят спецы по туризму, 
аншлага в Крыму не будет. А 
рассчитывать на массовый по-

ток из-за финансового кризиса 
и санкций глупо. 

Около половины отельеров, 
хозяев част ных пансионатов 
объявили свои цены на комфор-
тное проживание, и они близки 
к европейским. Другие же ждут 
повышения тарифов на электро-

энергию, подорожания топ-
лива и продуктов. В 

общем, бдят свой 
местечковый инте-

рес.
От ворот в Крым 

(Керченского пролива), 
например, до Ялты почти 

300 км, и, проехав по этой 
дороге, я подумал, что вряд ли 

рискнул бы отправиться по ней с 
домо чадцами в курортный сезон 
- ехать долго и небез опасно. Хо-
тя сейчас вдоль дороги из Керчи 
активно скупается земля - под 
отели, рестораны, бензоколон-
ки; создаётся новая современная 
инфраструктура в едином клас-
тере с мостом через Керченский 
пролив, пуск которого намечен 
на конец 2018 г.

В Москву я улетал из Симфе-
рополя. Пройдя насквозь не-
взрачный, тесный аэровокзал, 
похожий скорее на пластико-
вый сарай, я с трудом мог себе 
представить, как десятки тысяч 
туристов будут летом проходить 
здесь процеду ру регистрации. А 
ведь уже в апреле московские 
и региональные авиакомпании 
планируют в Крым около 150 
рейсов. Ежесуточно!

Владимир СВАРЦЕВИЧ,
Симферополь - Севастополь 
- Евпатория - Керчь (Крым) - 

Москва

КРЫМсКИЙ  
ГРАдУс счАсТья

О ценах на бананы и отдыхе на Чёрном море

 4 МлН ТУРИсТов 
пОбывали в 2014 г. 
на пОлуОстрОве.

Настроение в Крыму весеннее. Фото риа новости
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В МОСКОВСКОМ ИЗДАТЕЛЬСТВЕ 
«ЭКСМО» ВЫШЛА КНИГА ИЗВЕСТ-

НОГО  АДВОКАТА 
А Н А Т О Л И Я 
 К У Ч Е Р Е Н Ы 
«ВРЕМЯ СПРУ-
ТА». СЮЖЕТ И 
ГЛАВНЫЕ ГЕ-
РОИ, КАК НАПИ-
САНО, - ПЛОД 
ВООБРАЖЕНИЯ 

АВТОРА, А ВСЯКИЕ СОВПАДЕНИЯ 
С РЕАЛЬНЫМИ ЛЮДЬМИ И СО-
БЫТИЯМИ СЛУЧАЙНЫ. ОДНАКО 
С ПЕРВЫХ СТРОК СТАНОВИТСЯ 
ЯСНО: ПЕРЕД НАМИ НЕ ВЫМЫШ-
ЛЕННЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ДЖО-
ШУА КОЛДА, А РЕАЛЬНАЯ ИСТО-
РИЯ ЭДВАРДА СНОУДЕНА. 

Бывший сотрудник Агент-
ства национальной безопасно сти 
(АНБ), объявленный на родине 
чуть ли не врагом № 1 за раскры-
тие информации об американ-
ской слежке за всем миром, не 
собирался прятаться в России. 
Но в июне 2013 г. застрял в тран-
зитной зоне аэропорта «Шереме-
тьево». Анатолий Кучерена стал 
его адвокатом. Сноуден получил 
трёхлетний вид на жительство 
и, по словам Кучерены, теперь 
свободный человек: «Путешес-
твует, ходит по магазинам, и в 
театр, и в кино... Но, конечно, 
меры безопасности, конспирация, 
соблюдаются». Книга знакомит 
не только с шокирующей изнан-
кой работы спецслужб ведущей 
мировой державы, но и с неожи-
данными сторонами американ-
ской истории, общества и повсе-
дневной жизни простых граждан 
США, подмеченными человеком, 
который, похоже, надолго, если не 
навсегда, покинул родину. «АиФ» 
публикует отрывки из книги.

ЗАЛЕЧЬ НА ДНО 
В БУНКЕРЕ

Журналисты не заметили 
Адвоката... Дежурный, обла-
чённый в форму офицера Фе-
деральной службы охраны, 
ещё раз проверил докумен-
ты и открыл перед ним дверь 
лифта... История возникно-
вения этого расположенного 
на глубине 30 с лишним мет-
ров убежища тесно связана 
с историей самого аэропорта 
«Шереметьево» и судьбой тог-
дашнего лидера СССР Никиты 
Хрущёва. Вероятный против-
ник бряцал оружием, СССР не 
уступал, и ядерная война могла 
застать руководство страны где 
угодно... Джошуа Колд стал пер-
вым - и единственным - обитате-
лем бункера. Лифт остановился, 
очередной дежурный офицер 
открыл дверцу и посторонился, 
пропуская Адвоката. Перед ним 
лежал коридор всё с теми же ду-
бовыми панелями, на полу - ков-
ровая дорожка, скрадывающая 
звуки шагов. «Комната отдыха» 
была обширным помещением с 
диваном, несколькими стульями, 
небольшим бильярдным столом, 
отодвинутым к стене, и оваль-
ным столом орехового дерева... 

Джошуа Колд сидел за сто-
лом в позе прилежного ученика 

- прямая спина, руки сложены 
на столешнице перед собой. Он 
был чисто выбрит, за исключе-
нием небольшой хипстерской 
бородки, одет в серую рубашку, 
джемпер, джинсы и напоминал 
студента. В комнате пахло не так, 

как во всём бункере, где ощущал-
ся тонкий, едва уловимый, но 
стойкий аромат «холодной вой-
ны» - сырости, ржавого металла и 
горелой электропроводки. Здесь 
же пахло хорошим парфюмом и 
поджаренным хлебом... 

БЕЗ ИСПАНСКИХ 
САПОЖКОВ

- Российская сторона, - про-
должал Адвокат, - получила 
официальное письмо от Гене-
рального прокурора США Эри-
ка Олдера. Г-н Олдер пишет, что 
«во-первых, власти США не на-
мерены добиваться применения 

в отношении г-на Колда 
смертной казни в слу-
чае его возвращения... 
 Во-вторых, г-н Колд не 
будет подвергнут пыт-
кам. Применение пыток 
запрещено законода-
тельством США»...

- Скоты! - голос Колда 

дрогнул. Он сильно побледнел, 
кулаки сжались. - Лицемерные 
скоты!

...Вы что думаете?! - взорвал-
ся Колд. - Они используют ис-
панский сапог (орудие пыток. - 
Ред.), машинку для дробления 
суставов? Суть методики в том, 
чтобы полностью уничтожить 
личность подозреваемого, из-
менить его сознание настолько, 
чтобы те ценности и убеждения, 

которые у него были, переста-
ли что-либо значить. Начи-
нается всё безобидно: заклю-
чённого подводят к мелкому 
нарушению тюремного 
режима, накладывают на 
него взыскание и перево-
дят в карцер. Далее к нему 
применяют меры психологи-

ческого давления - включают 
музыку, используя определён-

ные частоты, с помощью спе-
циального вибростенда создают 
колебания пола в камере, под-
мешивают в пищу химические 
препараты. После нескольких 
дней в таких условиях его про-
воцируют на серьёзное наруше-
ние, например нападение на тю-

ремщика. Заключённого тогда 
переводят в крохотную - метр на 
метр - клетку, раздевают дого-
ла, сутками не выключают свет, 
демонстрируют так называемые 
«воспитательные фильмы», в ко-
торых картины насилия и эсте-
тически непереносимые сцены 
пере межаются резкими звуками 
и яркими цветовыми комбина-
циями геометрических фигур, 
- это называется «диссонансной 
терапией». Истощённый чело-
век впадает в состояние, близкое 

к трансу, и его мозг утрачи-
вает способность вос-

принимать ре-
альность. При 
этом расслаб-

ляются зоны, 
ответ ственные 

за память... Пре-
словутая «сыво-

ротка правды» не 
даёт такого эффекта. 

*  *  *
...Я хорошо знал, 

что такое «медовая ло-
вушка». Герра Хагена я 

снова увидел, когда при-
ехал в консульство, чтобы 

связаться оттуда с агент-
ством. Дверь в один из каби-

нетов была приоткрыта. Вы-
глядел герр Хаген подавленным 
и растерянным. 

- Вашему положению не поза-
видуешь, - говорил немцу неви-
димый собеседник. - Вождение 
в пьяном виде - это серьёзное 
преступление... Чтобы вызво-
лить вас из этой неприятной 
ситуации, от вас потребуются 
сведения, имеющие значение 
для нашей службы, скажем так.

- Нет, я отказываюсь. Дьявол с 
ними, с правами, с репутацией...

- Сесть! Ваша жена - у неё ведь 
больное сердце?..

В кабинете послышалось ши-
пение, характерное для записи. 
Потом женский голос произнёс: 
«Ну, медвежонок... Давай, ты на 
спинке? А я буду амазонкой...»

- Отдайте диск! - срывающим-
ся голосом выкрикнул герр Ха-
ген. Наступила тишина, и вдруг 
я услышал рыдания...

*  *  *
Среди стран, чьи лидеры, 

политики, министры, истеб-
лишмент и даже рядовые граж-
дане находились на постоянной 
прослушке, были и Бразилия, и 

Индия, и ЮАР, не говоря уже 
о проблемных для Америки го-
сударствах вроде России, Китая 
или Ирана. Агентство следило 
и за союзниками Соединённых 
Штатов, в том числе и такими 
близкими, как Англия, Герма-
ния или Саудовская Аравия с 
Израилем. Сейчас этот факт стал 
для многих в Европе чуть ли не 
открытием, а меня тогда, помню, 
это никак не затронуло...

СЛУШАЮТ ВСЕХ
Глядя на бегущие по мони-

торам колонки цифр, я вдруг 
подумал, что вся наша хитрая 
машинерия тут (в ЮАР. - Ред.), 
подключённая к местным ли-
ниям связи, является простым 
и удобным способом проверить, 
что происходит в этой стране. Я 
наугад ткнул в один из файлов, 
записанных в прошлом году. Не-
кто по имени Нгодила доклады-
вал о переговорах с русскими по 
поводу закупки вертолётов... 

Я включил телевизор посмот-
реть местные новости. Диктор 
сообщила, что Министерство 
транспорта подписало контракт 
с американской корпорацией на 
поставку вертолётов. Задержка с 
подписанием контракта связана 
с позицией бывшего министра 
Нгодила... Нгодила отправлен в 
отставку, против него заведено 
уголовное дело. 

Меня очень заинтересовала 
вся эта история с вертолётами... 
Если я всё правильно понял, вы-
рисовывалась некрасивая схема: 
агентство отслеживало приват-
ную информацию по конкретной 
коммерческой сделке, чтобы ис-
пользовать её в интересах круп-
ных американских компаний...

Программа (BRISM) отсле-
живает данные по целому ряду 
параметров. Либо адрес элек-
тронной почты, либо номер 
мобильного телефона, номер 
автомобильных прав, паспорта 
или страховки. По любому из 
подобных критериев BRISM 
определит нужного Джона Сми-
та, отсеяв тысячи других. Такие 
программы позволяют, не тратя 
время и усилия тысяч сотрудни-
ков, одновременно собирать ин-
формацию о множестве людей в 
разных уголках света...

*  *  *
Оказалось, что даже в XXI 

веке дорога в ад всё так же вы-
мощена благими намерениями. 
Борьба с терроризмом оберну-
лась не только кровавыми вой-
нами, в которых наши отважные 
«маринс» не столько сражались 
с «Аль-Каидой», сколько ус-
миряли мирное население, но 
и воцарением на Земле спрута, 
всезнающего и всесильного.

Эдвард Сноуден считает себя патриотом 
Америки и именно поэтому выступил против 
«уничтожения демократии ради сохранения 
демократии». Фото AFP/East News, Валерия ХРИСТОФОРОВА  И В XXI ВЕКЕ 

БЛАГИЕ НАМЕРЕНИЯ 
БЫВАЮТ 
ДОРОГОЙ В АД.

АНАТОМИЯ СПРУТА
 Агент Сноуден стал прототипом главного героя книги 

«В АНБ Я ПОПЫТАЛСЯ  РАДИ 
ИНТЕРЕСА  УЗНАТЬ ИСТИНУ 
(О СОБЫТИЯХ 11 СЕНТЯБРЯ 
2001 Г.  РЕД.), НО НАТОЛК
НУЛСЯ НА МОЩНУЮ СИСТЕМУ 
СОКРЫТИЯ ИНФОРМАЦИИ».

Ф
АК

ТЫ

дрогнул. Он сильно побледнел, 
кулаки сжались. - Лицемерные 

век впадает в состояние, близкое 
к трансу, и его мозг утрачи-

вает способность вос-
принимать ре-

ответ ственные 
за память... Пре-

словутая «сыво-
ротка правды» не 

даёт такого эффекта. 

...Я хорошо знал, 
что такое «медовая ло-

вушка». Герра Хагена я 
снова увидел, когда при-

ехал в консульство, чтобы 
связаться оттуда с агент-

ством. Дверь в один из каби-
нетов была приоткрыта. Вы-

глядел герр Хаген подавленным 

Эдвард Сноуден считает себя патриотом 
Америки и именно поэтому выступил против 
«уничтожения демократии ради сохранения 

Фото AFP/East News, Валерия ХРИСТОФОРОВА

Журналисты не заметили 
Адвоката... Дежурный, обла-

с историей самого аэропорта 
«Шереметьево» и судьбой тог-
дашнего лидера СССР Никиты 
Хрущёва. Вероятный против-
ник бряцал оружием, СССР не 
уступал, и ядерная война могла 

как во всём бункере, где ощущал-

чтобы полностью уничтожить 
личность подозреваемого, из-
менить его сознание настолько, 
чтобы те ценности и убеждения, 

которые у него были, переста-
ли что-либо значить. Начи-
нается всё безобидно: заклю-
чённого подводят к мелкому 
нарушению тюремного 
режима, накладывают на 
него взыскание и перево-
дят в карцер. Далее к нему 
применяют меры психологи-

ческого давления - включают 
музыку, используя определён-

ные частоты, с помощью спе-
циального вибростенда создают 
колебания пола в камере, под-
мешивают в пищу химические 
препараты. После нескольких 

Наши бункеры, оказывается, самое надёжное место для бывших 
сотрудников спецслужб США. Фото Николая НИКИТИНА/ТАСС
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началась модернизация стратегической авиации россии АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
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«АИФ» пРодолжАЕТ свою АК-
цИю (НАчАло сМ. в № 10) И пРо-
сИТ всЕх, КоМУ доРоГА побЕдА 
сссР НАд ФАшИсТсКой ГЕРМА-
НИЕй, поМочь в поИсКАх жИ-
вЫх УчАсТНИКов пАРАдА по-
бЕдЫ 24 ИюНя 1945 Г. 

Задача нашей акции, как и 
аналогичных поисков Первого 
телеканала, - найти таких до-
живших до наших дней ветера-
нов по всему миру, чтобы в День 
Победы, как 70 лет назад, они 
вновь смогли оказаться на Крас-
ной площади, проехать впереди 
парада и, обратившись к народам 
всех бывших республик Союза, 
сказать: «Когда мы были едины, 
мы были непобедимы!»

Находя участников первого 
Парада Победы, «АиФ» будет пе-
чатать их воспоминания. В пре-
дыдущем номере мы дали слово 
бойцу 3-го Белорусского фронта 
гвардии сержанту С. В. Лапину. 
Сегодняшний наш герой - замес-
титель председателя Московс-
кого союза участников Парада 
Победы 1945 г. Борис Александ-
рович НИКИТИН.

соРвАТь вРАжЕсКИй 
оРдЕН

- О таком можно только 
мечтать: в 14 лет стать полно-
правным участником главного 
парада страны!!! Мне посчаст-
ливилось быть среди тех, кому 
не раз доверяли представлять 
Калининское суворовское учи-
лище на Красной площади. Но 
это был особый случай...

День 24 июня 1945 г. начался с 
подарков: перед парадом каждо-
му суворовцу вручили по боль-
шому ящику, на котором было 
написано: «Шоколад от евреев 
Мексики»! Это были огромные 
плитки чёрного шоколада, при-
сланные детям Красной армии 
от людей, разбросанных судь-
бой по всему миру… Это был 
знак благодарности за то, что 
именно Красная армия спасла 
их от полного уничтожения обе-
зумевшими нацистами.

Построение началось задол-
го до парада. Ранним утром мы 
уже стояли на Красной площа-
ди. Стояли квадратами: десять 
шеренг, по двадцать человек в 
шеренге. Одна от другой - на 
расстоянии вытянутой руки. По-
лучался квадрат. Здорово смот-
релось! И всё это сопровождала 
какая-то невероятная тишина.

Несмотря на середину лета, 
был жуткий холод, и мы, «воен-
ные сорванцы», вскоре начали 

искать (конечно, в рамках доз-
воленного), чем бы заняться, 
чтобы не просто стоять и мёрз-
нуть. И нам повезло. Стояли мы 
у Лобного места, а рядом с нами 
выстроились лучшие гвардейцы 
со всех фронтов - на подбор бо-
гатыри и красавцы! Но главное, 
что именно эти всем смертям на-
зло прошедшие всю войну герои 
оказались теми, кто должен был 
бросить к подножию Мавзолея 
Ленина знамёна Гитлера. Знамё-
на были увешаны наградами за 
одержанные победы. Но теперь 
они поникли у ног наших вои-
нов, усмирённые их Победой! 
Разглядывая мрачные нацист-
ские полотнища, некоторые из 
нас не удерживались и просили: 
«Дяденьки, а можно сорвать их 
орден? Вон их тут сколько…»

Кое-кому повезло, и потом 
было что вспоминать: какого 
врага положили на лопатки на-
ши отцы! Мы радовались и гор-
дились ими и на какое-то время 
забывали про холод…

«пАРАд, сМИРНо!»
Вдруг железную тишину ра-

зорвала команда: «Парад, рав-
няйсь! Парад, смирно!» Мигом 
вся площадь стала как одно жи-
вое целое. И тут произошло то, 
чего ждали все! С трибуны Мав-
золея выступил принимавший 
Парад Победителей маршал 
Жуков. Говорил он коротко, яс-
но. Точность его слов потрясла 
слушавших. Он сказал главное: 
кого и почему победил именно 
наш народ!

Когда суворовцы вышли на 
прямую линию и до Мавзолея 
оставалось метров сто, внезапно 
нас накрыло полосой града, дож-
дя и снега, а вслед за ними реза-
нул по лицам ураганный ветер. 

Кадры кинохроники почему-то 
не успели засечь это явление, а 
ощущение было тяжёлое, слов-
но зима последний раз пыталась 
победить лето…

И вдруг шедшие впереди нас 
гвардейцы начали бросать вра-
жеские знамёна к подножию 
Мавзолея.

Нас предупредили, чтобы мы 
не глазели на Мавзолей. Одна-
ко, когда мы проходили мимо 
главной трибуны страны, я, 
как пацан, набрался наглости 
отвести глаза от равнения в 
шеренге и всё-таки направил 
взгляд на Мавзолей. Сначала 
ничего не увидел: всё загора-
живали усы Будённого. У него 
были огромные чёрные, словно 
намазанные гуталином усищи. 
Но в следующий миг, охватив 
взглядом главную трибуну, я 
отчётливо разглядел Сталина. 
Потом увидел, что, нарушая 
приказ, так же поступили все 
остальные. Твардовский пра-
вильно выразил наши чувства: 

Ему, кто вёл нас в бой и ведал,
Какими быть грядущим дням,

Мы все обязаны победой, 
Как ею он обязан нам.
Мы звали - 
 станем ли лукавить? - 
Его отцом в стране-семье.
Тут ни убавить, 
Ни прибавить, -
Так это было на земле.

ТРИ сИМволА
Неподалёку от Васильевского 

спуска нас посадили в автобусы. 
На них мы отправились отогре-
ваться в казармы, где нас ждал 
настоящий еврейский шоколад. 
Но стоило начальству сказать: 
«У кого в Москве есть родные, 
могут получить увольнительную 
до утра!» - и холода как не быва-
ло. Я тут же объявил, что давно 
хочу навестить любимую тётю 
на Угрешской улице, однако, 
выйдя за порог казармы, сразу 
забыл о своём желании и рва-
нул… на Красную площадь.

А там народу видимо-неви-

димо: идти было невозможно, 
можно было только стоять или 
проталкиваться. И в чёрном не-
бе над Кремлём прожектора вы-
свечивали три символа тех дней: 
орден Победы, Знамя Победы, 
водружённое над Рейхстагом, 
и портрет Сталина. Их изоб-
ражения висели на воздушных 
шарах, но самих шаров в тем-
ноте видно не было... И крики, 
и слёзы, и смех, и радость - всё 
было смешано здесь в эту ночь. 
Быть может, не всё я помню. 
Давно это было. Как говорится, 
пришли иные времена - взошли 
другие имена…

Подготовил
Николай НАД (ДобрюхА),
координатор оргкомитета  

Парада Победителей
Свои письма вы можете присы-

лать по адресу: 101000, Москва, 
ул. Мясницкая, 42, «Аргументы и 
факты», с пометкой «Парад По-
бедителей» или на электронный 
адрес редакции: letters@aif.ru

Перед началом парада выступил Георгий Жуков. Маршал сказал, что победить Гитлера мог только советский народ.  Фото Евгения ХАЛДЕЯ/ТАСС

«И слёзЫ, И РАдосТь»
Шинель Сталина, усы Будённого... Чем запомнился Парад Победы?

 в 14 лЕТ 
он мАрШировАЛ 
По крАСной 
ПЛощАДи.

Юный суворовец Боря Никитин.  
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на марсе будут исследовать климат землиАРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
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«в сАМЫЕ ТРУдНЫЕ вРЕМЕНА, 
дАжЕ в блоКАдУ, вЫжИвАлИ 
ТЕ, КТо МоГ зАНяТь свой МозГ - 
НАпРИМЕР, чТЕНИЕМ», - счИТАЕТ 
пИсАТЕль дМИТРИй бЫКов.

В данном контексте особо сим-
воличным кажется то, 
что этот непростой для 
всех год объявлен в России 
Годом литературы.

вРЕМя 
ИсКУссТвА

- Дмитрий, различные соц-
исследования показывают: рос-
сияне стали меньше читать. На-
верное, здорово, что сейчас у нас 
объявлен Год литературы… Толь-
ко слабо верится, что читать от 
этого станут больше. 

- Ирландская 
писательница 
Эдна О’Брайен, 
получившая, 
между прочим, 
монастырское 
в о с п и т а н и е , 
сказала, что ли-
тература - луч-

шая вещь на свете после Бога, 
и я с ней совершенно согласен. 
Охотник, вероятно, сказал бы, 
что охота. Интересно, что сказал 
бы плотник? Чем чаще произ-
носится слово «литература», чем 
больше её чтут и рекомендуют, 
тем это лучше и правильнее. В 
конце концов, хорошо или плохо 
я пишу, но это дело моей жизни, 
и всякое уважение к этому делу 
мне приятно. Что надо делать, 
чтобы больше читали? Государс-
тво сейчас, по-моему, делает для 
этого даже больше, чем следует. 
Сегодня читают почти столько 
же, сколько в 70-е годы, ког-
да гнилой застой закрывал все 
другие возможности для само-
реализации. А посмотрите, как 
спорят о фильмах, сколько ко-
пий ломается вокруг «Левиафа-
на», как насмерть ссорятся из-за 
«Пятидесяти оттенков серого» 
и различий между книгой и эк-
ранизацией! Мы живём в очень 

искусственное, во всех смыслах, 
время. Сплошные искусства. Всё 
остальное невыносимо.

- В рамках того же Года лите-
ратуры говорят о необходимости 
поддержки и развития библиотек 
в провинции. Это ещё 
как-то можно по-
нять. А зачем эти 
библиотеки нужны в 
крупных городах, где у 
каждого есть доступ 
в Интернет?.. В чём 
смысл?

- Смысл в том, что 
некоторые не любят 
читать с экрана, а 
другие, как моя мать, 
например, не желают 
пользоваться Интер-
нетом. Я уж не го-
ворю о том, что в большинстве 
стран свежая книга попадает в 
Интернет очень нескоро. Я сей-
час преподаю в американском 
университете и пользуюсь не 
только роскошной университет-
ской, но и обычной городской 
библиотекой, потому что мно-
жество полезных книг элемен-
тарно негде взять: в магазинах 
их давно нет, да и не во всяком 
магазине есть серьёзные авторы. 
Это уже не говоря о том, что для 
многих книги просто дороги. 
К тому же хорошая библиотека 
- всегда клуб, место общения, 
творче ских встреч, дискуссий и 

т. д. Не спешите хоронить биб-
лиотеки - меняются их функции, 
но сами по себе они и в эпоху 
Интернета никуда не денутся. 
Особенно если учесть, что не-
которые так же любят физичес-

кое ощущение книги 
в руках, как другие 
- виниловый звук. 
Кстати, в Америке в 
знаменитом местном 
магазине винила всег-
да толпа.

МоТИвЫ  
И сМЫслЫ
- Есть мнение, что 

главное сегодня - в при-
нципе приучить моло-
дое поколение читать. 

Потому что без способности по-
нимания текста, его усвоения - а 
этого нынешние подростки часто 
не умеют - нет развития личнос-
ти, мозг не развивается в полной 
мере. Это мнение Владимира Гри-
горьева, замруководителя Феде-
рального агентства по печати и 
массовым коммуникациям. Вы 
согласны с такой позицией? 

- Григорьев прав, и думает так 
не только он, но и большинст-
во современных физиологов. 
Без чтения, как без витаминов, 
организм хиреет - не только 
морально, но и физически. Об-
щеизвестно: дольше и здоровее 

живут люди с тренированным 
мозгом. Даже в блокаду луч-
ше выживали те, кто умел от-
влекаться от мыслей о голоде, 
сохранял высокие мотивации. 
Известный авст рийский психо-
лог, психиатр и невролог Виктор 
Франкл в концлагере выжил по-
тому, что среди зверств и бес-
смысленной работы мысленно 
создавал свою книгу - он стал 
отцом экзистенциальной пси-
хологии, которая как раз и учит 
отыскивать мотивы и смыслы. 
Бог с ним, с развитием мозга, я 
тут не специалист - но человек, 
который много читает, элемен-
тарно лучше выдумывает себе 
отвлечения от ужасного, легче 
переносит старение. Да чего там 
- он, по свидетельству сексолога 
Льва Щеглова, и в сексе гораз-
до изобретательнее. Это, кстати, 
правда: по молодости лет мне 
случалось иметь дело с девушка-
ми красивыми, но недостаточно 
начитанными. Бестактность их 
могла испортить самые прият-
ные моменты - почитайте на эту 
тему весьма точный (чувствуется 
опыт) рассказ Мопассана «Сло-
ва любви».

- Писатель Юрий Поляков, 
как и многие другие, считает, 
что фильм «Левиафан» - «оскаро-
доносец» на Россию, что это русо-
фобское кино. Но если дело каса-
ется литературы - пиши ты что 

хочешь про грязную, немытую 
Россию… Правильно получается?

- Нет-нет, что вы! Литературе 
как раз от того же Полякова го-
раздо больше достаётся, потому 
что не все ещё поняли, кто у нас 
главный писатель.

Нет, литература получает 
своё очень даже, вы за неё не 
беспокойтесь. Иное дело, что 
её труднее запретить, чем кино. 
Фильму всегда можно не дать 
финансирование либо прокат-
ное удостоверение. А книге... 
Её никакая цензура не удуши-
ла - в советское время у нас был 
«тамиздата» полон дом, а уж в 
университете запретные тексты 
и вовсе широко по рукам ходи-
ли. И с кинематографом у них 
не всегда получается. Вот на ре-
ализацию последнего сценария 
Петра Тодоровского - о том, 
как шлюха-стукачка в 1945 г. 
погубила двух хороших молодых 
влюблённых, - не дали денег, а 
Мира Тодоровская, его вдова, 
продюсер, их нашла и кино сня-
ла. На айфон, кстати, тоже ведь 
можно кино снять, и необяза-
тельно у государства деньги про-
сить...

- Вопрос напоследок: по вашим 
наблюдениям, наша правящая 
элита - это читающая, точнее 
- начитанная публика?

- Тут возникает встречный 
вопрос: что читающая, чем на-
читанная? Стивен Коткин, ав-
тор лучшей на сегодняшний день 
биографии Сталина, установил, 
что Сталин гораздо больше читал 
о Древнем Риме, чем Маркса и 
о Марксе. Они читают то, что 
им кажется соответствующим 
моменту: что-нибудь о природе 
страха и власти, о национальных 
интересах и геополитике, о био-
графиях великих государей, ко-
торые плевать хотели на мнение 
подданных... Возможно, даже 
Ивана Ильина почитывают. Да 
какая разница? У Новеллы Мат-
веевой, которую я люблю цити-
ровать, ибо она формулирует 
лучше всех, - в стихотворении 
об утраченной библиотеке Ива-
на Грозного ещё в 70-е гг. было 
сказано: «Что читал душегубец? 
Не знаю. Мне как-то неважно».

Сергей ГРАЧЁВ
Фото Руслана ШАМУКОВА/ТАСС

«Без чтения, как без витаминов, организм хиреет - не только морально, но и физически».  

вИТАМИНЫ для МозГА
Дмитрий Быков - о цензуре, диктатуре и девушках

Дмитрий БЫКОВ.
Родился в Москве в 1967 г. Пи-
сатель, поэт, журналист, теле- и 
радиоведущий. Автор романов 
«Орфография», «Эвакуатор», 
«ЖД», «Икс», «Сигналы» и др. 
Лауреат премий «Большая 
книга» и «Национальный бест-
селлер».

досьЕ

«ЧТеНИе 
ПОЛезНО  
В ТОМ 
ЧИСЛе  
ДЛя СеКСА!»
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РАН ПОСТРОИТ В ПОДМОСКОВЬЕ ДОМ ДЛЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 11, 2015 г. WWW.AIF.RU

РАЗРУШЕННАЯ ВОЙНОЙ СТРА-
НА, ЧЬИ ДОХОДЫ ОС-
НОВАНЫ ТОЛЬКО НА 
НЕФТИ, А ТРЕТЬ ТЕР-
РИТОРИИ ЗАХВАЧЕНА 
ИСЛАМИСТАМИ, СУ-
МЕЛА УДЕРЖАТЬ СВОЮ ДЕНЕЖ-
НУЮ ЕДИНИЦУ ДАЖЕ ВО ВРЕМЯ 
ОБРУШЕНИЯ ЦЕН НА ЭНЕРГОРЕ-
СУРСЫ. ПОЧЕМУ ЭТО НИКАК НЕ 
УДАЁТСЯ НАМ?

Последние 10 лет все, кто 
приезжает в Ирак, поражены 
курсом местной валюты. Он 
практически всегда одинаков к 
американским деньгам (1 бакс - 
1250 динаров), а с летних меся-
цев начал ещё и повышаться (!). 
Вспоминая падение рубля, удив-
ляешься: каким образом и ракский 
динар остаётся стабильным, 
е сли за полгода цена барреля не-
фти упала со 110 до 60 долларов, 
а нефтяные заработки состав-
ляют 98% (!) доходов Ирака? Не 
говоря уже о том, что в стране 
12 лет идёт кровавая граждан-
ская война, погибли сотни ты-
сяч людей, а треть территории 
республики захвачена группиров-
кой «Исламское государство». В 
с итуации попытался разобрать-
ся обозреватель «АиФ».

СНИЖАЮТ ЦЕНЫ 
НА БЕНЗИН

- Действительно, когда бо-
евики заняли 
Мосул - третий 
по величине го-
род Ирака, - в 
Багдаде каж-
дый день начали 
греметь взрывы, 

однако на динар это не повлия-
ло, - объясняет племянник пре-
зидента Иракского Курдистана, 
крупный бизнесмен Ширван 
Барзани. - Почему? Основные 
нефтеперерабатывающие заво-
ды расположены вне зоны боевых 
действий. Кроме того, в Ираке 
все крупные компании находятся 
в руках государства: частный 
сектор состоит из мелких тор-
говцев, владельцев ресторанов 
и таксистов. Но самое забав-
ное - сейчас сдерживать доллар 
не требуется. На протяжении 
10 лет банк Ирака наращи-

вал запасы драгоценных 
м еталлов, теперь динар 
хорошо обеспечен золо-
том. Главное - не следует 

создавать панику, что-
бы люди не бежали целой 

т олпой скупать баксы. Именно 
это в России отчего-то никто 
не учёл.

Обычно в арабских странах 
доллар стабилен только потому, 
что правительство (как в ОАЭ 
или Египте) само назначает 
курс сверху, и по этому курсу 
банки покупают доллары у на-
селения, однако не продают. В 
Ираке всё иначе: на рынках Баг-
дада и Эрбиля, как в Средневе-
ковье, сидят менялы с доллара-
ми, турецкими лирами, евро и 
иранскими риалами, обменивая 
валюту в любых количествах. 
Доллар в здешних магазинах 
не запрещён, как у нас, - он 
принимается свободно, одна-
ко по столь низкому курсу, что 
расплачиваться им невыгодно. 

Пластиковые карточки беспо-
лезны, все расчёты наличными 
- смешно смотреть, как запы-
хавшиеся банковские служащие 
таскают туда-сюда картонные 
коробки с динарами... 

Я спросил одного из менял 
в столице Ирака: не боится ли 
он краха динара, если боевики 
займут Багдад? «И что? - после-
довал ленивый ответ. - В Ливии 
свергли Каддафи, но курс ливийс-
кой валюты не изменился». Меж-
ду тем (в отличие от России) 
правительство Ирака тщательно 
следит за обстановкой на рынке: 
едва нефть падает в цене, обя-
зательно дешевеют и нефтеп-
родукты. В июле литр бензина 
стоил 1200 динаров, в декабре 
- 900 динаров, а сейчас и вовсе 
800 (то есть цена уже рухнула на 
30%). И как тут не вспомнить 

Россию - где в кризис бензин 
не дешевеет Н ИКОГДА, а, на-
против, дорожает до заоблачных 
высот!

ЦЕНЫ НА ХЛЕБ 
НЕ МЕНЯЮТ

-  Н о в ы е 
иракские деньги 
сперва никто 
не воспринимал 
всерьёз, - объяс-
няет экс-депу-
тат парламента 

Ирака, доктор Насих Гафур Ра-
мадан. - Все ностальгировали по 
бумажкам с портретом Садда-
ма - вот, мол, в 1990 году 1 динар 
стоил 3 доллара США и был ста-
бильнейшей валютой Персидско-
го залива. Банковскую систему 
лихорадило, деньги обесценива-
лись, инфляция достигла 75% в 
год. Однако власти использовали 
это для создания новых рабочих 
мест и ликвидации безработи-
цы. Правительство постаралось 
удешевить стоимость добычи 
нефти, чтобы получать больше 
денег. Цинично, но для работы 

на нефтяных скважинах нани-
мают людей из бедных районов 
- им можно платить скромнее. 
Даже в условиях войны погряз-
шие в коррупции иракские чи-
новники строго следили, чтобы 
часть доходов от нефти шла 
на «заморозку» цен - хлеб, рас-
тительное масло, сахар и мука 
в Ираке стоят одних и тех же 
денег уже 7 лет.

ДУШАТ 
СПЕКУЛЯНТОВ

Госбанк Ирака регулирует, 
чтобы количество долларов в 
стране было примерно одина-
ковым - не слишком много и 
не слишком мало. Если много 
- динар чересчур укрепится (для 
экономики это плохо), если 
мало - доллар «съест» местную 
валюту. Ну и, конечно, как ска-
зано выше, покупается золото: 
только в 2013 году банк Ирака 
приобрёл 65 тонн. Объяснение? 
«Это лучше, чем вкладываться в 
западные ценные бумаги». Кро-
ме того, к торгам не допускают-
ся мелкие банки - «они берут 
валюту лишь для того, чтобы 
спекулировать». 

Стоит курсу повыситься - 
власти тут же вбрасывают на 
рынок огромное количество 
долларов. Охоту играться с 
курсом у спекулянтов давно 

отбили. - Для нас самое главное 
- доверие к валюте, - объясня-
ет консультант Центробанка 
Ирака Ахмад Эльзели. - Мы не 
хотим его потерять. Если люди 
разочаруются в динаре и цены на 
продукты взлетят, итог будет 
хуже, чем приход к власти «Ис-
ламского государства». Лично 
мне до сих пор непонятно, зачем 
в России растерзали рубль. 

Даже МВФ и тот похвалил 
политику контроля над ирак-
ским динаром и сохранение 
недорогого бензина для на-
селения. Например, в Эрбиле 
вообще (!) нет общественного 
транспорта - люди передвига-
ются на собственных машинах: 
дешевизна топлива и прави-
тельственные дотации из не-
фтяной кубышки на покупку 
автомобиля делают это вполне 
возможным.

Наши чиновники-финансис-
ты очень не любят, когда эко-
номику России сравнивают с 
другими государствами. Объяс-
няешь, что китайский юань не 
падает, - «у них дешёвая рабочая 
сила». Говоришь о сингапурском 
долларе - «крохотное государ-
ство, им легче его стабилизи-
ровать». Приводишь в пример 
Иран, где местная валюта под 
санкциями (такими жёсткими, 
какие нам и не снились) при 
падении нефти ничуть не про-
гнулась, - «там другой режим, 
система, основанная на строгой 
идеологии». Хорошо, почему 
же тогда раздираемый войной и 
ослабленный крахом нефтяных 
цен Ирак способен удерживать 
свою валюту от падения, а мы - 
нет? Ведь одних запасов золота 
у нас в 10 раз больше, не гово-
ря уже про другое. Да всё очень 
просто. Наши финансисты даже 
в мирное время не могут вызвать 
у народа чувство уверенности в 
завтрашнем дне, чтобы люди не 
бежали в панике скупать дол-
лары. Выходит, следует что-то 
поменять. Либо политику, либо 
финансистов. 

«ЗАЧЕМ РАСТЕРЗАЛИ РУБЛЬ?»
Иракские банкиры удивляются падению российской валюты

 НА 30%  
ПОДЕШЕВЕЛ 
БЕНЗИН 
В ИРАКЕ.

Георгий 
ЗОТОВ, 

Эрбиль -
Багдад (Ирак)

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

В обменном пункте на иракском 
базаре можно менять даже ста-
рые динары с Саддамом.

В КРЕМЫ ЧАСТО ДОБАВЛЯЮТ 
ЭКЗОТИЧЕСКИЕ КОМПОНЕНТЫ - 
ИКРУ, ЭКСТРАКТЫ ДИКОВИННЫХ 
РАСТЕНИЙ, ВЫТЯЖКИ ИЗ КОРЕ-
НЬЕВ, ЧТО СИЛЬНО ПОВЫШАЕТ 
ЦЕНУ. НО ЭТИ СОСТАВЛЯЮЩИЕ, 
КАК ПРАВИЛО, НЕ ДАЮТ ОЖИ-
ДАЕМОГО ЭФФЕКТА, ПОЭТОМУ 
ПЕРЕПЛАЧИВАТЬ ЗА НИХ НЕТ 
СМЫСЛА.

Эффективный увлажнитель 
- гиалуроновая кислота, одна 
молекула которой связывает и 
удерживает около себя до 500 
молекул воды. Крем с гиалуро-
новой кислотой восстанавлива-
ет эластичность кожи, борется 
с сухостью, препятствует об-

разованию морщин и складок, 
улучшает её  внешний вид.

Ещё один эффективный ув-
лажнитель - коллаген (белок, 

входящий в состав кожи и со-
единительной ткани). Коллаген 
впитывает воду, объём которой 
в 30 раз превышает его соб-
ственный вес.  

Остальные средства, реклами-
руемые как увлажнители, практи-
чески бесполезны. Минеральное 
масло образует на поверхности 
кожи водоотталкивающую плён-
ку, которая задерживает токсины 
и препятствует проникновению 
кислорода. Глицерин при влаж-
ности воздуха ниже 65% вытяги-
вает влагу из кожи и удерживает 
на поверхности, тем самым делая 
сухую кожу ещё суше. 

Журнал «ПРО здоровье» уже 
в киосках!

ЗА КРЕМ - НЕ ПЕРЕПЛАЧИВАТЬ

Главное в косметике - правиль-
ный состав! 
 Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

Журнал «ПРО здоровье» № 3 в киосках!

ИНТЕРЕСНЫЕ  ФАКТЫ

ОБ ЭТОМ ЧИТАЙТЕ В ЖУРНАЛЕ
«ПРО ЗДОРОВЬЕ» № 3

Кроме того, вы узнаете:
�  почему Анастасия Заворотнюк не лю-
бит ходить в спортзал;
�  как научиться выглядеть в 35-40 лет 
на 20;
�  как выбрать крем, который действи-
тельно увлажнит кожу, и почему самые 
дорогие средства бывают бесполезны.

Диета каменного века запрещает есть сахар, каши и молочку.

Вино помогает сохранить молодость, но лучше - красное.
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КОГДА, САДЯСЬ В ПОЕЗД, МЫ 
ПРОСИМ ПРОВОДНИЦУ ПРИНЕС-
ТИ ЧАЮ, МАЛО КТО ПОДОЗРЕ-
ВАЕТ, ЧТО ЕГО НЕПРЕМЕННЫЙ 
АТРИБУТ - ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ 
ПОДСТАКАННИК - ПОЯВИЛСЯ НА 
СВЕТ БЛАГОДАРЯ ФИНАНСИСТУ, 
РЕФОРМАТОРУ И ЦАРЕДВОРЦУ 
СЕРГЕЮ ВИТТЕ.

13 марта исполняется 100 
лет со дня его смерти.

«ХОТЬ НА КОЗЕ»
Сергей Витте (родился в 

1849 г.) произошёл из хоро-
шей, но не слишком родовитой 
дворянской семьи. Его отец 
дослужился только до дирек-
тора департамента государс-
твенного имущества в Тифли-
се. Сергей учился на физмате 
Новороссийского универси-
тета в Одессе и даже защитил 
кандидатскую диссертацию. 
Работать сперва, однако, при-
шлось на «чугунке» - так рань-
ше называли «железку». 

До того как стать в 1892 г. 
министром путей сообщения, 
он успел послужить началь-
ником службы эксплуатации 
частной компании - «Обще-
ства Юго-Западных железных 
дорог». В этом качестве Витте 
прославился тем, что из сооб-
ражений безопасности отка-
зался разрешить проезд поезда 
императора Александра III на 
максимальной скорости по 
вверенному ему участку пути. 
Можно ли считать С. Витте ро-
доначальником движения «си-
них ведёрок», протестующих 
против чиновных привилегий 
на дорогах? Впрочем, царя по-
ведение молодого наглеца так 
удивило, что последствий... не 
было. А через 3 месяца царский 
поезд слетел с полотна уже на 
другой дороге - Курско-Харь-
ковско-Азовской. Так Витте в 
42 года стал министром путей 
сообщения.

Принимая ответственность 
за МПС, он попросил у царя 
странного - развести с закон-
ным мужем некую Матильду 
Лисаневич, в которую Витте 
влюбился после смерти сво-
ей первой жены, и позволить 
ему на ней жениться. Матиль-

да была еврейкой, царь - бы-
товым антисемитом. Тем не 
менее он хмыкнул и вывел 
на поданной Витте бумаге: 
«А хоть бы и на козе!». Шу-
тить в казарменной мане-
ре «первые лица» России 
умели уже тогда…

ПОЗОЛОТИТЬ 
ВАЛЮТУ

Прослужив в МПС мень-
ше года (как раз при нём в 
поездах ввели ставшие 

фирменными подстаканники), 
Витте пошёл на повышение. 
Стал министром того, что в 
России вечно находилось в 
состоянии неопределённости, 
- финансов. В наследство от 
предшественника он получил 
бюджет с дефицитом в 74,3 млн 
рублей. 

Посчитав деньги, Витте 

предложил взять за границей 
серию займов под русские 
ценные бумаги. Французские, 
английские и немецкие деньги 
позволили стабилизировать 
рубль и с 1897 г. перейти на зо-
лотое обращение. Отныне лю-
бой кредитный билет (бумаж-
ную купюру), напечатанный в 
России, можно было в любой 

стране мира без проблем обме-
нять на золотые монеты. 

Были у золотого стандарта 
и минусы - бумажных денег 
можно было напечатать ровно 
столько, сколько в стране бы-
ло золотого запаса, а это сдер-
живало проведение расчётов. 
Но плюсов было куда больше.

ПОЛУСАХАЛИНСКИЙ
В 1894 г. умер благодетель 

Сергея Витте, император 
Александр III. С новым царём 
министр финансов не срабо-
тался. По его словам, Нико-
лай II «с самого вступления на 
престол вообще недолюбли-
вал и даже не переносил лиц... 
твёрдых в своих мнениях, сво-
их словах и своих действиях». 
Под таковыми Витте в первую 
очередь имел в виду себя. В 
августе 1903 г. он покинул 
пост министра финансов, но 
вскоре вернулся в большую 
политику. 

К лету 1905 г. Россия вчис-
тую проиграла Русско-япон-
скую войну. Заключать мир 
в американский Портсмут 
послали Сергея Витте. Пре-
тензии японцев впечатляли: 
выплата контрибуций, от-
каз от русских концессий в 
Корее и Китае (в том числе 
Порт-Артур), передача про-
тивнику острова Сахалин… 
Ситуация осложнялась тем, 
что на стороне Японии было 
общественное мнение Севе-
ро-Американских Соединён-
ных Штатов, как у нас тогда 
называли США. Если верить 
мемуарам самого Витте, с 
этой проблемой он справил-
ся играючи: был доступен для 
американской прессы днём и 
ночью. Иногда, чтобы улуч-
шить имидж страны, нужно 
сделать так мало… 

В какой степени это повли-
яло на исход переговоров - бог 
весть. Однако мир был подпи-
сан, а Япония сняла бóльшую 
часть своих требований. Но 
Порт-Артур и южную часть 
Сахалина пришлось отдать. 
По возвращении Витте из 
Портсмута он был пожалован 
графским титулом. Петербург-
ские остряки, правда, сразу же 
окрестили его «графом Полу-
сахалинским».

Зимой 1915 г. он простудил-
ся и 28 февраля умер от ме-
нингита. Николай II записал 
по этому поводу в дневнике: 
«Смерть графа Витте была для 
меня глубоким облегчением». 
Старая нелюбовь не ржавеет...

Сергей ОСИПОВ

ЗОЛОТОЙ МИНИСТР 
100 лет назад умер реформатор рубля Сергей Витте

 74,3 МЛН 
РУБЛЕЙ БЫЛ 
ДЕФИЦИТ 
БЮДЖЕТА 
В 1892 Г.

фирменными подстаканники), предложил взять за границей 

Сергей Витте: редкий случай, когда деньги в России доверили счи-
тать математику. Фото Alamy/ТАСС

ДВУЛИКИЙ 
ГОРБАЧЁВ

РОВНО 30 ЛЕТ, 11 МАРТА 
1985 Г., ГЕНЕРАЛЬНЫМ СЕК-
РЕТАРЁМ ЦК КПСС БЫЛ ИЗ-
БРАН МИХАИЛ ГОРБАЧЁВ. 

П р и х о д 
М и х а и л а 
Сергеевича 
на высший 
пост в стра-
не был со-
бытием ис-
торическим, 
изменившим 
её судьбу. Но 
результаты 

его усилий вышли противо-
речивыми.

С одной стороны, Гор-
бачёв состоялся как фигура 
мирового масштаба, выдаю-
щийся политический деятель 
ХХ в. Его идеям рукоплескал 
весь мир, он сыграл огромную 
роль в преображении Восточ-
ной Европы, в первую очередь 
- в объединении Германии. 
Он вполне заслуженно был 
награждён Нобелевской пре-
мией мира - за вклад в оконча-
ние холодной войны, за новые 
предложения по разоружению 
и за то, что человечество уда-
лось отодвинуть от края ядер-
ной пропасти.

Но в нашей собственной 
истории Михаилу Сергееви-
чу было суждено стать лич-
ностью весьма трагической. 
Если в отношениях с зару-
бежными партнёрами Горба-
чёв действительно проявлял 
«новое мышление», то, пыта-
ясь решить проблемы родной 
страны, зачастую продолжал 
мыслить по-социалистичес-
ки примитивно, нереши-
тельно и даже трусливо. Мне 
кажется, он сам не понимал, 
что можно и нужно было де-
лать под благородными ло-
зунгами ускорения и демо-
кратизации… Его понимание 
методов и целей перестрой-
ки оказалось драматически 
ущербным. Его отличали пот-
рясающая способность затя-
гивать неотложные решения 
и склонность уходить от от-
ветственности за них. Он явно 
боялся демократических сил, 
которые сам вызвал к жизни. 

В итоге он не смог проти-
востоять тем соратникам из 
собственного окружения, ко-
торые не хотели вообще ниче-
го менять. И  случилась боль-
шая беда - для страны и для 
всех нас. От заговОров, забал-
тывания проблем мы пришли 
к зАговору путчистов 1991 г.

Впрочем, я бы отметил 
вполне достойную позицию 
Михаила Сергеевича, после 
того как Россия, Украина и 
Белоруссия заключили Бело-
вежские соглашения. Он как 
никто понимал, что ничем 
уже не управляет, что после 
августа 1991 г. советская сис-
тема развалилась до крайне 
опасного уровня. И созда-
ние СНГ было на тот момент 
единственным способом со-
хранить мир на пространстве 
бывшего Советского Союза.

Геннадий Бурбулис, гос-
секретарь России в 1991-
1992 гг.

ПОЗИЦИЯ

БУРБУЛИСА

Слышал, депутаты хотят 
продвинуть закон о минис-
терстве национальностей. 
Нам мало чиновников?

А. Карычев, Миасс

Идея создать министерство 
по делам национальностей ро-
дилась во фракции КПРФ. В 
Госдуме многие поддер живают 
её, мотивируя это обострением 
национального вопроса в стра-
не. До упразднения Минрегиона 
в 2014 г. именно это ведомство 
курировало межнациональные 
отношения. «Создание новых 
министерств и любых иных 
бюрократических организаций 
- не панацея. Так, для решения 
проблем СМИ многие руково-

дители организаций, близких 
к информационной политике, 
предлагали создать министерс-
тво по печати. Теперь говорят 
о миннаце. Я против, - заявил 
«АиФ» Борис РЕЗНИК, депу-

тат Госдумы. - 
Вместо того 
чтобы создавать 
новый большой 
штат чиновни-
ков, надо прос-
то работать, 

принимать комплексные реше-
ния. От того, что у нас станет на 
1000 бюрократов больше, ничего 
не изменится». Сегодня в РФ 22 
министерства, а 20 лет назад их 
было 25, в том числе и по делам 
национальностей.

СКОЛЬКО МИНИСТЕРСТВ НУЖНО?

Маловато портфелей? 
 Фото PhotoXPress.RU
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ИНОПЛАНЕТЯНЕ ИЛИ ИНОЙ РА-
ЗУМ? ОНИ ПРИЛЕТАЮТ С ДРУГИХ 
ПЛАНЕТ ИЛИ ДАВНО ЖИВУТ СРЕ-
ДИ НАС? ИЛИ ОНИ - ПОСЛАННИ-
КИ БОГА?

В своей новой книге «НЛО. 
Постижение тайны» Влади-
мир АЖАЖА, извест-
ный уфолог, академик 
РАЕН, выдвигает  сен-
сационную  доктрину: 
человечество сосущес-
твует с надгуманоидной  формой  
Иного  Разума. И «летающие та-
релки» пилотируются вовсе не 
обитателями других планет, 
как считалось ранее. Тогда кем 
же?

О ЧЁМ МОЛЧАТ 
США

- Отрицать факты 
наблюдения НЛО уже 
просто глупо. Эти объ-
екты видели тысячи 
психически здоровых 
людей, которые не 
могли сговориться. 
Человек не спосо-
бен объяснить 25% 
всех случаев наблюдения 
неопознанных объектов. 

Спецслужбы 
всех развитых 
стран распола-
гают данными 
об НЛО. Свои 
досье на эту тему 
есть у Агентства 
национальной 
безопасности 

(АНБ) США, у ФБР. Причём в 
досье АНБ содержатся сведения 
о сепаратном соглашении пра-
вительства США с расой якобы 
инопланетных существ. 

- Какие есть доказательства, 
что НЛО существуют?

- Накоплено много инфор-
мации от военных моряков и 
лётчиков. Ими выявлено 140 
мест базирования НЛО в труд-
нодоступных местах и тоннелях. 
Около 90 из них - на суше, ос-
тальные - под водой. Например, 
в Средиземном и Чёрном морях, 
в Ладожском озере, в озере Бай-
кал. Удалось выполнить кино-
съёмку НЛО, который двигался 
под поверхностью Чёрного моря 
в районе горы Аю-Даг (Медведь-
гора в Крыму).

Сегодня мы не знаем, откуда 
они прибыли и с какой целью, 
прибыли ли вообще или живут 
рядом с нами давно. Важно, что 
теперь известно: мы не одиноки 
во Вселенной.

- А как же проект SETI (поиск 
сигналов внеземного разума)? Он 
ведь так и не дал никаких резуль-
татов за более чем полвека.

- О чём я и гово-
рю! Я не утверждаю, 

что мы имеем дело 
с инопланетянами. Искомый 
инопланетный разум до сих пор 
не обнаружен, хотя по формуле 
Дрейка (американский астроном, 
первым создавший радиотелескоп 
с целью найти внеземную жизнь. - 
Ред.) во Вселенной должно быть 
в избытке высокоразвитых ци-
вилизаций.

Уфологи, вопреки расхожему 
мнению, не занимаются поис-
ком инопланетян. Они изучают 
особенности проявления на Зем-
ле и в космосе различных форм 
Иного Разума и их воздействие 
на людей, природу и технику. Я 
сам без малого за четыре десятка 
лет уфологической деятельнос-
ти, идя путём поисков, проб, 
ошибок, предложил немало ги-
потез. И в конце концов пришёл 
к новой доктрине. Сейчас патен-
тую её как открытие.

- И в чём суть? 
- В том, что Иной Разум - это 

не какие-то «зелёные человеч-
ки», а гигантская мыслящая 
система, живое пространство 
наподобие Соляриса, описан-
ного Станиславом Лемом. Не-
что вроде глобального Интер-
нета, которым пронизано всё 
вокруг. И человечество являет-
ся его частью, мы сосуществу-
ем с этой формой разума. Наши 
«Я», эти миллиарды нейронов, 
из которых состоит мозг каждо-
го из нас, входят в его сетевую 
структуру, образуя с ним единое 
целое. В таком контексте Иной 
Разум есть научное обоснова-
ние Бога.

Тогда что же такое НЛО? По-
лагаю, это технические устройс-
тва для реализации программ 
Иного Разума. Образно говоря, 
его ОМОН, активные резиденты 
на Земле. Они используют скры-
тые базы, а управляются кибор-
гами - бездушными продуктами 
генной инженерии, которые не 
имеют ни слуха, ни нервной, ни 
пищеварительной систем.  

ПРЕСТОЛ БОГА
- Какие  у  вас  есть  основания  

говорить  об  Ином  Разуме?  
- Нас 75 лет учили, что созна-

ние - это высшая, свойственная 
лишь человеку форма отраже-
ния реальности. То есть исклю-
чительно свойство человечес-
кого мозга. Но за эти годы было 
выдвинуто немало оригиналь-
ных и плодотворных научных 
идей. Выяснилось, что феномен 
сознания не требует обязатель-
ной привязки к человеческому 
мозгу. Оно может выступать 
как абстрактный оператор. На-
пример, машинный интеллект 
обладает всеми функциями со-
знания, кроме интуитивного 
получения информации. Эле-
ментарные частицы «умеют» 
получать информацию извне, 
хранить её и передавать вовне. 
А последние исследования по-
казывают, что они способны 
производить с нею и логичес-
кие операции! Получается, что 

теми или иными элементами со-
знания обладают не только все 
живые, а даже  любые объекты 
материального мира. Иначе го-
воря, сознание может носить не 
только индивидуальный харак-
тер. Отсюда один шаг до единого 
планетарного или космическо-
го сознания. Вот вы, например, 
знаете, что вакуум может быть 
мыслящим?

- Как это?!
- Такой подход положил в 

основу своей теории математик 
В. Налимов. Речь идёт не просто 
о пустоте, а о физическом ваку-
уме, сложном квантово-механи-
ческом объекте. Оказывается, он 
может нести в себе смысловую 
информацию и оперировать ею. 
Из многовекового опыта извес-
тно, что человек способен под-
ключаться к ней. Чаще всего это 
происходит в так называемых 
изменённых состояниях созна-
ния - в трансе, при медитации, 
молитве.

- Поэтому вы называете 
Иной Разум научным обоснова-
нием Бога?

- Не только поэтому. Оби-
тель Бога уже попадала в объ-
ектив орбитального телеско-
па «Хаббл». 26 декабря 1994 г. 
«Хаббл» передал на Землю 
снимки, на которых запечат-
лён плывущий в космосе го-
род - гигантская структура, 
протянувшаяся на миллиарды 
километров и сияющая ярким 
неземным светом. НАСА сра-
зу засекретило снимки, но их 
успели скачать с сервера. И 
они потрясли весь мир. Плы-
вущий город единодушно был 
признан Обителью Творца, 
местом, где только и может 
располагаться престол Господа 
Бога. Так говорили многие эк-
сперты, учёные, представители 
того же НАСА.

Ходили слухи, что папа  Иоанн 
Павел II попросил отправить 
ему эти фотографии. Ватикан 
не подтвердил, но и не опроверг 
эту информацию. 

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ
Фото и коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

КТО РУЛИТ НЛО?
«Мы имеем дело не с инопланетянами»

 140 МЕСТ 
БАЗИРОВАНИЯ НЛО 
ВЫЯВЛЕНО 
НА ЗЕМЛЕ.

НА СЕВЕРЕ 
ДИКОМ

В МУРМАНС-
КОЙ ОБЛАС-
ТИ НАЧАЛА 
Б О Е В У Ю 
ПОДГОТОВКУ 
ПЕРВАЯ ИЗ 
ДВУХ АРКТИ-
ЧЕСКИХ БРИ-
ГАД НОВОГО 
ОБЪЕДИНЁН-
НОГО СТРА-

ТЕГИЧЕСКОГО КОМАНДОВА-
НИЯ (ОСК) «СЕВЕР». С КЕМ ЕЙ 
ВОЕВАТЬ, КРОМЕ МОРОЗОВ И 
БЕЛЫХ МЕДВЕДЕЙ?

В последние годы мы на-
блюдаем процесс активной 
милитаризации Арктики, 
инициаторами которого вы-
ступают в первую очередь 
страны - члены НАТО. В 
Северном Ледовитом океане 
практически на постоянной 
основе дежурят американские 
и английские атомные много-
целевые подводные лодки. За-
нимаются они там отнюдь не 
научными исследованиями, 
а отрабатывают, например, 
имитацию пусков крылатых 
ракет по ключевым объектам 
нашей военной и экономи-
ческой инфраструктуры. За 
руку их никто пока не ловил, 
но с подлодок можно и бес-
пилотные разведывательные 
летательные аппараты запус-
кать. А у нас на Новой Земле, 
между прочим, ядерный по-
лигон находится…

В этих условиях решение 
российского руководства 
об усилении военного при-
сутствия в Арктике выглядит 
совершенно обоснованным. 
Созданное в конце прошлого 
года ОСК «Север» призвано 
координировать действия 
Сухопутных войск, Воен-
но-морского флота, ВВС, 
Войск воздушно-космичес-
кой обороны на всём ог-
ромном протяжении нашей 
северной границы. Помимо 
группировки войск на Коль-
ском полуострове Россия вос-
создаёт действие аэродрома на 
Новосибирских островах, где 
будут базироваться перехват-
чики МиГ-31. Вторая аркти-
ческая бригада вскоре будет 
на постоянной основе дисло-
цирована в Ямало-Ненецком 
автономном округе. Идут ра-
боты по созданию сети мно-
гоцелевых радиолокацион-
ных станций для контроля 
воздушного пространства на 
северном направлении. По-
граничники ФСБ обживают 
новые современные заставы 
в «высоких широтах»... 

Цель этих дорогостоящих 
мероприятий понятна. На 
богатства Арктики, её нефть 
и газ, претендуют многие 
приполярные страны: США, 
Канада, Норвегия... Пере-
говоры по разделу региона 
продолжаются. И российс-
кие дипломаты на этих пере-
говорах должны чувствовать 
за спиной всю мощь Россий-
ской армии.

Игорь Коротченко, ди-
ректор Центра анализа 
мировой торговли оружи-
ем (ЦАМТО)

ПОЗИЦИЯ

КОРОТЧЕНКО

Телескоп «Хаббл» обнаружил Оби-
тель Бога - гигантскую структуру, 

плывущую в космических просторах и 
сияющую неземным светом.   

как считалось ранее. Тогда кем 

О ЧЁМ МОЛЧАТ 

- Отрицать факты 
наблюдения НЛО уже 
просто глупо. Эти объ-
екты видели тысячи 
психически здоровых 
людей, которые не 
могли сговориться. 
Человек не спосо-
бен объяснить 25% 
всех случаев наблюдения 
неопознанных объектов. 

Спецслужбы 
всех развитых 
стран распола-
гают данными 

- О чём я и гово-
рю! Я не утверждаю, 

Телескоп «Хаббл» обнаружил Оби-
тель Бога - гигантскую структуру, 

плывущую в космических просторах и 
сияющую неземным светом.   

«Мы имеем дело не с инопланетянами»

Иного  Разума. И «летающие та-
релки» пилотируются вовсе не 
обитателями других планет, 
как считалось ранее. Тогда кем как считалось ранее. Тогда кем 

ОЧЕВИДНОЕ - 
НЕВЕРОЯТНОЕ

У Медведь-горы, считают уфологи, находится база НЛО. 
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17ГЛАВНОЕ Армия
НА пРошлой 
НЕдЕлЕ в РЕс-
пУблИКУ ТУвА 
пРИЕхАл РУ-
К о в о д И Т Е л ь 
ЦсКА МИхАИл 
бАРЫшЕв. КоМ-

пАНИю сЕбЕ оН попРосИл со-
сТАвИТь АлЕКсЕя НЕМовА. 

Министр обороны Сергей 
ШОЙГУ поставил задачу: разви-
вать армейский спорт в регионах. 
И вот - первые результаты. Клуб 
уже договорился с правительс-
твом Республики Хакасия, и скоро 
там откроют СДЮШОР ЦСКА. 
Школа соберёт лучших юных 
спортсменов по 6 видам спорта. 
В Туве же предстояло обсудить с 
руководством республики откры-
тие детско-юношеской спортив-
ной школы на базе Президентского 
кадетского училища и другие спор-
тивные вопросы. 

дРУжбА:  
КлУб + РЕГИоН

Клуб впервые приходит в 
республику - и сразу с больши-
ми планами. Михаил Барышев 
сразу оценил потенциальных уче-
ников СДЮШОР: у и молодёжи 
республики желание заниматься 

серьёзно спортом и очевидно, и 
сильно. «Это подтвердили наши 
встречи с воспитанниками Пре-
зидентского кадетского училища 
и детско-юношеских спортивных 
школ Кызыла. Сегодня армей-
ский клуб расширяет и свою 
работу, и географию. Тува ста-
новится одним из первых регио-
нов, с к оторым ЦСКА установит 
плотное с отрудничество», - за-
явил он. Глава республики Шол-
бан К АрА-ООЛ предложение 
а рмейцев встретил готовыми 
п редложениями: есть идея пост-
роить школу спортивной гимнас-
тики. Ну а соглашение о сотруд-
ничестве подписали в тот же день.

Руководитель ЦСКА уверен: 
клуб поможет региону вывести 
тувинский спорт на качественно 
новый уровень. И условия для 
этого есть: более 12 тыс. детей 
занимаются в его детско-юно-
шеских школах под руковод-
ством 400 тренеров. Речь идёт о 
десятках видов спорта, 40 из них 

- олимпийские. Недавно в клуб 
и в большой спорт вернулась 
Елена Исинбаева - её богатый 
спортивный опыт будет ценен 
для ЦСКА. 

Шолбан Кара-оол назвал клуб 
самой авторитетной спортивной 
организацией страны: её приход 
открывает перед региональным 
спортом большие перспективы. 
Это относится и к развитию де-
тского хоккея, куда привлекут 
тренеров самого высокого уров-
ня, и к развитию стрельбы из 
лука на базе строящегося спор-

тивно-развлекательного центра 
в посёлке Каа-Хем, и к созданию 
в Кызылском Президентском 
кадетском училище центра вос-
точных единоборств.

Обсуждали на встрече и воз-
можное появление в Туве спорт-
роты. Служба в ней позволит 
перспективным борцам, при-
званным в армию, не порывать 
со спортом. Важно набрать до-
статочно спортсменов - членов 
сборной России. Но глава регио-
на уверен: за этим дело не станет. 

чТо НУжНо  
для побЕдЫ?

Сделать спорт популярнее с 
помощью армии, а армию с по-
мощью спорта - задача ЦСКА. 
Рабочий вариант стратегии раз-
вития разработали, он проходит 
согласование в Минобороны и 
уже вынесен на обсуждение сре-
ди ветеранов и ведущих спорт-
сменов клуба.

Сегодня армейцы готовят-
ся покорять пьедесталы ми-
ра в 81 спорткомплексе от 
Калинин града до Хабаровска. 
Клуб ставит на регионы, и там 
необходимо строить современ-
ные спортивные сооружения по 
олимпийским и военно-при-
кладным видам спорта, на ко-
торых можно и тренироваться, и 
соревноваться. «Крайне важно 
развивать спортивную инфра-
структуру в Крыму, который 
станет центром развития па-
русных видов спорта и морско-
го многоборья ВС РФ, - уверен 
Михаил Барышев. - Нам надо 
вернуть былую славу ведущего 
спортивного клуба страны, быть 
результативнее в спорте высших 
достижений. Для этого нужна 
современная спортивная база. 
Думаю, мы выйдем в Госдуму с 
предложениями внести поправ-
ки в Закон о физической куль-
туре и спорте».

Мария СКВОРЦОВА

в поГоНАх зА споРТоМ
Стратегия ЦСКА - прирастать регионами

 300 ТЫс. 
СпортСменов 
прошли шКолу 
ЦСКА. 

вопРос-оТвЕТ

- Были времена, когда 
1000 рублей казались боль-
шими деньгами. 

- Ничего, начнёшь пенсию 
получать - эти времена для 
тебя вернутся.

АНЕКдоТ
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САМОЕ ПОПУЛЯРНОЕ МЕСТО 
НА БАЙКАЛЕ, КУДА В ПЕРВУЮ 
ОЧЕРЕДЬ ЕДУТ ВСЕ ГОСТИ 
ИРКУТСКА И ГДЕ ОЧЕНЬ ЛЮ-
БЯТ ОТДЫХАТЬ САМИ ЖИТЕЛИ 
ПРИАНГАРЬЯ, - ПОСЁЛОК ЛИС-
ТВЯНКА. ОН НАХОДИТСЯ В 60 
КМ ОТ ОБЛАСТНОГО ЦЕНТРА. 
ИМЕННО С НЕГО ДЛЯ МНОГИХ И 
ЗАРУБЕЖНЫХ, И РОССИЙСКИХ 
ТУРИСТОВ НАЧИНАЕТСЯ ЗНА-
КОМСТВО С ВЕЛИКИМ ОЗЕРОМ, 
ПОЯВЛЯЕТСЯ МЕЧТА ВЕРНУТЬ-
СЯ НА ЕГО БЕРЕГА.

ДОРОГА С БОЛЬШИМ 
БУДУЩИМ

В своё время здесь побывали 
Фидель КАСТРО, Иосип Броз 
ТИТО, Индира ГАНДИ, Ми-
хаил ГОРБАЧЁВ, Борис ЕЛЬ-
ЦИН, Нурсултан НАЗАРБАЕВ, 
князь Монако АЛЬБЕР II… 
Полный список гостей, среди 
которых и космонавты, и ар-
тисты, и известные писатели, 
едва уместится на целой газет-
ной полосе. Сам Байкальский 
тракт, по которому можно доб-
раться от Иркутска до посёлка, 
стал асфальтированной доро-
гой тоже к приезду одного из 
высоких гостей - президента 
США Дуайта Дэвида ЭЙЗЕН-
ХАУЭРА. Было это в начале 
60-х годов прошлого века. И 
хотя визит тогда не состоялся, 

дорога на Байкал стала самой 
популярной трассой. 

Как 50 лет назад, дорога  и 
сейчас остаётся двухполосной, 
рассчитанной на проезд 6 тыс. 
автомобилей в сутки. Однако 
летом транспортный поток 
здесь более 25 тыс. авто в сут-
ки, зимой - немного меньше. 
Поэтому часто, особенно в вы-
ходные и праздники, 60 км до 
Листвянки приходится преодо-
левать за 2-3 часа.

Но уже осенью 2015 г. ситу-
ация изменится кардинально: с 
января началась реконструкция 

Байкальского тракта. Финан-
сирование объекта включили 
в федеральную программу по 
развитию Дальнего Востока и 
Байкальского региона.

НАЧАЛИ 
СО СЛОЖНОГО

Иркутские дорожники взя-
лись за работу с самого проблем-
ного участка: это 4 км дороги 
практически на выезде из Ир-
кутска, именно здесь происходит 
самое большое количество ДТП 
и постоянно образуются пробки. 

Обойдётся реконструкция в 
1,5 млрд руб.: 920 млн поступят 
из федеральной казны, осталь-
ные - из областной. 

- Львиная доля этих средств 
- более 700 млн руб. - пойдёт 
на строительство двух транс-
портных развязок. Чтобы воз-
вести их, строители впервые 
используют сталежелезобе-
тонные конструкции, которые 
изготовят в Кургане, - гово-
рит Виталий ШИШМАРЁВ, 
директор ОГКУ «Дирекция по 
строительству и эксплуатации 
автомобильных дорог Иркутс-
кой области». - Ещё 300 млн руб. 
необходимо на перенос линий 
электропередачи и связи, водо-
проводных и канализационных 
сетей. Оставшиеся 500 млн за-
планированы на саму дорогу: с 
учётом развязок и подходов к 

ним её длина составит уже не 
4, а 9 км.  

После реконструкции Бай-
кальский тракт станет безопас-
ной четырёхполосной магистра-
лью с современным покрытием, 
освещением и пропускной спо-
собностью не менее 30 тыс. ав-
томобилей в сутки. А о её ре-
монте, уверяют специалисты, 
не нужно будет думать 10 лет.

Автотранспортную инфра-
структуру Иркутской области 
развивают в комплексе с дру-
гим важным проектом, который 
поддержал Президент России 
Владимир ПУТИН на встрече с 
губернатором региона Сергеем 
ЕРОЩЕНКО. Это новый авиа-
ционный узел, который станет 
крупным логистическим цент-
ром Сибири и Дальнего Востока. 

Наталия ГОРБАНЬ

60 км от Иркутска - и вы на берегу голубой жемчужины планеты.
 Фото Сергея ВОЛКОВА

Сергей ЕРОЩЕНКО, губерна-
тор Иркутской области:

- О реконструк-
ции Байкальско-
го тракта начали 
говорить ещё 
в 80-х годах, и 
очень жаль, что 
мы так долго 

шли к решению этой проблемы. 
Современная транспортная инф-

раструктура нужна не только жите-
лям региона, но и нашим гостям, 
которые приезжают в Приангарье, 
чтобы увидеть мировую жемчу-
жину - Байкал. Только в прошлом 
году область посетили более 
миллиона туристов со всего мира, 
а желающих - в разы больше. Но 
без хороших дорог невозможно 
серьёзно развивать внутренний и 
международный туризм. 

КОММЕНТАРИЙ

ОТ ТРАКТА ДО МАГИСТРАЛИ
Знакомство с Байкалом начинается с Листвянки
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� ЭКОНОМИКА 
И БИЗНЕС

� ЛИЧНЫЕ ДЕНЬГИ: 
ЛЬГОТЫ, ВКЛАДЫ 
И КРЕДИТЫ

� ПРОГНОЗЫ

ПРАВИТЕЛЬСТВО ГОТОВО 
ПРОДАТЬ КИТАЙЦАМ 
КОНТРОЛЬНЫЕ ПАКЕ-
ТЫ АКЦИЙ РОССИЙ-
СКИХ СТРАТЕГИЧЕС-
КИХ НЕФТЕГАЗОВЫХ 
МЕСТОРОЖДЕНИЙ. ОБ ЭТОМ НЕ-
ДАВНО ЗАЯВИЛ ВИЦЕ-ПРЕМЬЕР 
АРКАДИЙ ДВОРКОВИЧ. ЗНАЧИТ 
ЛИ ЭТО, ЧТО НАШИ НЕДРА ПЕ-
РЕЙДУТ В ЧУЖИЕ РУКИ?

НАШЕСТВИЕ?
Китай - один из крупнейших 

в мире инвесторов, и прежде 
всего - в сфере добычи полез-
ных ископаемых. В Африке 
вложения компаний из Под-
небесной в эту отрасль оце-
ниваются в 9-12 млрд долл., в 
Латинской Америке - в 20-25 
млрд. Да и не надо ходить так 
далеко: китайские деньги есть в 
нефтегазовом комплексе Казах-
стана и Туркменистана. А вот в 
российском пока нет. 

Добычей ресурсов в РФ ещё 
в 1990-е гг. пытались занимать-
ся японские, американские и 
индийские компании (Mitsui, 
Exxon и ONGC). Их инвести-
ции в проекты «Сахалин-1» и 
«Сахалин-2» к 2006 г. достиг-
ли 11 млрд долл. Соглашение 
о разделе продукции, однако, 
продлено не было, и основ-
ные пакеты акций перешли к 
«Газпрому» и «Роснефти». В 
2003-м была создана ТНК-ВР 
(вложения англичан оценива-
лись тогда в 6,15 млрд долл.), 
но в 2013-м компанию купила 
«Роснефть». Французская Total 

и сейчас владеет 20% в НО-
ВАТЭКе. Так что ки-
тайцы выглядят на этом 
фоне явно отстающими.

С т о и т  л и 
опасаться ки-

тайской экспан-
сии? Китайцы 
прекрасно пони-
мают два важнейших обсто-
ятельства. С одной стороны, 
они видят, что Россия 
готова поставлять в 
КНР всё больше сырья 
и нет никаких причин 
самим заниматься его 
добычей. Сибирские 
месторождения тя-
жело осваивать - и 
в Пекине счи-
тают, что сто-
ит оставить это 
дело русским: и 
так продадут то, что 
добудут. С другой стороны, 
сегодня Китай - крупнейшая 
индустриальная держава мира, 
и инвестировать в российскую 
промышленность он не будет: 
зачем создавать себе конкурен-
та? С 2000 по 2014 г. экспорт из 
Китая в Россию вырос почти в 
25 раз и в основном представлен 
электроникой, оборудованием 
и потребительскими товарами. 

Так что рассуждения о «скупке» 
России китайцами несостоя-
тельны: среди крупнейших ин-
весторов в нашу экономику Ки-
тай отстаёт от ЕС более чем в 15 
раз. Да и вообще на долю нашей 
страны приходится всего… 0,7% 
зарубежных инвестиций КНР. 

Не слишком вероятна и 
миграционная экспансия Ки-

тая. Россия - далеко не первая 
в списке предпочтительных 
мест для жизни 45-миллион-
ной китайской диаспоры. Ки-
тайцы много торгуют в России, 
встраиваются в некоторые про-
изводственные цепочки. Но 
любой, кто был на Дальнем 
Востоке по обе стороны гра-
ницы, понимает, что на этой 
торговле расцветают китайские 
пограничные города, а не наши. 

С КОГО БРАТЬ 
ПРИМЕР

Проблема в том, что вмес-
то выстраивания отношений 
равных партнёров мы снова 
становимся сырьевым при-
датком - на этот раз не пос-
тиндустриальной Европы, а 
индустриальной Азии. Если в 
2000 г. Россия поставляла в КНР 
больше товаров, чем завозила 
оттуда (профицит в торговле 
составлял 3,5 млрд долл.), то в 
2014-м мы имели уже 12,5-мил-
лиардный дефицит. Китай ста-
новится ведущей державой на 
азиатском берегу Тихого оке-
ана, и мы ничего не делаем, 
чтобы за ним угнаться. Сейчас 
один порт Шанхая (не самый 

крупный в КНР) перевалива-
ет грузов больше, чем все пор-
ты России! Воздушные ворота 
Пекина обслуживают больше 
пассажиров, чем все аэропорты 
нашей страны. В перспективе 
Россия ещё больше закрепит-
ся в подчинённом статусе - и 
в Китае политики и эксперты 
молодого поколения откро-
венно об этом говорят. Кроме 
того, ориентация на КНР мало 
что даёт для развития Сибири 
и Дальнего Востока: китайцы 
- мастера по экономическому 
росту в прибрежных территори-
ях с совсем иным климатом. Ес-
ли нам нужен опыт в развитии 
Якутии или Чукотки, учиться 
надо у канадских северных тер-
риторий или Аляски; если мы 
говорим о Бурятии или Забай-
калье - то скорее у Монголии. 
Во всех этих случаях речь идёт 
об освоении огромных террито-
рий силами ограниченного по 
численности населения.

Так что бояться китайцев 
не нужно. Но и надеяться на 
то, что сотрудничество с ними 
заменит нам партнёрство с ев-
ропейскими и американскими 
инвесторами, тоже не стоит.

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

НЕДРА - КИТАЙЦАМ?
Российские нефтегазовые месторождения продают

 В 25 РАЗ 
ВЫРОС ЭКСПОРТ 
ИЗ КИТАЯ В РФ 
ЗА 14 ЛЕТ.

СВОЁ 
МНЕНИЕ

Владислав ИНОЗЕМЦЕВ,
д. э. н., 

профессор 
НИУ 

«Высшая 
школа 

экономики»

По данным ЦБ РФ, Росстата

ЕСТЬ ЛИ У ВАС 
СБЕРЕЖЕНИЯ 

НА ЧЁРНЫЙ ДЕНЬ?
� Нет, живу от зарплаты 
до зарплаты - 

40% (1137 голосов)
� Да, хватит на несколько 
месяцев - 

22% (618 голосов)
� Нет, у меня одни долги - 

18% (510 голосов)
� Да, хватит на несколько 
недель - 

11% (327 голосов)
� Да, хватит на несколько 
лет - 9% (270 голосов)
Всего голосов: 2862

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Друзья уши мне прожуж-
жали «тестом Воликова». 
Нашла его в Интернете, 
на сайте mirprognozov.ru, 
прошла тест. Нахожусь под 
впечатлением: как точно 
описаны все стороны моего 
характера! Не могу понять - 
что такое этот тест? Это ведь 
не астрология, но там нуж-
на точная дата рождения. И 
кто такой его автор?

Н. Бессилова, Сестрорецк

Отвечает Юрий ВОЛИКОВ:
- Вы правы. Достаточно 

ввести только дату рождения 
человека (а если известно, то 
время и место его появления 

на свет), и тест 
Воликова бук-
вально за не-
сколько секунд 
оценит вас по 
20 основным 
чертам харак-

тера с точностью около 90%. 
Как удалось получить такую 
точность? В основе теста ле-
жат сотни числовых матриц, 
где числа - это различные ас-
трономические параметры, 
например, расстояния между 
планетами, их последователь-
ность, величины углов, кото-
рые они образуют, и т. д.

Тест - это компьютерная 
программа, она запатентована 

(у меня техническое образова-
ние, я окончил МИСиС, ка-
федра тео ретической физики). 
Скажу, чего в ней нет: хиро-
мантии, эзотерики, нумероло-
гии - всё основано на научной, 
фактически доказываемой ба-
зе. Сейчас я работаю над тем, 
чтобы программа стала ещё 
точнее. 

Виктор Гюго говорил: «У 
каждого человека три харак-
тера: тот, который ему припи-
сывают; тот, который он сам 
себе приписывает; и тот, кото-
рый есть в действительности». 
Мой тест помогает принять се-
бя таким, какой ты есть, кто 
хочет понять, разобраться в 

себе, узнать, в чём его сила, а 
в чём слабость, какие стороны 
характера усилить, а какие не 
выпячивать. Он будет полезен 

родителям, которые не знают, 
как помочь раскрыться ребён-
ку, на что обратить внимание. 

Например, если твой сын не-
смелый, почему бы не дать 
ему сложные задачи, чтобы он 
почувствовал себя увереннее, 
решительнее? Тест на совмес-
тимость пригодится молодым 
парам, которые хотят понять: 
совпадают ли их приоритеты, 
стоит ли им идти по жизни 
вместе? Он поможет сделать 
отношения гармоничнее, из-
бежать острых углов.

Я руковожу крупной ком-
панией и собственным тестом 
пользуюсь всякий раз, когда 
принимаю человека на рабо-
ту, оцениваю - насколько он 
трудолюбив, можно ли на него 
положиться. Всегда - точно.

ТЕСТ ВОЛИКОВА - В ЧЁМ СЕКРЕТ?

 90% - 
ТОЧНОСТЬ ТЕСТА 
ПО ОЦЕНКЕ 
ХАРАКТЕРА.

ПОМОГИ  СЕБЕ  САМ
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КАК ИНДЕКСИРУЮТ ЗАРПЛАТЫ 
И ПЕНСИИ ВОЕННЫМ В ЭТОМ 
ГОДУ? ИЗМЕНИТСЯ ЛИ ИЗ-ЗА 
КРИЗИСА РЕШЕНИЕ ЖИЛИЩ-
НОГО ВОПРОСА ЛЮДЕЙ В ПО-
ГОНАХ?  

Н а  а к т у -
альные вопро-
сы читателей 
«АиФ» отвеча-
ет Анастасия 
ТАЙМАНОВА, 
член Ассоциации 
юристов России. 

КОМУ ПОЛОЖЕНЫ 
2 ПЕНСИИ

С 1 февраля 2015 г. про-
индексировали пенсии на 
11,4%. Почему обошли во-
енных пенсионеров?

А. Коновалов, Москва

- Если в 2014 г. военные 
пенсии индексировались дваж-
ды - 1 января и 1 октября, то 
в 2015 г. индексация пройдёт 
только 1 октября - на 5,5%. 
Принимая трёхлетний бюджет 
на 2015-2017 гг., законодате-
ли приостановили до 1 января 
2016 г. действие ч. 2 ст. 43 зако-
на РФ № 4468-1 «О пенсион-
ном обеспечении…». В нём го-
ворится, что с 1 января 2012 г. к 
военным пенсиям применяется 
коэффициент 54%, но начиная 
с 1 января 2013 г. он ежегодно 
увеличивается на 2% до дости-
жения 100%. В законе также 
написано, что если уровень ин-
фляции выше, то пенсии могут 
быть проиндексированы более 
чем на 2%. Один закон отменил 
другой, в результате военные 
пенсионеры остались без ин-
дексации. На мой взгляд, была 
нарушена ст. 55 (ч. 2) Конститу-
ции РФ, которая гласит: «В РФ 
не должны издаваться законы, 
отменяющие или умаляющие 
права и свободы человека и 
гражданина».

После службы ушёл на 
«гражданку». Имею ли 
я право получить вторую 
пенсию? 

И. Кучеров, Н. Новгород

- Если военному пенсионеру 
исполнилось 60 лет и его тру-
довой стаж на «гражданке» не 
менее 5 лет, помимо военной 
пенсии за выслугу лет (или по 
инвалидности) он имеет пра-
во получить страховую часть 
трудовой пенсии. Её размер 
зависит от взносов, которые 
были уплачены в Пенсионный 
фонд.

ЗАРПЛАТЫ ТАЮТ?
Цены растут, а индекса-

ции зарплат военных не 
было 3 года. Когда ждать?

Ю. Жданов, Чебоксары

- Как и военные пенсии, 
денежное довольствие военно-
служащих должно быть увели-

чено 1 октября 2015 г. на 
5,5%. Но Минфин неод-
нократно заявлял о том, 
что в целях экономии 
индексацию денежного 
довольствия военных 
могут отменить. Новый 

вариант бюджета скоро появит-
ся в Госдуме, а значит, судьба 
зарплат решится в ближайшее 
время. 

Увольняюсь после 13 лет 
выслуги в звании главного 
старшины. Слышал, что во-
еннослужащему положена 
субсидия. Это правда? 
И. Кузовкин, Екатеринбург

- Согласно закону №  306-ФЗ 
«О денежном довольствии во-
еннослужащих и предостав-
лении им отдельных выплат», 
если общая продолжительность 
службы меньше 20 лет, то при 
увольнении выплачивается еди-
новременное пособие в размере 
2 окладов. Если военнослужа-
щий служил 20 и более лет, то 
он получит 7 окладов. Военно-
служащим, удостоенным госу-
дарственных наград СССР или 
РФ, размер пособий увеличива-
ется на 1 оклад.

Муж получил серьёзную 
травму во время команди-

ровки на полигон. Какая 
компенсация полагается?  

Е. Светлова, Смоленск 

- Если травма получена во 
время военных сборов или 
несения службы, военнослу-
жащий должен получить стра-
ховку. Единовременное посо-
бие - 1 млн руб. - выплачивается 
срочникам и гражданским ли-
цам, призванным на военные 
сборы. 2 млн руб. получают кон-
трактники. При установлении 
инвалидности также положена 
ежемесячная выплата: инвалиду 
III группы - 2800 руб., II группы 
- 7000 руб., I группы - 14 000 руб. 

Офицеров не хватает, на 
службе приходится прово-
дить сутки напролёт. Как 
бороться с нарушениями 
регламента служебного 
времени?

Е. Жуков, Оренбург 

- По закону «О статусе воен-
нослужащих» общая продол-
жительность еженедельного 
служебного времени не должна 
превышать 40 часов. Перера-
ботки должны быть компенси-
рованы отдыхом в другие дни 
недели или присоединены к от-
пуску. Правда, для того чтобы 
они не пропали, должны быть 
записи в журналах учёта. Если 
командование не выполняет ус-

ловия, вы вправе обратиться в 
прокуратуру или суд. 

ИЗБУШКА ВМЕСТО 
КВАРТИРЫ

15 лет ждал жилья. После 
смерти мамы получил в на-
следство её дом-развалюху 
и был вычеркнут из реест-
ра. Как же так?!

Н. Родионов, Саранск

- Обращайтесь в прокурату-
ру, так как решение о снятии 
вас с учёта нарушило приказ 
министра обороны РФ № 1280, 
в котором прописаны 3 условия 
снятия: личное заявление, по-
лучение бюджетных средств на 
приобретение или строительство 
жилья и выявление данных в до-
кументах, не соответствующих 
действительности. Наследства в 
списке нет. Однако это касается 
только военнослужащих, при-
нятых на учёт до 1 марта 2005 г. 
Права новых очередников регу-
лируются другими пунктами, и 
при улучшении жилищных ус-
ловий их действительно можно 
снять с учёта.

Служебного жилья не 
хватает, вынужден снимать. 
Есть ли какой-то выход? 

А. К., Североморск

- У военнослужащих есть два 
варианта решить жилищную 
проблему. Первый - встать на 
жилищный учёт и ждать квар-
тиру от Минобороны. Сроки 
неизвестны, к тому же в случае 
появления в вашей жизни супру-
ги с квартирой или наследства с 
учёта вас могут снять. Второй ва-
риант - военная ипотека. Стань-
те участ ником накопительно-
ипотечной системы (НИС), и на 
ваш счёт будут поступать деньги. 
В 2015 г. определён максимум 
в 2 млн 400 тыс. руб., с каждым 
годом он растёт. 

Накопленные средства мож-
но получить через 20 лет службы 
или использовать для погашения 
кредита на покупку квартиры. 
Ссуда даётся через 3 года пос-
ле подачи рапорта, поэтому не 
тяните время. Правда, если не 
отслужите положенные 20 лет, 
деньги придётся вернуть госу-
дарству.

Подготовила 
Татьяна БОГДАНОВА

Жилищный вопрос офицеров сегодня зависит от выслуги лет. Фото Владимира СМИРНОВА/ТАСС
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НЕ ОБИЖАЙТЕ ВОЕННЫХ!
Зарплаты и пенсии военнослужащих могут остаться без индексации

 18 ТЫС. РУБ. - 
СРЕДНЯЯ ВОЕННАЯ 
ПЕНСИЯ В РОССИИ. 

БОЛЕЕ 110 ТЫС.
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ КУПИЛИ 
ЖИЛЬЁ ПО ПРОГРАММЕ 
«ВОЕННАЯ ИПОТЕКА».Ф

АК
Т

БОЛЯТ СУСТАВЫ, КОГДА ВЫ 
ПОДНИМАЕТЕСЬ ПО ЛЕСТНИ-
ЦЕ? СЛЫШИТЕ ХРУСТ В НИХ, 
О Щ У Щ А Е Т Е  Д И С К О М Ф О Р Т 
ПРИ САМЫХ ОБЫЧНЫХ НАГРУЗ-
КАХ? 

Это могут быть далеко не 
первые признаки опасной бо-
лезни суставов - остеоартроза. 
По данным Всемирной орга-
низации здравоохранения, 
каждый 4-й человек старше 
65 лет страдает от боли или 
функциональных наруше-
ний, связанных с заболева-
ниями суставов. С этой про-

блемой люди сталкиваютсяи 
и в более раннем возрасте, 
но не всегда придают этому 
значение.

Реклама чудодейственных 
препаратов обещает быстро 
вылечить суставы. Но ведь это 
не простуда, которая пройдёт 
за несколько дней! Здесь надо 
довериться специалисту. Да и 
наука не стоит на месте - по-
явились новые средства, ме-
тоды и возможности лечения 
суставов.

Заведующий кафедрой рев-
матологии РМАПО МЗ РФ, 
доктор м едицинских наук, про-

фессор Владимир Васильевич 
БАДОКИН ответит на вопро-
сы наших читателей.

- Какие первые признаки 
заболевания суставов?

- Что предлагает современ-
ная наука для лечения?

- Есть ли методы профилак-
тики заболевания суставов?

- Как остановить болезнь?
На эти и любые другие 

в опросы о суставах Владимир 
Васильевич ответит в пятни-
цу, 13 марта, с 14.00 до 16.00 
(п рямая линия). Звоните по тел. 
8-800-200-20-35 (бесплатный 
для звонков по РФ).

ПРЯМАЯ  ЛИНИЯ

БОЛЕЗНИ СУСТАВОВ: НАУКА НЕ СТОИТ НА МЕСТЕ!
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«ПРоблЕМ ТРАдИцИоННо вЫ-
шЕ КРЫшИ», - ПРИзНАлся НА 
МИНУвшЕй НЕдЕлЕ ГлАвА МИН-
сЕльхозА Н. ФёдоРов, оТвЕ-
чАя НА воПРос ПРЕзИдЕНТА о 
ГоТовНосТИ К ПосЕвНой КАМ-
ПАНИИ.

Правда, в дальнейшем своём 
выступлении он главу государст
ва успокоил. Мол, и кредитование 
сельхозпроизводителей уже пре
высило уровень прошлого года (в 
конце февраля оно было на 30% ни
же), и скидки им на удобрения да
ют, и топливо дешевеет. «АиФ» 
вместе с экспертами отрасли 
выяснил: всё ли так, как видится 
профильному министерству?

свёКлА  
НЕ По КАРМАНУ

На проведение посевной 
2015 г., по оценкам Российс
кого зернового союза (РЗС), 
требуется 370 млрд руб., на 100 
млрд больше, чем прошлой 
весной. По данным Института 
конъюнк туры аграрного рынка, 
стоимость удобрений и семян (а 
они по большей части импорт
ные) увеличилась на 4070%, 
стоимость аренды земли  на 
40%, средств защиты растений 
 на 35%, запчастей для отечест
венной техники  на 30%. По
нятно, что никаким «кредитова
нием на уровне прошлого года»  

эти возросшие 
потребности не 
удовлетворишь. 

«Посевные 
площади мы 
в этом году, 
скорее всего, 

сохраним,  говорит Аркадий 
ЗЛОЧЕВСкиЙ, президент РЗС. 
 Но в отсутствие средств будут 
закуплены семена более низкого 
качества, меньше будут исполь
зоваться удобрения, средства 
защиты растений. Это приведёт 
к сильной зависимости от по
годных условий, и урожайность, 
конечно, будет ниже». Другая уг
роза  снижение посевов неко
торых культур и, как следствие,  
дефицит сельхозпродукции осе
нью 2015 г. «У агрохолдингов 
есть определённое количество 
земли, и они сами решают, как 
её засевать,  объясняет Евгений 

иВАнОВ, экс-
перт института 
конъюнктуры аг-
рарного рынка.  
Если средств не 
хватает, то они 
сделают выбор в 

пользу менее затратных культур  
кукурузы, подсолнечника, пше
ницы. А от сахарной свёклы, для 
выращивания которой требуется 
вложить не менее 7080 тыс. руб. 
на один гектар, откажутся».

Ещё более высоки затраты 
на выращивание картофеля и 
овощей. После запрета импор
та сельхозпродукции из Европы 
чиновники на самом высоком 
уровне прогнозировали рост 
объёмов в производстве карто
шки, моркови, капусты в Рос

сии. И что мы видим? Израиль, 
главный поставщик моркови в 
РФ, по некоторым данным, в три 
раза увеличивает посевные пло
щади под эту культуру. С прице
лом на наш рынок, безусловно. 
А у нас посевные площади под 
картофель в 2015 г. вырастут на… 
1,5%, а под овощи  на 1%. И есть 
ощущение, что этот минималь
ный рост произойдёт не за счёт 
сельхозпредприятий и ферме

ров, а за счёт россиян, которые 
дружно возвращаются с лопата
ми на огороды.

ПослЕдНИЕ зАПАсЫ
Коекакие усилия для из

менения ситуации в сельском 
хозяйстве государство пред
принимает. Действительно 
серьёзно увеличены средства 
на субсидирование ставок по 

краткосрочным кредитам на 
посевную. У сельхозпроизво
дителя есть шанс взять заём под 
78% годовых  вместо 2225%. 
Но шанс этот, как говорят экс
перты, выпадет далеко не всем. 
Ведь, выделив 1 трлн руб. бан
кам, государство не потребо
вало, чтобы хотя бы часть этих 
денег была направлена на село. 
И, поскольку эффективность 
аграрной отрасли невелика, а 
риск невозврата займа велик, 
банки предпочитают с крестья
нами не связываться.

Ещё одна вроде бы хорошая 
инициатива  снизить стоимость 
удобрений на 33%  тоже пока 
буксует. «Заводы, которые по
обещали скидку, не работают на
прямую с крестьянами, а отдают 
продукцию распространителям, 
 рассказывает Аркадий Злочев
ский.  Те же на себя никаких 
обязательств не брали, и у них 
стоимость этой продукции не 
падает».

«Опасения вызывает даже не 
эта, а следующая посевная,  рас
суждает Евгений Иванов.  Сей
час сельхозпроизводители ещё 
поскребут по сусекам и средства 
найдут. Но если ситуация с кре
дитованием не изменится, то на 
следующий год резервов уже не 
останется».

А потребители сельхозпродук
ции в полной мере прочувствуют 
кризис отрасли уже осенью этого 
года. По прогнозу Алексея кРА-
СиЛьникОВА, исполнитель-
ного директора картофельного 
союза, стоимость нового урожая 
будет минимум на 4550% выше, 
чем в прошлом году.

Виктория ГУДКОВА 

чТо ПосЕЕМ?
Есть ли риск остаться без урожая

ФИНАНсЫ

чТо ТвоРИТся НА РоссИйсКИх Полях?

По данным Росстата, Минсельхоза, расчёты «АиФ»

Всего пашни - 130 млн га
Земля под посевами - 

78,6 млн га

Сколько 
земли 
засевали?

1913 г.

105
млн га

84,7
млн га

78,6
млн га

114,5
млн га

1991 г. 2000 г. 2014 г.

Зерновые -

Масличные -
Сах. свёкла -
Картофель -
Овощи  -

Другое: кормовые 
культуры и пр. - 

60%

21,3%
1%
2,5%
1,2%
14%

Чем 
засеваем 

поля

Итого: 130 - 78,6 - 15 =

НЕИСПОЛЬЗУЕМОЙ 
ЗЕМЛИ

36,4 млн га

Земля «под паром» -
15 млн га

Инфографика Тимура ЮСупОВа
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ОдНА шЕсТАя чАсТь плАНЕТЫ, 
ОдНА пяТАя ТЕРРИТОРИИ НАшЕй 
сТРАНЫ... НЕТ РОссИИ БЕз АРК-
ТИКИ. пРАвдА, дАлЕКО НЕ КАж-
дОМУ Из НАс сУждЕНО пОБЫ-
вАТь в эТОМ сУРОвОМ КРАю. НО 
КАждЫй МОжЕТ люБОвАТься 
ЕГО КРАсОТАМИ, КОТОРЫЕ сТА-
РАюТся зАпЕчАТлЕТь всЕ, КОМУ 
пОсчАсТлИвИлОсь Их УвИдЕТь. 

ЩёлКАл 
ФОТОАппАРАТ...

«Если Бог подарил хорошую 
погоду, когда светит солнце, 
искрятся пейзажи, да 
ещё внизу киты, мед-
веди, - невозможно 
это не запечатлеть, 
- говорит Николай 
ГАВРиЛОВ, поляр-
ный лётчик, Герой 
России. - У меня фо-
тоаппарат всё время 
щёлкал, потому что, 
куда ни посмотришь, 
там объект для съём-
ки великолепный. 
Удержаться просто 
невозможно!»
 «А это я! Молодой... Какой  
это год, интересно?» - Артур 
ЧиЛиНГАРОВ, специальный 
представитель Президента РФ 
по международному сотрудни-
честву в Арктике и Антарктике, 
член совета директоров ОАО 

«Роснефть», рассматривает фо-
товыставку, открывшуюся на 
Тверском бульваре в Москве.

«Арктика: вчера, сегодня, за-
втра» - называется эта выставка. 
А потому здесь есть и историчес-
кие фотографии времён освое-
ния Северного полюса планеты 
советскими полярниками, и фо-
то нынешних дней, и футурис-
тические работы художников.

Песец с яйцом в зубах, ка-
менный берег, буровая уста-
новка «Вест Альфа» ночью... 
Поэтичным оказывается всё - и 
пейзажи, и обитатели Севера, 

и корабли во льдах, и 
даже так называе-
мые промышленные 
объекты нефтяников. 
Ну, а что касается 
будущего, то в этих 
работах романтика с 
фантастикой звучат 
одной пронзитель-
ной струной.

Авторы - тут же: 
комментируют сним-
ки, делятся впечатле-
ниями, радуются, что 
именитые посетите-

ли оценили их работу. 
«Мне посчастливилось не 

просто побывать в Арктике, а 
пожить на ледоколе среди учё-
ных и геологов во время экспе-
диции «Кара-Зима». Хотелось 
увидеть не только пейзажи и ди-

кую природу, но и труд людей в 
этом ледяном безмолвии. Герои 
моих фотографий для меня - это 
герои в прямом смысле слова», - 
рассказывает фотограф Алексей 
НикОЛАЕВ.

А художница Любовь БОРи-
СОВА, автор работы «Арктика 
будущего», объясняя свой за-
мысел, энергично жестикули-
рует руками, всё ещё испачкан-
ными краской.

Осмотрев выставку, Артур 
Чилингаров, к удивлению ор-
ганизаторов, заметил, что мес-
то её расположения оказалось 
символичным. Неподалёку, 

оказывается, жили папанинцы 
- близ пересечения бульвара с 
нынешним Новым Арбатом по 
решению Сталина для них тогда 
построили Дом полярника. 

сФЕРА ОсОБЫх 
ИНТЕРЕсОв

«Арктика была и остаётся в 
сфере особых интересов Рос-
сии. Здесь сконцентрирова-
ны практически все аспекты 
национальной безопасности 
- военно-политический, эко-
номический, технологический, 
экологический, ресурсный», 

- сказал президент страны на 
специальном заседании Сове-
та безопасности РФ в 2014 г., 
посвящённом государственной 
политике в Арктике.

Арктическая программа ком-
пании «Роснефть», при подде-
ржке которой организована 
выставка, во многом реализу-
ет государственный интерес 
к этой территории. Михаил 
ЛЕОНтЬЕВ, вице-президент 

компании, счи-
тает её «инс-
трументом для 
решения очень 
многих страте-
гических задач 
на нынешнем 

этапе освоения Арктики». 
Учитывая, что главный акци-

онер компании - государство, 
это логично. Как и то, что эко-
номические и технологические 
задачи решаются одновременно 
с экологическими. 

«Единственный способ под-
держивать жизнь человеческо-
го сообщества и в то же время 
сложную и нежную экосистему 
- действительно ответственно, 
нормально и цивилизованно 
вести хозяйственную деятель-
ность, - убеждён Михаил Ле-
онтьев. - Я преклоняюсь перед 
людьми, которые помогают ос-
ваивать Арктику».

Марина НАБАТНИКОВА 

«Арктическая выставка» оказалась недалеко от Дома полярника.

хОлОдНАя РОМАНТИКА
О Севере с любовью рассказывает выставка на Тверском бульваре

пОэТичнО 
вСё - 
пейзажи, 
ОбиТаТели, 
бурОвые...
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Программа на неделю:  16 - 22  марта  2015 г.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 марта
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«Вторжение: часть 2».  
М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 
12+

8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 
легенды». М/с. 12+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «СУМЕРКИ.  

САГА. РАССВЕТ: ЧАСТЬ 2». 
Х/ф. 12+

14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб» в Юрмале».  

16+
22.00 «Каменные джунгли».
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ФРЕДДИ МЕРТВ:  

ПОСЛЕДНИЙ КОШМАР». 
Х/ф. 18+

2.45, 3.35, 4.30, 5.25 «БЕЗ СЛЕ-
ДА-3». Детектив. 16+

6.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА:  
ПАРНИ, ДЕНЬГИ И ЛЮ-
БОВЬ». 
Т/с. 16+

5.00 Не ври мне! 16+
6.00 «Верное 

средство». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «В поисках 

вечной жизни».  
Д/ф. 16+

12.00 «Информационная 
программа 112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. 

День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 Не ври мне! 16+
17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «Верное средство». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». 

Т/с. 16+

20.50 «НЕЗВАНЫЕ ГОСТИ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Новости». 16+
23.30 «Однажды 

на свидании». 16+
0.00 «Москва. День и ночь». 16+
1.00 «НЕЗВАНЫЕ ГОСТИ». 

Х/ф. 16+
3.10 «Семейные 

драмы». 16+
4.10 Не ври мне! 16+

6.00 Мультфильмы СМФ. 0+
9.30 «Вокруг света. Места Силы». 

Д/ф. 16+
10.30 «Знахарки». Д/ф. 12+
11.30 «Знахарки». Д/ф. 12+
12.30 «Знахарки». Д/ф. 12+
13.30 «Городские легенды. Москва. 

Очередь за чудом». Д/ф. 12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка».
17.00 «Слепая». Д/с. 12+
17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+

19.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ОДИНОЧКА». Х/ф. 16+
1.15 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
Профилактика на канале  

с 1.45 до 6.00.  
Вещание для Москвы и области 
осуществляется по кабельным  

и спутниковым сетям.
1.45 «ПУТЕШЕСТВИЕ ВЫПУСКНИ-

КОВ». Х/ф. 16+
3.30 «НЭНСИ ДРЮ». Х/ф. 12+
5.30 Мультфильмы. СМФ. 0+

6.00 «ВЕЧЕРНИЙ ЛАБИРИНТ». 
Х/ф. 6+

7.25 «КОРТИК». 0+
9.00 Новости дня.
9.15 «КОРТИК». 0+
9.25 «МАЙОР ВЕТРОВ». Т/с. 16+

13.00 Новости дня.
13.15 «МАЙОР ВЕТРОВ». Т/с. 16+
13.50 «НЕБО В ОГНЕ». Т/с. 12+
18.00 Новости дня.
18.30 «Подводная война». «П-1». 

Д/с. 12+
19.15 «МОРСКОЙ ХАРАКТЕР». 

Х/ф. 0+

21.15 «КУРЬЕР». Х/ф. 6+
23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «Военная приемка». 6+

Для Москвы и области вещание 
по спутниковым и кабельным 

сетям с 1.45 до 6.00.
1.45 «ЯРОСЛАВ МУДРЫЙ». Х/ф. 6+
4.35 «СВАТОВСТВО ГУСАРА». 

Х/ф. 0+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 
16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершенно-

летних». Судебное шоу. 16+
10.00 Давай разведемся! Судебное 

шоу. 16+
11.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.10 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». Т/с. 16+
13.10 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
15.10 «ИЩИТЕ МАМУ». Х/ф. 16+

17.00 Ты нам подходишь. Шоу зна-
комств. 16+

18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-
СТВО». Т/с. 16+

18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
21.00 «УЧИТЕЛЯ». Х/ф. 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ СНОХА». 

Х/ф. 12+
Внимание! Для Москвы  

и Московской области с 1.45 
только кабельное вещание.

2.20 «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК». Х/ф.
4.15 Ты нам подходишь. Шоу зна-

комств. 16+
5.15 Домашняя кухня. Кулинарное 

шоу. 16+
5.45 «Тайны еды». Кулинарное 

шоу. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! Полезные 

советы. 16+
8.00 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
8.30 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 «Есть тема!». «Тюрьма и воля». 

16+
11.25 «ЗНАХАРЬ». Т/с. 16+

16.15 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ-4». Т/с. 12+

18.30 «Дорожные войны». 16+
19.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
21.00 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
23.00 +100500. 18+
0.30 Стыдно, когда видно! 18+
1.30 «МЫ БЫЛИ СОЛДАТАМИ». 

Х/ф. 16+

4.15 «Есть тема!». «Тюрьма и воля». 
16+

5.15 «Дорожные войны». 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

з акупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем 
Малаховым. 
16+

14.25 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское/Жен-
ское». 16+

17.00 «Наедине со все-
ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Мала-
ховым. 16+

21.00 «Время».
21.30 «ОРЛОВА И
СЕРИАЛ  АЛЕКСАНДРОВ». 

Т/с. 16+
23.25 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.00 «Познер». 16+
1.00 Ночные новости.
1.15 «Время покажет». 

16+
2.05 «Наедине со все-

ми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Модный приго-

вор».
4.05 «Контрольная закуп-

ка».
 C 1.45 до 6.00  

вещание на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным и спутни-

ковым сетям до 4.35.

6.00 «Настроение».
8.15 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». 

Х/ф. 12+
10.05 «Александр Пан-

кратов-Черный. 
Мужчина без комп-
лексов». Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...». 16+
11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем 
Пушковым. 16+

12.50 «В центре 
событий»  
с Анной  
Прохоровой. 16+

13.55 Линия защиты. 16+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Городское собра-

ние. 12+
15.55 «ПУАРО АГАТЫ
ФИЛЬМ  КРИСТИ».

 Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». 
Продолжение  
детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «ОЙ, МА-МОЧ-

КИ!». Т/с. 12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Крым наш». 

Специальный  
репортаж. 12+

23.05 Без обмана. 
«Пища бедняков». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Жизнь в другую 

сторону». Д/ф. 12+
1.25 Петровка, 38. 16+

Внимание!  
С 1.45 до 6.00  

вещание для Москвы 
и Московской области 

осуществляется  
по спутниковым  

и кабельным сетям.
1.45 «ДОМ-ФАНТОМ 
ФИЛЬМ В ПРИДАНОЕ». 

Х/ф. 12+

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «Дело врачей». 16+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ  МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Все будет хоро-

шо!». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

20.40 «МОРСКИЕ 
Д ЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ». Т/с. 16+

22.40 «Анатомия дня».
23.30 «МОРСКИЕ 

Д ЬЯВОЛЫ». Т/с. 
16+

1.30 «Настоящий италь-
янец». Докумен-
тальный проект 
Вадима Глускера.  
«Итальянец, кото-
рый поет». 0+

Внимание!  
С 1.45 до 6.00 вещание 

для Москвы  
и Московской области 

осуществляется  
по кабельным сетям.

2.25 Дикий мир. 0+
3.10 «ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

5.00 «ППС». Т/с. 16+

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц». М/с. 
12+

8.00 «Животный смех». 0+
8.30 «ПАПИНЫ ДОЧ-

КИ». Т/с. 0+
9.30 «ДВА ОТЦА 
СЕРИАЛ И ДВА СЫНА». 

Т/с. 16+
10.30 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 

ВТОРЖЕНИЕ. 
БИТВА ЗА ЛОС-
АНДЖЕЛЕС». Х/ф. 
16+

12.40 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ-МАТЕ-
РИ». Т/с. 12+

15.00 «ПРЕВОСХОД-
СТВО». Х/ф. 12+

17.00 Премьера! «Гали-
лео». 16+

18.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

19.00 Премьера! «ПАПА 
НА ВЫРОСТ». 
Т/с. 16+

20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «БРОСОК КОБ-

РЫ». Х/ф. 16+
23.10 «АГЕНТЫ 
СЕРИАЛ Щ.И.Т.». Т/с. 16+

0.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

0.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчу-
ком. 16+

1.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 
16+

Внимание!  
Для московских теле-

зрителей с 1.45 
 программа будет 
транслироваться  

только по кабельным 
сетям.

1.45 «Животный смех». 
0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Премьера. «Убить 

гауляйтера. Приказ 
для троих». 12+

9.55 «О самом глав-
ном». Ток-шоу.
Десять советов для 
долголетия. Как ос-
тановить выпаде-
ние волос весной. 
Опасные вредные 
привычки.

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «Я БОЛЬШЕ НЕ 

БОЮСЬ». Т/c. 12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 

ЯНЫЧАР». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.10 Местное время. 

Вести-Москва.
17.30 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «РОДИНА». Т/c. 

16+
22.10 «Путь на Родину». 

12+
0.45 «Убить гауляйтера. 

Приказ для троих». 
12+

Внимание! С 1.45  
до 6.00 вещание  

на Москву  
и Московскую область 

осуществляется по 
кабельным сетям.

1.50 «ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ». Х/ф.

3.10 Горячая десятка. 12+
4.15 Комната смеха. 

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.25 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «Королевы эпи-

зода: комические 
старухи. Елизавета 
Уварова». «ЧЛЕН 
ПРАВИТЕЛЬ-
СТВА». Х/ф.

13.05 «Линия жизни». 
Олег Погудин.

14.05 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 
ТАЙНЫ». Т/с.

15.10 «Путешествие к 
Чехову».  
Программа  
В. Лакшина.

16.20 Иван Козловский, 
Сергей Лемешев. 
Песни и романсы.

16.45 «ЧЕЛОВЕК 
ФИЛЬМ НА СВОЕМ 

МЕСТЕ». Х/ф.
18.25 «Таежный тупик. 

Лыковы». Д/ф.
19.15 Главная роль.
19.30 «Сати. Нескучная 

классика...»  
с Екатериной 
Мечетиной,  
Фабио Мастранд-
жело и Гедимина-
сом Тарандой.

20.10 «Нойзидлерзее. 
Нигде нет такого 
неба». Д/ф.

20.30 «Тем временем».
21.20 «80 лет Сергею 

Юрскому. «Моно-
лог в 4-х частях».

21.45 «РЕСПУБЛИКА 
ШКИД». Х/ф.

23.45 «ИДИОТ». Х/ф.
Внимание! Для Москвы 
и Московской области 

канал заканчивает  
вещание в 1.45.

1.45 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 
ТАЙНЫ». Т/с.

2.35 «Музейный комп-
лекс Плантен-
Моретюс. Дань 
династии печатни-
ков». Д/ф.

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ЛЕТУЧИЙ 

ОТРЯД».  
«ПОРТ». 
Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция».
11.45 Большой футбол.
12.05 «ЗВЕЗДОЧЕТ». 

Х/ф. 16+

15.15 «24 кадра». 16+
15.45 «ПРАВИЛА
ФИЛЬМ ОХОТЫ. 

ШТУРМ». Х/ф. 16+
19.05 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

1/2 финала 
конференции  
«Запад».  
Прямая  
трансляция.

21.45 Большой спорт.
22.05 «Создать 

«Группу «А».  
Павшие и живые. 
16+

23.00 «ЛЕТУЧИЙ 
ФИЛЬМ ОТРЯД». 

«ПОРТ». 
Х/ф. 16+

0.40 «Эволюция». 16+

Внимание!  
С 1.45 до 6.00  

вещание на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным  

сетям.
2.30 Хоккей. КХЛ. 

1/2 финала 
конференции.

4.35 «САРМАТ». 
Х/ф. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Х/ф. 16+
11.30, 12.30, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 16.35, 17.30 «БЕЛЫЕ 
ВОЛКИ». Т/с. 16+

19.00, 1.35 «ДЕТЕКТИВЫ. ШАЛАШ 
ДЛЯ ЛЮБИМОГО». Т/с. 16+

19.30, 2.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
Д ОКАЗАТЕЛЬСТВО ЛЮБ-
ВИ». Т/с. 16+

20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. СЕДИНА В 
БОРОДУ». Т/с. 16+

20.30 «СЛЕД. АНГЪЯК». Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. ЗМЕЙ-ИСКУСИ-

ТЕЛЬ». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. ГРАНИТ 

НАУКИ». Х/ф. 16+
23.15 «Момент истины». Авторская 

программа А. Караулова. 16+
0.10 «Место происшествия. 

О главном». 16+
1.10 «День ангела». 0+
2.55 «ДЕТЕКТИВЫ. СЕДИНА В 

БОРОДУ». Т/с. 16+
3.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ЛАПУСИК». 

Т/с. 16+
4.00 «ДЕТЕКТИВЫ. КОФЕЙНЯ». 

Т/с. 16+
4.35 «ДЕТЕКТИВЫ.  

ЕДИНОЖДЫ ПРЕДАВ». 
Т/с. 16+

5.05 «ДЕТЕКТИВЫ. ПОДАРКИ  
БЕЗ ПОВОДА». Т/с. 16+

Если вы считае-
те, что вами никто 
не манипулирует, 
значит, вы в руках 
профессионалов.

           АНЕКДОТ
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ОРЛОВА И 
СЕРИАЛ АЛЕКСАНДРОВ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое» 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят». с 
Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ОРЛОВА И 
СЕРИАЛ АЛЕКСАНДРОВ». 

Т/с. 16+
23.35 «Вечерний Ур-

гант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «Структура момен-

та» 16+
1.25 «Наедине со всеми». 

16+
2.20 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная за-

купка».

5.00 Утро России.
9.00 «Старатели морских 

глубин. Найти за-
тонувшие милли-
арды».

9.55 «О самом глав-
ном». Ток-шоу. 
Новый способ 
контролировать 
голод. Простуда? 
Возможно микро-
инфаркт! Опасная 
косметика.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время.  
Вести-Москва.

11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c.12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «Я БОЛЬШЕ 
СЕРИАЛ НЕ БОЮСЬ». 

Т/c.12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ
СЕРИАЛ  ЯНЫЧАР». Т/c.12+

18.15 «Прямой 
эфир». 12+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 «РОДИНА». 
Т/c.16+

22.55 «Вечер 
с Владимиром  
Соловьевым». 12+

0.35 Премьера. 
«Эдвард  
Радзинский. Боги 
жаждут». Главы 1-я 
и 2-я. 12+

2.40 «ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ». Х/ф.

3.55 Комната смеха. 

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Все будет хоро-

шо!». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока-

зываем».  
Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским. 
16+

20.40 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

22.40 «Анатомия дня».
23.30 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с. 16+
1.30 Главная дорога. 16+
2.10 Квартирный вопрос. 

0+
3.10 «ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

5.05 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00 Но-

вости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «Королевы эпи-

зода: комические 
старухи. Ири-
на Мурзаева». 
«КОГДА КАЗАКИ 
ПЛАЧУТ». Х/ф. 

12.25, 1.00 «Хюэ - город, 
где улыбается 
печаль». Д/ф.

12.40 «Пятое измерение». 
13.10 «Острова».
13.50 «Образы воды». Д/ф.
14.05 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «Путешествие к 

Чехову». 
16.15 «В моей душе за-

печатлен...». Д/ф.
16.45 «Музейный ком-

плекс Плантен-
Моретюс. Дань 
династии печатни-
ков». Д/ф.

17.00 «ИДИОТ». Х/ф.
19.15 Главная роль.
19.30 «Александр Тихо-

миров. По ту сторо-
ну маски». Д/ф.

20.10 «Правила жизни».
20.40 Юбилей актрисы. 

Творческий вечер 
Юлии Борисовой 
в Доме актера.

21.20 К 80-летию Сергея 
Юрского. «Монолог 
в 4-х частях».

21.50 «Золотая мас-
ка-2015». Спек-
такль «Царская 
невеста». 

1.15 «Гийом Аполлинер, 
который украл 
«Джоконду». Д/ф.

Внимание! Для Москвы 
вещание до 2.00.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок Поро-
ро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц». М/с. 
12+

8.00 «Животный смех». 
0+

8.30 «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ». Т/с. 0+

9.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

10.30 «ПАПА НА ВЫ-
РОСТ». Т/с.  16+

11.30 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
12.30 «Ералаш» Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ-МАТЕ-
РИ». Т/с. 12+

15.00 «БРОСОК КОБ-
РЫ». Х/ф. 16+

17.00 Премьера! «Гали-
лео». 16+

18.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

19.00 Премьера! «ПАПА 
НА ВЫРОСТ». 
Т/с. 16+

20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «ЛАРА КРОФТ.
ФИЛЬМ  РАСХИТИТЕЛЬ-

НИЦА ГРОБНИЦ». 
Х/ф. 12+

22.50 «АГЕНТЫ 
Щ.И.Т.».». Т/с. 16+

23.40 «6 КАДРОВ». Т/с. 
16+

0.30 «ЛУНА». Х/ф. 16+
1.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 

16+
3.30 «Животный смех». 

0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ЛЕТУЧИЙ 

ОТРЯД».  
«В ТИХОМ  
ОМУТЕ». Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция». 16+
11.45 Большой футбол.
12.05 «ЗВЕЗДОЧЕТ». 

Х/ф. 16+
16.00 Большой спорт.
16.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 

финала конферен-
ции «Восток». Пря-
мая трансляция.

18.45 Большой спорт.
19.05 «МАРШ-БРОСОК. 

ОХОТА  
НА «ОХОТНИКА». 
Х/ф. 16+

22.50 «ЛЕТУЧИЙ 
ОТРЯД».  
«В ТИХОМ  
ОМУТЕ». 
Х/ф. 16+

0.30 «Эволюция».
2.05 «Диалоги о рыбал-

ке».
2.30 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-

нала конференции 
«Восток».

4.35 «САРМАТ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ  

НЕ ХОДЯТ». 
Х/ф. 12+

9.40 «ДОМИК У РЕКИ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ДОМИК У РЕКИ». 

Продолжение 
фильма. 12+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу  
с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город 

новостей.
15.10 Без обмана. 

«Пища бедняков». 
16+

15.55 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

17.30 События.
17.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». 
Продолжение  
детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «ОЙ, МА-МОЧ-

КИ!». Т/с.12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники!» 16+
23.05 «Удар властью. 

Премьер  
для Украины». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ЖЕНИХ ПО ОБЪ-

ЯВЛЕНИЮ». 
Х/ф. 16+

2.40 «ГОСТЬ». 
Х/ф. 16+

4.15 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». 
Х/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Новые 
мутации». М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
19.30, 20.00 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с. 16+
20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб в Юрмале». 16+
22.00 «Закон каменных джунглей».
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ДЕТОРОДНЫЕ». Т/с. 16+
2.45, 3.40, 4.35, 5.25 «БЕЗ СЛЕ-

ДА-3». Т/с. 16+
6.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА:  

ПАРНИ, ДЕНЬГИ  
И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00, 16.00, 17.00, 4.00 Не ври 
мне! 16+

6.00 «Верное средство». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Вторая жизнь души». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
18.00 «Верное средство». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». Т/с. 16+
20.50 «ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА». 

Х/ф. 16+
23.00 «Новости». 16+
23.30 «Свидания». 16+
0.00 «Москва. День и ночь». 16+
1.00 «ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА». 

Х/ф. 16+
3.00 «Семейные драмы». 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Истощение 

планеты». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Рига. В со-

боре музыка звучала». Д/ф. 12+
13.30 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка».
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00, 1.00 «Х-Версии. Другие 

новости». 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ВАВИЛОН НАШЕЙ ЭРЫ». 

Х/ф. 16+
1.30 «КАРАТЕЛЬ: ТЕРРИТОРИЯ 

ВОЙНЫ». Х/ф. 16+
3.30 «ПУТЕШЕСТВИЕ ВЫПУСКНИ-

КОВ». Х/ф. 16+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! Судебное 

шоу. 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
12.00 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
15.00 «УЧИТЕЛЯ». Х/ф. 16+
17.00 Ты нам подходишь. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
21.00 «УЧИТЕЛЯ». Х/ф. 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ СНОХА». 

Х/ф. 12+
2.20 «МЫ ЖИЛИ ПО СОСЕДСТВУ». 

Х/ф. 12+
3.50 Ты нам подходишь. 16+
4.50 Домашняя кухня. 16+
5.50 «Тайны еды». 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! Полезные 

советы. 16+
8.00 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
8.30 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 «Есть тема!». «Зверье». 16+
10.35 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
11.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ  

БЕЗОПАСНОСТИ-4». 
Т/с. 12+

13.45 Розыгрыш. 16+
14.50 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
16.20 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-4». 
Т/с. 12+

18.30 «Дорожные войны». 16+
19.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Т/с. 16+
21.00 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
23.00 +100500. 18+
0.30 Стыдно, когда видно! 18+
1.30 «ЖИВОЙ ЩИТ». Х/ф. 16+
3.25 «Есть тема!». «Тюрьма и воля». 

16+
4.25 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30, 3.40 «ТРИ ДНЯ ВНЕ ЗАКО-

НА». Х/ф. 16+
12.30 «ТРИ ДНЯ ВНЕ ЗАКОНА». 

Продолжение фильма. 16+
13.25 «КУРЬЕР НА ВОСТОК». Х/ф. 16+
16.00 «Открытая студия».
16.50 «СУМКА ИНКАССАТОРА». 

Х/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. БИЛЕТ В 

ОДИН КОНЕЦ». Т/с. 16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ТАЙНА КОЛЬ-

ЦА». Т/с. 16+
20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. КЛУБОК-2». 

Т/с. 16+
20.30 «СЛЕД. СКАЖИ ПАПЕ». Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. ДЕТКИ В КЛЕТКЕ». 

Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. ПРИЮТ 

ПОТРОШИТЕЛЯ». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. РАСКАЯНИЕ». Т/с. 16+
0.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ». 

Х/ф. 12+

6.00 «СВЕТ В ОКНЕ». Х/ф. 6+
7.35 «ИГРА». Х/ф. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «ИГРА». Х/ф. 12+
9.50 «МЕДВЕЖЬЯ ОХОТА». 

Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «МЕДВЕЖЬЯ ОХОТА». 

Т/с. 16+
13.50 «НЕБО В ОГНЕ». 

Т/с. 12+
18.00 Новости дня.
18.30 «Подводная война». «С-4». 

Д/с. 12+
19.15 «ГОРОД ПРИНЯЛ».  

Х/ф. 12+
20.55 «У ОПАСНОЙ ЧЕРТЫ».  

Х/ф. 12+
23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «Второй фронт. 

Лучше поздно, чем никогда». 
Д/ф. 12+

Профилактика на канале  
с 2.00 до 5.00.

РЕКЛАМА
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная за-

купка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ОРЛОВА И 
СЕРИАЛ АЛЕКСАНДРОВ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят». с 
Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ОРЛОВА И
СЕРИАЛ  АЛЕКСАНДРОВ». 

Т/с. 16+
23.30 К 50-летию выхода 

человека в откры-
тый космос. Пре-
мьера. «Первый 
шаг в бездну». 12+

0.30 «Политика». 16+
1.35 «Наедине со все-

ми». 16+
2.30, 3.05 «Время пока-

жет». 16+
3.00 Новости.
3.25 «Модный приговор».
4.25 «Контрольная закуп-

ка».

5.00 Утро России.
9.00 «Алексей Леонов. 

Прыжок в космос».
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. Пора на 
дачу. Как не по-
дорвать здоровье 
на шести сотках. 
Цистит. Опреде-
ляем здоровье по 
ногтям. 

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «Я БОЛЬШЕ 
СЕРИАЛ НЕ БОЮСЬ». 

Т/c.12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 

ЯНЫЧАР». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.10 Местное время. 

Вести-Москва.
17.30 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «РОДИНА». Т/c.16+
22.50 Специальный кор-

респондент. 16+
0.30 Премьера. «Эдвард 

Радзинский. Боги 
жаждут». Главы 3-я 
и 4-я. 12+

2.55 «ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ». Х/ф.

4.10 Комната смеха. 

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ  МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Все будет хоро-

шо!». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

20.40 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

22.30 «Анатомия дня».
23.20 Футбол. Лига 

чемпионов УЕФА. 
«Барселона». (Ис-
пания) - «Манчес-
тер Сити». (Англия).

1.30 «Лига чемпионов 
УЕФА. Обзор».

2.05 «Дачный ответ». 0+
3.10 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ.  
СУДЬБЫ». Т/с. 16+

5.05 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 23.25 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «Королевы эпи-

зода: комические 
старухи. Мария 
Виноградова». 
«ЧЕРТ С ПОРТФЕ-
ЛЕМ». Х/ф.

12.35 «Роберт Фолкон 
Скотт». Д/ф.

12.40 «Красуйся, град 
Петров!» Зодчий 
Иван Старов.

13.10 «Дом на Гульваре». 
14.05 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «Путешествие к 

Чехову». 
16.15 «Александр Тихо-

миров. По ту сторо-
ну маски». Д/ф.

16.55 «Русская верфь».
17.25 Творческий вечер 

Юлии Борисовой 
в Доме актера.

18.05 К 100-летию со дня 
рождения Святос-
лава Рихтера. 

19.15 Главная роль.
19.30 «Острова».
20.10 «Правила жизни».
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Битвы на горохо-

вом поле». Д/с.
21.20 К 80-летию Сергея 

Юрского. «Монолог 
в 4-х частях».

21.50 Власть факта. «Вы-
ход в космос».

22.35 «Древние рукотвор-
ные чудеса. Забытый 
город Китая». Д/ф.

23.45 «ДЯДЯ ВАНЯ». Х/ф.
1.30 «Розы для короля. 

Игорь Северянин». 
Вещание до 2.00.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц». М/с. 
12+

8.00 «Животный смех». 0+
8.30 «ПАПИНЫ ДОЧ-

КИ». Т/с. 0+
9.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
10.30 «ПАПА НА ВЫ-

РОСТ». Т/с. 16+
11.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 

МАГИКЯН». 
Т/с. 12+

11.30 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ-МАТЕ-
РИ». Т/с. 12+

15.00 «ЛАРА КРОФТ. 
РАСХИТИТЕЛЬ-
НИЦА ГРОБНИЦ». 
Х/ф. 12+

16.50 «Ералаш». 0+
17.00 Премьера! «Гали-

лео». 16+
18.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
19.00 Премьера! «ПАПА 

НА ВЫРОСТ». 
Т/с. 16+

20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «ЛАРА КРОФТ.
ФИЛЬМ  РАСХИТИТЕЛЬ-

НИЦА ГРОБНИЦ. 
КОЛЫБЕЛЬ 
ЖИЗНИ». Х/ф. 12+

23.05 «АГЕНТЫ 
Щ.И.Т.».». Т/с. 16+

0.00 «6 КАДРОВ». Т/с. 
16+

0.30 «ЛУНА». 16+
1.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
3.30 «Животный смех». 0+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ЛЕТУЧИЙ ОТ-

РЯД». «ПЯТОЕ 
ДЕЛО». Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция».
11.45 Большой футбол.
12.05 Владимир Вдови-

ченков в фильме 
«ЗВЕЗДОЧЕТ». 
Х/ф. 16+

15.05 «Опыты дилетан-
та». Поисковики.

15.35 Алексей Воро-
бьев и Владимир 
Гостюхин в филь-
ме «ТРИ ДНЯ 
ЛЕЙТЕНАНТА 
КРАВЦОВА». 
Х/ф. 16+

19.05 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

1/2 финала 
конференции  
«Запад».  
Прямая  
трансляция.

21.45 Большой спорт.
22.05 «Создать «Группу 

«А». Уфимские 
оборотни. 16+

23.00 Алексей 
Кравченко 
и Александр 
Галибин в фильме 
«ЛЕТУЧИЙ  
ОТРЯД». «ПЯТОЕ 
ДЕЛО». Х/ф. 16+

0.40 «Эволюция».
2.10 «Трон».
2.35 «Наука на колесах».
3.05 «Полигон». Пан-

цирь.
3.35 Формула-1. 

Гран-при  
Австралии.

4.35 «САРМАТ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «ТРИ ДНЯ НА 

РАЗМЫШЛЕНИЕ». 
Х/ф. 12+

10.55 «Доктор И...» 16+
11.30 События.
11.50 «ПРОЩЕНИЕ». 

Х/ф. 16+
13.35 «Мой герой». 

Ток-шоу  
с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Удар властью. 

Премьер для Укра-
ины» 16+

15.55 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Х/ф. 12+

17.30 События.
17.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Продол-
жение детектива. 
12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «БИЛЕТ НА ДВО-

ИХ». Х/ф. 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты 16+
23.05 «Хроники московс-

кого быта.  
Кремлевские  
жены-невидимки». 
12+

0.00 События. 25-й час.
0.25 «Русский вопрос» 

12+
1.10 «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ  

НЕ ХОДЯТ». 
Х/ф. 12+

2.40 «ЧЕЛОВЕК,  
КОТОРЫЙ  
СМЕЕТСЯ». 
Х/ф. 16+

4.30 «РАЗВЕДЧИКИ». 
Х/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Следуй 
за лидером». М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
«САШАТАНЯ». Т/с. 16+

13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
19.30, 20.00 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с. 16+
20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб в Юрмале».  16+
22.00 «ЗАКОН КАМЕННЫХ ДЖУН-

ГЛЕЙ».
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ДОМ БОЛЬШОЙ МАМОЧ-

КИ». Х/ф. 16+
2.55 «БЕЗ СЛЕДА-3». Т/с. 16+
3.50, 4.40, 5.35 «БЕЗ СЛЕДА-4». 

Т/с. 16+

5.00, 16.00, 17.00, 4.00 Не ври 
мне! 16+

6.00 «Верное средство». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Под знаком Скорпиона». 

Д/ф 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30, 19.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
18.00 «Верное средство». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
20.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». 

Т/с. 16+
20.50, 1.00 «ЧТО СКРЫВАЕТ 

ЛОЖЬ». Х/ф. 16+
22.30 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.30 «Свидания». 16+
0.00 «Москва. День и ночь». 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Кислородное 

голодание». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Москва. 

Марьина Роща». Д/ф. 12+
13.30 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории.». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка».
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с 12+
18.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «КАБАН-СЕКАЧ». Х/ф. 16+
1.00 «Х-Версии. Другие новости». 12+
1.30 «КРУЧЕНЫЙ МЯЧ». Х/ф. 12+
3.45 «РОЖДЕСТВО СЕМЕЙКИ 

ПРИДУРКОВ». Х/ф. 12+
5.45 «Мультфильмы» СМФ. 0+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 
16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу 16+
9.50 Давай разведемся!  16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.00 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
15.00 «УЧИТЕЛЯ». Х/ф. 16+
17.00 Ты нам подходишь. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
21.00 «УЧИТЕЛЯ». Х/ф. 16+
23.00 «Рублево - Бирюлево». 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу 16+
0.30 «СТРАННАЯ ЖЕНЩИНА». Х/ф.
3.15 «СЫН». Х/ф.
5.00 Ты нам подходишь. Шоу зна-

комств 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! Полезные 

советы. 16+
8.00 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
8.30 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 «Есть тема!». «Зверье». 16+
10.35 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Т/с. 16+
11.35 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ  

БЕЗОПАСНОСТИ-4». Т
/с. 12+

13.45 Розыгрыш. 16+
14.55 «СВЕТОФОР». 

Т/с.16+
16.25 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-4». Т/с. 12+
18.30 «Дорожные войны». 16+
19.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
21.00 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
23.00 +100500. 18+
0.30 Стыдно, когда видно! 18+
1.30 «ПРИЗРАЧНЫЙ МЕЧ». 

Х/ф. 12+
4.00 «Есть тема!». «Зверье». 16+
5.00 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30 «САМОЛЕТ ЛЕТИТ В РОС-

СИЮ». Х/ф. 16+
12.30 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ». 

Х/ф. 12+
16.00 «Открытая студия».
16.55 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». Х/ф. 
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ВЛЮБЛЕН-

НЫЙ ГАСТАРБАЙТЕР». Т/с. 16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ДЕЛА СЕ-

МЕЙНЫЕ-2». Т/с. 16+
20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. КРЕДИТ 

ДОВЕРИЯ». Т/с. 16+
20.30 «СЛЕД. ЗОЛОТАЯ БАБА». 

Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. ТЕРМИНАТОР». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. ВОЛЧО-

НОК». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. СЛАДКИЙ СОН». 

Т/с. 16+
0.00 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». Х/ф. 12+
2.00 «УСНУВШИЙ ПАССАЖИР». 

Х/ф. 12+
3.35 «СУМКА ИНКАССАТОРА». 12+

Профилактика на канале  
с 5.00 до 14.00.

14.00 «НЕБО В ОГНЕ». Т/с. 12+
18.00 Новости дня.
18.30 «Подводная война». «С-12». 

Д/с. 12+
19.15 «ПЕТРОВКА, 38». Х/ф. 12+
21.00 «ОГАРЕВА, 6». Х/ф. 12+

23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
1.00 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗАМОЛ-

ВИТЕ СЛОВО». Х/ф. 6+
4.15 «БЕГ ОТ СМЕРТИ». Х/ф. 16+

Папа, целя 
пультом  
в телевизор, не 
попади в дитя!

Прислал  
А. Серафонов, Можайск

Телевизору 
верю,  
пока не выгляну  
из окна.

Прислал   
А. Рас, Москва

  АФОРИЗМЫ
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная за-

купка».
9.45 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ОРЛОВА И
СЕРИАЛ  АЛЕКСАНДРОВ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» с 
Андреем Малахо
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ОРЛОВА И
СЕРИАЛ  АЛЕКСАНДРОВ». 

Т/с. 16+
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «На ночь глядя». 

16+
1.25 «Время покажет». 

16+
2.15, 3.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная за-

купка».

5.00 Утро России.
9.00 Премьера. «Ан-

гара». В космос 
по-русски».

9.55 «О самом главном». 
Ток-шоу. Несколько 
правил, которые 
улучшают крово
снабжение. ЭКО: 
помощь доктора. 
Домашние рас
тения для каждой 
комнаты.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время.  
Вести-Москва.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ
ВИЯ». Т/c. 12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «Я БОЛЬШЕ НЕ 
БОЮСЬ». Т/c. 12+

16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР». Т/c. 12+

18.15 «Прямой эфир». 
12+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 «РОДИНА». Т/c. 
16+

21.55 «Вечер с Владими-
ром Соловьевым». 
12+

23.35 «Ангара». В космос 
по-русски».

0.30 «Анатомия любви. 
Эва, Пола и Беата». 
12+

1.35 «ПРОТИВОСТОЯ
НИЕ». Х/ф.

3.00 «Диагноз: гений». 
12+

3.55 Комната смеха. 

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Все будет хоро-
шо!». 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

20.40 «МОРСКИЕ ДЬЯ
ВОЛЫ. СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

22.25 «Анатомия дня».
22.50 Футбол. Лига 

Европы УЕФА. 
«Торино». (Италия) 
- «Зенит». (Россия). 
Прямая  
трансляция.

1.00 «Лига Европы УЕФА. 
Обзор».

1.30 «МОРСКИЕ ДЬЯ
СЕРИАЛ ВОЛЫ. СМЕРЧ. 

СУДЬБЫ». Т/с. 16+
3.25 Дикий мир. 0+
4.05 «ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

5.05 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 23.25 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «Королевы эпи-

зода: комические 
старухи. Екатерина 
Мазурова». «ДЯДЯ 
ВАНЯ». Х/ф.

13.10, 22.35 «Древ-
ние рукотворные 
чудеса. Гигантский 
Будда». Д/ф.

13.55 «Джакомо Пуччи-
ни». Д/ф.

14.05 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 
ТАЙНЫ». Т/с.

15.10 «Путешествие к 
Чехову». 

16.15 «Гори, гори, моя 
звезда». Д/ф.

16.55 «Русская верфь».
17.25 «Этот неукротимый 

Жолио-Кюри». Д/ф.
18.05 К 100-летию со дня 

рождения Свя
тослава Рихтера. 
Исторические 
концерты. 

19.15 Главная роль.
19.30 «Острова».
20.10 «Правила жизни».
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Тайны рефлексо-

логии». Д/с.
21.20 К 80-летию Сергея 

Юрского. «Монолог 
в 4-х частях».

21.45 «Культурная рево-
люция».

23.45 «И ЖИЗНЬ, И 
СЛЕЗЫ, И ЛЮ
БОВЬ». Х/ф.

1.30 «И оглянулся я на 
дела мои...». Д/ф.

Внимание! Для Москвы 
и Московской области  

вещание до 2.00.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

8.30 «ПАПИНЫ ДОЧ
КИ». Т/с. 0+

9.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

10.30 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИМАТЕ
РИ». Т/с. 12+

15.00 «ЛАРА КРОФТ.
ФИЛЬМ  РАСХИТИТЕЛЬ

НИЦА ГРОБНИЦ. 
КОЛЫБЕЛЬ 
ЖИЗНИ». 
Х/ф. 12+

17.00 Премьера! «Гали-
лео». 16+

18.00 «ДВА ОТЦА  
И ДВА СЫНА». 
Т/с. 16+

19.00 Премьера! «ПАПА 
НА ВЫРОСТ». 
Т/с. 16+

20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «НАПРОЛОМ». 

Х/ф. 16+
22.50 «АГЕНТЫ 

Щ.И.Т.». 
Т/с. 16+

23.45 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

0.30 «ЛУНА». Х/ф. 16+
1.30 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
3.30 «Животный смех». 

0+
5.45 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ЛЕТУЧИЙ  

ОТРЯД».  
«СТЕРТЫЕ  
СЛЕДЫ». 
Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция».
11.40 Большой футбол.
11.55 «ЗЕМЛЯК». 

Х/ф. 16+
14.50 Большой спорт.
15.05 «Биатлон 

с Дмитрием  
Губерниевым».

15.35 Биатлон. Кубок 
мира. Спринт. 
Мужчины.  
Прямая трансляция 
из Ханты-Мансий-
ска.

17.05 Большой спорт.
17.15 «ГИТЛЕР КАПУТ!». 

Х/ф. 16+
19.05 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

1/2 финала  
конференции «Вос-
ток».  
Прямая трансля-
ция.

21.45 Большой спорт.
22.05 «Создать «Группу 

«А». Уфимские 
оборотни. 16+

23.00 «ЛЕТУЧИЙ ОТ
РЯД». «СТЕРТЫЕ 
СЛЕДЫ». Х/ф. 16+

0.40 «Эволюция». 16+
1.50 Хоккей. КХЛ. 1/2 

финала конферен-
ции «Восток».

3.55 «КУРЬЕРСКИЙ
ФИЛЬМ ОСОБОЙ 

ВАЖНОСТИ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «ЧЕЛОВЕК БЕЗ 

ПАСПОРТА». 
Х/ф. 12+

10.05 «Эдуард Хиль. 
Короли не уходят». 
Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...». 16+
11.30 События.
11.50 «ТЕТЯ КЛАВА ФОН 

ГЕТТЕН». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». Ток-

шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Хроники москов-

ского быта. Крем-
левские жены-не-
видимки». 12+

15.55 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Х/ф. 12+

17.30 События.
17.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Продол-
жение детектива. 
12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «БИЛЕТ НА ДВО

ИХ». Х/ф. 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Премьера. «Об-

ложка. На прахе 
Сталина». 16+

23.05 «Советские ма-
фии. Рыбное дело». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ТРИ ДНЯ НА 

РАЗМЫШЛЕНИЕ». 
Х/ф. 12+

3.15 «ЗАГНАННЫЙ». 
Х/ф. 16+

5.10 «Гигантские чудови-
ща. Медведособа-
ка». Д/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Нашест-
вие белканоидов». М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 12+
7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 16+

13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
19.30, 20.00 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с. 16+
20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб в Юрмале». 16+
22.00 «ЗАКОН КАМЕННЫХ ДЖУНГ

ЛЕЙ».
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «НЕПРИЯТНОСТИ С ОБЕЗЬ

ЯНКОЙ». Х/ф. 12+
2.55, 3.45, 4.40, 5.30 «БЕЗ СЛЕ

ДА4». Т/с. 16+
6.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00, 16.00, 17.00, 4.00 Не ври 
мне! 16+

6.00 «Верное средство». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Ангелы-хранители». Д/ф. 16+
10.00 «Дурман Вселенной». Д/ф. 16+
11.00 «Бегущие в небеса». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
18.00 «Верное средство». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». 

Т/с. 16+
20.50, 1.00 «АФЕРА ТОМАСА 

КРАУНА». Х/ф. 16+
23.00 «Новости». 16+
23.30 «Свидания». 16+
0.00 «Москва. День и ночь». 16+
3.00 «Семейные драмы». 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Ледниковый 

период». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Санкт-

Петербург. Обводный канал». 
Д/ф. 12+

13.30 «Х-Версии. Другие новости». 12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Слепая». Д/с. 12+
17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00, 1.15 «Х-Версии. Другие 

новости». 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ДАР». Х/ф. 16+
1.45 «КАБАН  СЕКАЧ». Х/ф. 16+
3.45 «КРУЧЕНЫЙ МЯЧ». Х/ф. 12+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
12.00 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.00 «ДВЕ СУДЬБЫ2». Х/ф. 12+
15.00 «УЧИТЕЛЯ». Х/ф. 16+
17.00 Ты нам подходишь. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТ

ВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ2». Х/ф. 12+
21.00 «УЧИТЕЛЯ». Х/ф. 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ». 

Х/ф. 6+
2.50 «ОНИ ВСТРЕТИЛИСЬ В ПУ

ТИ». Х/ф. 6+
4.35 Ты нам подходишь. 16+
5.35 Домашняя кухн. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! Полезные 

советы. 16+
8.00 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
8.30 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 «Есть тема!». «Бухло-зло-2. 

Пьяный загул». 16+
10.30 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Т/с. 16+
11.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ  

БЕЗОПАСНОСТИ4». 
Т/с. 12+

13.35 Розыгрыш. 16+
14.55 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
16.25 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ4». Т/с. 12+
18.30 «Дорожные войны». 16+
19.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
21.00 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
23.00 +100500. 18+
0.30 Стыдно, когда видно! 18+
1.30 «ОХРАННИК ДЛЯ ДОЧЕРИ 

ИЛИ САРА». Х/ф. 16+
3.45 «Есть тема!». «Зверье». 16+
4.50 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30, 12.30 «УСНУВШИЙ ПАССА

ЖИР». Х/ф. 12+
13.10 «ЕГЕРЬ». Х/ф. 16+
16.00 «Открытая студия».
16.50 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». Х/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ЭФФЕКТ 

ПОДВОДНОЙ ЛОДКИ». 
Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. СТАРШИЙ 
БРАТ». Т/с. 16+

20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ЧУЖОЕ ПЛА
ТЬЕ». Т/с. 16+

20.30 «СЛЕД. ДИНАСТИЯ В ОПАС
НОСТИ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. СПАСИТЕЛЬ». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. СВИДАНИЕ 

СО СМЕРТЬЮ». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. ЧУЖАЯ ЖЕНА». 

Т/с. 16+
0.00 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». Х/ф. 12+
1.35 «КУРЬЕР НА ВОСТОК». Х/ф. 16+
3.25 «САМОЛЕТ ЛЕТИТ В РОС

СИЮ». Х/ф. 16+

6.00 «Сделано в СССР». Д/с. 6+
6.15 «Второй фронт. Лучше поздно, 

чем никогда». Д/ф. 12+
7.05 «НЕБО В ОГНЕ». 

Т/с. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «НЕБО В ОГНЕ». 

Т/с. 12+
10.20 «НЕБО В ОГНЕ». 

Т/с. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «НЕБО В ОГНЕ». 

Т/с. 12+
13.45 «ВЕРДИКТ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Подводная война». «Л-24». 

Д/с. 12+
19.15 «В ДВУХ ШАГАХ ОТ «РАЯ». 

Х/ф. 0+
21.05 «ТОРПЕДОНОСЦЫ».  

Х/ф. 0+
23.00 Новости дня.
23.20 «72 МЕТРА». Т/с. 12+
2.25 «ПОДВОДНАЯ ЛОДКА «Т9». 

Х/ф. 0+
3.50 «ТАЙНА ВИЛЛЫ «ГРЕТА». 

Х/ф. 6+
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ОРЛОВА И
СЕРИАЛ  АЛЕКСАНДРОВ». 

Т/с. 16+

14.25 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Человек и закон» 

с Алексеем Пима-
новым. 16+

19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 «Голос. Дети».
23.40 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.35 К 100-летию Свя-

тослава Рихтера. 
Премьера. «Загад-
ка Рихтера». 12+

1.30 «ЛЕВ». Х/ф. 12+
3.40 «АМЕЛИЯ». Х/ф. 

12+

5.00 Утро России.
8.55 Мусульмане.
9.10 Премьера. «Главная 

сцена». Специаль-
ный репортаж.

10.05 «О самом глав-
ном». Ток-шоу. 
Фибромиалгия. 
Туберкулез - про-
филактика. Бубнов-
ский: не могу спать 
лежа.

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «Я БОЛЬШЕ 
СЕРИАЛ НЕ БОЮСЬ». Т/c. 

12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ
СЕРИАЛ  ЯНЫЧАР». Т/c. 

12+
17.00 Вести.
17.10 Местное время. 

Вести-Москва.
17.30 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 Премьера. «Глав-

ная сцена».
23.25 «СПАСИБО
ФИЛЬМ  ЗА ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 12+
1.30 «ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ». Х/ф.
2.50 «Советский Архи-

мандрит».
3.45 Комната смеха. 

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ  МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ  МУХТАРА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Все будет хоро-
шо!». 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

20.45 Премьера. Алек-
сей Комашко в 
фильме «ПЛАТА 
ПО СЧЕТЧИКУ». 
16+

0.30 «БРАТВА 
ФИЛЬМ ПО-ФРАНЦУЗС-

КИ». Х/ф. 18+
2.40 «Балет - шик нашей 

страны». Из доку-
ментального цикла 
«Собственная 
гордость».

3.40 «ПЯТНИЦКИЙ. 
СЕРИАЛ ГЛАВА ВТОРАЯ». 

Т/с. 16+
4.35 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.30 Новости 
культуры.

10.20 «Затерянный мир 
закрытых городов». 
Д/ф.

11.05 «Королевы эпизода: 
комические старухи. 
Капитолина Ильен-
ко». «И ЖИЗНЬ, И 
СЛЕЗЫ, И ЛЮ-
БОВЬ». Х/ф.

12.50 «Письма из про-
винции». Самарс-
кая область.

13.20 «Надежда Казан-
цева. Парадоксы 
судьбы». Д/ф.

13.50, 23.50 «ХРАНИ 
МЕНЯ, МОЙ ТА-
ЛИСМАН». Х/ф.

15.10 «Путешествие к 
Чехову». 

16.20 Черные дыры. 
Белые пятна.

17.05, 2.40 «Феррара - 
обитель муз и сре-
доточие власти». 
Д/ф.

17.25 «Царская ложа».
18.05 100 лет со дня 

рождения Свя-
тослава Рихтера. 
Исторические 
концерты. Ведущий 
Михаил  
Воскресенский.

19.15 «ПАССАЖИРКА». 
Х/ф.

20.50 «Рихтер непоко-
ренный». Д/ф.

1.00 «Пиано Гайз».
1.55 «Искатели». «В 

поисках сокровищ 
Царского Села».

Внимание! Для Москвы 
и Московской области 

 вещание до 2.00.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро».  
М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

8.30 «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ». Т/с. 0+

9.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

10.30 «ПАПА
СЕРИАЛ НА ВЫРОСТ». 

Т/с. 16+
11.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
11.30 «Ералаш». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ-МАТЕ-
РИ». Т/с. 12+

15.00 «НАПРОЛОМ». 
Х/ф. 16+

16.50 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

17.00 Премьера! «Гали-
лео». 16+

18.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

19.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.20 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

22.20 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

23.45 «НЕВЕЗУЧИЕ». 
Х/ф. 12+

1.25 «6 КАДРОВ». Т/с. 
16+

3.25 «Животный смех». 
0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ГИТЛЕР КАПУТ!». 

Х/ф. 16+
10.20 «Эволюция». 16+
11.45 Большой футбол.
12.05 «ЗЕМЛЯК». Х/ф. 16+
15.00 «Полигон». Саперы.
15.30 Большой спорт.
15.50 Биатлон. Кубок 

мира. Спринт. 
Женщины. Прямая 
трансляция из Хан-
ты-Мансийска.

17.15 «КЛЮЧ САЛА-
МАНДРЫ». 
Х/ф. 16+

19.10 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

1/2 финала 
конференции 
«Запад». Прямая 
трансляция.

21.45 Большой спорт.
22.05 «Создать «Группу 

«А». Красная каме-
ра. 16+

23.00 «КУРЬЕРСКИЙ 
ФИЛЬМ ОСОБОЙ ВАЖ-

НОСТИ». Х/ф. 16+
2.15 «Эволюция».
3.10 Волейбол. Чемпио-

нат России. 
5.00 Смешанные едино-

борства. 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «МИСТЕР ИКС». Х/ф.
10.00 «МИФ 
ФИЛЬМ ОБ ИДЕАЛЬНОМ 

МУЖЧИНЕ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «МИФ ОБ ИДЕ-

АЛЬНОМ МУЖЧИ-
НЕ». Продолжение 
детектива. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Советские мафии. 

Рыбное дело». 16+
15.55 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Продол-
жение. 12+

18.20 «Право голоса». 16+
19.30 Город новостей.
19.55 «РАЗНЫЕ 
ФИЛЬМ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+

22.00 События.
22.30 Илзе Лиепа 

в программе 
«Жена. История 
любви». 16+

0.00 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ
ФИЛЬМ  ВНУЧКА». 

Х/ф. 12+
3.35 Петровка, 38. 16+
3.55 «ЧЕЛОВЕК БЕЗ
ФИЛЬМ  ПАСПОРТА». 

Х/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Мутаге-
ноид на свободе». М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 
12+

8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 
легенды». М/с. 12+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30 «Холостяк». 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
«УНИВЕР». Т/с. 16+

19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл. За кадром».
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «ДОМ У ОЗЕРА». Х/ф. 16+
4.00 «ВЕДЬМЫ». Х/ф. 16+
5.45 «БЕЗ СЛЕДА-4». Т/с. 16+
6.40 «Женская лига». 16+

5.00, 16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
6.00 «Верное средство». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Звездные шепоты». Д/ф. 16+
11.00 «Джентльмены удачи». Д/ф. 

16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
18.00 «Верное средство». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «ВО ИМЯ МЕСТИ». Х/ф. 16+
0.40 «Москва. День и ночь». 16+
1.40 «ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ДЕНЬ». 

Х/ф. 16+
4.00 «ВО ИМЯ МЕСТИ». 

Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. 

Мир без детей». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. 

Мещовск. Тайна царских 
невест». Д/ф. 12+

13.30 «Х-Версии. Другие новости». 12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка».
17.00 «Слепая». Д/с. 12+
17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Колдуны мира». 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ОДИННАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 

ОУШЕНА». Х/ф. 12+
22.15 «СМЕРТИ ВОПРЕКИ». Х/ф. 

16+
0.15 «Городские легенды. Москва. 

Очередь за чудом». Д/ф. 12+
0.45 «Европейский покерный тур». 18+
1.45 «ДАР». Х/ф. 16+
4.00 «АГЕНТ ПО КЛИЧКЕ СПОТ». 

Х/ф. 0+

6.30 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.45 «Моя правда». Д/ф. 16+
10.45 «ИЗМЕНА». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «БУДЕТ СВЕТЛЫМ ДЕНЬ». 

Х/ф. 12+
22.35 «Звездная жизнь». 

Д/ф. 16+
23.35 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ». 

Х/ф. 12+
2.00 «ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ». Х/ф.
3.55 «Моя правда». Д/ф. 16+
4.55 «Такая красивая любовь». 

Д/ф. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! Полезные 

советы. 16+
8.00 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
8.30 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 «Есть тема!». «Бухло-зло-2. 

Пьяный загул». 16+
10.35 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Т/с. 16+
11.35 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

 БЕЗОПАСНОСТИ-4». 
Т/с. 12+

13.40 Розыгрыш. 16+
14.55 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
16.25 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ-4». 
Т/с. 12+

18.30 «Дорожные войны». 16+
19.30 «Дорожные войны». 16+
20.05 «ТЕРМИНАТОР-2. 

СУДНЫЙ ДЕНЬ».  
Х/ф. 16+

23.00 «КРАСНАЯ ЖАРА». Х/ф. 18+
1.05 Стыдно, когда видно! 18+
2.05 «ЛИЦА В ТОЛПЕ». Х/ф. 16+
4.05 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

6.10 «Момент истины». 16+
7.00 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.30, 12.30, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 16.30, 17.30 
«ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ В ПОЛ-
ДЕНЬ». Т/с. 12+

19.00 «СЛЕД. УРАН». Т/с. 16+
19.45 «СЛЕД. СТАРТ СЕЗОНА». Т/с. 16+
20.35 «СЛЕД. ПРО НАСЕКОМЫХ И 

ЛЮДЕЙ». Т/с. 16+
21.25 «СЛЕД. ПИРАМИДКА». Т/с. 16+
22.10 «СЛЕД. ТИХИЙ ОМУТ». Т/с. 16+
23.00 «СЛЕД. ВЕЧЕР ШКОЛЬНЫХ 

ДРУЗЕЙ». Т/с. 16+
23.50 «СЛЕД. ХИМЕРА». Т/с. 16+
0.40 «СЛЕД. СЕМЕЙНЫЕ УЗЫ». 

Т/с. 16+
1.25 «ДЕТЕКТИВЫ. БИЛЕТ В ОДИН 

КОНЕЦ». Т/с. 16+
2.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ТАЙНА КОЛЬ-

ЦА». Т/с. 16+
2.35 «ДЕТЕКТИВЫ. КЛУБОК-2». Т/с. 
3.10 «ДЕТЕКТИВЫ. ВЛЮБЛЕННЫЙ 

ГАСТАРБАЙТЕР». Т/с. 16+

6.00 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 
Х/ф. 12+

7.05 «НЕБО В ОГНЕ». Т/с. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «НЕБО В ОГНЕ». 

Т/с. 12+
10.20 «НЕБО В ОГНЕ». 

Т/с. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «НЕБО В ОГНЕ». 

Т/с. 12+
13.45 «Охотники за сокровищами». 

Д/с. 12+
17.10 «Военная приемка». 6+
18.00 Новости дня.
18.30 «СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН». 

Х/ф. 0+
20.20 «ИВАН БРОВКИН НА ЦЕЛИ-

НЕ». Х/ф. 0+
22.15 «УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИ-

ДАННОСТЕЙ». Х/ф. 0+
23.00 Новости дня.
23.20 «УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИ-

ДАННОСТЕЙ». Х/ф. 0+
23.55 «ГРУЗ «300». Х/ф. 16+
1.30 «ВЕРДИКТ». 

Т/с. 16+

РЕКЛАМА

Орбита рейтинга очерчена 
«звёздами». Прислала Т. Айвазова, Москва

ТВ-пульт - домашнее яблоко 
раздора. Прислал А. Рогов, Красногорск

    АФОРИЗМЫ
рубль упал - отжался, упал 

- отжался. Так закалялось на-
селение россии.

*   *   *
- Хочешь жить - умей 

вертеться, - успокаивала 
себя курица, поглядывая на 
гриль...

АНЕКДОТЫ
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6.00 Новости.
6.10 «ПУТЬ В «САТУРН». 

Х/ф. 12+
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Смак». 12+
10.55 Премьера. «Лю-

бовь Орлова.  
Шипы и розы». 12+

12.00 Новости
(с субтитрами).

12.15 «Идеальный 
ремонт».

13.10 Кино в цвете. 
Любовь Орлова, 
Леонид Утесов 
в комедии «ВеСе-
Лые РебяТА».

15.00 «Голос. Дети».
17.05 «Кто хочет стать 

миллионером?»  
с Дмитрием Диб-
ровым.

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Угадай 
мелодию». 12+

19.00 «Сегодня вечером» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.20 «Танцуй!».
23.40 «Что? Где? Когда?».
0.50 «КАЛеЙДОСКОП 

ЛЮбВИ». Х/ф. 16+
2.50 «СКУДДА-У!
ФИЛЬМ  СКУДДА-ЭЙ!». 

Х/ф. 16+
4.35 «Мужское / 

Женское». 16+
5.30 «Контрольная 

закупка».

4.55 «ХОД КОНеМ». 
Х/ф.

6.35 «Сельское утро».
7.05 Диалоги 

о животных.
8.00 Вести.
8.10 Местное время. 

Вести-Москва.
8.20 «Военная 

программа».
8.50 Субботник.
9.30 Премьера. «Утро 

с Максимом  
Галкиным».

10.05 «Человек без мас-
ки. Георг Отс». 12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
11.40 «МОя ЛЮбОВЬ». 

Х/ф. 12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.40 Субботний вечер.
16.45 Премьера. «Танцы 

со звездами». 
Сезон-2015.

20.00 Вести в субботу.
20.45 «НеНАВИЖУ  

И ЛЮбЛЮ». 
 Х/ф. 12+

0.35 «бУКеТ». Х/ф. 12+
2.35 «СЧАСТЬе МОе». 

Х/ф. 12+
4.35 Комната смеха. 

5.35 «ПРОФИЛЬ УбИЙ-
Цы».  Т/с. 16+

7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Золотой 

ключ». 0+
8.45 «Медицинские 

тайны». 16+
9.25 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Поедем, 

поедим!». 0+
11.50 Квартирный 

вопрос. 0+
13.00 Сегодня.
13.20 Своя игра. 0+
14.15 «Я худею». 16+
15.10 «Технология бес-

смертия». Научное 
расследование 
Сергея Малозе-
мова. 16+

16.10 «УЛИЦы РАЗбИ-
ТыХ ФОНАРеЙ». 
Т/с. 16+

18.00 Следствие вели... 
16+

19.00 «Центральное 
телевидение»  
с Вадимом 
Такменевым.

20.00 «Новые русские 
сенсации». 16+

22.00 Ты не 
поверишь! 16+

23.00 Юрий Назаров и 
Максим Салтыков 
в фильме «КРОВ-
Ные бРАТЬя». 16+

0.55 «ПРОФИЛЬ УбИЙ-
Цы». Т/с. 16+

2.55 Дикий мир. 0+
3.15 «ПяТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ВТОРАя». 
Т/с. 16+

5.05 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Библейский сюжет.
10.35 «ПАССАЖИРКА». 

Х/ф.
12.10 «Простой не-

простой Сергей 
Никоненко». Д/ф.

12.50 Большая семья. 
Ксения Алферова 
и егор бероев.

13.45, 1.55 «Тайная 
жизнь камышовок». 
Д/ф.

14.25 «Нефронтовые 
заметки». Д/с.

14.55 Святослав Рихтер, 
Мстислав Рост-
ропович. Истори-
ческие концерты. 
Ведущий Михаил 
Воскресенский.

15.55 «МИЛыЙ ЛЖеЦ». 
Телеспектакль.

18.05 В честь Юлии 
борисовой.  
«Хрустальный 
бал «Хрустальной 
Турандот».

19.15 «ДВА ФеДОРА». 
Х/ф.

20.40 120 лет со дня 
рождения Леонида 
Утесова. «Романти-
ка романса».

21.30 «Леонид Утесов. 
Есть у песни  
тайна...». Д/ф.

22.25 «Белая студия».
23.05 «РАСеМОН». Х/ф.
0.45 «ЗА ДВУМя  

ЗАЙЦАМИ». Х/ф.
Внимание! Для Москвы 
и Московской области 

канал заканчивает  
вещание в 2.00.

2.35 «Возвращение 
с Олимпа».  
Мультфильм  
для взрослых.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.35 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Том и Джерри. 
Комедийное  
шоу». М/с. 0+

9.00 «Драконы и всадни-
ки Олуха». М/с. 6+

9.25 «Печать царя Соло-
мона». М/ф. 6+

10.50 «ОСТОРОЖНО: 
ДеТИ!». 16+

11.20 «ДеТИ 
ФИЛЬМ ШПИОНОВ-4. 

АРМАГеДДОН». 
Х/ф. 12+

13.00 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

14.20 «НеВеЗУЧИе». 
Х/ф. 12+

16.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.20 «бОЛЬШОЙ 
ТОЛСТыЙ ЛЖеЦ». 
Х/ф. 12+

19.00 Премьера! «Импе-
рия иллюзий: Бра-
тья Сафроновы».  
Шоу магии и ил-
люзий. Ведущий 
- Алексей 
Чумаков. 16+

21.00 «ПОВеЛИТеЛЬ
СеРИАЛ  СТИХИЙ». 

Т/с. 0+
22.55 «О ЧеМ МОЛЧАТ 

ДеВУШКИ». 
Х/ф. 12+

0.35 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

3.35 «Животный 
смех». 0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «Диалоги 

о рыбалке».
9.30 «24 кадра». 16+
10.00 «КЛЮЧ САЛАМАН-

ДРы». Х/ф. 16+
11.55 Большой спорт.
12.20 Биатлон. Кубок 

мира. Гонка 
преследования. 
Мужчины. Прямая 
трансляция из  
Ханты-Мансийска.

13.15 «ГИТЛеР КАПУТ!». 
Х/ф. 16+

15.05 Большой спорт.
15.20 «Биатлон 

с Дмитрием  
Губерниевым».

15.50 Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследо-
вания. Женщины. 
Прямая трансляция 
из Ханты-Мансийска.

16.40 Большой спорт.
16.55 Волейбол. Чемпи-

онат России. Пря-
мая трансляция.

18.45 «ОХОТНИКИ ЗА
ФИЛЬМ  КАРАВАНАМИ». 

Х/ф. 16+
22.25 Большой спорт.
22.45 Биатлон. Кубок ми-

ра. Трансляция из 
Ханты-Мансийска.

0.15 «Опыты дилетанта». 
Лед тронулся.

0.45 «Смертельные опыты». 
1.15 «Человек мира». 
2.15 «Максимальное 

приближение». 
2.40 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-

нала конференции 
«Восток».

4.45 Профессиональный 
бокс.

5.50 Марш-бросок. 12+
6.25 АБВГДейка.
6.50 «ПеЧКИ- 

ЛАВОЧКИ». Х/ф.
8.50 Православная 

энциклопедия. 6+
9.20 «РАЗНые  

СУДЬбы». Х/ф. 12+
11.30 События.
11.45 «ОШИбКА РеЗИ-

ДеНТА». Х/ф.

14.30 События.
14.45 Петровка, 38. 16+
14.55 «Не ВАЛяЙ ДУРА-

КА...». Х/ф. 12+
17.00 Детективы 

Татьяны Устино-
вой. «ПеРВОе 
ПРАВИЛО КОРО-
ЛеВы». 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем 
Пушковым.

22.00 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.05 События.
23.20 «Право 

голоса». 16+
1.35 «Крымнаш». 

Специальный  
репортаж. 12+

2.10 «ТеТя КЛАВА ФОН 
ГеТТеН». Х/ф. 12+

4.00 «Обложка. На прахе 
Сталина». 16+

4.35 «Сливочный 
обман». Д/ф. 16+

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35 «Губка Боб Квадратные 

штаны». 12+
8.00, 8.30 «Губка Боб Квадратные 

штаны». 12+
9.00 «ДеФФЧОНКИ». 16+
9.30 «ДеФФЧОНКИ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00 «Фэшн терапия». 16+
12.30 «Такое Кино!». 16+
13.00 «Битва экстрасенсов». 16+
14.30 «Comedy Woman». 16+
15.30 «Comedy Woman». 16+
16.30 «НАЧАЛО». Х/ф. 12+
19.30 «Comedy Woman». 16+
20.00 «Битва экстрасенсов». 16+
21.30 «Холостяк». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
0.30 «Такое Кино!». 16+
1.00 «СеМЬ». Х/ф. 18+
3.30 «ЖеНА АСТРОНАВТА». 

Х/ф. 16+
5.45 «Женская лига». 16+
6.00, 6.30 «Турбо-Агент Дадли». 

М/с. 12+

5.00 «ВО ИМя МеСТИ». 
Х/ф. 16+

5.45 «Работа 
наизнанку». 16+

9.45 «Чистая работа».
10.30 «Это - мой дом!». 16+
11.00 «Смотреть всем!». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «Кино»: 

«Алеша Попович  
и Тугарин Змей». М/ф. 6+

20.30 «Кино»: 
«Илья Муромец  
и Соловей-Разбойник». 
М/ф. 6+

22.00 «ГАРРИ ПОТТеР  
И ФИЛОСОФСКИЙ  
КАМеНЬ». Х/ф. 12+

1.00 «Кино»: 
«Полярный экспресс».  
М/ф. 6+

2.45 «СКУбИ-ДУ». 
Х/ф. 12+

4.20 Дорогая передача. 16+ 

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
10.30 «ПРИКЛЮЧеНИя  

ЭЛеКТРОНИКА». 
Х/ф. 0+

14.45 «СМеРТИ ВОПРеКИ». 
Х/ф. 16+

16.45 «ОДИННАДЦАТЬ  
ДРУЗеЙ ОУШеНА». 
Х/ф. 12+

19.00 «ДВеНАДЦАТЬ  
ДРУЗеЙ  
ОУШеНА». 
Х/ф. 12+

21.30 «ТРИНАДЦАТЬ  
ДРУЗеЙ  
ОУШеНА». 
 Х/ф. 16+

0.00 «ПОЧТАЛЬОН  
ВСеГДА  
ЗВОНИТ ДВАЖДы». 
Х/ф. 16+

2.30 «ЧАРОДеИ». 
Х/ф. 0+

5.45 «Мультфильмы». СМФ. 0+

6.30 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.10 «бАЛАМУТ». Х/ф. 12+
9.55 «КЛеТКА». Х/ф. 12+
14.00 «ПРОЦеСС». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УбИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
19.00 «КУРТ СеИТ  

И АЛеКСАНДРА». Х/ф. 16+
22.45 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «УДАЧНыЙ ОбМеН». Х/ф. 16+
2.15 «СеМЬя ИВАНОВыХ». Х/ф.
4.10 «Такая красивая любовь». 

Д/ф. 16+
5.40 «Тайны еды». 

Кулинарное шоу. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 «Мультфильмы». 0+
9.45 «ЗОЛОТАя бАбА». Х/ф. 0+
11.20 «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ 

ПеТР АРАПА ЖеНИЛ». 
Х/ф. 0+

13.30 Улетное видео. 16+
14.35 «ДАМы ПРИГЛАШАЮТ 

КАВАЛеРОВ». Х/ф. 12+
16.15 «ОДИНОКИМ 

ПРеДОСТАВЛяеТСя  
ОбщеЖИТИе». 
Х/ф. 12+

18.00 «ЗНАХАРЬ». Т/с. 16+
20.00 «ЗНАХАРЬ-2». Т/с. 16+
23.00 Герои интернета. 18+
23.30 +100500. 18+
0.00 Ноги прокурора. 16+
0.30 Голые и смешные 

с Леной Лениной. 18+
1.20  «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ 

ПеТР АРАПА ЖеНИЛ». 
Х/ф. 0+

3.30 «ЗОЛОТАя бАбА». Х/ф. 0+
5.05 «Мультфильмы». 0+

6.05 Мультфильмы. 0+
9.35 «День ангела». 0+
10.00, 18.30 «Сейчас».
10.10 «СЛеД. ВеЧеР ШКОЛЬНыХ 

ДРУЗеЙ». Т/с. 16+
10.55 «СЛеД. ТИХИЙ ОМУТ». 

Т/с. 16+
11.40 «СЛеД. ПИРАМИДКА». Т/с. 16+
12.25 «СЛеД. СПАСИТеЛЬ». 

Т/с. 16+
13.10 «СЛеД. ДИНАСТИя  

В ОПАСНОСТИ». Т/с. 16+
13.55 «СЛеД. ТеРМИНАТОР». Т/с. 16+
14.40 «СЛеД. ЗОЛОТАя бАбА». Т/с. 
15.25 «СЛеД. ДеТКИ В КЛеТКе». 

Т/с. 16+
16.10 «СЛеД. СКАЖИ ПАПе». Т/с. 
16.55 «СЛеД. ЗМеЙ- 

ИСКУСИТеЛЬ». Т/с. 16+
17.40 «СЛеД. АНГЪяК». Т/с. 16+
19.00 «беЛые ВОЛКИ-2». Х/ф. 16+
20.00, 20.55, 21.55, 22.55, 23.50 

«беЛые ВОЛКИ-2». Т/с. 16+
0.50 «еГеРЬ». Х/ф. 16+
2.40 3.35, 4.25, 5.15, 6.10, 7.00, 

7.50 «ТеНИ ИСЧеЗАЮТ  
В ПОЛДеНЬ». Т/с. 12+

6.00 Мультфильмы.
6.15 «КАК ИВАНУШКА-ДУРАЧОК 

ЗА ЧУДОМ ХОДИЛ». Х/ф. 0+
7.55 «СОЛДАТ ИВАН бРОВКИН». 

Х/ф. 0+
9.00 Новости дня.
9.15 «СОЛДАТ ИВАН бРОВКИН». 

Х/ф. 0+
10.00 «Папа сможет?». 6+
11.00 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 6+
11.25 «Зверская работа». 6+
12.30 «ИВАН бРОВКИН  

НА ЦеЛИНе». Х/ф. 0+
13.00 Новости дня.
13.15 «ИВАН бРОВКИН  

НА ЦеЛИНе». Х/ф. 0+
14.40 «72 МеТРА». Т/с. 12+
18.00, 23.00 Новости дня.
18.20 «Новая звезда». Премьера. 6+
20.10 «ВОДИТеЛЬ ДЛя ВеРы». 

Х/ф. 16+
22.25 «МеЖДУ ЖИЗНЬЮ  

И СМеРТЬЮ». Х/ф. 16+
23.15 «МеЖДУ ЖИЗНЬЮ  

И СМеРТЬЮ». Х/ф. 16+
0.25 «МАЙОР «ВИХРЬ». Т/с. 12+

РЕКЛАМА
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31ТВ + АФИША ВОСКРЕСЕНЬЕ,  22 мАРТА
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Тра-
та мужского рода. 4. Каникулы из 
взрослой жизни. 7. Премиальный 
швед. 8. Космический маршрут. 12. 
Дама «с джентльменскими мане-
рами». 13. Какое топливо «из лесу, 
вестимо»? 15. Удвоенная штука. 
18. «Самый безотказный домкрат» 
для поднятия настроения русскому 
человеку. 19. «Ничто так не портит 
прогнозы, как ...». 20. Что уж точно 
«не затёрто до дыр». 25. «Я понял, 
что такое хорошая акустическая сис-
тема, когда соседи попросили меня 
уменьшить громкость, поскольку я 
мешаю им делать ...». 26. Творчес-
кая массовка. 29. Где живут знато-
ки прикупа? 30. Поединок студен-
та с доцентом. 31. Плоть, отданная 
на съедение. 34.  «Ароматизатор» 
обедни. 35. Чьё появление в боро-
де провоцирует «беса в ребро»? 36. 

«Поилец» Мёртвого моря. 37. Фоль-
клорное «количество ума».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Лучшие баш-
маки на вкус термитов. 3. «Досмотр» 
злачных мест. 5. Кто вымещает свои 
страдания от цивилизации на при-
роде? 6. Источник шишки. 7. «Хуже 
неудачного дня может быть только 
неудачная ...». 9. Детализатор орга-
низма. 10. «И ... скачет не от хоро-
шей жизни». 11. «Продавец шаур-
мы, меняя пелёнки своему ребёнку, 
по инерции добавил ... и майонез». 
14. У какой Маши каждый день нуж-
ные вещи «исчезают»? 16. «Дыра на 
дыре» под видом одежды. 17. Кому 
уход от дедушки с бабушкой стоил 
жизни? 21. «Чем вежливее отказ, 
тем громче ... облома». 22. «Ездок по 
струнам». 23. Кто загрязняет окружа-
ющую среду одним своим присутс-
твием? 24. «... подлости работает на 

совесть». 27. Чем колобка в лепёшку 
превращают? 28. Крестьянский «гру-
зовик». 32. Ход в боксе. 33. Допинг 
для «мук совести».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 10
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Колодки. 

4. Граница. 10. Зонт. 11. Брак. 12. Ин-
теллект. 15. Мафия. 16. Нерпа. 17. Сло-
во. 20. Сатира. 21. Помело. 22. Ре-
тушь. 23. Платье. 28. Азарт. 29. Потоп. 
30. Драже. 34. Поколение. 36. Иней. 
37. Омут. 38. Анекдот. 39. Растяпа.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Казарма. 
2. Лень. 3. Кухня. 5. Рыбка. 6. Иг-
ра. 7. Аукцион. 8. Тренер. 9. Халу-
па. 13.  Диктатура. 14. Клиентура. 
18. Крыша. 19. Горло. 24. Вакцина. 
25. Лосось. 26. Горечь. 27. Девят-
ка. 31. Добро. 32. Рикша. 33. Реле. 
35. Змея.

6.00 Новости.
6.10 «КОНЕЦ  

«САТУРНА». 
Х/ф. 12+

8.10 «Армейский мага-
зин». 16+

8.45 «Смешарики. 
ПИН-код».

8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Непутевые 

заметки»  
с Дм. Крыловым. 
12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Теория 

заговора».  
16+

13.10 Премьера. 
К 100-летию  
Георгия Жженова. 
«Вся моя жизнь - 
сплошная ошибка». 
12+

14.10 Коллекция 
Первого канала.

17.50 Вечерние 
новости  
(с субтитрами).

18.00 «Точь-в-точь».
16+

21.00 Воскресное 
«Время».  
Информационно-
аналитическая 
программа.

22.30 «Три аккорда».
 16+

0.25 «КОРОЛЬ
ФИЛЬМ БИЛЬЯРДА». 

Х/ф. 16+
3.00 «Модный приго-

вор».
4.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+

5.20 «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ 
ДРОЗДОВ». 
Х/ф.

7.20 Вся Россия.
7.30 Сам себе 

режиссер.
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.10 «Не жизнь, 

а праздник».  
12+

12.10 Премьера. 
«Смеяться  
разрешается».  
Юмористическая 
программа.

14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 Премьера. 

«Смеяться разре-
шается».  
Юмористическая 
программа.  
Продолжение.

15.00 Премьера. 
«Один в один».  
12+

18.00 «ОСКОЛКИ 
ФИЛЬМ ХРУСТАЛЬНОЙ 

ТУФЕЛЬКИ». Х/ф. 
12+

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым». 12+

0.35 «ЕСЛИ БЫ Я ТЕБЯ
ФИЛЬМ  ЛЮБИЛ...». Х/ф. 

12+
2.45 «Человек 

без маски.  
Георг Отс». 12+

3.40 Комната смеха. 

6.05 «ПРОФИЛЬ УБИЙ-
ЦЫ». Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.50 «Дачный ответ». 0+
13.00 Сегодня.
13.20 СОГАЗ - Чемпио-

нат России  
по футболу 
2014/2015.  
«Динамо» -  
«Зенит». Прямая 
трансляция.

15.35 Сегодня.
16.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 Чрезвычайное 
происшествие. 
Обзор за неделю.

19.00 «Сегодня. Итого-
вая программа». 

20.00 «Список Норкина». 
16+

21.10 «22 МИНУТЫ». 
Х/ф. 12+

22.50 «22 минуты. Как 
это было». Фильм 
Алексея Побор-
цева. 12+

23.20 «Контрольный 
звонок». 16+

0.20 «Таинственная Рос-
сия». 16+

1.15 «ПРОФИЛЬ УБИЙ-
ЦЫ». 
Т/с. 16+

3.10 «ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

5.00 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «ЗА ДВУМЯ ЗАЙ-
ЦАМИ». Х/ф.

11.45 «Олег Борисов». Д/ф.
12.30 Россия, любовь 

моя! Ведущий Пьер 
Кристиан Броше. 

12.55 Гении и злодеи. 
Норберт Винер.

13.25 К 95-летию со дня 
рождения Георга 
Отса. Концерт в Ко-
лонном зале Дома 
Союзов. 

14.10 «Пешком...» Моск-
ва деревянная.

14.40 «Что делать?» 
15.25 «Кто там...»
15.55 «Квебек - француз-

ское сердце Север-
ной Америки». Д/ф.

16.10 «Пиано Гайз». 
17.10 «Искатели». Леген-

да «Озера Смерти».
18.00 Итоговая програм-

ма «Контекст».
18.40, 1.55 По следам 

тайны. «Когда на 
Земле правили 
боги».

19.30 «ЧЕЛОВЕК, 
ФИЛЬМ КОТОРОГО Я 

ЛЮБЛЮ». Х/ф.
20.55 «Русский крест. 

От тюрьмы и от 
сумы...». Д/ф.

22.25 «ВЕЧЕРНИЙ 
СВЕТ». Х/ф.

0.50 Концерт оркестра 
Гленна Миллера.

1.45 «Брэк!» Мультфильм 
для взрослых.

Внимание! Для Москвы 
и Московской области 

канал заканчивает  
вещание в 2.00.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.35 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Том и Джерри. 
Комедийное шоу». 
М/с. 0+

9.00 «Алиса знает, что 
делать!». М/с. 6+

10.05 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

10.20 «БОЛЬШОЙ
ФИЛЬМ  ТОЛСТЫЙ 

ЛЖЕЦ». Х/ф. 12+
12.00 Премьера! Успеть 

за 24 часа.  
Реалити-шоу. 
Ведущий - Алек-
сандр Рогов. 16+

13.00 «Свидание со вку-
сом». 16+

14.00 «О ЧЕМ МОЛЧАТ 
ДЕВУШКИ». Х/ф. 
12+

15.40 «Ералаш». 0+
16.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
17.50 «ПОВЕЛИТЕЛЬ 

СТИХИЙ». Т/с. 0+
19.45 «ЛОВУШКА ДЛЯ 
ФИЛЬМ РОДИТЕЛЕЙ». 

Х/ф. 0+
22.10 «ЗНАКОМСТВО С 
ФИЛЬМ РОДИТЕЛЯМИ». 

Х/ф. 0+
0.15 «Империя иллюзий: 

Братья Сафроно-
вы». Шоу магии и 
иллюзий. Ведущий 
- Алексей Чума-
ков. 16+

2.15 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

3.35 «Животный смех». 
0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.20 «Моя рыбалка».
8.50 «Язь против еды».
9.20 «Главная сцена».
11.40 Большой спорт.
11.50 Биатлон. Кубок 

мира. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая 
трансляция из Хан-
ты-Мансийска.

12.50 Большой спорт.
13.20 «Биатлон с Дмит-

рием Губерние-
вым».

13.50 Биатлон. Кубок 
мира. Масс-старт. 
Женщины. Прямая 
трансляция из Хан-
ты-Мансийска.

14.45 «КЛЮЧ САЛАМАН-
ДРЫ». Х/ф. 16+

16.40 «ПОДСТАВА». 
Х/ф. 16+

20.25 «Создать «Группу 
«А». Красная каме-
ра. 16+

21.20 «Создать «Группу 
«А». Уфимские 
оборотни. 16+

23.00 «Большой футбол 
с Владимиром 
Стогниенко».

23.45 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) 
- УНИКС (Казань).

1.35 «ЕХперименты». 
Сила земли.

2.35 «За кадром». Гвате-
мала.

3.50 «Максимальное 
приближение». 
Сенегал.

4.30 «ПЫЛЬНАЯ РАБО-
ТА». Х/ф. 16+

5.40 «ПРОЩЕНИЕ». Х/ф. 
16+

7.20 «Фактор жизни». 12+
7.55 «Праздник у «АБВГ-

Дейки».
8.45 Фильм-сказка. 

«КАМЕННЫЙ 
ЦВЕТОК». Х/ф.

10.00 «Барышня и кули-
нар». 12+

10.35 «Георгий Жженов. 
Агент надежды». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «СУДЬБА РЕЗИ-

ДЕНТА». Х/ф.
14.50 Московская 

неделя.
15.20 «МУСОРЩИК». 

Х/ф. 12+
17.20 «НИКА». Х/ф. 12+
21.00 «В центре 

событий»  
с Анной 
Прохоровой.

22.10 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

0.05 События.
0.20 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
2.20 «БЕЗ КОМПРО-

МИССОВ». Х/ф. 
16+

4.20 «Внебрачные дети. 
За кулисами успе-
ха». Д/ф. 12+

7.00 «ТНТ. MIX».  16+
7.35, 8.00, 8.30 «Губка Боб Квад-

ратные штаны». 12+
9.00 «ДЕФФЧОНКИ». 16+
9.30 «ДЕФФЧОНКИ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Сделано со вкусом».  16+
12.00 «Перезагрузка». 16+
13.00 «НАЧАЛО». Х/ф. 12+
16.00 «Я - ЛЕГЕНДА». Х/ф. 16+
17.55, 18.25, 18.55, 19.30 

«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

20.00 «Экстрасенсы ведут рассле-
дование». 16+

21.00, 22.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ШАПИТО-ШОУ: ЛЮБОВЬ И 

ДРУЖБА». Т/с. 18+
2.55, 3.45, 4.35 «БЕЗ СЛЕДА-4». 

Т/с. 16+
5.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+
6.00, 6.30 «Турбо-Агент Дадли». 

М/с. 12+

5.00 Дорогая  передача. 16+
5.45 «СКУБИ-ДУ». 

Х/ф. 12+
7.30 «Полярный экспресс». 

М/ф. 6+
9.15 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ:  

БРАТСТВО КОЛЬЦА». 
Х/ф. 16+

12.40 «Алеша Попович 
и Тугарин Змей».  
М/ф. 6+

14.10 «Илья Муромец 
и Соловей-Разбойник». 
М/ф. 6+

15.45 «ГАРРИ ПОТТЕР  
И ФИЛОСОФСКИЙ  
КАМЕНЬ». 
Х/ф. 12+

18.40 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: 
БРАТСТВО КОЛЬЦА». 
Х/ф. 16+

22.00 «Добров в эфире». Инфор-
мационно-аналитическая 
программа. 16+

23.00 «Военная тайна». 16+
3.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. 
СМФ. 0+

7.00 «Школа доктора Комаровско-
го». 12+

7.30 «Вокруг света. 
Места силы».  
Д/ф. 16+

8.30 Мультфильмы. СМФ. 0+
8.45 «АГЕНТ ПО КЛИЧКЕ СПОТ». 

Х/ф. 0+
10.45 «ЧАРОДЕИ». 

Х/ф. 0+
14.00 «ДВЕНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 

ОУШЕНА». 
Х/ф. 12+

16.30 «ТРИНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 
ОУШЕНА». 
Х/ф. 16+

19.00 «НАД ЗАКОНОМ». 
Х/ф. 16+

21.00 «ВЕРТИКАЛЬНЫЙ  
ПРЕДЕЛ». 
Х/ф. 12+

23.30 «БЕЗ ПОЩАДЫ». Х/ф. 16+
1.45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕКТРО-

НИКА». 
Х/ф. 0+

6.30 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.30 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
9.30 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+
10.30 «Я - АНГИНА!». Х/ф. 16+
14.10 «БУДЕТ СВЕТЛЫМ ДЕНЬ». 

Х/ф. 12+
17.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.00 «6 кадров».  Скетч-шоу. 16+
19.00 «ТРОПИНКА ВДОЛЬ РЕКИ». 

Х/ф. 12+
22.40 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
23.40 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЗОЛУШКА.RU». Х/ф. 12+
2.35 «АМЕРИКАНСКАЯ ДОЧЬ». 

Х/ф. 0+
4.30 «Такая красивая любовь». 

Д/ф. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00, 13.30 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 16+
8.00 Мультфильмы. 0+
10.00 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 

КАВАЛЕРОВ». Х/ф. 12+
11.35 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВ−

ЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ».  
Х/ф. 12+

14.30 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
18.00, 1.00 Машина. 16+
23.00 +100500. 18+
0.00 Герои интернета. 18+
0.30 Стыдно, когда видно! 18+

8.45 «Катерок», 
«В синем море, в белой пене», 
«Грибок-теремок»,  
«Аленький цветочек».  
М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории из будущего» 

с Михаилом Ковальчуком. 
0+

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ-2». 
Т/с. 16+

17.00 «Место происшествия. 
О главном».

18.00 «Главное». Информационно-
аналитическая программа.

19.30, 20.25, 21.25, 22.25, 23.20, 
0.20 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ-2». 
Т/с. 16+

22.25 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ-2». 
Т/с. 16+

23.20, 0.20 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ-2». 
Т/с. 16+

1.20 «ДОМОВОЙ». Х/ф. 16+
3.25 «СЕДЬМАЯ ПУЛЯ». Х/ф.12+
5.00 «Агентство специальных рас-

следований». Д/с. 16+

6.00 Мультфильмы.
6.20 «ЗОЛОТЫЕ РОГА». Х/ф. 0+
7.35 «УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИДАН-

НОСТЕЙ». Х/ф. 0+
9.00 Служу России!
10.00 «Военная приемка». 6+
10.50 «НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ». 

Х/ф. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ». 

Х/ф. 12+
14.15 «ВРАЧА ВЫЗЫВАЛИ?». Х/ф. 16+
16.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
21.10 «Новая звезда». 6+
22.40, 23.15 «ИЗ ЖИЗНИ НА-

ЧАЛЬНИКА УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА». Х/ф. 12+

23.00 Новости дня.
0.40 «ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ВЕРЫ». 

Х/ф. 16+
3.00 «УДАР! ЕЩЕ УДАР!». Х/ф. 0+
4.50 «История военного альпиниз-

ма». Д/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД
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32 ТВ + АФИШАС  12  ПО  18  МАРТА

Боевик/комедия. США. Режиссёр Дэвид Кепп. В ролях: Джонни Депп, Гвинет Пэлт-
роу, Пол Беттани, Юэн Макгрегор, Оливия Манн, Джонатан Пасвольски и др.

Где: Киномакс-Водный (10.40, 12.50, 15.10, 17.40, 19.50, 22.00, 0.10), Киномакс-XL 
(10.40, 17.20, 18.10, 21.30), Киномакс-Солярис (13.30, 17.00, 20.40, 22.30), Пионер (15.20, 
19.30, 23.55), Ролан (19.35) 

КИНО

ЭКРАНИЗАЦИЯ КНИГИ К. БОНФИЛЬОЛИ ОБ ОБАЯТЕЛЬНОМ ЖУЛИКЕ ЧАРЛЬЗЕ 
МОРДЕКАЕ, КОТОРОМУ НАДО НАЙТИ КАРТИНУ С КОДОМ ОТ БАНКОВСКОЙ ЯЧЕЙКИ, 
ГДЕ ЛЕЖИТ НАЦИСТСКОЕ ЗОЛОТО. ВОТ ТОЛЬКО ГЕРОЮ ПРИДЁТСЯ БОРОТЬСЯ С 
РУССКОЙ МАФИЕЙ, БРИТАНСКОЙ РАЗВЕДКОЙ И ДАЖЕ С СОБСТВЕННОЙ ЖЕНОЙ. 

«МОРДЕКАЙ»

12, чт, 19.00 - Ю. Ряшенцев, Г. Полиди. «Средства от 
наследства». 16+
13, пт., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+
14, сб., 12.00 - В. Шендерович. «Вечерний выезд обще-
ства слепых». Онлайн! 18+
14, сб., 19.00 - Б. Александров. «Свадьба в Малиновке». 
Онлайн! 16+

15, вс., 12.00 - А. Н. Островский. «Таланты и поклонни-
ки». Онлайн! 12+
15, вс., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 
16+
17, вт., 19.00 - Н. Саймон. «Дураки». 16+
18, ср., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

 »ПРЕМЬЕРА

Где: Киномакс-Водный (20.20), Пионер (14.00, 21.35), 
Ролан (15.30, 21.35)

«Да и да»
Драма. Россия. 
Режиссёр Валерия Гай Германика. 
В ролях: Агния Кузнецова, Александр Виноградов, Вла-
димир Дубосарский, Александр Горчилин и др.

Сюрреалистическая драма о любви учительницы и худож-
ника наконец переозвучена - и выходит на экраны без мата, 
как того требует закон. Страстная, но короткая любовь между 
героями заставляет девушку взглянуть на мир новыми глазами 
- и больше никогда не быть такой, как прежде.

КИНО

Где: 5 звёзд Щёлково (10.35, 12.40, 14.45, 16.50, 18.55, 
21.00), 5 звёзд на Павелецкой (10.10, 11.50, 14.40, 19.10, 
23.35), Киномакс-Водный (10.20, 11.20, 12.30, 13.40. 16.00, 
17.00), Ролан (13.15, 19.40), Солярис (10.20, 13.00, 15.10, 17.50)

«Золушка»
Драма/фэнтези. США. 
Режиссёр Кеннет Брана. 
В ролях: Лили Джеймс, Кейт Бланшетт и др.  
Продолжительность - 1 час 53 мин.

Знакомая сказка детства в новом прочтении - от студии 
«Дисней». Теперь это не мультфильм, а красочная полномет-
ражная картина.

ДЕТИ

К 330-летию со дня рождения классика (Бах родился в 
марте 1685 года) в исполнении Камерного хора и Ансамб-
ля артистов театра прозвучат  бессмертные произведения 
И. С. Баха. Аккомпанировать на клавесине исполнителям 
будет Татьяна Сотникова. Вместе с концертом зрителей 
ждёт чаепитие в фойе театра.  

«День рождения Баха»
19 марта, чт., 19.00
Новая опера им. Е. В. Колобова, ул. Каретный Ряд, д. 3, 
стр. 2, Зеркальное фойе. Цена билета: 500 руб.

КОНЦЕРТ

В память о великом музыканте Святославе Рихтере (на 
фото), имя которого стало символом высокого, бескомпро-
миссного искусства, будут играть представители трёх россий-
ских консерваторий - Яков Кацнельсон (Москва), Пётр Лаул 
(Санкт-Петербург) и Евгений Михайлов (Казань). 

«К 100-летию 
Святослава Рихтера»
17 марта, вт., 19.00
Консерватория им. П. И. Чайковского, ул. Б. Никитская, 
д. 13/6. Цена билета: от 200 до 1000 руб.

КЛАССИКА

Настоящая любовь, способная разглядеть истинную кра-
соту, которая порой скрывается за неприятным и даже от-
талкивающим фасадом. На сцене - любимые герои: Белль, 
Чудовище, Люмьер. Красочный спектакль для всей семьи с 
масштабными декорациями, виртуозными танцевальными 
номерами и чарующей музыкой Алана Менкена.

«Гнев» 
Триллер/боевик. США/Франция. Режиссёр Пако Кабесас. 
В ролях: Николас Кейдж, Рэйчел Николс, Макс Райан. 

Может ли преступник быть «бывшим»? Получив деньги от 
гангстеров (вполне в духе внешнеполитических настроений 
они в фильме - русские), Пол бросает грязные делишки, от-
крывает честный бизнес и женится на красавице, которая ро-
жает ему дочь. Но судьба снова заставляет Пола стать членом 
преступного сообщества, ведь иначе жизнь его дочери может 
оборваться.

Где: Киномакс-Водный (15.20, 20.10), Ролан (17.40, 23.40) 

«Красавица и Чудовище»
14 и 15 марта, сб. и вс., 13.00 и 18.30
Театр «Россия», Пушкинская пл., д. 2
Цена билета: от 1000 до 3600 руб.

2,5 часа идёт этот странный, забавный и трогательный 
спектакль-импровизация. В нём сбивчивые рассказы и моно-
логи как будто рождаются прямо сейчас - о войнах и воинах, 
«салагах» и ветеранах, древнегреческих героях и мифах.
Режиссёр Евгений Гришковец.
В ролях: О. Воронина, С. Угрюмов, П. Ващилин и др.

«Осада» 
16 марта, пн., 19.00 
МХТ им. Чехова, Малая сцена, Камергерский пер., д. 3. 
Цена билета: от 600 до 1000 руб.

ТЕАТР

Художница Галя Моррелл считает, что в гигантских ледя-
ных глыбах Арктики течёт своя, невидимая человеку жизнь. 
Именно поэтому Галю так привлекают айсберги. Экспозиция 
представляет не только картины Моррелл, но и фотографии 
арктических ландшафтов, видео из экспедиций и аудиозапи-
си традиционного горлового пения народов Севера.

«Айсберг»
До 15 марта.
Музей архитектуры им. Щусева, ул. Воздвиженка, д. 5. 
Цена билета: до 100 руб.

ВЫСТАВКА 

Абсурдистская «энциклопедия русской жизни», смешная и 
жуткая, порой до отвращения узнаваемая. Почему человек не 
может побороть собственные эмоции? Как они зарождаются? 
Можно ли сбросить с себя оковы и задышать спокойно?  
Режиссёр Евгений Каменькович. В ролях: М. Крылов, 
Ф. Малышев, С. Якубенко, И. Войнаровский и др.

«Современная идиллия»
13 марта, пт., 19.00
Мастерская П. Н. Фоменко, наб. Т. Шевченко, д. 29.
Цена билета: от 100 до 5000 руб.

ТЕАТР

ФЕСТИВАЛЬ 
«ЗОЛОТАЯ МАСКА» - 2015
До 18 апреля в Москве продлится 21-й театральный 

фестиваль «Золотая маска». «АиФ» выбрал постановки, 
которые нельзя пропустить.
� «Алиса» (25, 26 марта, ср., чт., 19.00. Киностудия 
«Амедиа», пав. № 13. 18+ ). От авангардиста Андрея Мо-
гучего (Большой драматический театр им. Г. А. Товстоногова, 
Санкт-Петербург) - история Алисы в Зазеркалье. Зрители 
будут сидеть среди персонажей и поражаться необычным 
поворотам сюжета.

� «С любимыми не расставайтесь» (26 марта, чт., 19.00. МТЮЗ. 16+). Мелодра-
матическое повествование о любви, которая заканчивается равнодушием, и о браке, 
который заканчивается разводом, - и вместе со всем этим о течении жизни, которое 
ничем не затормозить.
� «Три сестры» (14, 15 апреля, вт., ср., 19.00. Театр им. А. С. Пушкина. 16+). Эта 
неклассическая постановка Чехова длится 5 часов: режиссёр Юрий Бутусов превратил 
пьесу в трагикомедию и вывел на сцену трёх сестёр с размазанной по щекам тушью, 
ожидающих наступления новой - лучшей - жизни.
� «Kill» (15 апреля, ср. Театр им. Евг. Вахтангова. 18+). Современная постановка 
об убийцах и их жертве по мотивам пьесы Фридриха Шиллера «Коварство и любовь» от 
Тимофея Кулябина и новосибирского театра «Красный факел». 
� «(М)ученик» (12, 13, 14 апреля, вс., пн., вт., 20.00. Гоголь-центр. 18+). Нашу-
мевший спектакль Кирилла Серебренникова про маниакального школьника Вениамина, 
терроризирующего своих родных и друзей вопросами веры.

Реклама

Фото в «Афише»: www.kinopoisk.ru, www.gogolcenter.com, Екатерины ЦВЕТКОВОЙ
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■ ПРоФИлАКТИКА
■ лЕчЕНИЕ  
■ лЕКАРсТвА
■ ЗдоРовоЕ ПИТАНИЕ

ПРодУКТЫ доРожАюТ, вЫбоР 
НА ПРИлАвКАх сТАНовИТся 
МЕНьшЕ. Но дИЕТолоГИ счИ-
ТАюТ, чТо сНИжЕНИЕ доходов 
НАсЕлЕНИя МожЕТ ПРИвЕсТИ… 
К УлУчшЕНИю Их РАцИоНА. 

Результаты недавнего мирового 
исследования показали, что самая 
здоровая еда - на столе у жителей 
беднейших стран (Чада, Туниса, 
Сомали). А больше всего «мусорной 
еды» потребляют в благополучных 
государ ствах (Бельгии, Исландии, 
США, Чехии). Значит ли это, что 
мы теперь тоже станем здоро-
вее?  Об этом «АиФ» поговорил с 
Олегом МЕДВЕДЕВЫМ, д. м. н., 

профессором,  
з а в к а ф е д р о й 
фармакологии 
МГУ, главой 
правления Наци-
онального иссле-
довательского 

центра «Здоровое питание». 
- Результаты этого исследова-

ния подтверждают и прогнозы 
экспертов авторитетного жур-
нала Science: они считают, что 
к 2030 г. смертность от сердеч-
но-сосудистых заболеваний в 
богатых странах будет выше, чем 
в развивающихся, и этот разрыв 
будет только увеличиваться. 

овощИ-ФРУКТЫ  
НА сТол! 

В бедных странах основа пи-
тания - свежие овощи и фрукты 
(доказано, что это оптимальный 
для здоровья рацион). В таких 
странах хуже развита пищевая 
промышленность, а значит, там 
меньше промышленно обрабо-
танных продуктов, изобилующих 
холестерином, сахаром, солью и 
трансжирами. В развитых стра-
нах практически не едят дома 
(в лучшем случае разогревают 
«быструю» еду из супермарке-
тов), поэтому здоровой еды там 
потребляют значительно меньше.

На первый взгляд у нас наи-
более ощутимо подорожали са-
мые полезные продукты. Если 
молоко и мясо выросли в цене 
примерно на 50%, то рыба, ово-
щи и фрукты - в 2-3 раза (а не-
когда доступные всем капуста, 
морковь, яблоки и бананы - поч-
ти в 4 раза). Так что рекомендо-
ванные диетологами 5-7 порций 
свежих овощей и фруктов влетят 
в копеечку.

Но рационально питаться 
можно при любом достатке. 
Главное - правильно выстроить 

приоритеты. Помните: колбаса 
не может быть альтернативой 
мясу, а пакетированные соки 
- фруктам. Кстати, квашеная 
капуста - кладезь витаминов и 
клетчатки. Если к ней добавить 
морковку и свёклу - дневная 
«фруктово-овощная» норма бу-
дет выполнена. Дополнив раци-
он овсяной кашей на завтрак и 
гречневой - на ужин (можно на 
воде, а можно - на молоке 1-1,5% 
жирности), вы сделаете его пол-
ноценным и сбалансированным. 

Единственное, чего не сле-
дует допускать, - это снижения 
калорийности (мужской ми-
нимум - 2500 ккал, женский - 
1800 ккал). Это истощает силы.

НЕ МясоМ ЕдИНЫМ 
Сегодня диетологи во всём 

мире рекомендуют придержи-
ваться средиземноморской дие-
ты, которая доказанно защищает 
от сердечно-сосудистых катаст-
роф. Такой рацион - это свежие 
овощи и фрукты (витамины и 
антиоксиданты), маложирные 
молочные продукты и рыба 
(белок), растительные масла и 
цельнозерновые продукты (клет-

чатка). Всё это можно найти и в 
России. Только вместо томатов 
и винограда использовать всесе-
зонные капусту, морковку и яб-
локи, вместо лосося - доступные 
треску и карпа, оливковое масло 
заменить подсолнечным, а цель-
нозерновые продукты - крупами.

Что касается мяса, то его по-
требление рекомендуют сокра-
тить до 1 раза в неделю. Даже 
интенсивно растущему дет-
скому организму достаточно 
2 порций мяса в неделю - по-
требность в белке лучше вос-
полнять рыбой и молочными 
продуктами (в них содержатся 
полезные жиры - уменьшение 
их количества чревато дефи-
цитом жизненно необходимых 
жирорастворимых витаминов). 
Такой тип питания не только 
выгоднее, но и поможет заметно 
оздоровиться.

Лидия ЮДИНА

КРИЗИс в ПоМощь
Опустевшие полки - путь к правильному питанию?

доКТоР сЕРГЕй 
АГАПКИН, вЕдУ-
щИй ПРоГРАММЫ 
«о сАМоМ ГлАв-
НоМ», оТвЕчАЕТ 
НА воПРосЫ НА-
шИх чИТАТЕлЕй 
о ЗдоРовьЕ. 

у меня на щеках - 
 расширенные сосуды, 
как на носу у алкоголика. 
от  чего они появляются и 
как от них избавиться?

С. Сухарев,  
псков 

- Купероз (расширение со-
судов на лице) возникает при 
потере эластичности сосудов, 
когда стенка капилляров рас-
ширена, но обратно сузиться 
уже не может. Купероз может 
быть как самостоятельной про-
блемой, так и симптомом пора-
жения печени или гипертони-
ческой болезни. Провоцируют 
купероз наследственность, 
избыток ультрафиолета, пере-
пады температуры, алкоголь, 
курение. Обычно поражённые 
сосуды удаляют лазером, а для 
укрепления сосудистой стен-
ки используют мезотерапию и 
лимфодренаж лица.

в мазке обнаружили па-
пиллома-вирус, потом он 
исчез. может ли вирус снова 
появиться?

м. искрина, тольятти

- Удалить ВПЧ из организ-
ма полностью невозможно. Но 
при вирусоносительстве, ког-
да клинические проявления 
отсутствуют, лечение ВПЧ не 
проводят.

сПРосИТЕ 
доКТоРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

 О том, как правильно со-
четать продукты, - на нашем 
сайте в разделе http://www.
aif.ru/anons

Неблагоприятные дни и часы
с 12 по 18 марта 2015 г.

12 марта, четверг 
(пик с 12 до 14 часов)*

Возможны боли в суставах, 
болезни лёгких, печени. 

Избегайте простуды.
13 марта, пятница 

(пик с 20 до 23 часов)*
Возможны неврозы,  

болезни лёгких, печени, рук.  
Избегайте переохлаждения.
15 марта, воскресенье 
(пик с 12 до 15 часов)*

Вероятны болезни суставов, 
кожи и зубов, простуда. 
Остерегайтесь травм.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

*время московское

чЕловЕК - чАсТь ПРИРодЫ. И 
То, чТо оРГАНИЗМ РЕАГИРУ-
ЕТ НА ИЗМЕНЕНИя ПоГодЫ, 
- вПолНЕ НоРМАльНоЕ яв-
лЕНИЕ, оНо НАЗЫвАЕТся МЕ-
ТЕочУвсТвИТЕльНосТью. 

Здоровые люди перед грозой, 
ураганом или резким измене-
нием температуры ощущают 
сонливость и упадок сил, а 
больные, страдающие сердеч-
но-сосудистыми заболевания-
ми, и вовсе переносят такие дни 
и часы очень тяжело. Некото-
рые гипертоники по несколько 
дней не могут встать с постели. 
Метеопатия считается патоло-
гией, поэтому её нужно коррек-
тировать и лечить. 

«Мои пациенты жалуются, 
что перед изменениями пого-
ды они чувствуют учащённое 

сердцебиение и головокру-
жение, у них начинает болеть 
голова или сердце, 
затрудняется ды-
хание, появляются 
беспокойство и тош-
нота, ухудшается 
зрение, - рассказы-
вает врач-кардиолог 
Л. И. Парфёнова, 
-  Перепады атмо-
сферного давления 
и влажности при-
водят к переменам 
внутри организма - 
кровеносные сосуды 
резко сужаются или 
расширяются, в результате 
нарушается кровоток, насту-

пает кислородное голодание 
органов, и гипертоник чувст-

вует сильнейшее 
недомогание. Этому 
также способствуют 
неблагоприятные 
экологические ус-
ловия, авитаминоз, 
нездоровый образ 
жизни и хроничес-
кие заболевания, 
которые есть почти у 
каждого. Современ-
ная медицина счита-
ет, что преодолеть 
метеозависимость 
невозможно, одна-

ко вполне реально смягчить 
её симптомы и облегчить свою 

жизнь. В первую очередь это 
касается людей, страдающих 
артериальной гипертензией: 
они наиболее зависимы от 
метеорологических условий. 
Я всегда рекомендую пациен-
там  принимать назначенные 
доктором гипотензивные пре-
параты, поскольку медикамен-
тозное лечение гипертонии - 
это и профилактика скачков 
давления перед погодными 
изменениями. 

В период обострения метео-
патии не употребляйте  кофе и 
тяжёлую белковую пищу, отда-
вайте предпочтение молочным 
продуктам, овощам и фруктам, 
особенно богатым калием - ба-

нанам, сухофруктам, орехам, 
картофелю и бобовым. Лучше 
отказаться от алкоголя, больше 
отдыхать, заниматься дыхатель-
ной гимнастикой и делать мас-
саж шейно-плечевого отдела. 
Нередко на фоне атмосферных 
колебаний могут происходить 
резкие скачки давления, и в 
этих случаях я дополнительно 
назначаю больным  «Капотен», 
который мягко и постепенно 
снижает  артериальное давле-
ние. Иногда синоптики оши-
баются, поэтому носите его с 
собой в любую погоду, чтобы 
не зависеть от её капризов и 
прихотей!» 

Ольга ОРЛОВА

КАК НЕ ЗАвИсЕТь оТ ПоГодЫ?

ОТДых, 
гИмнасТИка 
И Врач 
пОбеДяТ 
меТеОпаТИю.

 

совЕТЫ  КАРдИолоГА

К КАКИм бОЛезНям пРИВОДят пеРеКОСы В РАцИОНе
негативно 
сказывается на 
работе печени и 
почек, приводя 
к их заболева-
ниям. 

повышает уровень 
холестерина в крови и 
провоцирует образова-
ние атеросклеротичес-
ких бляшек на стенках 
сосудов (одна из при-
чин инфарктов).

приводит к лишнему 
весу, образованию 
камней, нарушает 
эластичность сосу-
дов. есть данные, 
что  провоцирует 
онкозаболевания.  

Вызывает повы-
шение уровня 
инсулина в крови 
и способствует 
отложению жира. 

Избыток возможен 
только при приёме 
синтетических вита-
минов. «перебрать» 
витаминов из продук-
тов питания невоз-
можно.

ЖИВОтНые 
ЖИРы

Из
бы

тО
К

Вызывает у 
детей замед-
ление роста 
и развития, 
у взрослых - 
изменения в 
печени, сбои 
гормонального 
фона и памяти. 

Ведёт 
к сбоям 
в обмене 
веществ, 
угнетению имму-
нитета, утомляе-
мости и  дефициту 
жирорастворимых 
витаминов.

Диетологи привет-
ствуют отказ от быст-
рых сахаров, считая, 
что это приносит 
организму только 
пользу - в частности, 
защищает от лишего 
веса и сохраняет 
зубы. 

хронический недоста-
ток нарушает белко-
вый обмен, истощает 
запасы гликогена в 
печени и приводит к 
отложению жира в её 
клетках - это может 
привести к её жирово-
му перерождению. 

нехватка витамина 
В негативно влияет 
на работу нервной 
системы, D - при-
водит к рахиту, е - 
к  прежде временному 
старению и т. д.

Не
Д

О
Ст

Ат
О

К

беЛКИ УгЛеВОДы ВИтАмИНы  

Инфографика
анны харИТОнОВОЙ

САхАР
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МОЛОКО СЧИТАЕТСЯ ОДНИМ ИЗ 
САМЫХ ПОЛЕЗНЫХ ПРОДУКТОВ.

В советское время детей спе-
циально возили к бабушке в де-
ревню на лето, чтобы они попили 
коровьего молочка. В наше время 
все знают, что в молоке много 
кальция и его нужно обяза-
тельно пить, чтобы 
кости были крепкими. 
И вот оказывается, 
что всё иначе: у тех, 
кто пьёт много мо-
лока, кости бывают слабее, а 
жизнь - короче. В это поистине 
шокирующее открытие шведских 
учёных трудно поверить. 

ОШИБОЧКА 
ВЫШЛА

Но так же трудно усомнить-
ся и в его истинности. Учёные 
наблюдали более ста тысяч че-
ловек, употреблявших моло-
ко, - 61 тыс. женщин и 45 тыс. 
мужчин. За 20 лет наблюдения 
за женщинами 15,5 тыс. из них 
умерли, а у 17 тыс. были пере-
ломы костей. Мужчин наблю-
дали около 11 лет, и за это время 
умерли более 10 тыс., и у 5 тыс. 
случились переломы.

А теперь самое поразитель-
ное. Среди женщин, выпивав-
ших в день не менее 3 стаканов 
молока, переломы встречались 
почти вдвое (в 1,93 раза) чаще! 
Учёные подсчитали, что каж-
дый стакан молока увеличивал 
риск смерти примерно на 15% 
у женщин и на 3% - у мужчин.

Молоко, конечно, неслучай-
но рекомендовали для укреп-
ления костей. В нём много не 
только кальция, но ещё фос-
фора и витамина D - все они 
работают в унисон, укрепляя 
прочность костной ткани. Но 
что же тогда сводит все эти до-
стоинства на нет? По мнению 
учёных, это вещество - галак-

тоза. Сахар, который в послед-
нее время считают одним из 
самых вредных. Даже не очень 
большое количество галактозы 
вызывает в эксперименте уско-
ренное старение организма и 
мозга у животных и их раннюю 
смерть. 

При галактоземии (есть такая 
врождённая болезнь, при ко-
торой количество этого сахара 
в крови увеличивается) уже у 
детей развиваются поражения 
мозга, такая старческая бо-
лезнь, как катаракта (помутне-
ние хрусталика), и остеопороз 
- слабость костей. Есть много 
исследований, показывающих, 
что избыток продуктов, бога-
тых галактозой, серьёзно уве-
личивает риск рака яичников 
у женщин.

КАК СТРАШНО ЖИТЬ?
Больше всего галактозы в мо-

локе: стакан содержит около 5 г,  
примерно одну чайную ложку. 
Откуда она там, ведь мы знаем, 
что в нём совсем другой сахар - 
лактоза (его так и называют мо-
лочным)? Дело в том, что лакто-
за в кишечнике распадается на 
глюкозу и галактозу. Есть ещё 
немало продуктов, содержащих 
этот вредный сахар, но в них его 
гораздо меньше, чем в молоке 
(см. инфографику).

Как же жить без молока, ведь 
в нём столько всего полезно-
го и важного? Очень просто. 
Вместо молока употребляйте 
молочные продукты, в первую 
очередь кисломолочные. Всё 
полезное в них остаётся, а вред-
ное… по большей части улету-
чивается. При сквашивании 
бактерии разрушают большую 
часть галактозы, да и глюкозы 
тоже. При получении творога 
и сыров эти сахара «уплывают» 
с сывороткой. Так что молочное 
- класс, а само молоко лучше 
пускать на переработку.

Александр МЕЛЬНИКОВ

МОЛОКО ВРЕДНО
Но продукты из него - полезны!

 1 СТАКАН 
МОЛОКА  ЭТО 
5 ГРАММ ВРЕДНОГО 
ВЕЩЕСТВА.

ЛЕКАРСТВА? 
НА ВЫБРОС!

В ХОДЕ ПРО-
ВЕРКИ В КА-
ЛИНИНГРАД-
СКОЙ ОБЛ. 
ОБНАРУЖИЛИ 
ЛЕКАРСТВА 
ДЛЯ ОНКО-
БОЛЬНЫХ С 
И С Т Е К А Ю -
ЩИМ СРОКОМ 
ГОДНОСТИ НА 

СУММУ ОКОЛО 28 МЛН РУБ.

Случай вопиющий, осо-
бенно в сегодняшней ситуа-
ции, когда бюджет на закупку 
препаратов за госсчёт умень-
шился, а цены взлетели. И 
мы столкнулись с дефицитом 
лекарств, особенно дорогих, 
которые и применяются в он-
кологии.

Разбираться в этом - дело 
следствия. Но обычно в таких 
случаях имеется коммерчес-
кий интерес. В фармацев-
тическом бизнесе действует 
правило: чем ближе оконча-
ние срока годности препара-
та, тем ниже его стоимость. 
Если срок годности истекает 
- цена падает почти до нуля. 
Но в документах указывает-
ся прежняя стоимость, по-
лучившаяся разница делится 
и оседает в карманах «участ-
ников сделки». Вывести их 
на чистую воду несложно - 
достаточно сопоставить дату 
производства препарата и 
дату его закупки. 

Другая распространённая 
ситуация - необоснованные 
закупки. Количество боль-
ных в регионе завышается, 
и на госденьги закупаются 
«лишние» лекарства.

В обоих случаях на милли-
оны рублей фактически заку-
паются «фантики», а больные 
остаются без лекарств. Отчас-
ти решить проблему могло 
бы перераспределение меж-
ду регионами закупленных 
федерацией лекарств. 

Сергей Колесников, акаде-
мик РАН, сопредседатель 
движения «За сбережение 
народа»

ПОЗИЦИЯ

КОЛЕСНИКОВА 

Фисташки (30 г)5 г

1,9 г

1 г

0,17 г
0,17 г

0,14 г
0,14 г
0,1 г

0,1 г

0,05 г

0,02 г

0,04 г
0,03 г
0,03 г

0,74 г

Стакан молока (250 мл)

Соевая обезжиренная мука (25 г)

Средний помидор (130 г)

Приготовленные капуста, 
морковь, тыква (порция 100 г)

Высушенный инжир (3 шт., 25 г)

Варёный горох (150 г)

Варёная чечевица (150 г)

Варёная брокколи (120 г)

Варёная фасоль (130-150 г)

Лесной орех (горсть, 28 г)

Сыр чеддер молодой (50 г)

Сыр чеддер 
выдержанный (50 г)

Апельсиновый сок (200 мл)
Яблочный сок (200 мл)

Виктор КОНЫШЕВ, доктор 
медицинских наук, известный 
специалист по питанию:

- Спор о пользе 
молока в 
защите от пе-
реломов ненов. 
В основном 
спорят о том, 
нужно ли пить 

достаточно молока в любом воз-
расте или только в молодости - в 
период формирования костей. 
Но вывод исследователей о 
негативном действии галактозы 
представляет эту проблему в 
новом ракурсе и, несомненно, 
вызовет дискуссии специалистов 
о том, вызвано ли неблагопри-
ятное действие молока именно 
самой галактозой. В любом слу-

чае можно посоветовать людям 
употреблять молочнокислые про-
дукты. Они отличаются от молока 
не только меньшим содержанием 
галактозы: в них есть бактерии 
и молочная кислота, улучшаю-
щие флору кишечника, и это, в 
свою очередь, может позитивно 
влиять на обмен веществ, анти-
оксидантный статус и на дол-
голетие (вспомним совет И. И. 
Мечникова ежедневно употреб-
лять болгарскую простоквашу). 
Утверждают, что даже склонность 
к ожирению зависит от бактерий 
кишечника. Кстати, сама галакто-
за входит в состав структур мозга 
и других органов. Из-за высокого 
содержания в мозге её даже на-
зывали цереброзой, от латинско-
го слова «церебрум» - мозг.

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА

ВАЖНО 
ЗНАТЬ

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ
Фото Legion-Media

СОДЕРЖАНИЕ ГАЛАКТОЗЫ
В ПРОДУКТАХ

В скобках 
указан 
размер 
типичной 
порции
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ЖЕНСКОЕ СЧАСТЬЕ В МУЖ-
СКИХ РУКАХ. А ВОТ 
ЗДОРОВЬЕ МУЖЧИН - 
В ЖЕНСКИХ. КАК ЕГО 
СОХРАНИТЬ?

50 ЛЕТ - ВОЗРАСТ 
БОЛЕЗНЕЙ?

Сегодня рост урологических 
заболеваний у представите-
лей сильного пола опережает 
даже распространение самых 
«популярных» - сердечно-со-
судистых. И связано это часто 
с безалаберностью самих муж-
чин. В принципе если мужчина 
не пренебрегает гигиеной и не 
страдает неразборчивостью в 
связях, то лет до 50 вообще не 
должен иметь никаких проблем 
ниже пояса. Но если он до же-
нитьбы успел сменить десяток 
партнёрш, то риск возрастает 
в разы. Ведь даже презерватив 
спасает не от всех инфекций, а 
лишь от 3-4. А эти инфекции, 
в свою очередь, грозят стать 
причиной другого неприятного 
заболевания - простатита, или 
воспаления предстательной же-
лезы. Кстати, простатит могут 
вызвать не только классические 
половые инфекции типа хлами-
диоза, гонореи и им подобных, 
но и банальные бактерии, кото-
рые можно получить при ораль-
ном и анальном контактах.

«Примерно с 45-50 лет про-
блемы возможны у любого 
мужчины, - поясняет Павел 

РАСНЕР, зав-
о т д е л е н и е м 
урологии ГКБ 
№ 50. - Пред-
стательная же-
леза начинает 
п о с т е п е н н о 

увеличиваться в разме-
рах. Если это проис-
ходит быстрее, чем 
нужно, то возникает 

аденома простаты. 
Профилактики не су-

ществует».
Симптомы у простатита и 

аденомы иногда схожи - это 
учащённое или затруднённое 
мочеиспускание, вялость 
струи мочи и боли внизу 
живота и пояснице. Более 
серьёзное заболевание - рак 
предстательной железы. «В 
России прирост заболевае-
мости раком предстательной 
железы за по следние 10 лет со-
ставил 120%. Это гигантская 
цифра! - говорит Александр 
 ГОВОРОВ, доцент кафед-

ры урологии 
Московского 
государственно-
го медико-сто-
матологического 
университета. - 
Причём только 

15% выявляется на диспансе-
ризациях и профосмотрах. Это 
приводит к тому, что более 
половины пациентов впервые 
попадают к врачу, имея 3-4-ю 
стадии заболевания, когда опу-
холь уже выходит за границы 
простаты либо уже дала мета-
стазы. И в этом случае одной 
операцией не обойтись. Если 
же болезнь выявлена вовремя, 
то мы можем сохранить пациен-
ту все мужские функции, в том 
числе эректильную».

Более того, вовремя выяв-
ленный рак предстательной 
железы не всегда нужно актив-
но лечить. Части пациентов не 
требуются ни химиотерапия, 
ни операция, достаточно прос-

то наблюдаться у врача. Но это 
не значит, что, если кому-то 
поставили такой диагноз, про 
врачей можно не вспоминать. 
Решение - оперировать или нет 
- принимает коллегия врачей.

ТРИ АНАЛИЗА
«Избежать многих проблем 

совсем несложно. Примерно 
с 50 лет нужно находить время 
раз в год зайти к урологу, чтобы 
пройти элементарные обследо-
вания: УЗИ, анализ крови на 
простатспецифический антиген 
(ПСА), урофлоуметрию - помо-
читься в специальный прибор 
для определения качества моче-
испускания. Всё это не больно 
и не страшно, - советует Павел 
Раснер. - Визит займёт 20-25 ми-
нут в том случае, если пациент 
подготовлен к анализам, напри-
мер, пришёл с полным мочевым 
пузырём и т. д. Если всё в поряд-
ке, то о врачах можно ещё на год 

забыть. Если же выявятся какие-
то расстройства, то можно безбо-
лезненно или с минимальными 
затратами их скорректировать, 
иногда просто изменив питание 
или образ жизни - например, 
отказавшись от употребления 
фруктов или обильного питья 
перед сном».

«Здоровье мужчины во мно-
гом зависит от женщины, - счи-
тает Михаил КОРЯКИН, уро-

лог-андролог, 
главный врач 
Республикан-
ского центра 
р е п р о д у к ц и и 
человека. - По 
с о б с т в е н н о й 

инициативе редкие предста-
вители сильного пола готовы 
им заниматься. Постарайтесь 
убедить супруга отказаться от 
вредных привычек, не приучай-
те к солёной, сладкой и жирной 
пище. Следите за его весом, за-
пишите мужа в бассейн, отор-

вите от компьютера, не поле-
нитесь погулять с ним вечером 
в парке... Проверьте у него ар-
териальное давление, уровень 
глюкозы и холестерина в крови. 
Даже проблемы сексуального 
плана почти всегда устраняются 
с помощью женщины, но толь-
ко любящей». 

Юлия БОРТА

ОБОРОНА НИЖЕ ПОЯСА
Инструкция для жён: на какие обследования записывать мужчин

ПРОБЛЕМА 
ДНЯ

Диета для сильного пола: 
как правильно кормить муж-
чину? Об этом - на нашем 
сайте http://www.aif.ru/anons

+ -
ПРЕДСТАТЕЛЬНАЯ ЖЕЛЕЗА ДЛЯ МУЖЧИН - ЭТО ВТОРОЕ СЕРДЦЕ

КАК ПОДДЕРЖАТЬ ЕЁ ЗДОРОВЬЕ?

Активный образ жизни:
пешие прогулки (4-5 км в день), 
физические упражнения 
(пилатес, йога).

Регулярная половая жизнь 
(желательно с постоянной 
партнёршей).

Употребление продуктов, 
способствующих стимуляции 
кровообращения:
петрушка, хрен, горчица, лук, 
чеснок, морепродукты, орехи, 
бобовые, тыквенные семечки.

ОГРАНИЧЕНИЕ
легкоусвояемых углеводов:

торты, пирожные, конфеты, пшенич-
ный хлеб, сладкие соусы; 

животных жиров:
сливочное масло, маргарин, жирное 
мясо, сало, колбасы, картофель фри 
и т. д.;

после 40 лет - животных белков: 
мясо, печень, наваристые бульоны, 
мясные консервы. 

выше вероятность 
увеличения простаты 
у мужчин с ожирением. 

На 50%
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Legion-Media

ЖАЛУЕТЕСЬ ЛИ ВЫ 
ОКРУЖАЮЩИМ НА СВОЁ 

ЗДОРОВЬЕ?
� Только когда что-то 
серьёзно беспокоит  - 

46% (984 голоса)
� Только когда настрое-
ние такое, что хочется по-
жаловаться кому-то - 

27% (561 голос)
� Никогда - 

21% (438 голосов)
� Постоянно - 

6% (135 голосов)
Всего голосов: 2118

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Мама упала, из-за силь-
ной боли в ноге вызвали 
«скорую». Нас отчитали: 
мол, инфаркт ники «ско-
рой» не дожидаются, а 
здесь простой перелом 
без смещения, можно бы-
ло и на такси приехать в 
больницу. В каких случаях 
мы имеем право вызвать 
«скорую»?

А. Матвеева, Рязань

Отвечает Алексей СТАР-
ЧЕНКО, д. м. н., президент 

Национально-
го агентства по 
безопасности 
п а ц и е н т о в  и 
н е з а в и с и м о й 
медэкспертизе:

-  Врач не 
вправе так говорить, потому 

что, если бы пациентка сама 
спустилась к такси, то перелом 
без смещения мог бы превра-
титься в перелом со смещением. 
Переезд больного из квартиры 
в лечебное учреждение - это 
медицинское меро приятие, 
за правильность его отвечает 
сотрудник «скорой». К кому 
и кого отправлять на вызов, 

определяет опытный фельд-
шер-диспетчер, когда пациент 
звонит в «скорую» и сообщает о 
своей проблеме. Время прибы-
тия к больному - 20 минут, и не-
важно - инфаркт или перелом. 
Упрёки пациентам со стороны 
врачей возможны только тогда, 
когда пациент не выполняет на-
значенное лечение. Во всех ос-
тальных случаях это нарушение 
законодательства.

КОМУ ПОЛОЖЕНА «СКОРАЯ»

Слышал, 
что спреи 
для лече-
ния гор-
ла и носа 

лишь загоняют инфек-
ции внутрь. А надо только 
высмаркивать и вымывать 
инфекцию. Это правда?

Е. Сенкевич, 
Брянская обл. 

Отвечает Да-
рья САВВАТЕ-
ЕВА, ассистент 
кафедры болез-
ней уха, горла 
и носа Первого 
МГМУ:

- Это неправда. Большинство 
спреев обладают лечебным эф-

фектом. Но выбор конкретного 
препарата зависит от заболева-
ния. В случае обычного острого 
насморка необходимы сосудо-
суживающие спреи. Но если че-
ловек пользуется ими больше 
10 дней, то возникает зависи-
мость, которая грозит серьёз-
ными осложнениями. Лучше не 
лечиться ими самостоятельно, 
особенно при гнойном насмор-
ке, а обязательно обратиться 
к врачу. При ангине никакие 
спреи не помогут, необходима 
антибактериальная терапия. 
Что совершенно безопасно - это 
спреи на основе мор ской воды и 
антисептические. Промывать и 
высмаркивать нос нужно обяза-
тельно вне зависимости от типа 
лечения. 

НЕ ОПАСНЫ ЛИ СПРЕИ ДЛЯ НОСА?
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«Мой МАльчИК во сНЕ плАчЕТ, 
ГовоРИТ «бо-бо», пРосИТ по-
дУТь. А я УжЕ ГоТовА досТАТь 
своё сЕРдцЕ Из ГРУдИ, лИшь 
бЫ ЕМУ НЕ бЫло больНо…»

Но даже если бы Таня могла 
достать из груди своё материн-
ское сердце, изошедшееся трево-
гой и болью, это Илью не спасёт. 
А вот деньги - деньги дадут шанс. 
Только достать их как раз не-
откуда…

…Разные бывают семьи. 
Счастливые и несчастные. Бо-
гатые и бедные. Благополуч-
ные и с самых низов. А больше 
всего тех, у кого всего понем-
ногу: денег, счастья, порядка… 
Таня Максимова - из таких. 35 
лет, очки в крупной оправе, 
мышиный хвостик тусклых 
волос, застиранный халатик. 
Семь лет на заводе КамАЗ. Чет-
веро бывших мужей. И единс-
твенный сын, которого по про-
гнозам врачей не должно было 
бы быть на свете. 

Чуть ли не с юности Таня 
лечилась, тратила на лекарс-
тва свою скромную зарплату, 
от усталости бегать по врачам 
бросала, начинала снова и уже 
не то что отчаялась - просто 
даже и не ждала, что когда-
нибудь сможет стать мамой. В 
семье росла племянница - ро-
дителей лишили за пьянство 
родительских прав, поднима-
ли девочку Таня и бабушка с 
дедушкой. Её животу был уже 
четвёртый месяц, когда она его 
заметила. «Прыгала за ширмой у 
врача, когда он мне всё подтвер-
дил, до потолка! А муж сказал: 
«Вот я какой у тебя молодец: 
никто не смог, зато я!..»

Ещё НЕ РАК
Илюша родился на 8-м ме-

сяце. Месяц пролежал в реа-
нимации. «Мы один раз с му-
жем пробрались посмотреть: 
крошечный! Я на выписке даже 
в руки его побоялась взять». А 

потом быстро догнал ровесни-
ков: «Бутуз!» Таня до декрета 
работала продавцом в мага-
зине, муж бегал подсобным 
рабочим по стройкам. Жили 
туго, шли по краю, и только 
новорождённый мальчик дер-
жал их возле друг друга -  до 
поры... «Мне кажется, мужа 
приворожили… Он начал пить, 
стал бешеным…» Погиб смер-
тью страшной, нелепой, когда 
сыну исполнился год. 

А через несколько месяцев 
Илья начал прихрамывать. Па-
дать на попу. А потом ходить 

перестал совсем. Один специа-
лист отправлял к другому. На-
значали кто массаж, кто при-
парки… Прошло уже 4 месяца 
таких хождений, когда нако-
нец прозвучало: «А почему вы 
до сих пор не сделали МРТ?!» 
Таня и слов-то таких раньше не 
слышала… А у Ильи уже начала 
расти голова… «Когда мне сказа-
ли результат - опухоль головно-
го мозга, - я выла как сайгак…» 
Максимовым сказали ехать 
срочно в Москву. «Снимок пока-
зал, что у нас уже такая большая 
фиговина выросла… Я помчалась 

со снимками в Институт Бур-
денко. Нас взяли на операцию».

Опухоль - астроцитому, 
разросшиеся звездообразные 
клетки, - удалили полностью; 
операция показала, что обра-
зование было доброкачествен-
ным. «Велели через 3 месяца 
сделать контрольную МРТ. Нас 
выписали. Я успокоилась. Про то, 
что нужно наблюдаться у онко-
лога, делать «химию», никто не 
сказал ни слова…»

ИНоплАНЕТяНИН
После больницы Илья не 

встал на ноги. Температура 
под 38 градусов не 
сбивается уже год. 
По ночам он пла-
чет, спит на обез-
боливающих. Не 
разговаривает, как 
уже должен бы был, 
а только тихонько 
стонет, как раненый 
щенок. Он похож на 
инопланетянина. 
Худое, маленькое 
тельце - и вытяну-
тая голова, исполо-
сованная шрамами, 
с просвечивающими 
сквозь тонкую кожу 
шнурами установленных в че-
репе шунтов, дренажей… Через 
три месяца, на контрольной 
МРТ, опухоль была снова на 
месте.

«Где вы шлялись?» - спросила 
нас онколог, когда нас наконец 
направили к ней», - рассказы-
вает Татьяна. Подключили 
химиотерапию. Прогнозов не 

давали никаких. Опухоль не 
растёт, но состояние Ильи не 
меняется: бессильно свисают 
с дивана ножки, качается на 
тонкой шее голова-одуванчик 
в пуху младенческих, отраста-
ющих между курсами ядов во-
лос… «Я боюсь, что здесь ничем 
не смогут помочь. Поэтому мне 
помогли отправить наши доку-
менты в Испанию - другие стра-
ны отказали без объяснения при-
чин. Там в клинике «Сан-Жуан де 
Деу» Илью готовы обследовать, 
а если посчитают нужным, и 
прооперировать…» 

Пенсия по инвалидности и 
неоплачиваемый декрет. Дед - 

единственный кор-
милец большой се-
мьи. Сломался в доме 
холодильник - Мак-
симовы «собирали 
последние копейки». 
Если бы оно кому-
нибудь было нужно, 
Таня продала бы своё 
сердце. Но оно не 
нужно никому, кроме 
её сына… И помочь 
Илье можно, только 
если сложиться всем 
вместе. Не богатым, 
не счастливым, не 
благополучным - а 

вот таким, какие мы с вами есть. 
Нас много. У нас всего понем-
ногу. Если отщипнуть от себя, 
от своего кошелька, от своей 
семьи - Максимовым хватит.

Полина ИВАНУШКИНА
«АиФ. Доброе сердце» начи-

нает сбор 40 000 евро на лечение 
Ильи Максимова, 2 года, Набе-
режные Челны.Мамино сердце даже своей любовью Илью не спасёт. А мы - сможем! 

«боГАТсТво дАёТся боГоМ, И 
поТоМ оН поТРЕбУЕТ по НЕМУ 
оТчёТА» - сТАРИННЫй пРИНцИп 
РУссКоГо КУпЕчЕсТвА вспо-
МИНАЕТся всяКИй РАз, КоГдА 
РЕчь зАходИТ о блАГоТвоРИ-
ТЕльНосТИ. спРАвЕдлИво эТо 
во всЕ вРЕМЕНА, хоТя вРЕМя 
вНосИТ своИ КоРРЕКТИвЫ.

Такие мысли приходили в 
голову участникам и свидете-
лям подведения итогов нацио-
нальной программы «Лучшие 
социальные проекты России». 
Она состоялась 2 марта, из 100 
участников были выявлены 30 
победителей.

Что такое сегодня социальные 
проекты - благотворительность 
или бизнес? Люди, которые при-
нимают ответственные решения, 
твёрдо усвоили - помощь долж-

на быть адресной и деятельной. 
Потому что иной раз благотво-
рительность может принимать 
ханжеские формы, дескать, вот 
тебе деньги и уйди. С глаз долой, 
а из сердца - вон. В бизнесе так 
не бывает. Бизнес - это инвести-
ции, а значит, «с глаз долой» не 
получится. Важно отслеживание 
средств. Как они работают? Где? 
Насколько эффективно?

Поле деятельности компаний, 
участвующих в проекте, значи-
тельно перекрывает узкие рамки 
того, что было принято понимать 
под словом «благотворитель-
ность». Сейчас сюда входят та-
кие вещи, как развитие спорта, 
регионального экологического 
туризма, поддержка студенчес-

тва и даже утилизация отходов. 
Но главное - ведётся поиск но-
вых предпринимателей, готовых 
включиться в программу.

«Есть большой слой людей 
в бизнесе, которые сделали не-
что новое и хотят организовать 
продолжение или тиражировать 
свой успешный опыт на стра-
ну, - заявил Владимир ЯБЛОН-
СКИЙ, директор направления 
«Социальные проекты» Агентства 
стратегических инициатив. - Они 
однозначно связывают судьбу 
свою и своих детей с Россией и, 
соответственно, стремятся улуч-
шить в ней жизнь. Мы обязаны 
отыскать таких людей и поддер-
жать их начинания».

Социальные проекты, наце-

ленные на помощь детям, тоже 
входят в эту стратегию. В конце 
концов, сегодняшние дети за-
втра станут предпринимателями 
и вдохнут в это начинание новую 
жизнь. Возможно, поэтому на-
грады удостоился проект фонда 
«АиФ. Доброе сердце» и компа-
нии «Ростелеком» под названием 
«Хочу быть!». Три направления 
работы с детьми - пересадка до-
норских почек, реабилитация 
прооперированных и, главное, 
мастер-классы с ними и воспи-
танниками детских домов на тему 
выбора профессии. Здесь работа-
ет принцип: если хочешь сделать 
благо человеку, не давай ему ры-
бу, а научи обращаться с удочкой. 
Иными словами, благотворитель-
ность рука об руку с бизнесом - 
инвестиции в будущее.

Константин КУДРЯШОВ

НовАя блАГоТвоРИТЕльНосТь

МАльчИК-одУвАНчИК
Опухоль Ильи в любой момент может переродиться в рак

Благотворительность - это ин-
вестиции в будущее.

1.  Отправьте SMS на номер 7522 с текстом: доброе (про-
бел) сумма (например: доброе 300). В сообщении должно 
присутствовать только 1 слово и сумма цифрами, иначе 

послание не пройдёт!!! 
2.  SMS на номер 3116: dobroe (пробел) сумма (пробел) имя ребён-
ка. Подтвердите платёж, следуя инструкции оператора.
3.  На наш счёт в Сбербанке: БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 в ОАО «Сбербанк России» (Москва), 
ИНН 7701619391, БИК 044525225, корр/сч 30101810400000000225. 
Назначение платежа: пожертвование на программу «АиФ. Доброе 
сердце».
4.  Отправьте пожертвование с банковской карты через сайт  
www.dobroe.aif.ru  Тел.: (916) 941-41-12; (495) 623-61-87;  
646-57-89 (доб. 4554); e-mail: dobroe@aif.ru

 »ТЕМ,  КТо  хочЕТ  поМочь

у неё  
всегО 
немнОгО: 
денег, 
счастья, 
пОрядка.
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� КУЛЬТУРА  
� НЕПОЗНАННОЕ  
� СПОРТ  � ПОГОДА
� ЛЮДИ И ЗВЕРИ
� ШОУ-БИЗНЕС  
� КРОССВОРД

«ПУСТЬ ВСЕ ПЕРЕДОХНУТ, А ОН 
БУДЕТ НА ЛЫЖАХ»

Бессменный «Де-
журный по стране» 
знаменитый писатель-
сатирик Михаил ЖВАНЕЦКИЙ 
ответил на злободневные вопросы 
известного телеведущего Андрея 
МАКСИМОВА.

УЧИТЬ - РУССКИЙ! 
ENGLISH ЛЕЗЕТ САМ

- Михаил Михайлович, в Госду-
му внесён законопроект о возвра-
щении в паспорт графы «нацио-
нальность». Причём это вроде 
как будет добровольно: хочешь 
- указывай свою национальность, 
хочешь - не указывай. Ваше от-
ношение к этому?

- Я никогда не скрывал своей 
национальности и считаю это 
уже большим подвигом. Рабо-
та парламента напоминает мне 
маневровый паровоз в порту. 
Свисток - гудок - вперёд, по-
том свисток - гудок - назад. Т. е. 
движение есть, продвижения 
нет! Ребята-депутаты работают 
по свистку, ничего нового они 
не придумали: уже была пятая 
графа, по ней многое опреде-
лялось. 

Ну, хорошо, националь-
ность. Потом что? Сексуальная 
принадлежность? А потом?.. 

А потом появляются хорошо 
одетые мужчины с папочкой 
под мышкой... Я помню, как та-
кой представительный дядя сел 
рядом со мной, положил шля-
пу: «Михаил, вот вы на третьем 
курсе морского института. Вот 
вы комсорг... Факультет у вас 
очень активный, мы это очень 
ценим. Вы не могли бы со-

ставить коротенькую та-
кую справочку, кто у вас 
чем зани-
мается? 

К а к и е 
у в л е ч е -

ния у студен-
тов? Может, 
вы услышите 
что-то ин-
тересное, 
может,  у 
кого-то об-
наружат-
ся взгляды 
не те, вы же 
комсомолец». 

Бесконечно бо-
ясь, я извивался и 
вертелся на стуле, 
понимая последст-
вия несогласия. 
Но я представил 
себе это вонючее, 
страшное, жуткое, 
мерзкое будущее 
своё, если буду 
посылать рапорт 
«туда». Я просто 
не смогу смотреть в 
глаза никому... Так 
что у меня вопрос 
к парламенту: что 
дальше?!

- Ирина Яровая из 
партии «Единая Рос-
сия» сказала: «Наша 
система образования 
заточена под изучение 
иностранного язы-
ка, и как мы хотим в 
таких условиях сохра-
нять наши традиции?» 
У меня к вам вопрос, 
Михаил Михайлович: 
если практически 
подходить, то для 

молодого человека, для жизни его 
дальнейшей какой язык более не-
обходим - английский или русский?

- Мальчики, Ирочка права! 
Без английского мы всё равно 
не можем обойтись. Он везде ле-
зет сам: инструкции к лекарст-

вам, аппаратам, Интернет, 
все новейшие сведения 

науки, всё - на англий-
ском языке. Англий-
ский всё равно будет 
выучен, хочешь ты это-

го или нет! Значит, 
действительно, 

надо обратить 
внимание на 
русский! Я, 
кстати, лич-
но не знаю 
ни одного 
языка.  Но 
писал, меж-
ду прочим, 
на доске под 
д и к т о в к у 
бегло по-ан-
глийски, не 
понимая ни 
слова. Если 
бы меня спро-
сили, ЧТО я 
н а п и с а л , 
было бы аб-
солютное 
«2». 

С и д е л 
как-то за 
столом с 

и н о с т р а н -
цем, спраши-

ваю его по-анг-
лийски: «Do you speak 
English?» Он: «Yes». А 
я ему, показывая на се-

бя: «No!». Видели бы вы, 
как он обалдел!

КТО Я ТАКОЙ, 
ЧТОБ НЕ ПИТЬ?

Кто я такой, чтобы не пить? 
Мне что, больше всех надо? Не 
пить, сидеть на диете, делать за-
рядку, что я из себя корчу? «Из-
вините, мне спиртного нельзя, 
мне стакан сока». Бери водку, 
не умничай! Ты кто такой, ты 
что задумал? Посмотри, сколь-
ко народу мучается? Пенсионе-
ры без лекарств, молодёжь без 
перспектив, а ему спиртного 
нельзя, пусть все передохнут, а 
он будет на лыжах. На чьём фоне 
ты, гад, хочешь долго жить? Ты 
что, хочешь потом о нас прав-
ду какую-то рассказать? Тебе 
нельзя, а нам, значит, можно? 
Ты настоящих генералов видел? 
Фигура радость источает, мун-
дир лопается, лампасы в щёки 
переходят, нос цвета красного 
знамени, упасть может, отжать-
ся - никогда. Гаишник на посту 
стоит, движение регулирует, сам 
в борт вцепиться не может, и, 
его чтоб объехать, шоссе надо 
расширять. Оттиск печати у него 
месяц перегаром отдаёт. Поды-
шал - ха, поставил печать, месяц 
пахнет. Лицо таких размеров - 
любая женщина с любого кон-
ца комнаты поцелует, не сходя с 
места. А процесс одевания нос-
ков в полевых условиях - полно-
стью исключён... А ты - не пью. 
Настоящий мужик у нас либо на 
водке, либо на антибиотиках, а 
крупный руководитель - на том 
и на другом. 

Кто я такой, чтобы не пить? 
«Выпей, Мишасик, - говорила 
мне одна знакомая, - добейся 
любви без слов».

Подготовила 
Ольга ШАБЛИНСКАЯ

Дорогой Михаил Михайлович! 
Коллектив еженедельника «Ар-
гументы и факты» от всей души 
поздравляет Вас с днём рожде-
ния и желает крепкого здоровья, 
счастья и вдохновения несмотря 
ни на что!

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, 
Legion-Media

ПЕРЕГАР ОТ... ПЕЧАТИ
Михаил Жванецкий - о вечном движении страны вперёд-назад

МЫСЛИ 
ВСЛУХ

Как объяснить супругу, 
что я расстроена из-за его 
поведения? Иногда быва-
ет так: я на мужа обиде-
лась, а он даже не догады-
вается об этом!

Ирина К., Москва

- С одной стороны, можно 
сказать, что девушка неудач-
но вышла замуж, если она 
обиделась, а муж не догады-
вается. С другой стороны, 
мужчинам не всегда бывает 
понятно загадочное женское 
поведение. Скорее всего, 
Ирина нечётко показывает, 
что обиделась. Надо пройти 
небольшой курс актёрского 
мастерства. Она должна оби-
деться так, чтобы муж дога-
дался. Надо физически это 
показать: залечь на диван, 
укрыться подушкой, громко 
рыдать. Чётче надо, более 
впечатляюще надо!

Кто-то застрял в лифте, 
кто-то - в пробке, а кто-то 
- в 90-х. А где ещё можно 
застрять надолго?

Р. Расуев, Казань

- Среди выпивающих дру-
зей. Вот там можно застрять 
надолго... И когда ты очнёшь-
ся, можешь даже не вспом-
нить, где твой дом и узнают 
ли там тебя.

Жена хочет взять поро-
дистую собаку из Герма-
нии. В объявлении ска-
зано, что пёс обучен всем 
командам. Я волнуюсь: 
поймёт ли он по-русски?

В. Аронов, Руза

- Надо снять с него каску - и 
пёс поймёт. И потом, что мы 
точно знаем из фильмов, так 
это команды по-немецки!

ВОПРОСЫ  ОТ  ЧИТАТЕЛЕЙ  «АиФ»

Ответы Михаила Жванецко-
го на другие вопросы смотри-
те в программе «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ» на телеканале 
«РОССИЯ 1» каждый первый 
понедельник месяца.

БУДЬТЕ  ЗДОРОВЫ
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39СВОБОДНОЕ  ВРЕМЯ зВёзДНый  СлЕД

75 лЕТ НАзАд, 10 МАРТА 1940 Г., 
в КвАРТИРЕ № 44 доМА 3/5 по 
УлИцЕ ФУРМАНовА, чТо НАхо-
дИТся РядоМ с ГоГолЕв сКИМ 
бУльвАРоМ, бЫлА сдЕлАНА 
КРАТКАя дНЕвНИКовАя зАпИсь: 
«16.39. МИшА УМЕР». МИшА - эТо 
МИхАИл АФАНАсьЕвИч бУлГА-
Ков.

Незадолго до этого между 
Булгаковым и Валентином Ка-
таевым состоялась беседа.

«Я скоро умру. Я даже 
могу вам сказать, как это 
будет. Я буду лежать в 
гробу, и, когда меня на-
чнут выносить, мой гроб 
правым углом ударится в 
дверь Ромашова, кото-
рый живёт этажом ниже».

Всё произошло имен-
но так, как он предсказал. 
Угол его гроба ударился в 
дверь драматурга Бориса 
Ромашова. Если учесть, что 
13 февраля Булгаков пре-
рвал правку своего главно-
го романа словами Маргариты: 
«Так это, стало быть, литераторы 
за гробом идут?», совпадения по-
кажутся прямо-таки мистичес-
кими.

МоНоКль И язЫК
Как в случае с Лениным и пар-

тией, мы говорим «Булгаков», а 
подразумеваем «мистика». Да-
же столь невинный предмет, 
как монокль, знакомый нам по 
хрестоматийному фотопортрету 
писателя, становится свидетель-
ством чего-то потустороннего. 
«Для Булгакова монокль - очень 
важный, необходимый аксессу-
ар. Он символизирует особый 
угол зрения, тот, что отличает 
истинного творца, способного 
заглядывать в душу», - заявляют 
иные исследователи. Некоторые 
вообще уверяют, что монокль - 
символ сатанизма, поскольку 
его, как известно, носил герой 
«Мастера и Маргариты» крив-
ляющийся бес Коровьев.

Как ни странно, к правде 
ближе последние. Но не в от-
ношении сатанизма, а в плане 
жизнерадостного кривлянья и 
хулиганства - его у Булгакова 
было в избытке.

Скажем, тот самый монокль 
писатель носил всего лишь не-
сколько раз, для смеха, причём 
намеренно карикатурно - встав-
лял его то в один глаз, то в дру-
гой. А снимок специально гото-
вили для сборника курьёзов под 
названием «Сопли и вопли». 

Старт насмешкам и шутов ству 
был дан, когда ученик Первой 
киевской гимназии Мишель ус-
траивал своеобразные «пробы 
пера». «Один из рассказов Бул-
гакова, смехотворная биография 
нашего гимназического надзи-
рателя по прозвищу Шпонька, 
дошёл до инспектора. Тот вос-
принял её всерьёз и занёс неко-
торые вымышленные факты в 
по служной список. Вскоре после 
этого Шпонька получил медаль 
за усердную службу», - вспо-
минает однокашник Булгакова 
писатель Константин Паустов-
ский.

Тот же самый инспектор дал 
своему ученику исчерпывающую 
характеристику, которая будет 
сопровождать Булгакова всю 
жизнь: «Ядовитый имеете глаз и 
вредный язык. Прямо рвётесь на 
скандал, хотя и выросли в поч-
тенном семействе!»

За «вредность языка» ему 

часто платили той же монетой. 
Булгаков подсчитал, что из 301 
отзыва на его пьесы только 3 
были положительными или ней-
тральными. Остальные 298 ис-
точали яд вроде: «Булгаков - ли-
тературный уборщик, который 
подбирает объедки после того, 
как наблевала дюжина гостей».

опАсНЫй споРТ
«Бесстрашный всегда и во 

всём», - часто вспоминали 
его приятели и знакомые. 

Только такой человек 
мог в конце 1930-х гг. в 

компании рассказы-
вать выдуманные 

истории о своих 
визитах в Кремль 
к Сталину:

- Миша, - яко-
бы спрашивает 

Сталин, - почему 
одет плохо, брюки 

заштопанные? Ай, 
нехорошо!

- Да так... Заработки скудные.
Сталин поворачивается к нар-

кому снабжения:
- Чего ты сидишь смотришь? 

Не можешь одеть человека? Во-
ровать у тебя могут, а одеть од-
ного писателя не могут? Снимай 
сейчас же сапоги, отдай челове-
ку!..

Одежда Булгакова - особый 
разговор. Если монокль напо-

минает Коровьева, то общий 
стиль писателя - уже самого 
Воланда, Князя тьмы: «Ловко 
отглаженная пара, сверкающие 
туфли, элегантный галстук и 
длиннополая шуба - таким он 
всегда приходил в редакцию». 
А другой свидетель вспоминает: 
«Драный тулупчик без застёжек 
и пояса. Сунул руки в рукава - и 
можешь считать себя одетым». А 
кое-кому Михаил Афанасьевич 
запомнился в шлеме и кожаном 
мотоциклетном костюме с кра-
гами.

И всё - чистая правда! В се-
редине 1920-х гг. Булгаков 
 увлекался мотоспортом и ходил в 
соответствующей экипировке. А 
в самом начале XX в., когда о фут-
боле у нас мало кто догадывался, 
он играл в сборной футбольной 
команде киевских гимназистов. 
И то и другое - модно. Ново. 
Необычно. Фантастика, иными 
словами. И Булгаков - на гребне 
этой волны. Маяковский грезит 
о «машинерии» и «лампионии», 
Алексей Толстой отправляет ге-
роев на Марс («Аэлита») и пишет 
о лучах смерти («Гиперболоид 
инженера Гарина»). А Булгаков 
исследует таинственное излуче-
ние («Роковые яйца»), генную 
инженерию («Собачье сердце») 
и запускает для Ивана Василь-
евича, что меняет профессию, 
машину времени.

Слишком много для одного 
человека. Футболист, 
мотоциклист, наркоман, 
врач-венеролог, военв-
рач, ходивший с дени-
кинцами карательными 
походами на Чечен-Аул 
и Шали-Аул против 
восставших горцев, ре-
портёр, драматург, ак-
тёр и даже железнодо-
рожник. С последней 
профессией произошёл 
типичный булгаковский 
казус. Михаил Афанась-
евич вместе с Валенти-
ном Катаевым и Юрием 
Олешей сотрудничал 
в газете «Гудок» про-
фсоюза транспортни-
ков. Одновременно его 
пьесу ставил МХАТ. И 
когда Стани славского 
спросили, работает ли 

театр с произведениями трудя-
щихся, тот ответил: «Разве вы 
не знаете, что у нас идёт пьеса 
железнодорожника Булгакова 
и готовятся ещё две пьесы же-
лезнодорожников - Катаева и 
Олеши?»

Но нам он дорог как писатель. 
Кстати, его близкие неоднократ-
но вспоминали, что первым 
произведением Булгакова был 
рассказ «Похождения Светлана». 
Автору 7 лет. О чём рассказ, не 
помнит никто, но все сходятся в 
одном: там точно фигурировали 
ведьмы и черти. Большой привет 
«Мастеру и Маргарите».

Константин КУДРЯШОВ

Он был на все руки Мастер. 

бУлГАКов. шУТ оТ боГА
Первое произведение о нечистой силе он написал в 7 лет

«бег»  
(реж. В. Наумов и А. Алов)

«собачье сердце»  
(реж. В. Бортко)

1988 г. 

1970 г. 

лУчшИЕ эКРАНИзАцИИ 
РоМАНов бУлГАКовА

2005 г. 

«Мастер и Маргарита»  
(сериал, реж. В. Бортко)

«белая гвардия»  
(сериал, реж. С. Снежкин)

2012 г. 

Елена Шиловская, третья и последняя 
жена писателя, стала прототипом Мар-
гариты.  Фото East News

иногда читаешь клас-
сику - и слюнки текут, так 
расписаны блюда. как пи-
тались сами великие писа-
тели или поэты? неужели 
так же, как их герои?

о. рассадинова,  
новосибирск

Определённо, в еде они зна-
ли толк. Например, в пушкин-
ском «Евгении Онегине» театр 
упоминается в 20 строках. Жен-
ские ножки и прочие прелести - 
в 70. А вот разнообразной снеди 
и напиткам - внимание! - по-
священо 232 строки. Абсолют-
ный рекорд! Знаменитый роман 
в стихах и другие произведения 

«солнца русской поэзии» - это 
ещё и энциклопедия отечест-
венной кулинарии. 

«Наше всё» прославил захо-
лустный город Торжок строка-
ми: «Жареных котлет отведай 
у Пожарского в Торжке!» С его 
лёгкой руки те куриные котлеты 
со сливочным маслом внутри 
так и стали называться - «По-
жарские». Сам же ресторатор 
здесь ни при чём - это блюдо 
придумала его жена. Но фами-
лию никуда не денешь...

Может показаться, что поэт 
был большим чревоугодником, 
или, если угодно, гастрономом. 
Однако это не так. Вильям 
ПОХлёБКИН, историк и зна-

ток русской кулинарии, составил 
примерное меню Пушкина в 
повседневной жизни.  В сторо-
не остались рестораны и кафе 
с кофе и пирожными. Питал-
ся поэт просто, по тем време-
нам даже скромно. А именно 
так.

Закуски: осетрина отварная, 
телятина холодная с солёным 
огурцом;

водка: московская, лимон-
ная, тминная. Не более рюмки 
за один раз;

первое: щи суточные. При-
клад - мясная кулебяка; 

второе: гусь тушёный, капус-
та, котлеты «Пожарские»; 

десерт: чай с ромом, варенье.

Что на самом деле представлял собой «страсбургский пирог» из  
«Евгения Онегина»?

Какой продукт, по мнению няни поэта, «скверно пахнет, ажно смердит»?

ИНТЕРЕсНЫЕ  ФАКТЫ

спрашивайте журнал «про кухню» № 3 в киосках!

 Кроме того, вы узнаете:
■  Великий пост - испытание духа. Как по-
мочь телу его перенести?
■ Где больше витаминов: в домашнем морсе
или в заморских фруктах?
■ 6 шагов к правильному плову. Как не 
 оступиться?

об эТоМ чИТАйТЕ в ЖУРНАлЕ 
«пРо КУхНю» № 3

для поэТА ЕдА КРУчЕ ЖЕНсКИх НоЖЕК 
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«обЫчНо МЫ жАлЕЕМ НЕ о ТоМ, 
чТо сдЕлАлИ, А о ТоМ, чТо ТАК 
И НЕ РЕшИлИсь сдЕлАТь. поэ-
ТоМУ, чТобЫ НЕ жАлЕТь, я бЕРУ 
- И дЕлАю!» - ГовоРИТ ГоллИ-
вУдсКАя звЕздА.

Актриса Камерон Диас уве-
рена: со своими страхами нужно 
бороться. Время от времени она 
бросает вызов самой себе - она, 
никогда не учившаяся профес-
сиональному пению, рискнула и 
сыграла в мюзикле «Энни», ко-
торый в середине марта выхо-
дит в прокат. Ей досталась роль 
мисс Ханниган, хозяйки приюта 
для сирот. Чего ей это стои-
ло, она рассказала в интервью 
«АиФ».

«спЕРвА я 
всплАКНУлА»

- Камерон, при-
знайтесь честно: дол-
го колебались, прежде 
чем принять предло-
жение режиссёра 
Уилла Глака сыграть 
в «Энни»?

- В мюзикле я хо-
тела поучаствовать 
всегда - люблю петь 
и танцевать. Хоть я 
и не прирождённая 
певица, да и танцами овладе-
ла не в совершенстве. Поэто-
му пришлось много работать. 
Было тяжело. Не столько фи-
зически, сколько психологи-
чески. Потому что сперва мне 
нужно было преодолеть страх 
петь перед публикой. И когда 
я встретилась с постановщика-
ми музыкальных номеров, я... 
разрыдалась. Они позволили 
мне выговорить всё, что у меня 
внутри накопилось, а потом мы 

начали работать. Я 
теперь столько всего 
знаю! Как работает на-
ша гортань, например. 

Это вообще мой при-
нцип жизни - со страхами 
нужно бороть-
ся. К приме-
ру, я очень 
боюсь вы-
соты.  И 
п о э т о м у 
я... прыг-
нула с па-
рашютом. 
Самолёт на-
брал высоту, 
люк открылся, 
и с криком «Ну и 

дерь...!» 
я шагнула 
в пропасть 
(смеётся). Но 
такая жиз-
ненная по-
зиция вовсе 
не значит, 
что я не 
кричу от 
у ж а с а 
или не 
п л а ч у , 
к о г д а 
борюсь 
сама с 
собой.

- Жизнь сейчас 
меняется с сума-
сшедшей скоро-
стью - не только 
техника, но и мо-
ральные ценности, 
взгляды на вещи. 
Нынешний вариант 
«Энни» сильно от-
личается от того 
фильма, что вышел 
на экраны в 1980-е?  

- Я вам больше 
скажу - действие в 
оригинальном ва-
рианте вообще про-
исходит в 30-е  годы. 
Идеалы, нравы, цели 
- тогда всё было дейс-
твительно другим. И 
моя героиня - мисс 
Ханниган - в той 
в е р с и и  о ч е н ь 

страдала (и перио-
дически заливала эти 
страдания спирт-
ным) из-за того, 
что она одинока. И 

все мысли её были 
заняты только од-

ним: как бы вый-
ти замуж. Моя 
мисс Ханниган 
зла не потому, 
что одинока, а 
потому, что не 
смогла в своё 
время взять от 
жизни всё. Она 
изводит себя и 
о к р у ж а ю щ и х 
из-за того, что 
не стала звез-
дой. Собствен-
но, очень мно-

гие и в реальной 
жизни изводят 
с е б я  т а к и м и 
мыслями: поче-
му-то они увере-
ны, что именно 

слава приносит 
счастье. 

- Вы так не дума-
ете?

- К славе я отно-
шусь спокойно. А 
вот по поводу умения 
реализовать те шан-
сы, что даёт жизнь... 
Я считаю так: чаще 
всего мы жалеем не 
о том, что сделали, 
а о том, что могли 
бы сделать, но не 
осмелились. По-
этому я рискую и 
делаю - чтобы по-
том не жалеть!

 «НЕ боюсь 
влюбляТься»

- Героиня фильма - девочка 
Энни - пытается выжить в 
очень жестоком мире. Как вы 
думаете, современные подрост-
ки эту проблему поймут?

- Эта история крайне поучи-
тельна для детей, особенно для 
девочек. Вы и в XXI веке, в на-
шем суперцивилизованном де-
мократичном обществе, можете 
видеть таких девочек, которым 
приходится самим заботиться 
о себе. Из-за этого они стано-
вятся хитрыми, изворотливыми, 
жёсткими. Но это неправильно! 
Так не должно быть! Не следует 
детям становиться такими. Дети 
должны оставаться детьми так 
долго, как только можно. И каж-
дый ребёнок заслуживает места, 
в котором он будет чувствовать 
себя в безопасности. Где о нём 
будут заботиться и где его будут 
любить. Конечно, хорошо, когда 
ты можешь сам о себе позабо-
титься. Но в то же время в этой 
жизни у тебя всегда должен быть 
человек, который может в случае 
чего поддержать и защитить. И 
Энни в конце концов находит 
того, кто говорит ей: «Я защищу 
тебя. Я буду о тебе заботиться. Я 
дам тебе кров и постель. Подарю 
любовь». Это ведь то, чего хочет 
каждый из нас!

- а вам знакомо чувство оди-
ночества?

- Понимаете, как бы ни бы-
ли хороши твои родители, всё 
равно ты порой чувствуешь, что 
одинок в этом мире. И тебя лю-
бят совсем не так сильно, как 
должны были бы любить. Это 
может быть лишь мимолётной 
мыслью, но её переживал каж-
дый из нас - и вы, и я.

- Вы говорили, что в первой 
версии фильма ваша героиня 
сильно переживала, что не мо-
жет найти себе мужа. а вы из-
за мужчин часто плакали?

- Я вообще росла в мальчи-
шеской компании - видимо, во 

мне было намного боль-
ше тестостерона, 

чем должно 
быть у девоч-
ки (смеётся). 
А мужчины... 

Они прекрасны. Это здорово, 
что мир разделён на две такие 
разные части - мужчин и жен-
щин. Это делает жизнь гораздо 
интереснее!

Была ли у меня несчастная 
любовь? Она у всех бывает. Да 
и вообще, пусть лучше моё сер-
дце тысячу раз разобьётся из-за 
несчастной любви, чем я буду 
беречь себя от жизненных бурь 
и из-за этого так и не смогу уз-
нать, какое же это счастье - по-
настоящему влюбиться. А я это 
знаю!

Серхио ГАЛЛОС  
(Лос-Анджелес, США) -   

специально для «АиФ»

«В жизни предпочитаю риско-
вать!» Фото Fotobank

Камерон ДИАС, актриса.
Родилась в 1972 г. в Сан-Диего 
(Калифорния, США). Мечтала 
стать зоологом, но в 16 лет 
стала моделью, а после успеха 
фильма «Маска» окончательно 
переквалифицировалась в акт-
рисы. Четырежды номинирова-
лась на «Золотой глобус».

досьЕ

«Маска»  
Тина Карлайл

«быть джоном  
Малковичем» 

Лотти Шварц

1999 г. 

1994 г. 

2000 г. 

лУчшИЕ РолИ 
КАМЕРоН дИАс

2002 г. 

«банды Нью-Йорка»
Дженни Эвердин

«Ангелы чарли» 
Натали Кук

«И я шАГНУлА в пРопАсТь»
  Голливудская звезда                     Камерон Диас - о страхах и мужчинах

«Любовь 
и ЗАбоТА 
- об ЭТоМ 
МеЧТАеТ 
КАжДый  
иЗ НАС».

 

- Ух, какая у тебя собака! 
Зачем завела?

- Чтобы по парку поздно ве-
чером не страшно было гулять.

- и зачем тебе в темноте 
по парку гулять?

- Как зачем? собаку выгу-
ливать надо!

*   *   *
При разгерметизации сало-

на наденьте кислородную мас-
ку, чтобы другие пассажиры не 
видели ужаса на вашем лице...

*   *   *
- Бьёт - значит любит.
- Бьёт, потому что элек-

трик ты херовый, Петрович.
*   *   *

В магазине: 
- сыра нет. Плесень брать 

будете?

АНЕКдоТЫ
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О ЧЁМ МЕЧТАЮТ РОССИЯНЕ? 
НЕДАВНО ЭТОТ ВОПРОС ЗАИН-
ТЕРЕСОВАЛ СПЕЦИАЛИСТОВ 
«ЛЕВАДА-ЦЕНТРА», И ОНИ НЕ-
ЗАМЕДЛИТЕЛЬНО ПРОВЕЛИ СО-
ЦИОЛОГИЧЕСКИЙ ОПРОС. 

Что касается благ матери-
альных, оказалось, что многие 
наши соотечественники меч-
тают выиграть миллион (14%), 
приобрести квартиру или дом 

(15%), автомобиль (14%) или 
просто разбогатеть (11%).

Быть может, ещё не все 
знают, но при благосклон-

ности удачи 
и капле везе-
ния все эти 
мечты спо-
собны реа-
лизоваться 
в… государ-
с т в е н н ы х 
л о т е р е -

ях! Как? Всё 
очень прос-
то…

В  « Г о с у -
дарственной 
ж и л и щ н о й 
л о т е р е е » 
каждую не-
делю разыг-

р ы в а ю т с я 
квартиры, 
п р и  э т о м 
билет стоит 
всего 50 руб-
лей. Во всена-
родно люби-
мом  «Русском 
лото»  билет 

стоит столько же, а можно 
выиграть как квартиру, так и 
автомобиль, земельный учас-
ток, другие ценные призы и, 

разумеется, крупные суммы 
денег. Кстати, только в про-
шлое воскресенье в тиражах 
«Государственной жилищной 
лотереи» и «Русского лото» 
были разыграны 23 квартиры! 
А грядущие - 1066-й и 1067-й 
тиражи «Русского лото» при-
готовили для своих участников 
30 автомобилей!

Шанс стать миллионером 
предоставляют числовые ти-
ражные лотереи - например, 
благодаря «Гослото «5 из 36» 
только за февраль ряды милли-

онеров пополнили 9 россиян. 
Вы мечтаете не просто 

разбогатеть, а стать мульти-
миллионером? Тогда ско-
рее приобретайте билеты 
лотереи с крупнейшими в 
стране денежными призами 
-  «Гослото «6 из 45». Не да-
лее чем в конце января двум 
счаст ливчикам удалось поров-
ну разделить рекордный для 
российских лотерей супер-
приз «Гослото «6 из 45» - более 
203 000 000 рублей!

А лотерея  «Гослото «7 из 49» 

проведёт 25 марта распреде-
лительный тираж, где между 
всеми победителями будет без 
остатка распределён суперприз 
свыше 35 000 000 рублей, и 
выигрыши по всем категори-
ям будут существенно больше 
обычного.

Вы уже выбрали лотерею, 
которая исполнит ваши меч-
ты? Как любил повторять Аль-
берт Эйнштейн, выигрывает 
тот, кто играет. Дерзайте, и 
удача обязательно вам улыб-
нётся!

МЕЧТАЙ, ИГРАЙ, ВЫИГРЫВАЙ!
Чтобы стать мультимиллионером, покупайте билеты «Гослото»

СУПЕРПРИЗ 2371-ГО ТИРАЖА 
ЛОТЕРЕИ «ГОСЛОТО «5 ИЗ 36» 
ДОСТАЛСЯ ДОМОХОЗЯЙКЕ ИЗ 
МОСКВЫ ЮЛИИ С.* ДЕВУШКА 
УГАДАЛА КОМБИНАЦИЮ ИЗ ПЯТИ 
ЧИСЕЛ: 12-27-35-19-6 - И ВЫИГ-
РАЛА 1 099 020 РУБЛЕЙ.

30-летняя победительница 
- заботливая мама. Она воспи-
тывает двух маленьких дочерей. 
Юлия начала участвовать в ло-
терее случайно - увидела рек-
ламу в Интернете и захотела 
попробовать. «Уже почти год 
покупаю билеты. Но я никог-
да не делала крупных ставок. 
Возможно, потому что не вос-
принимала лотерею всерьёз, не 
думала, что действительно мож-
но выиграть миллионы. Оказа-
лось, ещё как можно! Мне вот 
удалось всего за 180 рублей», - 
ликует победительница.

Юлия рассказывает, что вы-
бирает случайные числа, одна-
ко нередко следит за архивом 

тиражей, подмечает часто вы-
падающие числа и старается их 
использовать. «А вообще мне 
также помогает зачёркивать 
цифры муж, у него рука счаст-
ливая», - с нежностью говорит 
любящая супруга. 

«Я очень рада, что результа-
ты тиража пришлись на 23 фев-
раля, получился королевский 
сюрприз нашему папе. К сло-
ву, мы так и не решили, на что 
потратим суперприз. Хотя у 
нас три женщины в семье, по-
этому, думаю, долго лежать ему 
не придётся», - смеётся облада-
тельница крупного выигрыша. 

25 МАРТА ПОПУЛЯРНАЯ ЛОТЕ-
РЕЯ  «ГОСЛОТО «7 ИЗ 49» ПРО-
ВЕДЁТ РАСПРЕДЕЛИТЕЛЬНЫЙ 
ТИРАЖ. А ЗНАЧИТ, ВЫИГРЫШИ 
БУДУТ БОЛЬШЕ!

Огромный суперприз - 
свыше 35 000 000 рублей - бу-
дет полностью распределён 
между  всеми победителями 
 538-го тиража, который состо-
ится 25 марта в 22.30 по мос-
ковскому времени. Конечно, 
если ни одному из участников 
не удастся угадать все 7 чисел 
выигрышной комбинации и 
завладеть суперпризом еди-
нолично…

Воспользуйтесь шансом вой-
ти в историю  «Гослото «7 из 49»! 
Ведь в распределительных 
тиражах размеры выигрышей 
увеличиваются в несколько 
раз. Например, в распреде-
лительном тираже «семёроч-
ки», состоявшемся 23 мая 

прошлого года, выигрыши за 
4 угаданных числа составили 
8525 рублей, победители, уга-
давшие 5 чисел, разбогатели 
на 88 697 рублей, а четверо 
счастливчиков, угадавших по 
6 чисел, и вовсе превратились 
в миллионеров! Причём один 
из них благодаря развёрнутой 
ставке стал обладателем сразу 
11 миллионов рублей! Вот это 
везение! Кстати, силу развёрну-
тых ставок подтверждают мно-
гие победители лотерей.

Стать участником лотереи 
 «Гослото «7 из 49» можно во 
всех лотерейных киосках, на 
сайте stoloto.ru, в магазинах 
 «Связной», а совсем скоро для 
вашего удобства билеты этой 
лотереи пополнят ассортимент 
салонов «Евросети», которых 
более 4 000 по всей России.

Возможностей много, выбор 
за вами!

Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Государственная жилищная лотерея», «Рапидо» проводятся с 2.05.2012 по 31.12.2020. 
«Спортлото «6 из 49», «Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2016. 

С информацией об организаторе лотереи, правилах проведения лотереи, количестве призов или выигрышей 
по результатам её проведения, сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефону 8-499-270-27-27.

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА. Фото используются с согласия победителей.

На правах рекламы

ДОМОХОЗЯЙКА 
ВЫИГРАЛА МИЛЛИОН

РАСПРЕДЕЛИТЕЛЬНЫЙ ТИРАЖ 
«ВЕЛИКОЛЕПНОЙ СЕМЁРКИ»

КАК ПРИНЯТЬ  УЧАСТИЕ  В ЛОТЕРЕЕ

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
В магазинах 

«Связной»

В отделениях 
Почты России

ЛОТЕРЕЙНЫЙ
КИОСК

ЛОТЕРЕЙНЫЙ
КИОСК

ЛОТЕРЕЙНЫЙ
КИОСК

При помощи 
приложения 

к смартфонам 
и планшетам

ЛОТЕРЕЙНЫЙ
КИОСК

ЛОТЕРЕЙНЫЙ
КИОСК www.stoloto.ruНа сайте 

Stoloto.ru
В лотерейных киосках

При помощи 
СМС

В терминалах 
моментальной 

оплаты

В салонах 
«Евросеть»

*По просьбе победительницы 
мы не указываем её фамилию 
полностью.
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43СВОБОДНОЕ  ВРЕМЯ НЕВЕРОЯтНыЕ иСтОРии
НА дНях АлЕКсАНдРУ ВойцЕ-
хоВсКоМУ Из ПРИМоРья сдЕ-
лАлИ оПЕРАцИю - ВсТАВИлИ 
ТИТАНоВУю ПлАсТИНКУ В чЕ-
РЕП. ЕГо АлЕКсАНдРУ ПРоКУ-
сИл... МЕдВЕдь!

«Дело было летом прошлого 
года в деревне Николаевка, - 
рассказывает Александр Пав-
лович. - Пошёл я в лес по грибы. 
Как говорится, ничто не пред-
вещало...» Прошёл наш герой 2 
км от деревни по лесной до-
роге и слышит: кто- то 
навстречу идёт. «Я 
подумал - гриб-
ник, - говорит 
Войцеховский. 
- Ещё немного 
прошёл - смотрю, 
метрах в тридцати от 
меня мишка по лесу шаста-
ет. Я остановился как вкопан-
ный. Понадеялся - может, мимо 
пробежит?» 

Когда между зверем и челове-
ком осталось метров пять, мед-
ведь прыгнул прямо на Алексан-
дра. «За голову меня сразу укусил. 
Я вывернулся. Руку ему пришлось в 
пасть засунуть. Палец прокусил. 
Если бы не кольцо обручальное - 
на него зуб попал - пальца бы не 
было. Я даже не успел испугаться! 
Только когда услышал, что кость 
на голове треснула...»

И тут его взгляд упал на 

грудь. А там нож болтается. «Я 
выхватил нож и ударил медведя в 
горло. Мишка меня тут же бро-
сил и убежал».

Войцеховскому повезло ещё 
раз: на полянке «брал» сотовый 
телефон. И незадачливый гриб-
ник, уже практически теряя со-

знание, сумел дозвонить-
ся и позвать на помощь. 
Приехала «скорая», от-
везла в больницу, и - о 
чудо! - оказалось, что 

серьёзных повреждений мозга 
нет. Нужно было убрать только 
вдавленные туда кости черепа, 
что и сделали врачи районной 
(!) больницы. 

Правда, в голове после это-
го образовалась дырка с кулак. 
Пациента отправили в краевой 
центр, где он пролежал в коме 
неделю, а потом его готовили к 
операциям. 

«Заведующий нейрохирургией 
клинической больницы № 2 Вла-
дивостока Владимир Моисеенко 
мне титановую сеточку на мес-
то этой дырки поставил. Потом 
она обрастёт соединительной 
тканью. Получится, как арми-
рованный бетон, очень прочно».

К слову, в лес после этого слу-
чая Александр Павлович ходит 
по-прежнему - погулять, шишек 
набрать. И ружья не берёт!

«Как способности после 
операции? - интересуюсь. - На 
других языках не заговорили?» 
«К сожалению, нет, - смеётся 
Войцеховский. - Даже обидно!» 

Но более всего поражается 
Александр Павлович тому, что 
ни в один момент своей жизни 
он не остался без оперативной 
и профессиональной помощи 
врачей. «Знаете, для меня это 
было гораздо большей неожидан-
ностью, чем встретить медве-
дя...»

Лада ГЛЫБИНА 
(«АиФ-Приморье»)

Фото автора и из личного архива  
А. Войцеховского

В ПАсТИ У МИшИ
Рецепт спасения - кольцо, нож и врачи 

РИсКУя жИзНью, чЕчЕНсКАя 
шКольНИцА сПАслА УжЕ дВУх 
дЕТЕй. ПЕРВоГо - чЕТЫРЕ ГодА 
НАзАд, ВТоРоГо - НА дНях.  

14-летняя Хеди Хатаева 
живёт в г. Шали на берегу ка-
нала. Над водой мост - место 
притяжения местной ребятни. 
Не всем, заигравшись, удаётся 
удержаться и не упасть в стре-
мительный поток. Так было и 
в тот роковой день. Хеди при-
шла из школы, переоделась и 
вдруг услышала детские кри-
ки: вдоль берега бежали маль-
чишки, вода быстро уносила 
ребёнка прочь.

- Ни одной мысли в тот мо-
мент не было, даже испугаться 
не успела, - признаётся Хеди. - 
Выскочила из дома как была, в 
халате, и прыгнула в воду.

А ведь сама-то она плавать 
не умеет. Мальчонку, который 

уже успел нахлебаться и поте-
рял сознание, девочка пойма-
ла, но вытащить его на берег 
не получалось. Подоспел на 
помощь отец. Пострадавшему 
- им оказался двухлетний со-
сед Хатаевых - оказали первую 
помощь. «Скорая» отвезла его в 
реанимацию, и через несколько 
дней он уже был в порядке. 

- О поступке Хеди узнали 
случайно, - говорит Лечи ис-
маилов, директор школы № 8 
г. Шали. - Пришла бабушка 
спасённого мальчика и расска-
зала о том, что произошло. На 
линейке мы поблагодарили Хе-
ди за отвагу, очень ею гордимся.

Выяснилось, что это не пер-
вый подвиг на её счету. Четыре 
года назад на том же самом мес-

те (!) при схожих обстоятельс-
твах она точно так же вытащи-
ла из воды другого соседского 
малыша, сегодня он учится в 
первом классе. До последнего 
времени об этом знали только 
близкие. 

- Сколько себя помню - всегда 
хотела быть спасателем, - улы-
бается Хеди. - Может, когда вы-
расту, стану кинологом…

Поступок уже отметили и в 
школе, и в мэрии, и в районной 
администрации. Хеди, кстати, 
не единственная героиня в се-
мье. Отец, Хизир, 8 лет назад 
тоже спас ребёнка, который то-
нул. Семейная традиция…

Марина ТИМЧЕНКО 
(«АиФ - Северный Кавказ»)

Фото автора

КАНАл жИзНИ

Хеди хочет стать спасателем. Но 
она уже спаситель 2 мальчиков!                               

На голове у пациента после юве-
лирной работы врачей нет даже 
шрама! 

АМоРАлКА
Депутат петер-

бургского заксоб-
рания Виталий 
Милонов в эфире 
радио «РСН» за-
явил, что праздник 
8 Марта напоми-

нает представите-
лям ЛГБт-сообщества, что они 
ущербные. «Мы будем празд-
новать 8 Марта с нашими жен-
щинами, а они (представители 
ЛГБТ-сообщест ва. - Ред.) будут 
сидеть в углу и ронять слезинки 
гея, - сказал Милонов. - Этот 
праздник напоминает им, что 
они ненормальные, аморальные 
существа», сообщает lenta.ru. Но, 
согласитесь, думать о геях даже в 
преддверии 8 Марта тоже как-то 
ненормально. Я бы даже сказал, 
аморально.

РИТУАл
На презентацию 

дебютного альбома 
исполнителя Алек-
сандра Когана по-

жаловали именитые 
гости, среди которых 

был замечен и Хулио 
иглесиас, потрясший публику 
тем, что, подсев за столик к иоси-
фу Кобзону, поцеловал ему руку. 
Возможно, целуя руку Кобзона, 
Иглесиас убеждает себя, что тем 
самым выражает глубокое поч-
тение «крёстному отцу русской 
мафии». 

ЕслИ ТёщА бАРАК
Л и д е р  Л Д П Р 

Владимир Жири-
новский сравнил 
санкционную по-
литику президента 
США Барака Оба-

мы против России с 
поведением злой тёщи. 

«Он, как тёща, себя ведёт - у него 
все виноваты, всех он будет уни-
жать», - сказал Жириновский, 
выступая на заседании «Откры-
той трибуны». Но зятю всё-таки 
лучше не ссориться с тёщей, осо-
бенно если все свои сбережения 
он хранит у неё в сейфе.  

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  сМЕх

МНоГИЕ УВЕРЕНЫ: ЕслИ оНИ НЕ 
злоУПоТРЕбляюТ сПИРТНЫМ, 
НЕ КУРяТ, НЕ злоУПоТРЕбляюТ 
АНТИбИоТИКАМИ, То Их ПЕчЕНь 
НАдёжНо зАщИщЕНА. Но эТо 
НЕ ТАК.

Этиловый спирт и прочие 
токсины наносят печени без-
условный вред. Но не менее 
вредны источники животного 
жира и легкоусвояемого сахара. 
К первым относятся сливочное 
масло, колбасные изделия, жа-
реное мясо. Ко вторым - кон-
дитерские изделия, мороженое, 
выпечка, сладкие напитки и не-
которые виды круп и макарон-
ных изделий. Причём мучное и 
сладкое для печени - враги куда 
более серьёзные, чем даже жир. 
Именно они несут главную от-
ветственность за развитие тако-
го заболевания, как неалкоголь-
ная жировая болезнь печени.

Механизмы развития ал-
когольного и жирового пора-
жения печени разные, а пос-
ледствия - одни и те же. Обе 
болезни со временем приводят 
к циррозу и даже раку печени. 
Неалкогольная жировая бо-
лезнь угрожает и тем людям, 
которые часто питаются по-
луфабрикатами и фастфудом 
и людям с лишним весом. 

К счастью, печень способ-
на к самовосстановлению. 

Но для этого ей требуется по-
мощь специальных веществ, 
повышающих её работоспо-
собность, - гепатопротекто-
ров. Наш организм содержит 
собст венные гепатопротекто-
ры, но этого защитного потен-
циала бывает недостаточно. И 
тогда на помощь приходят ле-
карственные растения. А вот 
какие - вы узнаете из свежего 
номера газеты «АиФ. Здоро-
вье». 

зАсЕло В ПЕчёНКАх? ПочИсТИМ!  
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45СВОБОДНОЕ  ВРЕМЯ СпОРт

КАК-То зА дЕНь пИТЕРсКИй 
«зЕНИТ» поТРАТИл  сУММУ, оТ 
КоТоРой вздРоГНУлА вИдАв-
шАя вИдЫ ЕвРопА. 126 МлН 
доллАРов НА поКУпКУ двУх 
ИГРоКов - бРАзИльцА хАлКА И 
бЕльГИйцА вИТсЕля. дЕло бЫ-
ло в сЕНТябРЕ 2012-Го.  дол-
лАР сТоИл 32 РУбля, бАРРЕль 
НЕФТИ -  115 доллАРов.  

Зимой 2015-го дол-
лар вырос почти в 2 ра-
за. Нефть почти в 2 раза 
упала. А все 16 клубов 
Российской футбольной 
премьер-лиги (РФПЛ) в 
совокупности израсходовали 
на приобретение футболистов 6 
млн евро (6,7 млн долл.). «Зенит» 
и вовсе без покупок обошёлся. 
Такого аттракциона невидан-
ной скромности не было даже в 
кризис 2008-2009 гг. Более того, 
впервые в истории наши умудри-
лись заработать на «рынке ног»: 
потратили 6 млн, а выручили от 
продажи своих игроков 22 млн.

пРопАло жЕлАНИЕ?
Больше всех выручка у 

ЦСКА. Клуб продал своего 
лучшего форварда ивуарийца 
Думбия, потому что итальянцы 
сделали такое предложение, от 
которого нельзя отказаться, - 
14,4 млн евро. Как кстати! Ведь  
у совладельца ЦСКА Евгения 
Гинера проблемы: значитель-
ная часть его бизнеса - на Ук-
раине.

У Леонида Федуна (ви-
це-президент «ЛУКОЙЛа» и 
акционер «Спартака») тоже 
трудности - за год, по данным 
«Форбс», он потерял 1,2 млрд 
долл. Сергей Галицкий (основа-
тель сети «Магнит» и президент 
«Краснодара») потерял 2 млрд 
долл. И так до бесконечности - 
сплошные сводки об убытках. 
Тут точно пропадут желание 
и возможности спонсировать 
футбол. По меньшей мере, так 
кажется...

«Не думаю, что пропало же-
лание - а с чего бы?! - говорит 
экономист Артём МИРОНОВ, 
бывший коммерческий директор 
ФК «Кубань». - И возможность 
тратить тоже не может пропасть 
так быстро. Мы же пока не на-
блюдаем громких банкротств. 
Правильнее было бы сказать, что 
появилась осторожность. Сей-
час тратиться на заметные фут-
больные покупки опасно и даже 
глупо. Судите сами: кто стоит за 
клубами и оплачивает их при-
обретения? Региональные бюд-
жеты, госкорпорации или час-
тный бизнес. Кто из них может 
сегодня позволить себе большие 
расходы? Региональный бюджет 
не может, чтобы не злить народ, 
не накалять обстановку на фо-
не ежедневных «непопулярных 
инициатив». Госкорпорации не 
могут, потому что это бросит тень 
на федеральную власть. А бизнес 
просто ведёт себя трезво: зачем 
в непростое время расходовать 
деньги на приобретение тех же 
футболистов, если конкуренты 
не активны? Что будет дальше? 
Нефть покажет... 

А вообще спорту не так стра-
шен финансовый кризис, как 

коррупция, уровень кото-
рой растёт в общей не-
разберихе. По моим 
ощущениям, у 
нас процент, 

скажем так, «необя-
зательных трат» пре-
вышает 50». 

НА вЫРосТ
Трата, без которой 

можно было обой-
тись, - лучше про 
контракт с Фабио 
Капелло и не ска-
жешь. Для сборной 
России нашли само-
го дорогого тренера 
в мире (9 млн евро 
в год) и подписали 
с ним самое продолжи-
тельное соглашение - аж до 2018 
г.  Подписывали, когда нефть 
была в цене. Особо не задумы-
ваясь над тем, что сначала стоило 
бы подождать итогов ЧМ-2014.

Дальше, как известно, в Рос-
сийском футбольном союзе с 
финансами возникла напряжён-
ка. Пока искали деньги для  
итальянца (а искали их полго-
да, потом Усманов дал кредит), 
зар плата Капелло в пересчёте на 
рубли становилась всё выше. А 
ведь платить тренеру 
придётся и дальше, как 
бы ни было велико же-
лание с ним расстаться 
(за разрыв контракта - 
огромная неустойка). 

И ладно, почтенный 
итальянский тренер! 
Выяснилось, что у боль-
шинства  футболистов 
зарплаты в валюте. 
Как будто работода-
тели, заключая кон-
тракты, забыли, 
в какой стране 
живут. Ста-
бильный у 
нас только 
снег в марте, 
а с доллара-

ми всякое случиться мо-
жет... Вот теперь игроков 
просят войти в затруд-
нительное положение 

клубов и согласиться 
на оклад хотя бы по 

курсу 45 руб. за 
доллар (а не 60, 
как на бирже). 
А как иначе? 

Доходы не рас-
тут. Какие уж тут 

доходы, когда сред-
няя посещаемость 
матчей бьёт антире-
корды (опустилась до 
отметки 10,6  тыс. зрителей).  

Авось... 
«Всё больше краёв и облас-

тей будут либо отказываться от 
дотаций футбола, либо их мак-
симально сокращать, - счита-
ет Денис ЛАХтЕР, футбольный 
агент. -  Думаю, до конца года мы 
можем потерять 10-15 команд из 
трёх профессиональных дивизи-
онов.  Но это, как говорится, уже 
проза дня. У нас и в лучшие вре-
мена клубы загибались. 

Впрочем, главная проблема 
нашего футбола - не в отсутс-
твии финансовых возможнос-
тей. Тем более что, по большо-
му счёту, деньги есть. Просто 
существуют деньги, которые 
хочется показывать, а сущес-
твуют - которые не хочется. 
Дело в другом. Нормальный 
футбольный организм - это 
здоровый симбиоз  всех «эта-
жей». У нас же часто получа-
ется, что те, кто наверху, не-
компетентны. Окружают их 
прихлебатели, шушера, само 
появление которых в футболе 
вызывает недоумение. На вы-
ходе имеем то, что имеем.  

И всё-таки мы постепен-
но приходим к тому, что надо 
меняться. Вернее, нас «при-
ходят». Это как с любовью: 

бывает обоюдной, а бывает 
по принуждению. Так сло-

жились внешние факторы 
- кризис, геополитика, а 
тут ещё и УЕФА со своим 

финансовым fair play (безубы-
точность клубов - требование 
УЕФА, за несоблюдение кото-
рого следуют санкции).

Кризис - это неплохо. Он 
даёт некий импульс для разви-
тия. Преодолеешь проблему - 
начнёшь расти. Это касается и 
личных отношений, и бизнеса, 
и спорта, и устройства страны в 
целом. Реалии другие, а значит, 
необходимо  перестраиваться - 
делать как надо, а не как хочется. 
Быть, а не изображать бурную 
деятельность.

К сожалению, нельзя сбра-
сывать фактор «русского авось». 
Он всегда присутствует. Я был 
в Турции, где во время зимнего 
перерыва клубы проводили сбо-
ры. Общался с функционерами, 
тренерами, игроками. У людей в 
основном два вида настроения. 
Первый: «Да будь что будет». 
Второй: «Да ничего не будет, 
ерунда, пронесёт». 

Сергей РИВИН
Фото РИА Новости,  

Александра ЧЕРНЫХ/PhotoXPress.RU,  
Натальи КРАСИЛЬНИКОВОЙ/PhotoXPress.RU 

КАпИТАл КоМАНдЫ 
Что будет дальше с футболом? Нефть покажет... 

НЕжЕНсКИй 
дЕНь 

в ФИНляН-
дИИ пРохо-
дИТ чЕМпИ-
оНАТ МИРА 
по бИАТло-
НУ. Ещё НА-
К А Н У Н Е 
Т У Р Н И Р А 
э К с п Е Р Т Ы 
с о ш л И с ь 
во МНЕНИИ, 

чТо особЫх досТИжЕНИй оТ 
жЕНщИН в НАшЕй КоМАНдЕ 
ждАТь НЕ сТоИТ. 

Нет, не закончились у нас 
женщины в биатлоне! Мно-
го хороших молодых девчо-
нок, которые не охвачены. 
поэтому они либо быстро за-
канчивают заниматься, либо 
уезжают в другую страну - как 
уехала Кузьмина в Словакию.

У нас как-то всё наруши-
лось. Система отбора не осо-
бо работает, методики свои 
почти забыли. Докатились до 
приглашения немца Пихлера 
в женскую сборную.  Я во-
обще не понимаю, как этот 
тренер оказался в России. За-
то свои специалисты у нас не 
задействованы. Им не дают 
нормально работать.  

Прохорова на посту главы 
Союза биатлонистов сме-
нил Александр Кравцов. Я 
его очень уважаю, но долж-
на признать, что перемен в 
лучшую сторону не вижу. Он 
махал шашкой, говорил:  «Всё 
поменяю», но... воз и ныне 
там. Его окружают люди из 
«старой команды» и, видимо, 
диктуют, как надо и не надо. 

Нужно было пробовать 
молодёжь. Не бояться. На-
брать 15-20 девчонок на лет-
ний период подготовки и 
потом уже из них выбирать 
лучших, ставить на этапы 
Кубка мира и Европы. Я вас 
уверяю, девочки из молодёж-
ки не хуже бы выступили в 
смешанной эстафете сейчас 
на ЧМ. К этой эстафете го-
товились весь сезон, и - 10-е 
место. Это такая трагедия...

Анфиса Резцова, дву
кратная олимпийская 
чемпионка по биатлону, 
олимпийская чемпионка 
по лыжным гонкам

позИцИя

РЕзцовой

КАК НА РоссИйсКоМ 
ФУТболЕ оТРАзИТся 

ФИНАНсовЫй КРИзИс?
■ Пойдёт на пользу: не 
будут больше тратить мил-
лионы на легионеров - 

54% (399 голосов)
■ На футбол у нас в стра-
не деньги всегда найдут - 

16% (120 голосов)
■ Наш футбол скоро лоп-
нет как мыльный пузырь - 

15% (111 голосов)
■ Какие-то команды ра-
зорятся, но с клубами-
грандами будет порядок - 

15% (108 голосов)
Всего голосов: 738

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-опРос

КАК КлУбЫ РпФл ТРАТИлИ И зАРАбАТЫвАлИ 

Инфографика  
Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

В том числе 
за зимний 
период 
2014-2015

2004
2005

2005
2006

2006
2007

2007
2008

2008
2009

2009
2010

2010
2011

2011
2012

2012
2013

2013
2014

2014
2015

25 49 42 68 140 84 88 40 88 53
22
6

130 96 122 141 115

217
143

327 316

7990

311*

Доходы от продажи 
игроков, млн евро

Расходы на приобрете-
ние игроков, млн евро

По данным www.transfermarkt. de

* «Анжи» стал распродавать футболистов - выручка клуба составила 150 млн евро.

 болЕЕ 50% 
ТРАТ В СПОРТЕ - 
«НЕОбязАТЕЛЬНЫЕ».

Л у ч ш и е 
« г р у д и » 
страны: ВТБ, 
РЖД, «ЛУ
КОЙЛ», 
«Газ пром».
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46 СВОБОДНОЕ  ВРЕМЯПОДМОСКОВЬЕ
В ПодМосКоВьЕ ПРошёл ПЕР-
ВЫй «ЦЕНоПАд» И ожИдАюТся 
слЕдУющИЕ. МоГУТ лИ оНИ НА-
НЕсТИ ощУТИМЫЕ УдАРЫ По 
зАВЫшЕННЫМ ПРАйс-лИсТАМ 
РозНИчНЫх сЕТЕй? 

ПРоВЕРКАМИ сЫТ  
НЕ бУдЕшь

- Начали мы с 
проверок боль-
шинства сете-
вых магазинов, 
которые прово-
дили совместно 
с коллегами из 
прокуратуры, 
УФАС, Рос-

потребнадзора, Россельхознад-
зора, - рассказывает Владимир 
ПОСАЖЕННИКОВ, министр 
потребительского рынка и услуг 
Подмосковья. - По 
их результатам ор-
ганы прокуратуры 
области возбудили 
22 административ-
ных дела, объявили 
75 предостережений 
о недопустимости 
нарушения закона. 
Помимо общефеде-
рального списка со-
циально значимых 
продуктов питания, 
цены на которые 
должны контроли-
роваться во всех регионах, мы 
дополнительно ведём монито-
ринг ещё 26 товарных позиций. 
Проверки продолжаются, они 
будут проводиться и впредь. 

- Но превентивные меры сла-
бовато сочетаются с правилами 
свободного рынка...

- Конечно, одними проверка-
ми в буквальном смысле этого 
слова сыт не будешь. Поэтому 
мы изучили механизмы регули-
рования цен в странах Европы, 
США - там, где, как многим ка-
жется, работает только невиди-
мая «рука рынка». И оказалось, 
что в этих странах существуют 
десятки мер и даже жёстких 
санкций, посредством которых 
государство оказывает влияние 
на уровень розничных цен. 

Часть зарубежного опыта 
приемлема и в условиях наше-

го законодательства. 
Собственно, у нас в 
Московской области 
уже работают непро-
верочные механиз-
мы снижения цен на 
продукты питания. 

- Что вы имеете в 
виду?

-  Р а з в и в а е т с я 
ярмарочная тор-
говля - в этом году 
работает порядка 
300 площадок, ес-
ли точнее - 298. Мы 

стимулируем и развитие мо-
бильной торговли - до конца 
года создадим более 600 таких 
точек. На рынке Подмосковья 
появляются новые игроки - к 
примеру, первая в России сеть 
крымских товаров «Крымское 
подворье». С участием област-

ного правительства создана и 
своя розничная сеть - «Подмос-
ковный фермер», первый мага-
зин которой заработал на этой 
неделе в Шаховском. В Доме 
правительства Подмосковья 
проходят торговые сессии, где 
производители товаров и пред-
ставители торговли ищут пути 
взаимодействия.

РАсКУПИлИ Всё!
- Немного подробнее о ярма-

рочной торговле. В Мытищах 
прошла ярмарка «Ценопад» - это 

тоже рыночный инструмент 
влияния на цены?

- Абсолютно рыночный! 
«Ценопад» - по сути, торговое 
ноу-хау. Известные бренды и 
компании, крупнейшие перера-
ботчики и поставщики вместе 
с представителями фермерства, 
сельхозпредприятий выходят 
на улицу - на наши ярмарки. 
Здесь они лицом к лицу с поку-
пателями. Нет уже сложной и 
многоступенчатой системы по-
средников и транспортных цепо-
чек. Цены по сравнению с обыч-
ными магазинными становятся 

значительно ниже - именно за 
счёт прямой продажи потреби-
телю. В некоторых случаях они 
падают вдвое!

- То есть и производители не 
внакладе, и покупатели довольны?

- Совершенно верно. К тому 
же важно, что это не так назы-
ваемая социальная ярмарка, где 
продаётся продукция непонят-
ного качества и неизвестной све-
жести. «Ценопад» - это ярмарка 
первоклассных, качественных 
товаров, но с существенной 
скидкой за счёт максимального 
упрощения системы логистики. 
То, что стоит на полках хороших 
магазинов, только дешевле. Всё 
можно попробовать да ещё и по-
торговаться. 

На первом «Ценопаде» в 
Мытищах побывало более 10 
тыс. человек, и всю продукцию 
раскупили к 14.00 второго дня 
торговли! Все производители 
подтвердили, что будут участво-
вать в следующей ярмарке - уже 
в Химках. И каждый выходной 
«Ценопад» будет проходить в 
одном из муниципалитетов. 
Чтобы расширить зону «Цено-
падов», мы призываем власти на 
местах подключаться к проекту. 
Он может стать реальным эко-
номным шопингом не только 
для жителей нашего региона, но 
и соседних областей.

Мария БЕЛЯЕВА 

Следующая ярмарка пройдёт в подмосковных Химках.  
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ЦЕНЫ НАПоВАл
Кто кроме «руки рынка» рисует цифры на ценниках?

В 2 Раза  
на ЯРмаРКе 
ДешеВле, 
чем В 
маГазИнах.
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� ГОРОД И ВЛАСТЬ
� ПРАВА МОСКВИЧЕЙ
� ЖАЛОБНАЯ КНИГА
� ДОРОГИ 

И ТРАНСПОРТ

В ЭТОМ ГОДУ ЧАСТНЫЕ МАРШ-
РУТКИ СТАНУТ РАБОТАТЬ ПО 
ТЕМ ЖЕ СТАНДАРТАМ, ЧТО И 
ГОРОДСКОЙ ОБЩЕСТ ВЕННЫЙ 
ТРАНСПОРТ. БУДЕМ ЕЗДИТЬ НА 
НОВЕНЬКИХ МИКРОАВТОБУСАХ 
ПО ЕДИНЫМ ПРОЕЗДНЫМ?

По данным столичного 
Д епартамента транс-
порта, част ные пере-
возчики обслужива-
ют 0,51 млрд человек 
в год - это около 10% 
от всего пассажиропотока в 
городе. В то же время, как по-
казал недавний опрос исследо-
вательского центра «Ромир», 
67% пассажиров коммерческих 
маршруток не удовлетворены 
их работой.

Что не нравится москвичам? 
79% опрошенных назвали езду в 
маршрутках небезопасной, 61% 
отметили, что частные микро-
автобусы не приспособлены 
для перевозки инвалидов и не 
подходят льготникам. На отсут-
ствие комфорта посетовали 59% 
москвичей, а 52% недовольны 
высокой стоимостью проезда. 
Дейст вительно, в городских 
авто бусах он обходится в сред-
нем в 20-21  руб., а частники 
берут 35-40 руб.

О ЧЁМ МЕЧТАЕТ 
ПАССАЖИР?

Вместе с тем исследование 
показало, что транспорт, при-

надлежащий городу, пользует-
ся куда большим уважением у 
пассажиров: 86% считают его 
без опасным и комфортным. 
70% опрошенных высказались 
за реформы в системе маршрут-
ных перевозок.

Чего же хотят москвичи? 77% 
уверены, что необходимо ввести 
льготный проезд в маршрутках 
для пенсионеров, ветеранов, 
школьников и других категорий, 
которым это положено по зако-
ну. 80% выступают за единые та-
рифы и введение универсальной 
платёжной карты для всех ви-
дов общественного транспорта. 
Выходит, что маршруткам в том 
виде, в котором они сейчас есть, 
в городе не место?

«Москва не планирует отка-
зываться от услуг частных пе-

ревозчиков. Мы 
взяли за основу 
реформирова-
ния принцип 
сотрудничества 
города с част-
никами, - ком-

ментирует Дмитрий ПРОНИН, 
замруководителя Департамента 
транспорта и развития дорожно-
транспортной инфраструктуры 
города Москвы. - Примеры есть 
в мировой практике. Единая 
модель управления наземным 
транспортом сейчас работает 

в Берлине, Вене, Будапеште и 
других крупных городах. Син-
гапур тоже переходит на эту 
систему. Так, в Будапеште 17% 
маршрутов обслуживают част-
ные перевозчики, в Вене - 30%, 
в Берлине - 8%. В упомянутых 
городах разработаны общая мар-
шрутная сеть и единое тарифное 
меню, обязательные для всех 
требования по безопасности 
движения и качеству обслужи-
вания пассажиров. Жители этих 
городов довольны».

Как собираются подводить 
наших частников под единые 
стандарты?

«Перевозчики станут перехо-
дить на работу по госконтрактам, 

в соответствии 
с  к о т о р ы м и 
возьмут на себя 
обслуживание 
опре делённых 
маршрутов, - 
поясняет «АиФ» 

Сергей СМИРНОВ, замначаль-
ника Управления развития транс-
портных коммуникаций столич-
ного Департамента транспорта. 
- И в рамках выполнения обя-
зательств будут заинтересованы 
в повышении качества обслужи-
вания и контроле оплаты про-
езда. Почему? Так город станет 
им частично возмещать расходы 
и выплачивать вознаграждение 

за перевезённых пассажиров. О 
каких суммах идёт речь? При-
мерно о 30% от цены контракта, 
который заключается на 5 лет, 
что в наши непростые времена 
служит гарантией стабильности 
частного бизнеса».

КОГДА ЗАФИКСИРУЮТ 
ЦЕНЫ? 

Уже с августа 2015 г. полу-
чившие госконтракт перевоз-
чики начнут предоставлять 
льготы на проезд всем, кому 
они положены. «На большинс-
тве маршрутов также будут со-
кращены интервалы движения. 
Это станет возможным за счёт 
полного исключения дублиро-
вания и эффективного перерас-
пределения автобусов по пути 
следования, - продолжает С. 
Смирнов. - Среди требований 
госконтракта - материальная 
ответственность за соблюдение 
графика перевозок, замена ста-
рых маршруток новыми маши-
нами с комфортным салоном, 
системами отопления и конди-
ционирования, электронными 

информационными табло и 
приспособлениями для инва-
лидов. Изменения к лучшему 
увидят все жители столицы».

А как быть с ценой за про-
езд - реально ли её сделать оди-
наковой на всех маршрутах? 
«Если мы говорим о частных 
перевозчиках, работающих вне 
госконтракта, то установить 

одну цену на 
все маршруты 
трудно, - ком-
ментирует Но-
райр БЛУДЯН, 
исполнитель-
ный директор 

«Транспортной ассоциации мос-
ковской агломерации». - Если 
же речь о тех, кто заключил 
договоры, то такая ситуация 
возможна: город утверждает 
взвешенную цену за поездку 
и возмещает перевозчику рас-
ходы, связанные, например, с 
проездом льготников. 

Модель, которую разработа-
ли и начинают внедрять транс-
портные ведомства столицы, 
предполагает, что получившие 
госконтракт перевозчики будут 
работать по единому городско-
му билетному меню и пасса-
жиры смогут расплачиваться в 
маршрутке привычными кар-
тами (Тройка, Единый, ТАТ, 
90 минут)». Никакой разницы 
в работе частных и городских 
перевозчиков скоро не будет.

Марина ГЕРАСИМОВА

Частных перевозчиков мотивируют на покупку новых микроавтобусов. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ВСЕХ В ОДНУ УПРЯЖКУ
Когда маршрутки станут возить льготников?

 77%  
МОСКВИЧЕЙ 
ЗА ВВЕДЕНИЕ ЛЬГОТ 
НА МАРШРУТКАХ.

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ

ЧТО ЗАСТАВЛЯЕТ 
АВТОЛЮБИТЕЛЯ 

ПЕРЕСЕСТЬ НА ОБЩЕСТ-
ВЕННЫЙ ТРАНСПОРТ? 

� ПДД и ГИБДД - 
61% (1812 голосов)

� Выпитый алкоголь - 
15% (432 голоса)

� Стоимость бензина - 
8% (237 голосов)

� Пробки - 
4% (120 голосов)

� Усталость от руля - 
2% (51 голос)

� Ничего- 
10% (300 голосов)

Всего голосов: 2952
Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Слышала, что в Москве 
собираются усовершенство-
вать работу поликлиник. Что 
именно там хотят поменять?

Т. Макарова

Ответ на этот вопрос столич-
ные власти выясняли непосред-
ственно у нас, москвичей. Для 
этого был запущен специальный 
проект на сайте crowd.mos.ru
«Московская поликлиника», 
где зарегистрированные пользо-
ватели оставляют свои мнения. 
Предложения собирают по не-
скольким направлениям. На-
пример, упрощение записи к 
врачам, возможность получения 
анализов и уточнение лечения 
дистанционно; уменьшение 

очередей; повышение комфорт-
ности медучреждений, оценка 
качества обслуживания и т. д.

«Почти каждый житель Моск-
вы имеет свой собственный опыт 
общения с поликлиникой, и хо-
роший, и плохой. И мы пони-
маем, что сегодня амбулаторное 
звено является одним из самых 
главных направлений улуч-

шения работы 
медицинского 
обслуживания 
населения, - 
рассказал мэр 
столицы Сергей 
СОБЯНИН на 

недавнем заседании правитель-
ства. - Поэтому большое ко-
личество москвичей изъявили 

желание участвовать в обсужде-
нии работы поликлиник: 26 тыс. 
человек сказали твёрдое «да» и 
более 50 тыс. предположили своё 
возможное участие. Надеюсь, 
что не только количество, но и 
качество идей позволит реально 
улучшить работу поликлиник. 
Мы обязательно подведём итоги, 
учтём большинство пожеланий».

Уже завершился этап озна-
комления участников проекта 
с идеями от властей. А «народ-
ные» предложения, оставлен-
ные на сайте, прошли эксперт-
ный отбор, и с 13 по 15 марта 
пройдёт голосование за лучшие 
из них. По результатам станет 
ясно, за что браться в первую 
очередь.

КАК УЛУЧШИТЬ РАБОТУ ПОЛИКЛИНИК?

РЕКЛАМА
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48 МОСКВА«АиФ» - В  ТЕМЕ!

В НЫНЕШНИЕ НЕПРОСТЫЕ 
ВРЕМЕНА ОДНИ РЕСТОРАТОРЫ 
ГРОМКО КРИЧАТ О ГИБЕЛИ БИЗ-
НЕСА, ДРУГИЕ ТИХО ПРОДОЛ-
ЖАЮТ СВОЁ ДЕЛО. КАК УСТОЯТЬ 
ПОД ГНЁТОМ САНКЦИЙ, КУРСА И 
ПРОЧИХ НЕПРИЯТНОСТЕЙ? 

СИТУАЦИЯ 
ПОДТАЛКИВАЕТ

- Основной проблемой стала 
аренда, которая привязана к 
курсу валют, - разъясняет Ксе-

ния ЛУГОВАЯ, 
член Федерации 
рестораторов 
и  о т е л ь е р о в 
России и меж-
д у н а р о д н о г о 
клуба профес-

сионалов ресторанного бизнеса 
Leaders club international, владе-
лица сети ресторанов домашней 
кухни «Дед Пихто». - Думаю, со 
мной согласятся многие рес-
тораторы. Некоторые арен-
додатели стали фиксировать 
ставку, но некоторые - нет. 
Системно решить проб лему 
вряд ли удастся, всё индиви-
дуально и зависит от таланта 
ресторатора вести переговоры. 
Если говорить об экономичес-
ких санкциях и продуктовом 
эмбарго, то вначале мы столк-
нулись с некоторыми сложнос-
тями, но достаточно быстро 
удалось стабилизировать си-
туацию и найти поставщиков.

Одно могу сказать с уверен-

ностью: ресторанный бизнес 
как развивался, так и будет 
развиваться далее. Возможно, 
закроются заведения, концеп-
ция которых не очень понятна 
людям, и те, что расположены 
в непроходных местах. Кста-
ти, я убеждена: именно в та-
ких условиях могут добиться 
успеха новые оригинальные 
проекты. Ситуация подталки-
вает рестораторов более тща-
тельно подходить к разработке 
концепции заведения, уходить 
от избитых штампов. 

- Ваша концепция оказалась 
популярной даже в кризис?

- Да, потому что в её осно-
ве идея ресторана домашней 
кухни, которая востребована 
всегда. К этому мы старались 
подобрать оригинальное на-
звание, которое бы ассоцииро-
валось с уютной и спокойной 
обстановкой. Название «Дед 
Пихто» хоть и может показать-
ся кому-то странным, но зна-
комо каждому. Правда, никто 
доподлинно не знает, кто же 
такой этот «дед», как выглядит 
и чем занимается. Наш «де-
душка» - это добрый домовой, 
который следит за порядком и 
оберегает наших гостей.

КОЛОРИТ УЮТА
- В вашем меню не только рус-

ские блюда. Европейская кухня 
«дедушке» пришлась по вкусу?

- Домашняя еда не имеет на-
циональности! Все блюда, ре-
цепты которых передаются из 
поколения в поколение, можно 
назвать домашними. Многим 
посетителям нравится, когда их 
подают как дома, без лишне-
го пафоса: домашнее сало - с 
овощами и соусами на деревян-
ной доске, горячие блюда - в чу-
гунных горшочках. Огромный 
восторг вызывают классические 
домашние заготовки и настой-
ки в стеклянных бутылях. От 
этого веет каким-то деревен-
ским колоритом и становится 
уютно.

Средний чек сегодня - 1500 
руб. На мой взгляд, мы соста-
вили удачное меню с богатым 
выбором блюд, что позволяет 
гостям делать заказы с учётом 
своих финансовых возможнос-
тей.

- Большое разнообразие вин в 
нынешнее время можно назвать 
роскошью...

- В последнее время посе-
тители стали реже заказывать 
дорогие вина, хотя гурманы-
знатоки периодически заходят. 
Скрупулёзно анализируем, ка-
кие напитки включить в вин-
ную карту. В этом плане меня 
выручает богатый опыт поездок 
по разным странам, во время 

которых удаётся попробовать 
новинки виноделов. 

Кстати, совсем недавно при-
ятно удивили некоторые отечес-
твенные марки. Так, во время 
последней поездки в Крым мы 
попробовали местное вино и 
шампанское и пришли в абсо-
лютный восторг от букета вку-
сов. Сейчас договариваемся с 
поставщиками и в ближайшее 
время включим крымские вина 
в своё меню.

- В обоих ваших ресторанах 
есть каминные залы. Где-то 
там, в каминной трубе, и живёт 
«дедушка»?

- Центром любого дома ста-
новится очаг, вокруг которого 
собирается вся семья. Когда че-
ловеку хочется оказаться в тепле 
и уюте, он сразу представляет се-
бя сидящим в кресле у камина, с 
пледом и чашкой ароматного чая. 
Поэтому каминные залы - это 
один из символов нашего рес-
торана. Ну а живёт ли «дедуш-
ка» в каминной трубе, предла-
гаю каждому гостю проверить 
лично.

Наталья МАРИНА

НАБОЛЕЛО И НАДОЕЛО...
Говорят, что по новым 

правилам зарегистриро-
вать юрлицо станет намного 
легче. Но ведь это на руку 
создателям фирм-однодне-
вок. Уж лучше бы упрощали 
правила для индивидуаль-
ных предпринимателей, 
число которых постоянно 
сокращается...

Е. Барановчикова

Отвечает Елена КЛИМЫЧЕ-
ВА, начальник 
отдела реги-
страции и учёта 
налогоплатель-
щиков УФНС 
по Москве:

- Все рефор-
мы по упрощению регистра-
ции фирм должны помогать 
добропорядочным гражданам, 
открывающим бизнес, и наце-

лены в первую очередь именно 
на них. Если же думать про то, 
что новыми условиями могут 
воспользоваться мошенники, 
тогда мы никогда не сдвинем-
ся с мёртвой точки в направле-
нии повышения привлекатель-
ности, доступности и простоты 
регистрации бизнеса, и число 
юридических лиц не будет 
увеличиваться. Заслон мо-
шенникам должен поставить 
ряд з аконопроектов, которые 
с ейчас рассматривает Госду-
ма  РФ.

Что касается индивидуаль-
ных предпринимателей, то 
условия их старта и так доста-
точно просты. И никакого со-
кращения их числа не наблю-
дается: в 2014 г. открывшихся 
ИП было на 34% больше, чем 
закрывшихся. В текущем году 
тенденция сохраняется.

...СОМНИТЕЛЬНОЕ ПОСЛАБЛЕНИЕ
На крыше нашего дома 

поставили передатчик сото-
вой связи. Муж говорит, что 
бессонница нам обеспечена, 
но бунтовать бессмысленно. 
Неужели правда?

Д. Веретенникова 

Смысл отстаивать свои пра-
ва есть всегда, к тому же может 
оказаться, что техника установ-
лена незаконно. «Мы измеряем 
уровень излучения в квартирах 

у жителей, по-
жаловавшихся 
на недомога-
ние, - говорит 
Елена АНДРЕ-
ЕВА, глава сто-
личного управ-

ления Роспотребнадзора. - Если 
фиксируется превышение па-
раметров, проверяем базовую 
станцию на крыше». О том, ку-
да надо обращаться, смотрите в 
инфографике.

Хотели осенью отдать 
внука в музыкальную шко-
лу, но говорят, они массово 
закрываются. Как же так?

Е. Крохина

Как объяснили «АиФ» в сто-
личном Департаменте культуры, 
соседние музыкальные школы и 

школы искусств начали укруп-
нять (по похожему принципу 
происходило соединение обще-
образовательных и дошкольных 
учреждений города). Закрытие 
отделений или уменьшение 
численности учеников не пла-
нируется, так же как и сокраще-
ние педагогов.

...ВРЕДНОЕ ИЗЛУЧЕНИЕ

...ЧТО ОБРАЗОВАНИЕ - РОСКОШЬ

Слышала, что многодет-
ные родители якобы за-
нимаются перепродажей 
билетов в Большой театр, 
которые получают бесплат-
но. Как матери четырёх де-
тей мне очень интересно - 
разве таким льготникам, 
как мы, билеты хоть куда-
нибудь дают задаром?

Е. Янина

Как подтвердили «АиФ» в 
кассах Большого театра, у семей 
с 3 и более детьми есть право ку-
пить (а вовсе не получить бес-
платно) билеты вне очереди. А 
вот во многие другие культурные 
учреждения города многодетные 
(таких в столице более 200 тыс.) 
могут попасть без лишних трат. 
«Все бесплатные билеты в теат-
ры, на представления, которые 

мы получаем, 
например, из 
Департамента 
культуры, рас-
пределяются по 
округам, - объ-
яснила «АиФ» 

Наталья КА РПОВИЧ, предсе-
датель Объединения многодетных 
семей Москвы. - Контакты коор-
динаторов можно найти на сайте 
oms.msk.ru».

...ПЛАТИТЬ 
ЗА БЕСПЛАТНОЕ

ЦЕНА  УСПЕХА

 1500 РУБ. - 
СРЕДНИЙ 
«КРИЗИСНЫЙ» ЧЕК.

С камином уютно посетителям и, возможно, «дедушке». 
 Фото www.dedpihto.com

ЕДА БЕЗ НАЦИОНАЛЬНОСТИ

КУДА ЖАЛОВАТЬСЯ НА ПОДОЗРИТЕЛЬНУЮ ВЫШКУ?

В управление Роспотребнадзора по Москве

Жалобы рассматрива-
ются в течение 30 дней 
с момента регистрации.

В 2013-2014 гг. коммерсанты подавали 9 тыс. заявлений, чтобы получить 
санэпидзаключения для размещения новых вышек. Более чем в 4000 
случаев сотовые операторы получали отказ.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ. Фото Legion-Media

Излучение от антенн не должно превышать 
10 мкВт на 1 см2. «Неправильные» вышки 
отключают или демонтируют.

Внимание: анонимные обращения не принимаются!

1

2

3

По электронной почте: 
uprav@77.rospotrebnadzor.ru

По обычной почте: 129626, г. Москва, 
Графский пер., д. 4/9

Через форму в разделе «Приём обращений 
граждан» на сайте 77.rospotrebnadzor.ru
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49МОСКВА пОдрОбнОСти
ОбщЕсТвЕННАя пАлАТА РФ НА 
пРОшлОй НЕдЕлЕ НАпРАвИ-
лА в пРАвИТЕльсТвО МОсКвЫ 
пРЕдлОжЕНИЕ ОсНАсТИТь всЕ 
УбОРОчНЫЕ МАшИНЫ ГОРОдА 
вИдЕОРЕГИсТРАТОРАМИ. КОМ-
МУНАльНЫЕ АвТО с ТАКОй Ап-
пАРАТУРОй МОГУТ сТАТь свОЕГО 
РОдА пЕРЕдвИжНЫМИ КАМЕ-
РАМИ НАблюдЕНИя.

А как обстоят дела со 
стационарной системой 
видеонаблюдения в ме
гаполисе? После убий
ства Бориса Немцо ва 
многие эксперты сказали, 
что именно эта аппарату
ра могла бы оказать неоце
нимую помощь в раскрытии 
резонансного преступления. 
департамент информационных 
технологий Москвы разъяснил, 
что «все камеры, относящиеся к 
городской системе видеонаблю
дения, 27 и 28 февраля исправно 
функционировали. Все необхо
димые записи доступны следс
твенным органам, автоматизи
рованная система контроля не 
фиксировала снижения качес
тва трансляции, поступающей в 
Единый центр хранения и обра
ботки данных». А сколько всего 
камер в городе? И как они помо
гают следить за безопасностью?

ОбъЕКТИв пРОТИв 
КРИМИНАлА

На сегодняшний день в столи
це действует уже около 143 тыс. 
«всевидящих глазков». Из них 
2,4 тыс. устройств наблюдает за 
местами массового скопления 
горожан, более 118 тыс. снимает 
происходящее во дворах и подъ
ездах, остальные фиксируют 
нарушения Правил дорожного 
движения. Всего камерами обо
рудовано примерно 25 тыс. жи
лых домов. Ежегодно на обслу
живание этого хозяйства бюджет 
выделяет более 1 млрд руб.

Ещё лет 5 назад работа этих 
высокотехнологичных систем 
вызывала нарекания: приборы 
приобретались коммерчески
ми фирмами, желавшими сэ
кономить, и частенько давали 
некачественную картинку, не 
позволявшую в случае необхо
димости даже опознать людей 
на плёнке. При этом случалось, 
что правоохранители выявляли 
случаи крупных мошенничеств 
в данной сфере. Так, в 2009 г. 
некая компания выдавала 
трансляцию одного прибора за 
работу многих устройств, кото

рые на самом деле 
не функциониро
вали. («АиФ» рассказы-
вал об этом в статье 
«Камеры без видео» 
в № 38 за 2011 г.) В 
итоге мошенники 
получили реальные 
сроки заключения, а 
конкуренты решили 
жить честно.

После того как 
все системы видео
наблюдения были 
собраны в е диную 
сеть и переданы под 
контроль Департа
мента информаци
онных техноло
гий Москвы, 
ситуация 

в корне 
и з м е н и 
лась. Только 
за последние годы число пре
ступлений, раскрытых при по
мощи видеозаписей, выросло 
втрое. В 2014 г. это позволило 
расследовать примерно 1,5 тыс. 
случаев избиений, вооружён
ных нападений, краж, изнаси
лований и убийств. Если даже не 
удаётся поймать злоумышленни
ков по горячим следам, то у опе
ративников есть время запросить 
необходимую им съёмку, ведь 
данные с камер видеонаблюде

ния находятся в едином центре 
не менее 5 суток.

Недавно в городе начато тес
тирование 50 «умных» камер, 
распознающих автоаварии и 
другие дорожные ЧП, а также 
способных измерять общую 

скорость потока машин. Не
сколько сотен приборо в, 

расположенных в пилот
ной зоне в самом центре, 
оборудовано встроенными 
микрофонами, реагирую
щими на определённые 
звуки: выстрелы, взрывы 
или крики. Картинка с 

них визуально выделя
ется на общем экране, 

и сигнал о проис
шествии мгновенно 

передаётся в со
ответствующие 

с лужбы.

«Информация, полу
ченная при помощи камер, 
является крайне важной для 
предотвращения или оператив
ного расследования злодеяний, 

  р а с с к а з а л 
«АиФ» Алексей 
М А Й О р О В , 
руководитель 
департамента 
региональной 
безопасности 

Москвы.  По таким записям 
правоохранители могут воссо

здать общую картину произо
шедшего события, установить 
внешность и действия всех его 
участников, что нередко явля
ется бесценным для построения 
объективных версий. Необходи
мо заметить, что мы сейчас не 
только устанавливаем новые ус
тройства, но также корректиру
ем работу уже имеющихся, на
пример, перенацеливаем их на 
более важные и интересующие 
различные органы объекты. В 
этом плане мы прислушиваемся 
к предложениям полиции, Гос
наркоконтроля, МЧС и других 
ведомств».

По словам А. Майорова, ка
чество получаемой картинки 
постоянно повышается. Для это
го уделяется больше внимания 
обслуживанию аппаратуры, ведь 
во время пасмурной погоды объ
ективы часто засоряются. Также 
накопленный за 10 лет опыт поз
воляет при закупках подбирать 
приборы с наилучшими харак
теристиками  чёткостью изоб
ражения, дальностью и широтой 
охвата наблюдения. 

чТО У НАс  
вО двОРЕ?

«Видеонаблюдение даёт зна
чительный профилактический 
эффект, ведь злоумышленники 
боятся совершать свои тёмные 

дела в местах, 
где за ними 
может следить 
объектив, да
же если вокруг 
нет свидетелей, 
  объяснила 

«АиФ» инна СВЯтЕнКО, пред
седатель Комиссии Мосгордумы 
по безопасности.  Важно, что
бы камеры исправно работали и 
давали чёткое изображение. От
ветственно заявляю: городские 
власти тщательно контролируют 
эту сферу  каждый случай, когда 
оборудование не функциониро
вало, рассматривается отдельно 
и по нему выносится строгое ре
шение. Сейчас в объективы по
падают практически все места 
массового скопления людей. Не 
надо забывать и о том, что мно
гие коммерческие компании, 
устанавливающие видеонаблю

дение для собственных нужд, с 
удовольствием идут на сотруд
ничество с городом и в случае 
необходимости предоставляют 
имеющиеся у них записи ком
петентным органам. Я считаю 
эту программу чрезвычайно эф
фективной и уверена, что ника
ких мёртвых зон и белых пятен в 
городе быть не должно».

Поэтому в ближайшие 4 го
да в Москве должно быть уста
новлено ещё порядка 130 тыс. 
видеокамер. А более 1,5 тыс. 
снегоуборочных и мусорных ма
шин уже оснащено датчиками 
ГЛОНАСС, и поставить на них 
фото и видеорегистраторы не 
составит особого труда.

«В настоящее время появи
лась возможность даже ретран
слировать картинку на личные 
телевизоры горожан в кварти
рах,  продолжает И. Святенко. 
 Этой услугой уже пользуются 
жители нескольких районов, а в 
перспективе такая практика рас
пространится на весь мегаполис. 
Тогда любой желающий сможет 
проследить за своими детьми, гу
ляющими во дворе, и убедиться в 
безопасности общей обстановки 
у подъезда дома».

Уже сегодня с помощью он
лайнсервиса «Окно в город» 
(http://video.dit.mos.ru/window), 
начавшего работу в конце про
шлого года, москвичи оцени
вают загруженность катков, 
уличных ярмарок, пешеходных 
зон и музеев. Только за первый 
месяц 52 тыс. жителей столицы 
бесплатно посмотрели 3,5 тыс. 
часов трансляций с 30 устройств 
с 17 площадок. В обозримом бу
дущем власти мегаполиса пла
нируют открыть доступ к изоб
ражениям со 100 тыс. городских 
камер. 

Георгий АЛЕКСАНДРОВ

ГОРОд в ФОКУсЕ
Как видеокамеры обеспечивают порядок?

143 ТЫс.  
Камер наблюдают 
сегодня  
за столицей.

В городе не должно быть 
мёртвых зон. 
 Фото алексея ВитВицКого

с момента громкого 
убийства оппозиционера 
бориса немцова, произо-
шедшего в 100 метрах от 
кремля, прошло почти две 
недели. Президент россии 
владимир Путин призвал 
избавить россию от позор-
ных политических убийств 
и приказал руководителям 
спецслужб, а также право-
охранительных и следс-
твенных органов взять это 
дело под личный контроль. 
есть ли уже какая-то кон-
кретная информация об 
успехах в расследовании, 
задержанных или подоз-
реваемых? не окажется ли 

это резонансное дело оче-
редным «глухарём»?

д. банин

Когда верстался этот но
мер «АиФ», новых подробнос
тей преступления практичес
ки не появилось. По словам 
Владимира МАрКинА, офи

ц и а л ь н о г о 
пред ставителя 
С л е д с т в е н 
ного комитета 
россии (СКр), 
с л е д о в а т е л и 
С К Р  д о п р о 

сили свидетелей и очевидцев 
происшествия, а специалис
ты работают над детализаци

ей всех телефонных соедине
ний непосред ственно до и в 
м омент преступления в при
вязке к месту его соверше
ния. Предположительно, была 
о бнаружена машина злоумыш
ленников  серый ZAZ Chance 
украинского производства. 
За информацию, которая по
может найти киллеров, объ
явлена награда в 3 млн руб. 
Находившаяся рядом с рас
стрелянным оп позиционным 
политиком в момент трагедии 
и уже вернувшаяся на роди
ну гражданка Украины Анна 
Д урицкая заявила о поступив
ших в её а дрес угрозах. Она 
обратилась в украинское МВД 

с просьбой о предоставлении 
госзащиты.

Директор ФСБ РФ Алек
сандр Бортников на прошлой 
неделе рассказал журналистам, 
что у следователей появились 
подозреваемые. Кроме того, ис
точник, близкий к следствию, 
сообщает, что записи камер 
видеонаблюдения позволили 
получить изображения предпо
лагаемых убийц. По некоторым 
данным, они выглядят как вы
ходцы из южных регионов Рос
сии. Значительные силы право
порядка были направлены на 
их розыск, который, правда, на 
момент подписания этого но
мера «АиФ» результатов не дал.

«Надо понимать, что сле
дователи не станут сообщать 
журналистам всю имеющуюся 
в их распоряжении информа
цию,  объяснил наш источник в 
правоохранительных органах.  
Зачем давать преступникам воз
можность понять, каких успехов 
удалось добиться в расследова
нии? С большой вероятнос
тью группа, совершившая это 
злодеяние, была очень хорошо 
подготовлена и предусмотрела 
несколько возможностей отхо
да. Поэтому на поимку убийц, 
которых не удалось задержать 
по горячим следам, может по
требоваться некоторое время».

Илья ГЕОРГИЕВ

УбИйц НЕМцОвА зНАюТ в лИцО?
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50 МОСКВААРХИТЕКТУРА

СПИСОК МОСКОВСКИХ ЗДАНИЙ, 
ПОЛУЧИВШИХ ВТОРУЮ ЖИЗНЬ 
В 2014 Г., СОСТОИТ ИЗ 125 (!) 
АДРЕСОВ. СРЕДИ ПАМЯТНИКОВ, 
КОТОРЫМ ВЕРНУЛИ ИХ ПЕРВО-
НАЧАЛЬНЫЙ ОБЛИК, ЕСТЬ ТАКИЕ 
ЗНАМЕНИТОСТИ, КАК МУЗЫ-
КАЛЬНОЕ УЧИЛИЩЕ ИМ. ГНЕСИ-
НЫХ (НА ЗНАМЕНКЕ), И ТАКИЕ 
СКРОМНИКИ, КАК ПАМЯТНИК 
РОССИЙСКИМ АВИАТОРАМ (НА 
СОКОЛЕ).

ВОСКРЕШАЯ 
ШЕДЕВРЫ

По словам столичного градо-
начальника С. СОБЯНИНА, 
за последние годы количество 
объектов культурного наследия, 
которые находятся в аварийном, 
неудовлетворительном состоя-
нии, сократилось более чем 
на треть. За сухой статистикой 
скрываются непростые судьбы 
красивейших зданий, которые 
после долгих лет забвения пред-
стали перед москвичами во всём 
великолепии. Из самых знако-
вых событий прошлого года надо 
обязательно назвать завершение 
реставрации Оперного дома в 
Царицыне (в конце 2014 г. там 
открылась выставка скульптур-
ных шедевров из Останкинского 
дворца-музея) и «воскрешение» 
усадьбы князей Гагариных на 
Страстном бульваре, которая 
находилась в ужасающем состо-
янии («АиФ» подробно рассказал 
об этом в статье «Возвращённая 
красота» в № 9 за 2015 г.). 

В текущем году реинкарнация 
архитектурной Москвы продол-
жается. Например, в Зарядье, 
где расположено целое созвез-
дие памятников, работа идёт 
фактически в режиме нон-стоп. 
Сейчас реставраторы занимают-
ся знаменитым собором иконы 
Божией Матери «Знамение» и 
четырьмя храмами (Зачатия пра-
ведной Анны; великомученицы 
Варвары; преподобного Макси-
ма Блаженного; а также велико-
мученика Георгия Победоносца 
на Псковской Горке). До конца  
2016 г. в этих церквях будут зано-
во позолочены декоры, кресты, 
обновлены фасады и воссозда-
ны исторические деревянные 
конст рукции.   

Очень важно, что внимание 
уделяется и топовым объектам, 
и их менее известным собрать-
ям, в том числе на территории 
Новой Москвы (см. фото). Уже 
отремонтированы все произ-
ведения монументального ис-
кусства, посвящённые героям 
Первой мировой войны (кста-
ти, реставраторы трудились над 

ними вместе с волонтёрами и 
членами военно-исторических 
клубов). Среди приведённых в 
порядок интересный памятник 
в честь российских авиаторов, 
похороненных на Московском 
городском Братском кладбище 
(на Соколе). Внимательные 
прохожие наверняка обратили 

внимание на то, что вершину 
колонны украшает пропеллер 
с птичьими крыльями. Кстати, 
к 9 мая этого года будет отре-
монтировано несколько тысяч 
памятников Героям Советского 
Союза на кладбищах, улицах и 
площадях мегаполиса.

ЗА ЧЕЙ СЧЁТ 
КРАСОТА?

Эксперты называют теку-
щий год серьёзным рубежом 
в сфере реставрации, потому 
что к декабрю число «проблем-
ных» адресов в столице должно 
уменьшиться до 20% от обще-
го списка памятников куль-
турного наследия (см. инфо-

графику). Город 
преображается 
не  только за 
счёт город ского 
и федерально-
го бюджетов (в 
2014-2015 гг. на 
эти цели выде-
лено 18,2 млрд 
руб.). Бизнесме-
ны также вносят 
свой вклад - в 
2014 г. частны-
ми инвесторами 
были завершены 

реставрационные работы на 31 
объекте. Среди них картинная 
галерея фабрики К. Жиро на 
ул. Тимура Фрунзе (там по 
крупицам - оставшимся фраг-
ментам декора, фотографиям 
и воспоминаниям очевидцев 
- удалось воссоздать перво-
начальные фрески, изразцы 
и роспись, которые считались 
навеки у траченными). 

«Сейчас реставрация идёт 
по 336 адресам, - говорит Алек-
сандр КИБОВСКИЙ, руково-
дитель Департамента культур-

ного наследия 
Москвы. - И, 
несмотря на 
все негативные 
прогнозы, у нас 
нет ни одного 
частного ин-

вестора, который бы отказался 
от участия. Более того, есть хо-
роший задел на следующий год 
(по 187 зданиям и сооружениям 
готовятся проекты). Мы прове-
ли переговоры с банковскими 
структурами, и они подтвер-
дили, что готовы предоставить 

инвесторам кредиты на услови-
ях их себестоимости (если это 
необходимо для завершения 
работ)».

То, что бережное отношение 
к памятникам важно в любые, 
даже самые непростые време-
на, доказывает продолжение в 
Москве программы «1 рубль за 
1 квадратный метр». Напом-
ним, что с 2012 г. компании, 
арендующие аварийные архи-
тектурные памятники в столи-
це и вернувшие их к жизни за 
свой счёт, могут пользоваться 
этими площадями за символи-
ческую плату - 1 руб./м² в год. 
Среди оживших зданий числит-
ся Дом учеников Московской 
военно-фельдшерской школы 
(на Госпитальной пл.), который 
ещё три года назад представлял 

собой полу разрушенный кир-
пичный остов, внутри которого 
росли деревья.

ПРОВЕРЬТЕ САМИ
«В последние несколько 

лет реставрационные работы 

в столице проводятся на очень 
высоком уровне, - рассказала 
«АиФ» Галина МАЛАНИЧЕ-

ВА, председа-
тель Централь-
н о г о  с о в е т а 
Всероссийского 
общества охра-
ны памятников 
истории и куль-

туры. - Кстати, сегодня есть 
возможность внимательно ос-
мотреть объекты культурного 
наследия в сопровождении 
гида. Для этого нужно лишь 
записаться на бесплатную 
 экскурсию «Выход в город» (на 
сайте vihod-v-gorod.ru). В мар-
шруты уже включили многие 
памятники московской архи-
тектуры, которые уже приве-
дены в порядок». 

Среди таких экскурсионных 
«экспонатов» есть, например, 
ансамбль Черниговского по-
дворья, одного из самых зна-
чимых мест для Русской пра-
вославной старообрядческой 
церкви. Этим летом там за-
вершатся работы сразу по не-
скольким объектам. Кстати, на 
одном из них (в церкви Михаи-
ла и Фёдора Черниговских) во 
время реставрации была обна-
ружена уникальная надгробная 
плита XVII в. известного мос-
ковского купца Андрея (Малю-
ты) Филимонова.

Имейте в виду: в познава-
тельных прогулках нередко 
участвуют в качестве пригла-
шённых звёзд признанные 
российские мастера, которые 
могут наглядно показать, что 
и как они реконструировали 
в городе последние пару лет. 
Когда будете собираться на 
экскурсию, не забудьте взять с 
собой детей - знакомиться со 
старой Москвой можно с лю-
бого возраста.

Галина ШЕЙКИНА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

 125 
ПАМЯТНИКОВ 
ВЕРНУЛИ К ЖИЗНИ 
В 2014 Г.

ОЖИВШЕЕ ВЕЛИЧИЕ
Особняки, усадьбы, храмы - работы у реставраторов немало

ОБЪЕКТЫ КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ МОСКВЫ

в хорошем или удовлетворительном состоянии
в неудовлетворительном состоянии

В процентах от общего числа 
памятников культуры 
и архитектуры столицы

61

39 35 32
20

28,5 24,5

65
68

80
71,5

75,5

Так после обновления выглядит усадьба Замятина - Третьякова на 
Гоголевском бульваре. 

Таким был Троицкий собор Князь-
Владимирского монастыря в Но-
вой Москве ещё в 2012 году...

...а таким собор стал в 2014-м. 

Инфографика 
Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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бУдьТЕ  здоРовЫ

«вЕшНИй лЕдоК - чТо чУжой 
поРоГ», - ГовоРяТ в НАРодЕ. 
«НЕльзя вЫходИТь НА лёд во 
вРЕМя оТТЕпЕлИ», - пРЕдУп-
РЕждАюТ соТРУдНИКИ Мчс. 
И ТЕМ НЕ МЕНЕЕ То И дЕло ИМ 
пРИходИТся спАсАТь бЕспЕч-
НЫх МосКвИчЕй.

НЕ ИспЫТЫвАйТЕ 
сУдьбУ

«Только что 
в Строгинской 
пойме - спасе-
ние. Мужчина 
1967 года рож-
дения», - глядя 
в телефон, го-

ворит Василий МАРЬЯН, на-
чальник Московской городской 
поисково-спасательной службы 
на водных объектах. По завер-
шении пресс-конференции об 
опасности тонкого весеннего 
льда, где сообщалось о послед-
них происшествиях на водных 
объектах столицы, он включил 
телефон - и сразу «горяченькое» 
сообщение. 

Всего с начала оттепели, то 
есть с середины февраля, без 
этого нового инцидента, про-
изошло восемь происшествий. 
Девять человек спасли, одного 
не удалось - то был рыбак, спря-
тавшийся от патруля спасателей. 
Среди спасённых преобладают 

молодые люди, которые в ста-
тистике спасателей относятся к 
категории «дети и подростки». 
Двое из них пытались ночью пе-
рейти Москву-реку.

Патрулируют водоёмы, ко-
нечно, постоянно. Сейчас - по 
восемь объездов за сутки, а ког-
да лёд тронется, их станет по 12. 
Но далеко не на каждом водоё-
ме есть поисково-спасательные 

станции. Одна Москва-река - это 
75 км водного русла в пределах 
города, а всего в Москве 438 во-
доёмов. Спасательных станций 
при этом - 23. 

«Прямо сейчас на водных объ-
ектах находится 195 человек, из 
них 125 рыбаков», - сообщает 
Василий Марьян. 

К каждому, конечно, спасате-
ля не приставишь. Но бережёно-
го бог бережёт, и, чтобы не было 
утопающих, нужна осторож-
ность. Синоптики прогнозируют 
на весь март среднюю дневную 
температуру +2 - +3°С, а сред-
нюю ночную -2 - -3°С. Поэтому 
лёд будет тоньше и тоньше, а уже 
в первой декаде апреля он начнёт 
активно вскрываться. Всё! Сезон 
подлёдного лова и безопасного 
хождения по льду завершился. 
Не стоит испытывать судьбу!

возМожНо лИ 
НАводНЕНИЕ?

«На основании долгосрочного 
прогноза погоды Гидрометцен-
тра России и с учётом статис-
тических данных за последние 
50 лет в зоне половодья могут 
оказаться 18 населённых пун-
ктов и один низководный мост 
в 11 поселениях Новомосковс-
кого и Троицкого администра-
тивных округов, а также один 
коттеджный посёлок на терри-
тории Юго-Западного округа», 

- рассказывает 
Андрей ПеЧе-
НИН, началь-
ник отделения 
Государствен-
ной инспекции 
по маломерным 

судам Главного управления МЧС 
Москвы. 

Однако водохранилища Мос-
кворецкой водной системы сей-
час заполнены всего на 44% от 
своего полезного объёма. Это 
значит, что они смогут принять 
весь талый сток, даже если в мар-
те снег ещё выпадет - в пределе 
месячной нормы.

В принципе подтопления 
подвалов в течение нескольких 
суток по весне случаются еже-
годно в Красной Пахре и посёлке 
Фабрики им. 1 Мая. Но, чтобы 
свести риски таких неприят-
ностей к минимуму, уже сейчас 
очищают русла Пахры и Десны, 
а также их притоков. Очистили 
более 51 км русел, вывезли более 
1800 куб. м мусора.

Мария БЕЛЯЕВА

Прогулка по тонкому льду всегда может стать последней... 
 Фото Legion-Media

вЕсНой лЕдКУ НЕ довЕРяй
Погиб тот, кто спрятался от спасателей

 9 чЕловЕК  
сПасли -   
только за время 
оттеПели.

Профилактике возможных не-
счастных случаев среди детей и 
подростков спасатели традици-
онно уделяют много внимания. 
с 10 марта начнётся месячник 
безопасности. сотрудники мЧс 
пойдут в школы, будут проводить 
там занятия по безопасности на 
весеннем льду. аналогичные за-
нятия состоятся и на спасатель-
ных станциях, где уже ждут юных 
гостей.

в прошлый такой месячник, 
продолжавшийся с середины 
декабря по середину января, 
сотрудники мЧс, по их словам, 
«превысили свои полномочия». 
они не просто проводили про-
филактические беседы, но сни-
мали со льда детей и подрост-
ков, которые проводили время 
на водоёмах без присмотра 
взрослых. отправили по домам 
более 1200 отчаянных голов.

КсТАТИ
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В МОСКВЕ НЕМАЛО МЕСТ, КО-
ТОРЫЕ ПО ДУХУ И АТМОСФЕРЕ 
НАПОМИНАЮТ ДРУГИЕ СТРАНЫ. 
ЗНАЯ ИХ, МОЖНО, НЕ ВЫЕЗ-
ЖАЯ ЗА МКАД, УСТРОИТЬ СЕБЕ 
ГРУЗИНСКУЮ, ИТАЛЬЯНСКУЮ, 
ФРАНЦУЗСКУЮ ПРОГУЛКУ. НО 
МЫ НАЧНЁМ С ПЕРВОЙ БУКВЫ 
В АЛФАВИТЕ - ОТПРАВИМСЯ В 
АНГЛИЮ.

С Туманным Альбионом свя-
зано одно из древнейших жилых 
зданий в Москве - Английское 
подворье (ул. Варварка, д. 4а). � 
Белокаменные палаты были 
пост роены в XVI в., и достовер-
но известно, что в 1556 г. царь 
Иван Грозный, заинтересован-
ный в налаживании торговли с 
Европой, «англичан на Москве 
двором пожаловал». Из Лондо-
на в Россию поставляли оружие, 
порох, селитру, свинец, посуду и 
сукно, а взамен вывозили древе-
сину, воск, кожу, пеньку, канаты 
и меха.

«РУССКИЕ ЛЕДИ» 
СРАЖАЛИ НАПОВАЛ
Часто бывая в Московии, 

многие англичане той эпохи 
оставили подробные описания 
москвичей, в особенности жен-
щин, которые поражали их сво-
им ярким макияжем и обилием 
украшений.

«Они так намазывают свои 
лица, что почти на расстоянии 
выстрела можно видеть налеп-
ленные на них краски» - так от-
зывался о «русских леди» один из 
купцов того времени.

«Без серёг серебряных или из 
другого металла и без креста на 
шее вы не увидите ни одной рус-
ской женщины, ни замужней, ни 
девицы», - рассказывал другой.

Со временем английских 
купцов потеснили конкуренты 
из других стран, и они потеря-
ли свои привилегии, а вместе с 
ними и подворье, которое много 
веков передавалось из рук в руки. 
И лишь в 1994-м историческая 
справедливость восторжествова-
ла, когда здесь обосновался му-
зей «Старый английский двор», 
в церемонии открытия которого 
участвовала королева Велико-
британии Елизавета II. 

«ПОД ГРЕНОЧКИ 
С МОЗГАМИ»

В XIX в. самым джентльмен-
ским местом в Москве считался 
особняк графов Разумовских 
(ул. Тверская, д. 21) �, потому 
что здесь обосновался Англий-
ский клуб. Это было элитное 
заведение, только для мужчин, 
в котором на западный манер 
коротали время сливки россий-
ского общества - представители 
знатнейших дворянских фами-

лий, политики, генералы, ме-
ценаты, люди искусства. Среди 
знаменитых посетителей особ-
няка - Василий Жуковский, 
Александр Пушкин, Евгений 
Баратынский, Иван Крылов, 
Николай Гоголь, Лев Толстой, 
Александр Островский, Михаил 
Щепкин, Николай Склифосовс-
кий... Многие ожидали членства 
в этот клуб годами и не всегда 
его получали, ведь новичков вы-
бирали тайным голосованием. 
Очередь из кандидатов в джент-
льмены доходила до двух тысяч 
- и это несмотря на то, что членс-
тво в клубе обходилось весьма 
недёшево: в разные годы от 35 
до 100 рублей в год. К приме-
ру, крестьянин на такую сумму 
мог купить стадо коров, а что 
получали «русские англичане»? 
Интеллектуальные беседы сре-
ди живописных полотен и пер-
сидских ковров (помещение для 
умников называлось «говориль-

ней»), азартные игры в «адской» 
комнате, возможность пользо-
ваться роскошной библиотекой 
и почитывать свежую прессу. 
Славился Английский клуб и 
своими изысканными обедами. 
«...Но вот часы в залах, одни за 
другими, бьют шесть. Двери в 
большую гостиную отворяются, 
голоса смолкают, и начинается 
шарканье, звон шпор... Толпы ок-
ружают закусочный стол. Пьют 
«под селёдочку», «под парную бе-
лужью икорку», «под греночки с 
мозгами» и т. д.», - писал москво-
вед Владимир ГИЛЯРОВСКИЙ.

Познакомиться с британ-
ской архитектурой можно, если 
прогуляться до церкви Святого 
Андрея - единственной анг-
ликанской церкви в Москве 
(Вознесенский переулок, д. 8, 
стр. 2) �. Её здание в готичес-
ком стиле спроектировал в кон-
це XIX в. архитектор Ричард Нил 
Фриман из графства Ланкашир. 
Во время революционных боёв 
1917-го большевики установили 
на башне церкви пулемёт и ве-
ли обстрел противников, после 

1920-х гг. храм стал общежитием, 
а с 1960-х - студией грамзаписи 
«Мелодия». Вернули здание ан-
гликанской церкви в 1994-м, 
в тот самый памятный приезд 
королевы Елизаветы II. Теперь 
здесь можно бывать на богослу-
жениях, которые проходят лишь 
на английском языке, а в четверг 
или воскресенье посещать благо-
творительные концерты орган-
ной музыки.

ПО СЛЕДАМ 
ЧЕРЧИЛЛЯ

Нельзя не вспомнить ещё 
одно знаковое здание, автором 
которого является англий ский 
архитектор Уильям Уолкот, - 
великолепная гостиница «Мет-
рополь» (Театральный проезд, 
д. 2). � Её открытие состоялось 
в 1901-м, и толпы москвичей хо-
дили смотреть на «Вавилонскую 
башню XX столетия» - так сов-

ременники называли этот ши-
карный отель. Кстати, именно в 
этой гостинице останавливался 
британский король рок-музыки 
сэр Элтон Джон. А вот посетив-
ший в 1934-м Москву английс-
кий писатель Герберт Уэллс жил 
в «Национале» (ул. Моховая, 
д. 15/1, стр. 1), � а на экскур-
сии ходил в Моссовет, Наркомат 
просвещения (Чистопрудный 
бульвар, 6) � и парк Горького.

В центре неподалёку есть 
ещё одно место, связанное с 
Британией. В 1780 г. рядом с 
рекой Неглинной англичанин 
Майкл Меддокс (у нас его назы-
вали Михаил Егорыч) построил 
первый каменный публичный 
театр в Москве - Петровский. 
Иностранец не пожалел на него 
130 тыс. руб. серебром. До на-
ших дней то здание не дожило, 
но вы не разочаруетесь видом, 
потому что теперь здесь распо-
лагается... Большой театр (Те-
атральная пл., д. 1). �

Есть у нас и образец совре-
менной лондонской архитек-
туры - это комплекс посольства 
Великобритании (Смоленская 
наб., д. 10) � и рядом с ним - 
памятник Шерлоку Холмсу 
и доктору Ватсону. А вот ре-
зиденция английского посла 
находится в старинной усадь-
бе, принадлежавшей некогда 
дореволюционному милли-
онеру, сахарозаводчику Пав-
лу Харитоненко (Софийская 
наб., д. 14). � Стены этого 
элегантного особняка помнят 
нескольких премьер-минист-
ров Велико британии: Уинстон 
Черчилль и Маргарет Тэтчер 
останавливались здесь во время 
своих визитов в СССР.

Ну а когда немного потеп-
леет, обязательно проведите 
выходной в Музее-заповед-
нике «Царицыно» (ул. Доль-
ская, д. 1), � который славится 
своим английским парком (с 
живописными прудами, ло-
дочками и романтичными бе-
седками) - улучшенной копией 
Сент-Джеймс парка в Лондоне, 
ведущего прямо к Букингемс-
кому дворцу.

Марина МАМОНА
Фото с сайта www.pastvu.com,

Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ВОКРУГ СВЕТА НА МЕТРО
Великолепная десятка самых английских мест в столице

Подворье для купцов-иноземцев - 
подарок Ивана Грозного.

Посольство Великобритании на 
Смоленской набережной.  

В церкви Святого Андрея службы 
проходят на английском. 

Такой в 1934-м увидел Герберт Уэллс гостиницу «Националь», откуда начинались его экскурсии по Москве. Построенный в 1903-м отель и сейчас радует глаз. 

1930-е гг. 2015 г.

Садовое кольцо

Третье транспортное кольцо
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Какие 
кулинарные пристрастия ведут 
прямо на скамью подсудимых? 
6. Толоконный злак. 9. Что повы-
шено у гипертоника? 10. Откуда 
«не вытащишь рыбку без труда»? 

11. Цветочный символ долгой 
жизни у китайцев. 14. Итог куре-
ния для здоровья. 16. Целлофа-
новый ... .17. Какой ветер осле-
пил ясновидящую Вангу? 18. Кто 
похудел на 9 килограммов для 
съёмок в фильме «9 с половиной 
недель»? 19. «Не нужно мне гре-

мящей лиры, вручи мне Ювеналов 
...!». 20. Заготовка под мемуары. 
21. Мера удойности. 23. Григо-
рий, который поёт. 25. «И мне не 
разобрать теперь, кто ..., кто че-
ловек, и долго ль казни ждать». 
29.  «Долгосрочная погода». 
31.  Фланг здания. 32. Что со-
бой представляет транзистор? 
34. «Шампур» в тяжёлой атлети-
ке. 37. Какого египетского пре-
зидента за глаза прозвали «пос-
ледний фараон»? 38. Цветочный 
дух. 40. Вершина известности. 
42. Играющий жулик. 44. «Музы-
кальный котёл». 45. Юбка с шот-
ландской пропиской. 46. Самый 
подходящий напиток для «раз-
грузочного дня». 47. «Прикол про 
Вовочку». 48. С каких гонок начи-
налась карьера великого гонщика 
Михаэля Шумахера? 49. Благо-
родное дерево, чьими листьями 

шлаки из организма выгоняют. 
50. Носочный материал. 51. Не-
видимка в причёске. 52. Ходячее 
«химическое оружие». 53. Билет в 
преисподнюю. 54. Владислав Хо-
дасевич считал себя сердцеедом 
и шутником. Кем ещё?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто де-
зинформирует суд? 2. Пафосный 
стих. 3. «Говорящий попугай» на 
телефоне. 4. Кого Фемистокл 
полагал «опаснейшими врагами 
Греции»? 5. Восточная чашка. 
7. Точка подъёма. 8. «Шампан-
ское на яблоках». 10. «Исключи-
тельно устрашающий» пистолет. 
12. «Откинув локоны от милого 
чела, сама из рук моих ... она 
брала». 13. «Хлестаков» банщи-
ка. 15. «Вахта у станка». 16. Запо-
ведь из учебника. 19. Кто проти-
востоит князю Горчакову в романе 
«Битва великих канцлеров» Ва-

лентина Пикуля? 22.  Фиксатор 
деталей. 24. Праздная болтовня. 
26. Политическое табу. 27. Ез-
док на колёсиках. 28. Цирковой 
шут. 30. «Источник» вечного пе-
регара. 33. Опора бизнесмена. 
34. Эллиптическая ... на просто-
рах Вселенной. 35. Кто помогает 
тому, кто «напился до чёртиков»? 
36. Какой предмет одежды рус-
ский император Павел I напря-
мую связывал с французской 
революцией? 39. Репа для хрю-
шек. 40. Куда смотрит клиент па-
рикмахера? 41. Дыхательный ... 
вместе с гипнозом почти на 90% 
помогают избавиться от заика-
ния! 43. Человек с электронны-
ми компонентами. 46. Артистка у 
Юрия Куклачёва. 48. Звезда на-
шего кино, предпочитающая об-
раз сказочной принцессы титулу 
секс-символа.

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 10
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Бакалей-

щик. 5. Багдад. 9. Рюкзак. 10. Сап-
фир. 11. Фараон. 13. Сахар. 18. Рубин. 
19. Бегемот. 21. Роскошь. 22. Оплот. 
24. Кибуц. 28. Чапати. 34. Секира. 
35. Архаизм. 37. Солнце. 38. Быст-
рота. 39. Памперс. 41. Ватман. 43. Та-
риф. 45. Кижи. 46. Наина. 48. Навоз. 
51. Фагот. 54. Политес. 57. Гортензия. 
58. «Севилья». 59. Стамп. 60. Кар-
нарвон. 61. Аскольд.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Биоэлектри-
чество. 2. Крафт. 3. Шкура. 4. Фарос. 
6. «Аватар». 7. Дефо. 8. Дурь. 12. На-
бор. 14. Ручка. 15. Ницше. 16. Фелпс. 
17. Зевок. 20. Тонус. 23.  Тир. 
25. Центр. 26. Гипофиз. 27. Гадание. 
29. Пальто. 30. Тициан. 31. Ариад-
на. 32. Рампа. 33. Азарт. 36. Дынин. 
40. Сапог. 42. Навес. 44. Файтинг. 
45. Коннери. 47. Фальшь. 49. Кость. 
50. Рифма. 52. Томат. 53. Шинок. 
55. Секс. 56. Пиво.

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 12 - 18 марта КАКУю ПОГОДУ жДАТь В БЛИ-

жАЙшИЕ ДНИ? А СПУСТя ДВА-
ТРИ МЕСяцА? ИСПОКОН ВЕКОВ 
ЛюДИ СУДИЛИ ОБ эТОМ, НА-
БЛюДАя ЗА ПРИРОДОЙ. «АИФ» 
ПУБЛИКУЕТ САМЫЕ ИНТЕРЕС-
НЫЕ НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ, ПО 
КОТОРЫМ ВЫ САМИ СМОжЕТЕ 
СОСТАВИТь СВОЙ ДОЛГОСРОч-
НЫЙ ПРОГНОЗ. 

12 марта
Прокоп Перезимний, доро-

горушитель, - в этот день обычно 
уже наступала настоящая весна. 
День отмечен звоном первой капе-
ли, переливом проталин, 12 марта 
начинали вскрываться реки.

13 марта
Василий Исповедник или 

Капельник. На Руси подмети-
ли, что в этот день, как правило, 
бывает оттепель. Если пройдёт 
дождь - лето будет хорошим, но 
дождливым. Считалось, что с это-
го дня весна полностью забирает 
свои права у зимы. 13 марта было 
принято приносить в дом сосно-
вую ветку, наши предки верили, 
что она очищала воздух в доме и 
давала здоровье его обитателям. 

Из сосновых почек и хвои готови-
ли на Василия Капельника разные 
настои и чаи. 

14 марта
Поскольку по старому стилю 

Евдокия (или Плющиха) выпа-
дала на 1 марта, т. е. открывала 
весну, то 14 марта считалось всег-
да «твёрдым» летоуказателем: ка-
ков день - таково и лето. Если на 
Плющиху ясно - год прекрасный, 
если пасмурно - год плохой. Так-
же считалось, что снег, собранный 
на Евдокию, обладает целитель-
ной силой - его, расстаявший, 
хранили целый год.

18 марта
Конон Огородник. С этого дня 

нужно начинать копать огород. 
Даже если ещё лежит снег, чтобы 
урожай был отменным, следует 
выйти на дачный двор с лопатой 
и ткнуть её в сугроб. Время замо-
чить семена капусты и помидоров 
для парников. Период с 18 марта 
по 15 апреля в народных кален-
дарях носил название «снеготая-
ние». Утренники - весенние моро-
зы - с этого дня будут один легче 
другого.

КАЛЕНДАРь НАРОДНЫх ПРИМЕТ
На 12-18 марта

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 9 марта 2015 г.  

центром «Фобос» 

Синоптики ошибаются один 
раз... Но каждый день.

*   *   *
Если у тебя аллергия на 

цветы, то 8 Марта совсем не 
твой день. 

*   *   *
Пришла оттепель... а луч-

ше б деньги!
*   *   *

С весной уже всё ясно. На-
доела. Давайте лето!

    АНЕКДОТЫ
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ВСЕГО БЫЛО ЧЕРЕЗ 
КРАЙ. СЧАСТЬЯ, ПО-
БЕД, ЛЮБВИ… «МНЕ 
ХОТЕЛОСЬ СКАЗАТЬ: 
ГОРШОЧЕК, НЕ ВАРИ! 
ВСЕГДА КАЗАЛОСЬ, 
ЧТО Я ПРОСТО ВСЕГО ЭТОГО НЕ 
ЗАСЛУЖИВАЮ… И ЭТУ ЖЕ ФРАЗУ 
Я ГОВОРЮ СЕБЕ СЕЙЧАС, КОГДА 
ВСЁ ТАК ПОМЕНЯЛОСЬ: ЭТОГО Я 
НЕ ЗАСЛУЖИВАЮ ТОЖЕ!»

У нас назначено «свидание 
по Интернету». На одном конце 
Сети снежное московское утро, 
на другом - поздний тёплый ка-
лифорнийский вечер.   

Алёна Алёхина сбежала от 
российской зимы в американ-
ское лето. Звезда российского 
сноубординга, которая долж-
на была бороться за страну на 
Олимпиаде в Сочи, накручи-
вает сейчас, пока рассказывает 
свою историю мне, километры 
на тренажёре - без устали, еже-
дневно, много часов, уже поч-
ти два года... «В ногах появилось 
движение!» - и это теперь новый 
горизонт её побед. За полгода 
до Сочи сноубордистка Алёна 
Алёхина упала, катаясь с горы. 
Горшочек перестал варить.

…Москвичка, блондинка, 
прилежная дочь. Только од-
нажды она пошла наперекор 
родителям: «Мне было 17, я 
впервые увидела сноуборд, купи-
ла себе дос ку, даже не пробуя ещё 
кататься, а когда попробовала 
- сразу поняла, что это моё». 
Touch the sky - её адрес в скайпе, 
по которому мы говорим, в пе-
реводе - «дотянуться до неба». 
Каждый раз, когда взмывала 
вверх на доске, ей казалось, что 
она становится к нему ближе. 
Её небо было высокое, искря-
щееся. Как купол цирка.  

И она поднималась к своему 
олимпу. Мама с папой, которые 
были против риско-
ванного спорта, сми-
рились. «Папа даже 
болел за меня, мама 
же не могла смотреть 
выступления даже в 
записи. Когда после 
соревнований разда-
вался от неё звонок, 
я знала, что никогда 
не услышу: «Ну, ка-
кое место?» А всегда 
только: «Всё цело???»

Она достигла все-
го, чего хотела. Чем-
пионка Европы, член сборной 
России, путешествия, горы, 
контракты… «У меня было так 
много всего, что я чувствовала, 
что хочу делиться». Однажды 
по общей рассылке от друзей 
она получила письмо: «Девоч-
ка 7 лет ждёт на день рожде-
ния клоуна». Девочка лежала 
в онко клинике. «Всю ночь мы 
с друзьями изучали в Интернете 
фокусы. Купили красные пороло-
новые носы, воздушные шарики, 
придумали костюмы…» Когда та 
девочка улыбнулась - лысая го-
ловка, игла капельницы в вене, 
- Алёна поняла, что остаётся. 
Она прошла школу докторов-
клоунов. Теперь она была док-
тор Ёлка. В её жизни стало ещё 
больше всего. Учёба в РУДН на 

филологическом - «На сборах 
сидела после тренировок до трёх 
ночи, чтобы успеть переслать в 
Москву домашнее задание, зубри-
ла иностранные слова на подъём-
нике», сноуборд и… Райан.

«ЭТОГО НЕ МОЖЕТ 
БЫТЬ!»

Она слышала его голос с 13 
лет. Панк и сноуборд шли в её 
жизни вместе… Ей было 23, ког-
да она полетела передохнуть на 
один вечер к подруге в Мадрид 
- и попала на концерт группы 
Yellowcard. Райан Ки увидел со 
сцены, как Алёна танцевала на 

барной стойке… «Я 
сейчас приведу сюда 
твою будущую же-
ну», - сказал Райану 
его друг и менеджер 
группы, пригласив 
подруг в гастроль-
ный автобус. Вскоре 
они были помолвле-
ны. 

- Я была счастлива 
как никогда. Влюбле-
на по уши, обручена, 
заканчивала инсти-
тут, за неделю до 

падения заключила самый вы-
годный свой контракт, впереди 
маячила Олимпиада - моя карь-
ера, казалось, вот только сейчас 
и начнётся…

Touch the sky. «Катайся, 
только пока это будет делать 
тебя счастливой, и не превра-
щай любовь в работу», - всегда 
говорила Алёне мама. Казалось, 
что она уже где-то перешла чер-
ту… Весной 2013 года: «В тот 
день - шли рекламные съёмки для 
спонсора в США - я неважно себя 
чувствовала, - вспоминает она. 
- Упала после легчайшего трю-
ка, уже расшнуровала ботинки 
и решила, что на сегодня всё. Но 
моё чувство ответственности 
взяло верх. Я снова оделась, реши-
ла сделать несложный прыжок… 

Когда упала, поняла 
всё сразу. Внутри меня 
взорвалась вселенная». 
Горшочек раскололся 
на мириады нервных 
клеток, отказавшихся 
служить дальше, при-
чинявших боль, «буд-
то тысячи красных 
муравьёв вгрызаются 
в тебя». Она кричала 
от боли. В глазах стоял 
страх. «Брось, просто 
дыхалку сбила!..» - не 
верили ей. Она всегда 
поднималась - даже 
после и не таких па-
дений. Чтобы встать 
в этот раз, ей понадо-
бятся ещё годы…

«Этого не может 
быть! Этого просто не 
может быть!» Райан не 
верил не Алёне - он 
не верил судьбе, сидя 
рядом с её кроватью 
в реанимации, куда Алёну до-
ставили на самолёте: при такой 
травме операцию важно было 
провести в ближайшие же часы. 
«Вся наша жизнь до этого часа 
была сплошным медовым меся-
цем: мы никогда не встречались 
в одном и том же городе - то я 
прилетала к нему в тур, то он ко 
мне на соревнования. Я понима-
ла, что он не обязан участвовать 

в ЭТОМ. Позвонила ему, когда 
узнала, насколько всё серьёзно, 
и сказала: «Не приезжай». Но, 
когда открыла глаза после опера-
ции, он был уже рядом. Поэтому, 
когда Райан предложил поже-
ниться, сомнений уже не было».

Десятый день после падения. 
Больничный парк. Скромная 
церемония. Измотанная не-
веста. Инвалидное кресло… «Я 

упала в обморок до, упала пос-
ле… Муж до сих пор шутит: «Я 
заставил её сказать «да», пока 
она была под действием морфи-
на». Медовый месяц закончил-
ся свадьбой. Мёда пока больше 
не ожидалось… 

ПЕРВЫЕ ШАГИ
- В США врачи сказали сразу и 

твёрдо: я никогда не буду ходить. 
Мне было 24 года, слышать это 
было невыносимо… И я нашла 
врача в Москве, который дал 
мне надежду. Сейчас я живу на 
две страны, уезжая из России на 
зиму. Беру с собой в Калифорнию 
все тренажёры и методики моего 
врача. И работаю.

Она работает так, как, навер-
ное, не пахала спортсменкой. 
Утренний кофе. Уроки анг-
лийского и испанского, кото-
рые она даёт по скайпу, - уже 
стоя на тренажёре. Плавание. 
Опять работа: переводит сайты. 
Занятия на пляже: «Например, 
доползти до воды». Опираясь на 
«ходунки», она уже почти са-
мостоятельно ходит. До океана 
добирается сама, за рулём авто-
мобиля с ручным управлением. 
«Райан может запатентовать 
способ, который он для меня при-
думал: я «забрасываю» коляску в 
багажник, а потом сама проби-
раюсь до водительского сиденья. 
Когда муж на гастролях и у меня 
не гостит моя семья или друзья, 
я живу одна и чувствую себя 
совершенно самодостаточным 
человеком. Всё время изобретаю 
новые способы реабилитации: 
вот завтра наконец должны 
привезти трёхколёсный велоси-
пед с мотором! Я мечтаю, что 
однажды смогу побежать вдоль 
кромки воды…»

…Осенью 2014-го - через 1,5 
года после падения - доктор Ёлка 
«пришла» в московскую детскую 
больницу. «Запах этих стен, де-
ти, которые нас ждали, место, 
где было столько пережито - и 
радости, и горя… Я вернулась». Её 
положили в люльку, надели ро-
зовый чепчик, повесили на шею 
соску и покатили по палатам. 
Всё было до страшного честно. 
Доктор Ёлка правда не могла хо-
дить, только начинала, училась, 
как учится младенец делать свои 
первые шаги… «И дети - дети 
мне снова верили. Я не играла. И 
я - снова - могла - отдавать». На 
дне её горшочка всегда остава-
лось чуть-чуть волшебства. 

Полина ИВАНУШКИНА
Фото из личного архива

Алёна - доктор Ёлка - до падения работала доктором-клоуном в детской больнице. Недавно она туда 
вернулась. 

�  Губернаторы жируют, население нищает. Расследование 
«АиФ». 

�  Болеем за свой счёт. Почему платная медицина вытесняет бес-
платную?

�  Тень Победы. В Германии бережно относятся к памятникам советс-
ким воинам, освободившим Европу от фашизма. Специальный репортаж.

�  «Отличительная черта русского человека в том, что он не 
готов проявлять любовь открыто». Фёдор Бондарчук - о комплексах, 
менталитете и пережитках русских.

ДОТЯНУТЬСЯ ДО НЕБЕС
Она упала с высоты - так, что, казалось, уже не подняться...

Молодая, красивая, успешная - судьба под-
кинула ей жестокое испытание. 

ХОРОШИЕ 
ЛЮДИ

«ВЛЮБЛЕНА, 
ОБРУЧЕНА, 
ВПЕРЕДИ 
МАЯЧИЛА 
ОЛИМПИАДА...
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Ведущий полосы  
Елена СЕМЁНОВА

Материалы полосы подготовили: 
Георгий АЛЕКСАНДРОВ,  

Татьяна БОГДАНОВА,  
Юлия БОРТА,  

Наталья БОЯРКИНА,  
Александр КОЛЕСНИЧЕНКО.

Фото Legion-Media
На правах рекламы

По телеви-
зору расска-
зывали про 
омолажива-
ющий крем, 
действующий 
на причину 

старения кожи. Не могу 
найти в магазинах, помо-
гите разыскать!

Людмила, 45 лет, Пермь

Людмила, недавно в России 
появился американский крем 
Стэм Сэлл Терапи, который ра-
ботает на клеточном уровне, 
действуя на саму причину ста-
рения кожи. Крем «будит» Ваши 
собственные клетки кожи, застав-
ляя их работать, как в юности. В 

результате морщины разглажи-
ваются, кожа становится более 
гладкой и упругой. Уже через 30 
дней Вы увидите своё преобра-
жение в зеркале! Эффективность 
подтверждена гарантией возврата 
денег: если Вам не понравится 
результат, то получите деньги 
обратно! Специально для чита-
телей «АиФ»: при заказе можете 
получить крем БЕСПЛАТНО*! 
Звоните по бесплатной горячей 
линии Стэм Сэлл Терапи  8-800-
100-88-87. Назовите код подарка: 
СТЭМ.

О О О  « Т Э С К О М » .  О Г Р Н 
5087746139366 от 23.09.08. Москва, 
Варшавское ш., д. 36/8. Информацию 
об организаторе мероприятия, правилах 
проведения, количестве призов, месте и 
порядке их получения вы можете у знать 
по бесплатному тел.  8-800-100-88-87. 
Срок проведения акции - до 31.03.2015.

* При заказе 2 шт.

ЧудЕСА ОМОлОжЕНия!
 »крАСОтА  и  МОлОдОСть

83,3% британских учё-
ных доказали, что «русская 
рулетка» совершенно безо-
пасна. Остальные 16,7% ис-
следователей, к сожалению, 
не смогли принять участие в 
итоговом обсуждении данно-
го вопроса.

*   *   *
Мендельсона слушают стоя. 

Шопена - лёжа. Круга - сидя.
*   *   *

Е2-Е4. В наше непростое 
время это может быть не толь-
ко запись шахматного дебюта, 
но и рецепт колбасы.
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Из-за кризиса меня пе-
ревели на полставки. Те-
перь пенсия считается 
в баллах. Я что, получу 
меньше пенсию?

А. Алексеева, Липецк

«Зарплата напрямую вли-
яет на количество зарабо-
танных пенсионных баллов»,  
- ответил «АиФ» Стани слав 
ДЕГТЯРЁВ, пресс-секретарь 

П е н с и о н н о -
го фонда РФ 
(ПФР). Ставка 
уменьшилась, 
значит, и пен-
сия будет мень-
ше. Чтобы по-

нять, сколько баллов сможете 
накопить, воспользуйтесь фун-
кцией «Рассчитайте пенсион-
ные баллы за 2015 год» на сайте 
ПФР. Введите данные о за-
рплате, и вы увидите количест-
во баллов, которое получите за 
этот год. Умножьте их на 71,4 
руб. (стоимость балла в 2015 г.) 
и увидите, сколько заработали 
в рублях. Естественно, сумма 
приблизительная, по скольку, 
когда будете выходить на пен-
сию, стоимость балла увели-
чится (ежегодно она индек-
сируется). И, конечно, речь 
идёт исключительно о «белой»  
зарплате. Если получаете де-
ньги «в конверте», никаких 
пенсионных баллов вы не на-
копите или накопите их в ми-
нимальном объёме. 

ПОлСтАВки - 
ПОлПЕНСии?

 »СОциуМ

Говорят, люди, не соглас-
ные с кадастровой (завы-
шенной, по их мнению) 
оценкой стоимости жилья, 
а значит - налогом на него, 
выигрывали дело в суде. 
Такие случаи действитель-
но были?

А. Сагдамова, Краснодар

Денис ЗВЯГИНЦЕВ, заведу-
ющий кафедрой 
уголовного пра-
ва и процесса 
РГАИС, счи-
тает, что, если 
вы не согласны 
с кадастровой 

стоимостью вашего жилья, надо 
смело обращаться в суд и отста-
ивать свои права, - прецеденты 
действительно были.

- Кадастровая стоимость 
недвижимости вошла в нашу 

жизнь благодаря изменениям в 
Налоговом кодексе РФ (закон 
№ 284-ФЗ от 4 октября 2014 г.), 
- рассказал «АиФ»  Д. Звягин-
цев. - В Москве новый поря-
док определения налога на 
имущество физических лиц 
вступил в действие 1 января 
2015 года. Кадастровую оценку 
объектов делают уполномочен-
ные организации, имеющие 
лицензию, на конкурсной ос-
нове. Сведения об их оценке 
размещаются на сайте органа 
местного самоуправления. В 
соответствии с законом «Об 
оценочной деятельности в РФ» 
результат оценки может быть 
оспорен либо через суд, либо 
в комиссии по спорам в терри-
ториальном органе Росреестра. 
Мосгорсуд уже помог одно-
му обществу с ограниченной 
ответственностью оспорить 
оценку промышленного зда-
ния.  

кАк «ОСПОрить кАдАСтр»?
 »НАлОГи

Слышал, что в Краснодаре 
открылся медвытрезвитель. 
Возродятся ли эти спецзаве-
дения по всей стране? Сам 
недавно лежал в больнице - 
алкоголики страшно меша-
ли нормальным пациентам 
лечиться!

Г. Зимейко, Иркутск

«Единых федеральных норм 
на этот счёт 
нет, всё зави-
сит от желания 
властей на мес-
тах заниматься 
данной про-
блемой, - от-

ветил «АиФ» Евгений БРЮН, 
главный нарколог Минздрава. 
- Замминистра здравоохра-
нения заявила: помощь граж-
данам в состоянии сильного 
опьянения - непрофильная 
деятельность для медучрежде-
ний. Поэтому регионы решают 
сами, что делать с таким кон-
тингентом. Где-то медвытрез-
вители организованы в рамках 
наркологической службы, при 
органах социальной защиты 
или в качестве самостоятель-
ных муниципальных учрежде-
ний». Кстати, после закрытия 
медвытрезвителей в 2011 г. (а 
Минздрав их к себе брать тоже 
отказался) «пьяная» преступ-
ность резко возросла.

трЕзВЕйтЕ НЕ В бОльНицАх!
 »здрАВООхрАНЕНиЕ

На правах рекламы

Пьянство - проблема чуть 
ли не каждой семьи! Как же 
это победить? Неужели нет 
способов побороть этот не-
дуг? Неужели эта проблема 
безразлична и никто не за-
нимается её решением?

А. Филимонова, Рязань

Отвечает Н. А. МИРГОРОД-
СКИЙ, консультант программы 
АПК:

- Проблема алкоголизма 
пронизывает все слои обще-
ства, проникает буквально в 
каждый дом, в каждую семью, 
унося в бездонную пучину 
жизни и судьбы и само буду-
щее государства и следующих 
поколений.

В то же время последние ис-
следования доказали, что про-
блема зависимости от алкоголя 
преодолима.

Именно поэтому нами при-
нято решение о запуске запа-
тентованной Антиалкогольной 
программы АПК. Данная про-
грамма работает и может воз-
действовать на всех стадиях 
алкоголизма. Очень удобно в 
анонимном применении. 

Известно, что каждый 
организм по-своему реаги-
рует на алкоголь, поэтому 
можете поз вонить по бесплат-
ному номеру «горячей линии»  
8-800-555-45-03 и получить бо-
лее подробную информацию.

Мы обязательно поможем 
вам и вашим близким!

18+

кАк брОСить Пить?
 »ВНиМАНиЕ

П. Порошенко просит 
ООН и ЕС развернуть на 
Украине международную 
миротворческую опера-
цию. А могут ли Украина 
и ЕС ввести миротворцев в 
обход России и ООН, сами 
по себе? Не нарушит ли это 
Минские соглашения?

Р. Рева, Тверь

Отвечает Ле-
онид КАЛАШ-
НИКОВ, 1-й 
зампред Коми-
тета Госдумы по 
международным 
делам:

- Миротворцы ООН - это 
решение Совбеза, в котором 
у РФ есть право вето. В Мин-
ских соглашениях прописана 
последовательность действий 
и то, что безопасность в ДНР и 
ЛНР будет обеспечивать мест-
ная милиция. Попытка ввести 
туда каких-либо миротворцев, 
конечно, будет нарушением со-
глашений. Может ли Киев при-
гласить чужие войска на свою 
сторону линии разграничения 
с ополченцами? Может. Но это 
будет уже иностранный воен-
ный контингент в зоне кон-
фликта, что может поставить 
вопрос о признании Россией 
независимости ДНР и ЛНР для 
обеспечения их безопасности.

МиНСкиЕ СОГлАшЕНия зАбЫтЫ?
 »укрАиНА

Правда ли, что если авто-
мобиль записан на ребёнка, 
то штрафы водителю не при-
ходят, ведь несовершенно-
летних нельзя штрафовать?

Ж. Дмитриенко, Москва

О т в е ч а -
е т  В я ч е с л а в 
 Л Ы С А К О В , 
1-й заместитель 
председателя 
Комитета Госду-
мы по консти-

туционному законодательству и 
государственному строительству:

- К сожалению, всё больше 
хитрецов пользуются такой ла-
зейкой в законодательстве. Ес-
ли автомобиль зарегистриро-
ван на ребёнка, то нарушения, 
зафиксированные системами 
видеонаблюдения, остаются 
безнаказанными. Ведь штрафы 

приходят на владельца маши-
ны, а не на лицо, реально ею 
управлявшее. А по закону несо-
вершеннолетние у нас в стране 
не могут быть привлечены к по-
добному виду административ-
ной ответственности. Законо-
датели знают об этой проблеме. 
В ближайшее время мы плани-
руем рассмотреть идею запрета 
ставить авто на учёт таким об-
разом. Если она будет одобре-
на, оформлять в собственность 
транспортные средства смогут 
лишь взрослые граждане.

НАрушитЕли ПрикрЫлиСь дЕтьМи?
 »зАкОН

Дети - самые злостные наруши-
тели ПДД? 
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