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Во время недавнего визита Ми-
хаила Мишустина во Вьетнам 
было принято решение о при-
еме вьетнамских мигрантов на 
работу в России.

Премьер-министр встретился с 
президентом Вьетнама Лыонгом 
Кыонгом, и высокие стороны до-
говорились подготовить кадры 
для работы в РФ, чтобы закрыть 
потребности нашей экономики в 
кадрах. «У нас есть потребность 
в рабочей силе, а во Вьетнаме 
есть рабочие руки», - заявил ми-
нистр экономического развития 
РФ Максим Решетников. По его 
мнению, в российской экономике 
конкурентоспособные на миро-
вом уровне зарплаты.

Россия - страна большая, и ме-
ста в ней для многих хватит. Да 
и денег тоже. Вероятно, именно 
так думают иностранные при-
езжие, когда стремятся на наши 
необъятные просторы в поисках 

лучшей доли. Однако не все так 
просто, тем более с доходами ино-
странных трудяг на российской 
ниве. Наши доморощенные пред-
приниматели, в последние годы 
почувствовавшие вкус легких де-
нег благодаря использованию в 
своих проектах тысяч невысоко 
оплачиваемых мигрантов, крепко 
вцепились в подобную практику 
и отказываться от нее не хотят.

Однако возникли проблемы. 
«За последнее время традици-
онные мигранты - выходцы из 
Узбекистана и Таджикистана, 
что называется, «насытились» на 
российском рынке и начали тре-
бовать повышения оплаты свое-
го труда, - отмечает заместитель 
председателя Комитета Госдумы 
по региональной политике и мест-
ному самоуправлению Михаил 
Матвеев. - Соответственно, наши 
олигархи подняли вопрос о более 
дешевой рабочей силе. 

Кроме того, правоохранители 
утверждают, что подавляющее 

большинство вьетнамцев - буд-
дисты и они крайне далеки от 
агрессивных террористических 
группировок. Не склонны к нар-
которговле, уличной преступно-
сти и не поддерживают связей с 
террористическими организация-
ми. Однако вьетнамцы живут, как 
правило, закрытыми диаспорами, 
не допуская в свой круг посторон-
них. Отсюда масса нарушений по-
жарных и санитарных норм. Рус-
ский язык они толком не знают, и 
многие в конечном счете уходят 
с промышленных предприятий в 
торговлю, зачастую нелегальную.

Так что перспективы их эф-
фективного сотрудничества с рос-
сийскими работодателями пока 
весьма туманны. «Вьетнамские 
гастарбайтеры ориентируются 
на страны с высокими доходами, 
- поясняет доктор экономических 
наук Владимир Мазырин. - Устра-
ивает их только легальное оформ-
ление, на мизерную зарплату 300 
долларов не соглашаются. И глав-
ное - захотят ли сами вьетнамцы 
трудиться в нынешней России».

Алексей Воробьев

Новогодние сюрпризы на этот 
раз состоялись. Только лучше 
бы без них: платежи за «ком-
муналку» так подпрыгнули в 
первые же дни 2025-го, что 
потрясенным жильцам тоже 
впору было лезть на потолок. 
Тарифы выросли на сотни, а 
то и на тысячи целковых. С 
какого бодуна?

Все тайны рано или поздно от-
крываются. Или к ним пропадает 
интерес до лучших времен. Энту-
зиасты по всему миру отчаянно 
пытались раскрыть тайну исчез-
новения самолетов и кораблей в 
Бермудском треугольнике, но ни-
чего не вышло. Ажиотаж остыл, 
и загадка гиблого места уползла 
на дно океана.

По драматургии это напомина-
ет ситуацию с российским ЖКХ. 
Те же исчезновения безразмер-
ных сумм, те же непонятки с при-
чинами и персональным автор-
ством, тот же кратковременный 
ажиотаж - выясним и разберемся. 
И то же охлаждение интереса как 
чиновников, так и возмущенных 
граждан - до следующего роста в 
платежках.

Плюс к этому наличие группы 
лиц, выдающих себя за знатоков, 
которые делают вид, что объясня-
ют происходящий рост тарифов, 
хотя несут полную пургу. Напри-
мер, якобы из-за ужесточения 
правил миграции возник дефицит 
рабочей силы, в «коммуналке» 
теперь меньше гастарбайтеров, 
и их работа стала стоить дороже: 
вместо пары тысяч рублей в день 

- от 5 до 6 тысяч. Тоже вранье: 
мигранты в основном работают 
дворниками, а в ЖКХ много дру-
гих специалистов. Кто поверит, 
что дворнику платят больше, чем 
профессору, и на эти 100 тысяч (!) 
в месяц местные власти не могут 
найти местных же жителей?!

Лоббисты отрасли упорно лгут, 
что россияне на такие работы не 
идут. Но в Белгородской области 
стали платить дворникам реаль-
но хорошую зарплату - и штаты 
комплектуют из местного насе-
ления. То же самое можно сказать 
и о Москве. У дворников зарплата 
100 тысяч рублей, и нет проблем. 

То есть грубо работают лоббисты 
мигрантских потоков, крышуе-
мые всем известным вице-пре-
мьером. Сплошное вранье!

Независимые эксперты откры-
то заявляют, что управляющие 
компании сегодня практически 
никак не ограничены в начисле-
ниях тарифов. Они их повыша-
ют не по реальным показаниям 
приборов учета, а суммы берут с 
потолка. Сколько им средств не 
хватает, столько и раскидывают 
по собственникам жилья. И пра-
вительство перед ними бессиль-
но. Приехали...

Павел Максимов

«Бермудское ЖКХ»

Дело 
Чубайса 
живет
Благодаря отчаянным усили-
ям руководства Центробанка 
ключевая ставка приобрела 
статус едва ли не главного вра-
га российской экономики. 

Дорогие кредиты мешают разви-
ваться производству и грозят опу-
стить деловую активность ниже 
плинтуса. Но, оказывается, вред от не 
к ночи помянутой ставки этим, увы, 
не исчерпывается. 

Академик Сергей Глазьев обратил 
внимание общественности, что при 
выдаче кредитов банки требуют от 
бизнеса залог активов - недвижимости, 
оборудования или других материаль-
ных ценностей. Однако рост ключе-
вой ставки делает кредиты настолько 
дорогими, что многие предприятия не 
могут справиться с обязательными 
выплатами по процентам. В таких слу-
чаях компании вынуждены отдавать 
банкам заложенное имущество, фак-
тически лишаясь своих активов.

«Это явление носит все признаки 
так называемого залогового рейдер-
ства, - отметил Глазьев. - Когда компа-
ния разоряется из-за невозможности 
обслуживать кредит, ее имущество 
переходит к банкам или аффилиро-
ванным с ними лицам. Таким образом, 
в стране происходит скрытое пере-
распределение собственности».

Иначе говоря, денежно-кредитная 
политика главы Центробанка Э. На-
биуллиной и ее подельников возвра-
щает экономику страны в 90-е годы, 
когда команда некоего А. Чубайса 
делила производственное наследие 
советских времен, не стесняясь от-
кровенного криминала. 

Одной из главных афер 90-х стали 
так называемые залоговые аукционы. 
Правительство либерал-реформато-
ров мамой клялось, что в казне боль-
ше нет денег - что было весьма далеко 
от правды, - и решило получить кре-
диты у коммерческих банков (а у них-
то деньги откуда взялись?!), а взамен 
передать им в качестве залога пакеты 
акций госпредприятий. А в случае не-
возврата кредитов через определен-
ный срок пакеты акций, по условиям, 
переходили в собственность банков. 

Весь цинизм этой аферы заключал-
ся в том, что банки, кредитовавшие 
деньгами правительство, получили их 
от... самого правительства! То есть вся 
грандиозная сделка, по выводам Счет-
ной палаты, была не просто «притвор-
ной», но и откровенно преступной. 

Похожие процессы, пардон, афе-
ры, как оказалось, происходят и сей-
час, поскольку Набиуллина из той же 
команды либералов и действует по 
рецептам Чубайса. Как утверждает 
С. Глазьев, объем операций «залого-
вого рейдерства» достиг 7 трлн ру-
блей (!), активы успешных предприя-
тий концентрируются вокруг банков. 
И это может существенно подорвать 
устойчивость российского бизнеса.

Лаврентий Павлов

Вьетнамский транзит

Е.
 К

РА
Н

- столько человек, совершивших коррупционные преступле-
ния, выявлено  за первые шесть месяцев 2024 года в Рос-
сии. Это самый высокий полугодовой показатель за последние 
13 лет, следует из статистики Генпрокуратуры. Для сравнения: 
за первое полугодие 2023 года выявили 9917 коррупционеров, а 
2022-го - 9880 человек.ЦИФРА НОМЕРА
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В Белоруссии прошли выборы президента республи-
ки. Из пяти зарегистрированных кандидатов несо-
мненный лидер - действующий глава государства 

Александр Лукашенко.
Он хорошо известен рос-

сийским гражданам как дав-
ний и надежный союзник на-
шей страны. Еще во времена 
СCCР Александр Григорье-
вич был избран в Верховный 
Совет БССР и, по рассказам 
очевидцев, был единствен-
ным белорусским парламен-
тарием, выступившим против 
небезызвестных Беловеж-
ских соглашений.

После первого избрания 
президентом в 1994 году Лука-
шенко среди прочего способ-
ствовал сближению с Россией 
и в последующие годы подпи-
сал ряд соглашений с прези-
дентом России Борисом Ель-
циным. По тем временам даже 
одно это можно было считать 
большим достижением.

Дело в том, что разрушение 
гегемонии КПСС на всем со-
ветском пространстве сопро-
вождалось «выходом в свет» 
в республиках не только тене-
вых дельцов, скопивших боль-

шие капиталы криминаль-
ными методами и рвавшихся 
теперь рулить экономикой 
республик. Вместе с этими 
«подпольными миллионера-
ми» на рычаги власти - и тоже 
ради наживы за счет граждан 
- претендовали различные 
политические проходимцы и 
авантюристы. К этому мут-
ному болоту охотно присо-
единились и господа с Запада, 
представители иностранных 
спецслужб, цели которых 
были стратегические: взор-
вать советскую экономику, 
растоптать осколки советско-
го общества, разжечь в совет-
ских республиках хаос межна-
циональных конфликтов.

Далеко не всем удалось из-
бежать этих рисков. В част-
ности, Россия, богатая всеми 
возможными мировыми ре-
сурсами, запуталась в запад-
ных соблазнах, допустила во 
власть либерал-демократов, 
выкормленных в американ-

ских университетах, и двига-
лась по рецептам Вашингтона 
от провала к провалу. Не из-
бежала реформ по рецептам 
янки и Белоруссия, где при 
поддержке либеральных ли-
деров тоже начала «расцве-
тать» порочная модель псев-
дорыночного управления.

Пойдя впервые на пре-
зидентские выборы, в своей 
предвыборной программе 
Лукашенко говорил, что Бе-
лоруссия находится на грани 
пропасти. Чтобы спасти стра-
ну, нужно обновить власть, 
которая должна реализовать 
следующие цели: снизить ин-
фляцию и остановить обни-
щание народа, уничтожить 
мафию, снизить уровень кор-
рупции, восстановить связи 
с республиками бывшего 
СССР, прежде всего с Россией.

В РФ власти озвучивали 
примерно те же задачи, но 
они почему-то не решались. 
Приватизация по Чубай-
су гробила экономический 
потенциал, позволяла раз-
воровывать страну. А вот 
Лукашенко при поддержке 

единомышленников сумел 
справиться. В республике со-
хранили все лучшие совет-
ские заводы, производство 
работало и развивалось, что 
создавало надежную базу для 
будущей экономики. И вряд 
ли Лукашенко смог бы это 
сделать в тот критический 
момент мягкими «либераль-
ными» методами, когда судь-
ба страны висела на волоске.

По инициативе Лукашенко 
в стране прошел референдум, 
на котором были заданы 4 
вопроса: о придании русско-
му языку государственного 
статуса, о введении нового 
государственного флага и го-
сударственного герба, об одо-
брении политики экономиче-
ской интеграции с Россией и о 
праве президента Белоруссии 
распускать Верховный Совет. 
Более 75% пришедших на 
референдум положительно 
ответили на все 4 вопроса. В 
результате русский язык стал 
в Белоруссии одним из госу-
дарственных наравне с бело-
русским. Так была создана 
надежная база для будущего 

политического союза с Рос-
сией.

Наши либералы упорно 
продолжали вредить отно-
шениям стран, обвиняя пре-
зидента республики в том, 
что он получает российские 
энергоносители по низким 
ценам, вроде как грабит РФ. 
Но умные эксперты им отве-
тили: «Наши поставки Мин-
ску дешевой нефти можно 
подсчитать в рублях, и потом 
носиться с этими цифрами, 
как дурень с писаной торбой. 
А вот в каких деньгах, в ка-
ких суммах подсчитаете вы 
утрату Россией последнего и 
единственного союзника на 
западных рубежах? Таких и 
цифр-то не придумано!» Воз-
можно, именно в этой форму-
ле и заключается момент ис-
тины сегодняшних и будущих 
отношений братских народов.

Да, Александр Григорьевич 
Лукашенко - человек непро-
стой. И даже в чем-то очень хи-
трый. Однако бесхитростному 
и бесхарактерному политику в 
сегодняшнем сложном мире не 
выжить. В 2024 году Белорус-
сия, не экспортируя ни нефть, 
ни газ, по темпам роста ВВП 
обогнала Россию. Экономика 
Белоруссии выросла на 4,9% 
за восемь месяцев прошлого 
года, а в январе - июле демон-
стрировала прирост на 5,5% 
по сравнению с тем же пери-
одом 2023 года. Быстрее, чем 
в России, у жителей братской 
республики растут и реальные 
зарплаты...

Григорий Алексеев

На момент подписания 
номера газеты А. Лукашенко 
лидировал на выборах с ре-
зультатом 86,82% голосов.

Как известно, с 1 января 
2025 года пенсии были 

проиндексированы на 
7,3%. Только что Владимир 

Путин принял решение о 
том, что пенсии обратным 
числом, с той же даты,  бу-

дут проиндексированы до-
полнительно еще на 2,2%, 

чтобы общий итог соот-
ветствовал прошлогодней 

инфляции - 9,5%.

В соответствии с этим 
решением Минтруд России 
предложил проиндексировать 
пенсии для неработающих 
пенсионеров два раза в год в 
2025 и 2026 годах. Почему при-
нято такое решение и что из-
менится для пенсионеров?

Согласно законодательству, 
индексация пенсий должна 
быть не меньше, чем уровень 
инфляции. Еще полгода назад 
чиновники заявляли, что боль-
шой инфляция не будет - все-
го каких-то 7,3%. Но недавно 
Росстат опубликовал данные 
за 2024 год. Согласно офици-
альным подсчетам, этот по-
казатель держится на уровне 
9,5%, то есть намного больше, 
чем предполагалось раньше. 
Президент распорядился про-
вести две индексации. Первую 
- в январе на положенные по 

закону 7,3%, вторая случится 
1 февраля - в этом случае по-
вышение будет на 2,2%. 

«В феврале пенсионеры 
получат новую проиндекси-
рованную пенсию и сумму 
дополнительной индексации 
за январь. Страховая пенсия в 
декабре 2024 года составляла 
20 тысяч рублей, в январе она 
была увеличена до 21 460 ру-
блей с учетом индексации. С 
учетом новых данных по ин-
фляции за 2024 год в февра-
ле ее размер будет увеличен 
до 21 904 рублей. Россиянам 
также выплатят сумму ин-
дексации и за январь 2025-го. 
Соответственно, в феврале 
пенсионер в указанном при-
мере получит 21 904 рубля 
за февраль и разницу между 
суммами 21 904 - 21 460 = 444 
рубля за январь 2025 года», - 

сообщил доцент 
Финансового уни-
верситета при Правитель-
стве РФ Игорь Балынин. 

Другие эксперты пред-
лагают ориентироваться на 
свои персональные цифры 
в платежных документах. 
«Нужно понимать, что у каж-
дого своя пенсия. У кого-то 
это 30 тысяч, у кого-то - до 
40 тысяч, кто-то получает 
18-19 тысяч. И в зависимости 
от этого будет повышение», - 
пояснила член Комитета Гос-
думы по труду, социальной 
политике и делам ветеранов 
Светлана Бессараб.

Сегодня эксперты говорят, 
что сообщать людям заранее, 
на какой процент увеличатся 
выплаты, как минимум не-
осмотрительно: в планы пра-
вительства может вмешаться 

суровая действитель-
ность, и названные 

цифры придется 
пересматривать. 
Поэтому намно-
го проще ввести 
две индексации 
как постоянную 

практику. Это 
п о з в о л я е т 
намного опе-
ративнее ре-

агировать на 
финансовые 
изменения.

«Фактиче-
ски индекса-

ция проводится 
задним числом, 

не всегда согласуясь с реа-
лиями сегодняшнего дня. В 
двух этапном формате она по-
зволит более адекватно реаги-
ровать на любые изменения в 
ситуации с потребительскими 
ценами. Недаром сейчас ис-
пользуется термин «корректи-
ровка». Но стоило ли называть 
конкретные цифры, если за-
ранее просчитать инфляцию 
на отдаленную перспективу 
невозможно? Да и озвучен-
ная сумма средней страховой 
пенсии не вызывает бурного 
восторга даже с позиций сегод-
няшнего дня. Вот если бы госу-
дарство заявило, что на выходе 
мы получим выплату в 40 ты-
сяч, это придало бы проекту 

совсем другой вес», - считает 
ведущий научный сотрудник 
Института научной информа-
ции по общественным наукам 
РАН Сергей Смирнов. 

Другие эксперты заявляют, 
что двухэтапная индексация - 
гарантия того, что пенсии бу-
дут соответствовать инфля-
ции. «В целом правительство 
поступает вполне логично. 
Когда индексация проводится 
только раз в год, а инфляция 
при этом растет, граждане 
старших возрастов фактиче-
ски кредитуют государство и 
позволяют Минфину эконо-
мить на бюджетных расхо-
дах», - объясняет профессор 
Финансового университета 
при Правительстве РФ Алек-
сей Зубец. 

Индексация 1 февраля 2025 
года не отменяет очередное 
повышение пенсий в начале 
апреля 2025 года. С 1-го чис-
ла этого месяца социальные 
пенсии повысят на 14,75%. 
Об этом заявил депутат Гос-
думы Никита Чаплин. Он 
подчеркнул, что апрельская 
прибавка плановая, она про-
ходит каждый год. Так, в 2024 
году пенсии поднимали на 
7,5%. С учетом апрельского 
повышения теперь средний 
размер социальной пенсии 
составит 15 456 рублей.

Наталья Владимирова

БЕЛОРУССИЯ
ВЫБИРАЕТ 

БАТЬКУ

ПЕНСИИ БУДУТ 
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В
. С

М
И

Р
О

Н
О

В
/ТАС

С

LEGIONMEDIA



5(1623) 
29 января 2025 года
www.mirnov.ru4 ЗАРУБЕЖНЫЙ КАЛЕЙДОСКОП

У британки Рут Эп-
плби случились труд-
ные роды, пришлось 
делать кесарево 
сечение. Потом она 
спросила медсестер, 
когда ей принесут ее 
Ребекку, и ей ответи-
ли: «Скоро, у вас пре-
красный ребенок».

Но когда за Ребеккой 
приехал ее отец, ему ска-
зали, что девочка скон-
чалась через несколько 
часов после рождения. 
«Ничего не поделаешь, - 
заявил врач, - вам выпала 
«плохая лотерея». А через 
18 лет Рут, у которой затем 
родились еще двое детей, 
случайно сделала потряс-
шее ее открытие - в мо-
гиле, где, как ей сказали, 
похоронена Ребекка, на-
ходился другой ребенок, 
гораздо более старшего 
возраста. Это означало, 
что Ребекка была похи-
щена и продана.

Дело происходило в 
роддоме в Испании, где 
еще со времен фашист-
ского режима диктато-
ра Франко, правившего 
страной до 1975 года, с но-
ворожденными творили 
ужасные вещи. У семей, 
которых подозревали в 
нелояльности к режиму 
и считали не подходящи-
ми для выполнения роди-
тельских обязанностей, 
например у одиноких 
матерей, отнимали ново-
рожденных и передавали 

за деньги специально по-
добранным бездетным 
парам. В 50-х годах в это 
дело вмешались преступ-
ные группировки, кото-
рые специализировались 
на торговле украденными 
у матерей малышами. В 
этой преступной деятель-
ности участвовали врачи, 
медсестры и даже священ-
ники. Кражи детей про-
должились и после смерти 
Франко, они стали одной 
из специализаций испан-
ского преступного мира. 
Всего были похищены и 
проданы свыше 300 тысяч 
новорожденных. Только 
в 2011 году в Испании пу-
блично огласили инфор-

мацию о кражах детей в 
родильных домах…

Рут приехала в живо-
писную приморскую Ла-
Корунью вместе со своим 
другом работать учителем 
и осталась в Испании на 24 
года. А когда семья захо-
тела вернуться в Англию, 
они решили кремировать 
останки Ребекки и отвез-
ти их домой в Йоркшир. 
При вскрытии захороне-
ния обнаружилось, что в 
могиле, судя по скелету, со-
всем другой, причем более 
взрослый, ребенок. Рут 
находилась в таком шоке, 
что не стала менять реше-
ния о кремации, о чем се-
годня очень сожалеет, так 

как было уничтожено сви-
детельство исчезновения 
ее дочери. Она обратилась 
в йоркширскую полицию, 
которая запросила у го-
спиталя объяснения. Дело 
передали испанской поли-
ции и даже в Интерпол, но 
отовсюду ей написали, что 
найти ответ уже невоз-
можно.

Только в 2018 году ле-
вое правительство Испа-
нии согласилось помочь 
семьям, чьи дети, как по-
лагали родители, были 
украдены в роддомах. 
Некоторым удалось най-
ти своих детей. Но вре-
мя идет, те, кто воровал 
новорожденных, может, 
уже ушли из жизни, и они 
не раскроют правды, в 
какие семьи попали про-
данные дети.

На днях Рут расскажет 
о своем деле по телевиде-
нию в надежде выяснить, 
что происходило с ее ре-
бенком. Не проходит и 
дня, чтобы она не думала 
о Ребекке, которой сейчас 
должно быть 32 года. Рут 
прошла тест на ДНК, и 
теперь ее ребенка будут 
искать по базам данных. 
Рут не хочет отнимать Ре-
бекку у людей, которые 
ее воспитали, она, как 
всякая мать, будет рада 
одному лишь известию, 
что дочь живет хорошо и 
счастливо…

Он имел странный химический 
запах. А через несколько минут 
те, кто вдохнул этот туманный 
коктейль, чувствовали себя плохо, 
некоторые даже очень плохо, и им 
понадобилась помощь врача. Жи-
тельница Флориды Холли Мейер 
Лукас рассказывает, что в Тампу 
зашел абсолютно ненормальный 
туман, в нем различались какие-то 
мельчайшие белые частицы. Не-
которые американцы проверили 
свои воздушные фильтры и еще 
больше испугались. Житель Се-
верной Дакоты, который совсем 
недавно установил новый фильтр, 
неожиданно обнаружил, что тот 
забит какой-то серой грязью…

Во флоридском городке Сент-
Питерсберг туман, который обычно 
быстро рассеивался ближе к полуд-
ню, был подозрительно стойким и не 
исчезал. «Самое странное, - расска-
зывает Дэвид Бембер, осмеливший-
ся пройти сквозь туман, - у него был 
такой запах, как будто бы подорвали 

кучу фейерверков, а на вкус это была 
какая-то токсичная химия. Туман по-
ходил на аэрозоль с крошечными ка-
плями воды и подвешенными в воз-
духе ледяными хрусталиками».

Нашествие необычного тумана 
не было каким-то локальным со-
бытием, он наблюдался по всей 
стране в 12 штатах. Социальные 
сети заполнены жалобами на здо-
ровье, оно стремительно ухудша-
лось уже через полчаса после того, 
как туман вдыхался и попадал в 
легкие. Появлялись сильный ка-
шель, боль в горле, сильное и дли-
тельное раздражение глаз, летар-
гия, потеря аппетита, проблемы с 
желудком, прилив крови.

Эксперты успокаивают, что про-
сто так совпало. Туман появился в 
тот период, когда в стране распро-
странились различные простуды и 
инфекции. Однако все симптомы 
указывают, что произошло имен-
но химическое отравление, а вовсе 
не заболевание гриппом. У людей 

наблюдались прилив крови и жар, 
но не болела голова и не ломило 
суставы.

Американцы уверены, что Пен-
тагон провел какое-то испытание 
биологического оружия. Многим 
история с туманом напомнила дав-
нюю операцию правительства 
«Морской спрей», когда в ходе се-
кретного эксперимента военно-
морских сил в воздух было выпуще-
но огромное количество бактерий 
в двух милях от Сан-Франциско. 
Военные пытались выяснить, на-
сколько население уязвимо перед 
подобными атаками. Тогда людей 
заверили, что выпущенные бакте-
рии совершенно безвредны, однако 
в больницы вдруг стало поступать 
множество пациентов с инфекция-
ми мочевыводящих путей. Другие 
полагают, что появление смога как-
то связано с полетами над США не-
опознанных дронов. 

Люди считают, что невозможно 
без постороннего вмешательства 
одновременное появление отрав-
ляющего тумана на юге, востоке 
и севере страны, где в эти дни на-
блюдались совершенно разные 
погодные условия. Они не верят 
всему тому, что говорят прави-
тельственные эксперты, врачи и 
психиатры, полагающие, что на-
род просто слегка спятил.

Материалы подготовил Николай Иванов

В Испании украли 300 тысяч 
новорожденных

Животные-
экстрасенсы
Хозяева собак нередко за-
мечают, что их питомцы, ка-
залось бы, крепко спящие, 
внезапно просыпаются, 
когда на них начинают вни-
мательно смотреть. Этот 
неразгаданный феномен 
воспринимается как вполне 
нормальное явление.

Известный ученый и публицист 
Руперт Шелдрейк в статье, опу-
бликованной в Journal of Scientific 
Exploration, пишет, что такого рода 
дистанционное воздействие прояв-
ляется и среди людей: родители за-
мечают, как их дети просыпаются, 
если на них начинаешь смотреть. Он 
собрал более 240 случаев из Европы 
и Америки, свидетельствующих, что 
спящие люди и животные не только 
ощущают, когда на них смотрят, но 
и знают, с какой стороны устремлен 
взгляд. Шелдрейк считает, что это 
может быть связано с колебаниями, 
возникающими в окружающем всех 
нас электромагнитном поле.

Домашняя кошка кажется погру-
женной в глубокий сон, но она ощуща-
ет присутствие человека и медленно 
откроет глаза, если он сосредоточенно 
на нее смотрит. А вот собаки быстрее 
просыпаются, если свой взгляд вы со-
провождаете мыслями о них, про себя 
произносите их имя. Шелдрейк за-
метил, что если он за чтением книги 
вдруг посмотрит на своего пуделя, то 
тот откроет глаза через 30 секунд.

Но этот феномен работает и в об-
ратную сторону: когда люди ощуща-
ют, что животные за ними следят, они 
тоже просыпаются. Случается, но-
чью кошки и собаки, когда им нужно 
выйти во двор или получить еду, уса-
живаются неподалеку от спящего хо-
зяина и будят его взглядом, даже если 
он спит мертвым сном. Его не разбу-
дит никакой шум, а вот пристальный 
взгляд животного прогонит сон.

Один из любителей подобных 
экспериментов решил проделать его 
со спящими в вагоне метро. Когда он 
смотрел на них с любовью, они сра-
зу просыпались и почему-то улыба-
лись, причем смотрели на него, а не 
оглядывались по сторонам. «Наши 
тела, и особенно мозг, генерируют 
электричество, создавая слабое маг-
нитное поле, которое, если моя тео-
рия верна, реагирует на воздействие 
на него взглядом, - пишет Шелдрейк. 
- Это инстинкт, выработанный эво-
люцией живых существ, которые од-
новременно являются и хищниками, 
и жертвами».

Он предлагает провести экспе-
рименты с зеркалом с видимостью 
только с одной стороны, как в по-
лицейских комнатах для допросов, 
и выяснить, ощутят ли присутствие 
человека животные, не способные 
его видеть и улавливать запах. А 
почувствует ли присутствие за зер-
калом кошки мышь?..

Химический туман: 
испытания на людях?
Жуткий голливудский кино-
кошмар проявился наяву. На 
улицы городов стал запол-
зать непроницаемый белый 
туман, через который не 
просвечивались даже фары 
автомобилей.
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Можно по-разному от-
носиться к Дональду 
Трампу, но в любом 
случае нужно признать: 
программа нового пре-
зидента направлена 
против идеологии ли-
беральных ценностей. 
В значительной мере 
эти инициативы совпа-
дают с политическим 
курсом российского 
президента.

«Раковая 
опухоль» Америки

Первоочередной задачей 
для Трампа стала зачистка 
Совета национальной без-
опасности (СНБ), в котором 
он видит сердцевину «глубин-
ного государства». Сотрудни-
ки СНБ активно мешали ему 
в первый срок президентства, 
а при Байдене переключи-
лись на войну с Россией. Се-
годня им приказано паковать 
вещички и убираться домой. 
«Мы должны избавиться от 
всей этой «раковой опухоли», 
выращенной администраци-
ей Байдена», - говорил Трамп, 
подписывая указ о своем пра-
ве увольнять гражданских 
служащих. В скором времени 
будут уволены более 50 тысяч 
федеральных сотрудников.

Из Госдепартамента ушли 
в отставку десятки высоко-
поставленных чиновников, 
в частности, отвечавших за 
Восточную Европу и войну 
на Украине. Эта первая такая 
стремительная его зачистка 
за всю историю США. Трамп 
со скандалом уволил 17 «не-
прикасаемых» федеральных 
инспекторов, отслеживавших 
работу правительственных 
агентств. Работы лишились 
тысячи высокопоставленных 
сотрудников министерств и 
агентств. Трамп избавляется 
от всех, кто его предал и пре-
следовал. «Я пережил четыре 
года ада», - напоминает он. Из 
Министерства образования 
выметаются те, кто отвечал 
за программы по обучению 
«гендерному многообразию» 
и пропагандировал среди 
школьников смену полов, а 
таких людей оказалось мно-
жество. Он издал совершенно 
крамольный для современной 
западной идеологии указ: счи-
тать, что существуют только 
два пола - мужской и женский.

Назначенный Трампом 
министр обороны Пит Хег-
сет разворачивает чистку ве-
домства от тех, кто во время 
правления Трампа отказы-
вался исполнять его прика-
зы, и от назначенцев Байде-
на, курировавших военные 
действия украинских наци-
стов. Уволен председатель 
Объединенного комитета 
начальников штабов гене-
рал Чарльз Браун-младший. 
Избранник Трампа на пост 
директора ФБР Каш Па-
тель назвал администрацию 
Байдена «правительством 
гангстеров». При Обаме и 
Байдене ФБР превратилось 
в политическую полицию, 

преследовавшую неугодных 
Демпартии. Самым большим 
его проколом стало про-
ведение в 2016 году рассле-
дования возможных связей 
Трампа с Россией во время 
президентской кампании.

Назначенный главой ЦРУ 
Джон Рэтклифф - тоже че-
ловек из команды Трампа. В 
ЦРУ сегодня развернулась 
чистка от тех, кто в свое вре-
мя представлял Трампа чуть 
ли не агентом ФСБ. Наказа-
ние постигнет 51 сотрудника 
ведомства, которые назы-
вали содержание ноутбука 
сына Байдена Хантера рос-
сийской дезинформацией. 
По словам Рэтклиффа, ЦРУ 
знало, что Хиллари Клин-
тон оплатила составление 
британским шпионом Кри-
стофером Стилом антитрам-
повского досье, но не остано-
вило фальсификацию.

Кто-то потеряет 
триллионы

Трамп принял решение 
вложить 500 миллиардов 
долларов на программы по 
развитию технологий ис-
кусственного интеллекта, 
тем самым он расплатился 
с магнатами, заправляющи-
ми высокими технологиями, 
за то, что они дружно пере-
бежали на его сторону. При 
этом новый президент про-
демонстрировал новое глав-
ное направление в развитии 
технологий. Он направил 

на эти цели часть государ-
ственных средств, которые 
высвободились после за-
крытия им сверхзатратной 
для бюджета страны про-
граммы борьбы с изменени-
ем климата. Администрация 
Трампа просто отказалась 
финансировать внедрение 
альтернативных зеленых 
источников энергии.

Приходит конец инду-
стрии ветряных двигателей. 
Трамп подписал распоряже-

ние прекратить выделение 
федеральных земель и во-
дных пространств под новые 
фермы с ветряными элек-
трогенераторами. Федераль-
ные агентства прекращают 
выдачу разрешений на уста-
новку ветряков по всей стра-
не. Закрыты все 11 проектов 
Байдена по созданию пояса 
полей с ветряными турби-
нами вдоль всего побережья 
Атлантики. Не у дел ока-
зываются присосавшиеся к 
госбюджету различные ас-
социации «чистой энергети-
ки», которая как выясняется, 
не совсем уж чистая. Кроме 
того, Трамп отменяет регу-
лирование выброса парни-

ковых газов. Он не собира-
ется оглядываться на Европу 
и осознанно пошел против 
всего западного мира, при-
шедшего в истерику от его 
распоряжений. Поражение 
терпит крупнейший в мире 
инвестиционный колосс 
BlackRock, чей босс Ларри 
Финк - большой друг душе-
губа Зеленского, он много 
чего скупил на Украине и 
считается королем зеленой 
индустрии.

Наконец, новый прези-
дент США подписал указ о 
выходе из Парижского со-
глашения по климату. Трамп 
обладает достаточной ин-
формацией о том, кому и 
как служит это соглашение, 
а если климат действитель-
но теплеет, то это обычное 
цикличное природное явле-
ние, о чем говорят и россий-
ские ученые. 

Мошенники 
из ВОЗ теряют 
главного спонсора

В ООН воцарилось тра-
урное настроение, когда 
Трамп подписал еще один 

неприятный для глобали-
стов указ о выходе США 
из Всемирной организации 
здравоохранения.

ВОЗ, кстати, вдоволь по-
издевалась над Россией, от-
казавшись одобрить все ее 
вакцины от ковида в угоду 
западным политикам и сво-
им спонсорам из западной 
фарминдустрии, и сыграла 
постыдную роль в борьбе 
с ковидом, когда сначала 
затягивала с объявлением 
всеобщей тревоги, а по-
том скрывала лаборатор-
ное происхождение вируса, 
устраивая фиктивные рас-
следования. 

Вашингтон приостанав-
ливает выделение денег 
(500 миллионов долларов) 
и любых других ресурсов 
на работу ВОЗ, а также 
отзывает свой персонал и 
контрактников, сотрудни-
чающих с этой структурой. 
Трамп считает, что эта ор-
ганизация провалила борь-
бу с пандемией ковида и не 
справилась с рядом других 
глобальных кризисов. То 
есть все решения ВОЗ не 
имеют силы на террито-
рии США. Трамп, впрочем, 
не исключил возвращения 
США в ВОЗ, но для этого 
она должна, по его словам, 
«немного очиститься».

Главная угроза: 
встреча Трампа 
с Путиным

Украинских нацистов 
больше всего напугало же-
лание Трампа встретиться 
с Владимиром Путиным и 
обсудить с ним, что делать 
с Зеленским и его киевски-
ми ворами. Бандеровцы с 
ужасом слушали инаугура-
ционную речь Трампа. В ин-
тервью The New York Times 
один из идеологов режима 
заявил, что встреча Трам-
па с Путиным покончит с 
международной изоляцией 
российского президента, 
они будут договариваться 
о судьбе Украины без уча-
стия Украины.

Но Трамп пошел еще 
дальше: в обращении к 
Всемирному экономиче-
скому форуму в Давосе 
он предупредил лидеров 
крупных мировых держав, 
что они подвергнутся раз-
рушительным экономи-
ческим санкциям, если не 
разместят на территории 
США свои производствен-
ные мощности. Его сло-
ва ломают всю структуру 
межгосударственных от-
ношений на Западе, осно-
вывавшихся на трансат-
лантическом союзе против 
России. Был создан запад-
ный «интернационал», и 
финансировался он в ос-
новном из бюджета США. 
А теперь Трамп заявляет 
европейцам: если хотите, 
продолжайте воевать на 
Украине, но американские 
технику и боеприпасы вы 
будете покупать за свои 
деньги.

Николай Иванов

Дональд Трамп  уверен, что Канада не может быть суверен-
ным государством, потому что США ежегодно «теряют» по 
250 миллиардов долларов из федерального бюджета, ко-
торые уходят в Канаду. «Я бы мог остановить финансиро-
вание за один день, и Канада перестала бы существо-
вать как независимая страна».

КСТАТИ

РЕВОЛЮЦИЯ ТРАМПА: 
ЕВРОПА В УЖАСЕ
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Вполне возможно, что 
начинают становить-
ся действительностью 
жесткие слова сенатора 
Анатолия Клишаса, кото-
рый заявил, что мигран-
ты хотят жить на нашей 
земле не вместе с рос-
сиянами, а вместо нас. 
И подмосковные власти, 
получается, им в этом 
помогают!

В прошлом номере мы рас-
сказали о том, как получила 
бесплатное жилье многодет-
ная семья из Мытищ, члены 
которой, как они прямо заяви-
ли, не являются патриотами 
России. Но при ближайшем 
рассмотрении оказалось, это 
далеко не единичный случай! 
Совсем недавно, 14 января, мэр 
Долгопрудного торжественно 
вручил ключи от новеньких 
квартир семьям Махмудовой 
Шахнозы Бахтиеровны и До-
ниярова Исломжона Мухтаро-
вича, извините. А по сообще-
ниям одного телеграм-канала, 
не так давно в той же Москов-
ской области мать-одиночка 
Шахноза (фамилия женщины 
не раскрывается) получила 
на улучшение жилищных ус-
ловий почти 4 миллиона ру-
блей. Вне всяких сомнений, 
мы имеем дело с ритуальны-
ми коррупционными танцами, 
что открыто признал глава 
Следственного комитета РФ 
Александр Бастрыкин. Он 
распорядился провести про-
верку по этим фактам. Оста-
лось только выяснить, в какие 
кабинеты носили полученные 
преступным путем деньги му-
ниципальные божки...

Давайте вернемся к слу-
чаю в Мытищах и еще раз 
пройдемся по фактам. Поду-
майте сами: как можно сегод-
ня расценить решение адми-
нистрации Мытищ выделить 
сертификат на приобрете-
ние жилья за счет бюджета 
многодетной семье выходцев 
из Таджикистана? У нас, что, 
такие сертификаты получи-

ли все жертвы украинской 
агрессии в Курске и Бел-
городе, решена жилищная 
проблема для многодетных 
и молодых семей? Или полу-
чатели бесплатного, то есть 
приобретенного на бюджет-
ные, наши с вами деньги, жи-
лья совершили беспример-
ные подвиги во имя России?..

Вы не поверите: у мужа, 
Рамазона Рахимова, и жены, 
Тахмины Самадовой, разные 
фамилии, а семеро детей на 
выложенных администра-
цией Мытищ фото выгля-
дят почти одногодками. У 
местных жителей возникает 
вполне резонное предполо-
жение, что они могли быть 
рождены от разных матерей.

Впрочем, мы совсем не 
против многодетных семей 
и, в принципе, совершенно 
неважно, какие именно узы 
скрепляют Рамазона и Тах-
мину на самом деле. Дело 
в другом: возмущенные но-
востью коренные жители 
Мытищ и сочувствующие 
им россияне из других горо-
дов заглянули в социальные 
сети одаренных сертифика-
том граждан и обомлели.

Совершенно очевидно, что 
на странице Тахмины в со-
циальной сети «ВКонтакте» 

имеются конкретные при-
знаки нелегальной коммерче-
ской деятельности. Как оказа-
лось, общественница - за это 
ее и хвалят власти Мытищ 
- помогает исключительно 
своим землякам, отправляет 
какие-то вещи в Таджикистан. 
Ни слова о любви и патрио-
тических чувствах к России, 
например, о поддержке СВО, 
на ее странице не было. Да и 
быть не могло!

Муж, Рамазон Рахимов, и 
вовсе оказался ярым сторон-
ником самых радикальных 
идей. Российских полицейских, 
задерживавших правонаруши-

телей-таджиков, он обзывал 
нацистами. Лайкал шутки о на-
силии над женщинами, подпи-
сан на сообщества исламист-
ского и ваххабитского, то есть 
террористического толка. Вы-
ражал готовность сражаться и 

даже отдать жизнь за таджик-
ский флаг. Ради бога! Но как 
такому человеку можно было 
дать бесплатное жилье факти-
чески в сердце России? Чтобы 
было удобней разрушать наше 
общество и страну?..

По сути дела, наши чи-
новники создали страшный 
и очень опасный прецедент, 
на что обратили внимание 
даже практически штатные 
государственные идеологи. 
Вот что заявил политолог 
Павел Данилин, известный 
своей прокремлевской пози-
цией и всегда старающийся 
быть максимально полит-
корректным в националь-
ных вопросах:

- Просто удивительная 
история граждан России Тах-
мины Самадовой и ее мужа 
Рамазана из Мытищ! Быв-
шие граждане Таджикистана, 
они с семерыми детьми полу-
чили бесплатную квартиру 
от властей Московской об-
ласти. При этом Тахмина Са-
мадова и ее муж совершенно 
нелояльны по отношению к 
российскому государству. А 
лояльны к Таджикистану, что, 

конечно, вполне объяснимо: 
свою родину надо любить. Но, 
с другой стороны, возникают 
вопросы к подмосковным чи-
новникам. Почему? Не было 
более достойных? А я бы 
предложил нашим властям 

посмотреть не на формаль-
ности, а на наличие второго 
паспорта. Думаю, он имеется...

В общем, не надо «драз-
нить общество», отметил 
Данилин. Потому что, как 
известно, русские долго за-
прягают... Дальше вы зна-
ете. И это ли не повод для 
русского бунта, бессмыс-
ленного и беспощадного? В 
этом случае паспорт спра-
шивать, конечно, не будут...

Столкнувшись с явным не-
приятием общества, счастли-
вые обладатели жилищного 
сертификата удалили свои 
аккаунты в социальных сетях. 
Но те, кто знает эту семью, 
продолжают настаивать: всю 
эту историю надо рассмо-
треть под микроскопом. Ско-
рее всего, определить мотивы 
действий мытищинских чи-
новников, буквально плюнув-
ших в лицо не только своим 
землякам, но и всей стране, 
смогут только представители 
Следственного комитета или 
ФСБ. Но нет ни малейших со-
мнений в том, что без денег 
тут не обошлось.

Правда, глава городского 
округа Мытищи Юлия Купец-
кая, отключив возможность 
комментирования на своей 
странице в «ВК», до сих пор 
уверена, что поступила пра-
вильно и таджикские патрио-
ты получили сертификат, по-
тому что заслужили. Это, так 
сказать, официальная версия. 
Думается, было бы правиль-
но, если бы эта подмосковная 
чиновница приняла граждан-
ство Таджикистана и начала 
изучать, скажем, фарси, а так-
же ходить на работу в паран-
дже. То-то обрадуются Тахми-
на и Рамазан!

Общий наш взгляд на про-
блему вполне доступно изло-
жен в одном из комментариев 
на эту тему: «Помру таджи-
ком, а живу в России. Спаси-
бо, не надо, живи и помирай 
на Памире. Дома... Не кварти-
ру ему в Мытищах, а депорта-
цию! Хочешь жить в России? 
Ассимилируйся в русского!»

Виталий Игорев

Когда верстался номер, стало известно, что мигранты, которым 
глава администрации Мытищ выдала жилищный сертификат 
на 24 миллиона рублей, подозреваются в мошенничестве и за-
держаны. Оказалось, что официально в браке они не состоят, а 
часть родственников, которые были указаны   как проживающие 
с ними, на самом деле живет в Таджикистане. Будем надеяться, 
что глава администрации Мытищ, явно нарушившая закон, так-
же будет привлечена к ответственности. 

КСТАТИ

В России подорожала 
такая услуга, как зако-
нодательное закрепле-
ние сделок с недвижи-
мостью.

Было бы удивитель-
но, если бы наши чи-
новники пропустили 
очередной повод за-
лезть в карманы граж-
дан. Так что с текущего 
января любая сделка с 
недвижимостью влетит 
нам в копеечку. Но все 
сделано как бы по науке, и 
размер налога привязали 
к кадастровой стоимости 
объекта недвижимости.

Например, с учетом 
этой стоимости пошлина 
за госрегистрацию прав, 
ограничений и обремене-
ний недвижимости, а также 
сделок с ней для физлиц 
составит 4 тыс. рублей. Но 
это при условии, если када-

стровая стоимость не пре-
вышает 20 млн рублей или 
не определена. Понятно, 
что это самое массовое ко-
личество сделок с домами и 
квартирами по России.

А вот если кадастровая 
стоимость больше 20 млн ру-
блей, то госпошлина соста-

вит 0,02% от кадастровой 
стоимости на дату обраще-
ния (но не менее 0,02% от 
цены сделки и не более 
500 тыс. рублей). 

До 6 тыс. рублей 
поднимется пошлина 
за одновременную по-

становку объекта на ка-
дастровый учет и реги-

страцию права. Но опять 
же при условии, что када-
стровая стоимость меньше 
20 млн рублей или не опре-
делена.

А если стоимость боль-
ше, то надо будет запла-
тить 2 тыс. рублей плюс 
0,02% от кадастровой сто-
имости (но не менее 0,02% 
от цены сделки и не более 
500 тыс. рублей). 

Подорожает и госпош-
лина за постановку на ка-

дастровый учет для физлиц 
- до 2 тыс. рублей при созда-
нии (образовании) объекта 
и до 1 тыс. рублей - при из-
менении сведений о нем.

Увеличится и госпошли-
на за предоставление сведе-
ний из Единого госреестра 
недвижимости (ЕГРН). На-
пример, выписка об основ-
ных характеристиках и за-
регистрированных правах 
на объект будет стоить 920 
рублей для физлиц (и 580 
рублей - электронная). А 
вот выписка о содержании 
правоустанавливающих 
документов будет стоить 
1360 и 900 рублей соответ-
ственно. Копия иного доку-
мента (не межевого плана, 
а, например, договора куп-
ли-продажи), на основа-
нии которого сведения об 

объекте внесены в ЕГРН, 
обойдется в 920 или 480 ру-
блей за один документ.

В общем, как ни крути, 
а люди и вправду стали 
для чиновников «новой 
нефтью», источником не-
иссякаемого дохода. Ведь 
растущие штрафы и по-
шлины у нас уже вносят 
в планы и бюджеты, и за-
частую они принимаются 
в такой форме, что не на-
рушить закон просто не-
возможно. Это, например, 
когда на автодороге стоят 
взаимоисключающие до-
рожные знаки. И при этом 
есть перспективный расту-
щий как на дрожжах «план 
по росту штрафов». То же 
самое и с пошлинами - до-
ить нас будут досуха…

Евгений Александров

СКОЛЬКО СТОИТ ОФОРМЛЕНИЕ ПОКУПКИ КВАРТИРЫ?

МИГРАНТЫ ПОЛУЧАЮТ 
КВАРТИРЫ ВМЕСТО НАС
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МИРОВОЙ СТАНДАРТ 
ИЗ СССР!

Представьте, разработка, 
созданная во времена СССР, 
сейчас является одной из пе-
редовых! Ведь советское изо-
бретение сертифицировано 
и активно применяется уже в 
36 странах мира4. В таких, как 
США, страны ЕС, Израиль, Мек-
сика, и др. Там платят огромные 
суммы за эту разработку. А ведь 
для наших соотечественников 
этот аппарат стоит практически 
копейки! Но многие о нем даже 
не знают.

И пока жители других стран 
активно пользуются этой раз-
работкой и становятся на путь 
к здоровой жизни, мы пробуем 
разное. А ведь изобретение, 
созданное руками наших уче-
ных, способно стать нашей лич-
ной скорой помощью. 

Многих волнует вопрос: как 
же называется этот медицин-
ский аппарат? Что может спасти 
от недугов? А имя его - «ЧЭНС-
01-СКЭНАР». Да, его название, 
как и сам аппарат, для нас кажет-
ся неизведанным. А для многих 
специалистов оно очень извест-
ное и расшифровывается так: 

ЧЭНС - это чрескожная элек-
тронейростимуляция, она так 
популярна в физиотерапии.

СКЭНАР - СамоКонтролиру-
емый ЭнергоНейроАдаптивный 
Регулятор, то есть он регули-
рует работу организма прямо 
через нервную систему. Пред-
ставляете?! 

В этом компактном аппарате 
скрыта огромная сила! Она спо-
собна помочь при ряде различ-

ных заболеваний! Кроме того, 
он полностью адаптирован к до-
машнему применению. С ним дом 
станет словно санаторий! А как он 
помогает, сейчас расскажем.

КАК ЛЕЧИТ И ЧЕМ 
ОБЕЗБОЛИВАЕТ? 

Вы будете удивлены, но оте-
чественному изобретению нуж-
но в среднем около 15 минут, 
чтобы получить от него первую 
помощь. Именно столько, чтобы 
начать чувствовать себя иначе! 
Почему так быстро?

Все потому, что его действие 
происходит благодаря электро-
импульсам, которые очень по-
хожи на импульсы мозга. Они, 
проходя быстрый путь через 
нервные окончания прямо к 
гипофизу, запускают процесс 
активного самоизлечения орга-
низма. Да, именно так! 

Электроимпульсы воздей-
ствуют на биологически актив-
ные точки организма, и в нем 
запускается режим самовосста-
новления. Организм начинает 
лечить себя сам! Мало того, за-
пуская процесс выработки эн-
дорфинов! Гормонов, которые 
способны приглушать болевые 
ощущения. Именно они подают 
сигнал организму о начале из-
лечения.

Помимо этого, электроим-
пульсы тормозят импульсацию 
болевых зон. Как это работает? 
Представьте, Вы сильно уда-
рились рукой и тут же непро-
извольно начинаете растирать 
ушиб. И Вам кажется, что боль 
уменьшается. Так и здесь. Это 
работает как встроенный меха-
низм обезболивания! 

Что в этот момент можно по-
чувствовать? Боль сходит на нет. 
Отеки практически исчезают. 

Так, благодаря курсам ле-
чения аппаратом «ЧЭНС-01-
СКЭНАР» суставы начинают 
обретать былую подвижность. 
Теперь они не скрипят, как ста-
рая телега! Да еще и сердце с 
сосудами начинает работать как 
часы. Точно и четко, без пере-
боев!

Беспокоит ЖКТ? Не пробле-
ма! Аппарат готов привести его 
в норму. Банальные ОРЗ и грипп 
также будут взяты под контроль! 

Эта удивительная разработка 
способна вернуть в здоровую 
жизнь.

МНОГО БЕД  ЕСТЬ ОТВЕТ!
Одно из главных преиму-

ществ этого аппарата в том, что 
он предполагает комплексный 
подход к здоровью. Его цель - 
забота о человеке с головы до 
ног! Вы будете поражены, уз-
нав, сколько заболеваний под-
властно «ЧЭНС-01-СКЭНАР». 
Только посмотрите на список 
его возможностей:
•  противоболевая и противоот-

ечная терапия;
• артриты, артрозы;
•  нарушение мышечной актив-

ности, спазмы;
•  болезни сердечно-сосуди-

стой системы;
•  заболевания ЦНС и вегетатив-

ной нервной системы;
•  неврологические заболева-

ния;
•  болезни мочеполовой систе-

мы;
•  респираторные заболевания, 

пневмонии;
• болезни лор-органов;
• заболевания ЖКТ;
• лечение травм;
•  ожоги первой и второй сте-

пени.

С такими возможностями ап-
парат станет защитником прак-
тически при любом недуге!

ПРОСТОТА  
ВЫСОКОЕ ИСКУССТВО

Советские ученые, трудясь 
на благо народа, позаботились 
о простоте использования ап-
парата. С ним разберется даже 
человек, далекий от техники. 

Все потому, что он имеет все-
го 4 кнопки для выбора режима 

и силы воздействия электроим-
пульсов.

Для этого нужно: удобно рас-
положиться и достать аппарат. А 
далее выбрать нужный режим, 
приложить его к беспокоящему 
месту и идти навстречу к счаст-
ливой жизни! 

ЗДОРОВЬЕ 
В НАДЕЖНЫХ РУКАХ

Как стать обладателем аппа-
рата, который произвел фурор 

в разных странах? Сделать 
это довольно просто. Сто-
ит только позвонить по бес-
платному номеру телефона 
8-800-333-92-81 и встать на 
путь здоровой жизни!

Появление отечественной 
разработки в жизни способно 
перевернуть ее полностью! Она 
наполнится яркими красками, 
мечтами и желаниями. Почему? 
Да все потому, что в ней не бу-
дет места боли и недугам! 

Только представьте, помощь 
в оздоровлении от многих забо-
леваний кроется в компактном 
аппарате. Он способен прине-
сти долгожданное облегчение. 
И для этого нужно удобно при-
сесть и включить аппарат! 

Сейчас самое время сделать 
выбор - жить, скрипя зубами от 
боли, или стать обладателем 
«ЧЭНС-01-СКЭНАР» и запустить 
процесс самовосстановления 
организма!

Только вспомните, каким 
было здоровье в юные годы. 
Жизнь без скованности в су-
ставах, без боли и неприятных 
ощущений. Пора вернуть это 
беззаботное, здоровое вре-
мя. Прямо сейчас есть такой 
шанс сделать это! Сделать шаг 
навстречу долголетию! Ведь 
завтра это может быть еще од-
ной упущенной возможностью 
стать здоровым. 

ДОМАШНЕЕ ОЗДОРОВЛЕНИЕ:
действенность советских технологий

ИП Епифанова Татьяна Владимировна, ОГРНИП 306730205900051. Результаты могут отличаться. Доставка АО «Почта России» или курьером до двери. Оплата при получении. 1https://fi shki.net/2857390-aleksandr-nikolaevich-lodygin--
sozdately-lampy-nakalivanĳ a.html. 2https://ens.com/history/1990s/. 3http://www.health-way.ru/index.php4?siteID=202. 4https://docs.yandex.ru/docs/view?tm=1718702696&tld=ru&lang=ru&name=rithm_presentation.pdf&text=скэнар%20в%2036%20
странах&url=https%3A%2F%2Fzdr.expocentr.ru%2Fcommon%2Fimg%2Fuploaded%2Fexhibitions%2Fzdravookhraneniye%2F2022%2Fzdr%2Frithm_presentation.pdf&lr=11155&mime=pdf&l10n=ru&sign=89d5a0022f9a0fb058607dc578753fb5&keyno
=0&nosw=1&serpParams=tm%3D1718702696%26tld%3Dru%26lang%3Dru%26name%3Drithm_presentation.pdf%26text%3D%25D1%2581%25D0%25BA%25D1%258D%25D0%25BD%25D0%25B0%25D1%2580%2B%25D0%25B2%2B36%2B%2
5D1%2581%25D1%2582%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BD%25D0%25B0%25D1%2585%26url%3Dhttps%253A%2F%2Fzdr.expocentr.ru%2Fcommon%2Fimg%2Fuploaded%2Fexhibitions%2Fzdravookhraneniye%2F2022%2Fzdr%2Frithm_
presentation.pdf%26lr%3D11155%26mime%3Dpdf%26l10n%3Dru%26sign%3D89d5a0022f9a0fb058607dc578753fb5%26keyno%3D0%26nosw%3D1. *Акция действует с 29.01.2025 г. по 29.02.2025 г. Информацию об организаторе мероприятия, 
о правилах его проведения, количестве призов или выигрышей по результатам такого мероприятия, сроках, месте и порядке их получения уточняйте у оператора. Реклама.

ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ ПОДДЕЛОК!
Специальная защитная 
голограмма на упаковке - 
это 100%-ная гарантия, что 
Вы приобрели настоящий 
медицинский аппарат!

ПРИХОДИТЕ НА ВЫСТАВКУ-ПРОДАЖУ ТОВАРОВ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ! 0+

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС
по номеру телефона:

8 (800) 333-92-81

Специальная партия по оптовой цене!*

БЕСПЛАТНАЯ
 ДОСТАВКА!*И 

БЕСПЛАТНАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ* 

WWW.PRODEX.RU  

3 февраля Москва
Аптека Эвалар, м. Стахановская, 2-й Грайвороновский пр., 
д. 44, корп. 3 9:00-11:00

Аптека Эвалар, м. Парк Культуры, Зубовский бул., д. 13, стр. 1 12:00-14:00

4 февраля
Москва

Аптека Эвалар, м. Новослободская, ул. Новослободская, д. 12 9:00-11:00
Аптека Эвалар, м. Сокол, пр-кт Ленинградский, д. 77/2, корп. 2, 
стр. 3 12:00-14:00

Сыктывкар ДК Строитель, ул. Клары Цеткин, д. 80 9:00-11:00

6 февраля Санкт-
Петербург Магазин ДЕАЛМЕД, метро Садовая, Мучной переулок, д. 3 9:00-15:00

ПОЗВОНИ И УЗНАЙ
КАК ПОЛУЧИТЬ ВИТАМИННЫЙ КОМПЛЕКС

В ПОДАРОК!*
ПОМОЩЬ В ВОСТАНОВЛЕНИИ 
ПОСЛЕ ОПЕРАЦИИ 
ОБЛЕГЧЕНИЕ ПРИ РАСТЯЖЕНИИ

БАД, НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

2+1

А Вы знали, что лампу накаливания впервые придумали в СССР, а Нобелевскую премию 
и всемирную славу получили другие? Вся популярность разработки ушла за границу1. И 
такие случаи «присвоения» были не раз. 

Одним из примеров стала история с медицинским аппаратом, который был разработан 
у нас. В нашей стране он не получил широкого применения, а за границей специалисты, 
наоборот, стремятся обучиться его использованию!2,3 И по сей день нашей разработкой оз-
доравливаются, укрепляют свое здоровье за рубежом. 

А мы будто живем в другой реальности, не зная о своем собственном достоянии! Это же 
все равно что красть у своих, чтобы обогатить других!

Хватит просто так мириться с этим! Мы хотим восстановить справедливость и рассказать 
Вам о советской медицинской разработке! Сейчас она доступна каждому, и пользоваться 
ею можно даже дома.

 Возьмите боль под контроль!
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 Вначале оптимистичная 
новость: численность 

самозанятых в России 
растет невиданными тем-

пами. Желающих рабо-
тать на себя и экономить 

на налогах становится 
все больше. Но остается 

вопрос: на что будут жить 
эти люди в старости?

Выход из тени
Федеральная налоговая 

служба подсчитала: число 
самозанятых к началу этого 
года достигло историческо-
го максимума - 12,2 млн че-
ловек. С 2019-го, когда был 
запущен этот националь-
ный проект по поддержке 
малого и среднего бизнеса, 
количество предпринима-
телей, вышедших из тени и 
начавших платить государ-
ству налоги, увеличилось 
в шесть раз. Больше всего 
самозанятых работает в Мо-
скве - 1,9 млн, дальше идут 
Подмосковье (844,87 тыс.) 
и Санкт-Петербург (800,5 
тыс.). По данным Мини-
стерства финансов, в 2024 
году самозанятые, которых 
раньше в экономике как 
бы вообще не существова-
ло, перечислили в бюджет 
99,8 млрд рублей. Это сопо-
ставимо с доходами от при-
ватизации - 130 млрд рублей.

 При этом увеличивают-
ся и доходы «новых биз-
несменов»: в 2024 году они 
заработали 2,2 трлн рублей 

- в 1,6 раза больше, чем год 
назад. В декабре 2024 года 
совокупная выручка само-
занятых составила 250,3 
млрд рублей - на 34% боль-
ше, чем годом ранее. И ме-
сячного налога на профес-
сиональную деятельность 
(НПД) они заплатили с ро-
стом на 25% - около 11 млрд 
рублей. Но почти ничего не 
перечислили в Социальный 
фонд, из которого в России 
платятся страховые пенсии 
по старости, а также госу-
дарственные пособия по 
инвалидности. На законных 
основаниях, ибо такая у это-
го бизнеса льгота.

Сколько нужно 
на старость

Некоторые налоги от 
самозанятых Социальный 
фонд все-таки получает: 
специальный налоговый 
режим, установленный 
для этой категории, пред-
усматривает, что 37% всех 
поступлений от НПД за-
числяется в бюджет Фонда 
обязательного медицинско-
го страхования, остальные 
67% - в бюджеты субъектов 
РФ. Но эти поступления ни-

как не фиксируются на лич-
ных счетах плательщиков. 
И они в разы меньше бюд-
жетных отчислений из дру-
гих отраслей экономики.

А в конце трудового пути 
выяснится, что личный счет 
в Социальном фонде равен 
нулю, пенсионных баллов 
нет и человек сможет рас-
считывать только на со-
циальную пенсию - еже-
месячное пособие, которое 
с 1 апреля наступившего 
года составит 8824,08 рубля. 
Комментарии, как говорит-
ся, излишни.

Очевидно, что будущих 
миллионеров, готовых ко-
пить деньги на старость, 
среди самозанятых немного: 
экспертные данные говорят 
о среднемесячных доходах 

в пределах 25-35 тысяч ру-
блей. При этом 51% из чис-
ла самозанятых составляет 
молодежь в возрасте 25-39 
лет, а численность несовер-
шеннолетних бизнесменов, 
регистрирующихся в каче-
стве плательщиков НПД, 
вырастает ежегодно напо-
ловину…

Есть ли жизнь 
без пенсии?

Что же делать самозаня-
тому с пенсией? Самый оче-
видный вариант - заклю-
чить договор с Социальным 
фондом и сформировать ее 
самостоятельно. Для этого 
нужно регулярно вносить 
деньги на счет Соцфонда в 
качестве страхователя. Са-

мозанятый сам определяет 
размер добровольных взно-
сов, то есть  верхняя грани-
ца не установлена, а нижняя, 
то есть минимальная, в 2025 
году составляет 59 241,6 
рубля. Деньги можно вне-
сти любыми частями в лю-
бое время до 31 января те-
кущего года. В приложении 
«Мой налог» самозанятый 
видит стоимость страхового 
года, складывающуюся из 
взносов, подлежащих упла-
те, а также информацию 
о совершенных платежах. 
Накопленный стаж появит-
ся в конце года.

Вот только вопрос: гото-
вы ли наши самозанятые, 
доход которых весьма нере-
гулярен и не очень высок, к 
таким тратам? Для пенсио-
неров, конечно, все ясно - им 
это ни к чему, но и молодые 
люди, которые, вполне ве-
роятно, всю жизнь проведут 
в этом статусе, не торопят-
ся делиться с государством 
своим доходом, отмахиваясь 
от будущей пенсии: мол, это 
так далеко, что и думать на 
эту тему бессмысленно. И 
зря. Потому что в отдален-
ной перспективе возможно 
возникновение ситуации, 
когда в стране появится 15-
20 млн состарившихся граж-
дан, не имеющих права на 
получение даже минималь-
ных страховых пенсий, а 
только на социальные посо-
бия. И что за жизнь будет у 
этих людей?

Андрей Князев

Мошенники предла-
гают накрутить пен-
сионные баллы для 

увеличения пенсии. Кто 
попадается на эту 
удочку и почему?

Индексации 
подогрели 
интерес

Сегодня пенсионеры вы-
нуждены часто обращаться 
за консультацией к юри-
стам. Число таких обра-
щений выросло и в связи с 
двумя индексациями - нера-
ботающим и работающим 
пенсионерам. И возмож-
ной третьей индексацией в 
связи с тем, что инфляция 
выросла больше, чем на 
запланированный процент 
индексации…

Более продвинутые сразу 
идут к юристам с хорошей 
репутацией, а остальные 
- как получится. И попа-
дают в лапы мошенников, 
которые сулят увеличить 
пенсию через перерасчет 
пенсионных баллов. Та-
ких спецов уже окрестили 
черными консультантами. 
Объем их прибыли заметно 
возрос на фоне сложившей-
ся путаницы и из-за недо-
статочной информирован-
ности населения.

Алгоритм 
действий 
жуликов

Все очень просто: мо-
шенники предлагают же-
лающим нарастить коли-
чество пенсионных баллов, 
провести перерасчет, а 
значит, увеличить пенсию. 
Аферисты уверяют, что 
знают секреты и помогут 
добиться повышения теку-
щих пенсионных выплат, 
ссылаясь на пробелы или 
технические ошибки в ра-
боте Социального фонда 
России.

Вначале пенсионер пла-
тит за консультацию и 
составление заявления в 
Соцфонд. После подачи за-
явления он, как правило, 
получает отказ, и наступает 
вторая стадия охмурения: 
жулики уверяют, что отказ 
был просто ошибкой систе-
мы, а уж во второй раз все 
точно получится. Думаете, 
после второй неудачи все 

отказываются от новой по-
пытки? Да ничуть! Неко-
торые пытаются биться до 
победного конца, который, 
правда, так и не наступает. 
По оценке специалистов, 
иногда процесс затягивается 
на месяцы, а суммы, упла-
ченные пенсионерами та-
ким черным консультантам, 
растут и растут.

При этом мошенники 
предлагают свои услуги как 
гарантированные и безри-
сковые. Непонятно, почему 
им верят? В договорах, за-
ключаемых с клиентами, 
- сплошная казуистика, рас-

плывчатые, ни к чему не 
обязывающие формулиров-
ки. Зато нет пункта, по кото-
рому они берут на себя обя-
зательство вернуть деньги 
при неудаче: мол, услуга-то 
была оказана, заявление со-
ставлено и подано. Забавно 
и то (это звучит как издева-
тельство над системой), что 
несчастным одурманенным 
пенсионерам внушают: все 

расходы обязательно будут 
компенсированы Соцфон-
дом. Ну с чего бы? Просто 
смех и грех. Однако это, как 
ни странно, срабатывает.

Кто пострадал?
Вы удивитесь, но жертва-

ми мошенников в этой теме 
становятся не только полу-
грамотные в правовых во-
просах пенсионеры. На удоч-
ку аферистов попадаются 
даже вполне обеспеченные, 
деловые, совсем не пожилые 
люди. Этой категории граж-
дан внушают, что, потратив 
деньги на услуги черных 
консультантов сейчас, они 
смогут накопить дополни-
тельные баллы и получить в 
будущем солидную пенсию, 
значительно выше, чем у 
других. Более того, некото-
рых толкают на судебные 
разбирательства, обещая 
«влегкую отыграть баллы 
через суд у государства».

Играть с государством 
в такие игры - дело совер-
шенно безнадежное. Одна-
ко мошенники прекрасно 
разбираются в психологии, 
они подогревают азартных 
игроков, которые впадают 
в раж, пытаясь «обыграть» 
систему, добиться больше-
го у государства, поверив в 
то, что успех уже близок.

ЖУЛИКИ СНОВА ОБМАНЫВАЮТ ПЕНСИОНЕРОВ

Запомните раз и навсегда! Настоящие сотрудники государ-
ственных служб, в том числе Социального фонда России, не 
звонят с предложениями пересчитать стаж или пенсию. Никогда 
не обходят дома с предложениями для пенсионеров. По всем 
вопросам нужно самостоятельно обращаться в единый контакт-
ный центр по телефону 8 800 10-000-01 или в отделение фонда.

ВАЖНО!

Галина КалужскаяГ К

 Какой бы запутанной ни 
была система пенсионных 
баллов, она имеет четкий 
регламент, и пересчет воз-
можен только при наличии 
новых данных, которые ре-
гламентированы законом.

 Ваши единственные на-
дежные источники информа-
ции: Социальный фонд РФ и 
портал госуслуг.

 Не доверяйте тем, кто га-
рантирует 100%-ный результат.

 Не соглашайтесь на ус-
луги, если вам не предоста-
вили полный перечень затрат 
и подробный договор.

 Настоящие квалифи-
цированные обязательные 
юристы никогда не будут ра-
ботать по схеме постоянного 
выкачивания денег без объ-
яснений.

 Если «работники СФР» 
сами позвонили вам или 
даже пришли на дом, гоните 
их в шею! Это лжеспециали-
сты. Настоящие ждут вас у 
себя в кабинетах.

Помните: тот, кто хочет об-
мануть систему, чаще всего 
бывает обманут сам!

КАК НЕ ПОПАСТЬСЯ 
НА КРЮЧОК

САМОЗАНЯТЫЕ 
И ИХ ПЕНСИИ
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В Москве эта проблема 
возникла еще несколько лет 
назад. «Напротив нашего 
дома мусор лежит с выход-
ных, никто его не вывозит. 
Там крысы пешком ходят», 
- сообщали возмущенные 
жители Восточного округа. 
В Жулебине грызуны кучку-
ются около домов и постоян-
но выбегают на проезжую 
часть. «У нас столпотворе-
ние! Штук пять сегодня у 
подъезда бегали, боялись с 
ребенком зайти», - пишет 
в соцсети молодая мама. В 
Одинцове местные жители 
рассказывают, что хвоста-
тые чувствуют себя своими 
среди людей. «После 10 ве-
чера автомобиль хоть домой 
заноси. По улицам крысы 
бегают и провода в машинах 
жрут» - это еще один отзыв. 

Москвич Андрей начал 
замечать грызунов рядом со 
своим домом в 13-м квартале 
Люберецких Полей в районе 
Некрасовка. «Недавно шел 
домой, и крыса буквально 
вылетела, будто из ниоткуда, 
мне прямо под ноги. Так как 
я их очень боюсь, то момен-
тально оцепенел. Пришлось 
ждать, пока она дальше по-
бежит по своим делам», - рас-
сказал парень. 

Недавно гигантских крыс 
видели жители столично-
го района Кунцево, а также 
подмосковных Химок. Экс-
перты объяснили, что это 
«незаконные мигранты». 
«У нас сначала жили чер-
ные крысы, которые попа-
ли в страну через торговый 
флот, корабли. Их родиной 
считается Индия. После их 
выдавили более крупные по 
размерам серые крысы, или 
пасюки, которые попали к 
нам из Китая», - говорит экс-
перт Павел Глазков.

О том, что необходимы 
серьезные меры, говорит и 
бывший главный санитар-
ный врач России Геннадий 
Онищенко. «Когда-то мы 
проверяли тоннели метропо-
литена. И я видел этих кра-
савцев, которые прогрызали 
кабели электропроводки. А 
те выходили из строя, поэто-
му поезда останавливались», 
- вспоминает он. Крыса мо-
жет прогрызать отверстия 
во многих материалах, вклю-
чая шлаковые блоки, свин-
цовые пластины и алюмини-
евые листы.

Грызуны могут караб-
каться на верхние этажи 
зданий по кирпичным или 
другим шероховатым сте-
нам, прыгать с пола верти-
кально вверх на высоту до 
1 метра, а в длину - на 2,5 ме-
тра, а с высоты 5-этажного 
дома падают без серьезных 
для себя повреждений. При 
этом ученые говорят, что 
победить крыс сложно не 
только из-за их физических 
сверхспособностей, но и по-
тому, что грызуны эти очень 
умные. О них ходят легенды. 

Рассказывают, как работ-
ники молочного завода в 
Риге по утрам стали обнару-
живать в приготовленных к 
отправке ящиках с кефиром 

неполные бутылки, к тому 
же со снятыми крышками. 
Организовали ночное де-
журство. Оказалось, что 
крысы приходили в цех, 
прогрызали крышки и до-
бывали кефир с помощью 
хвостов. Они опускали хвост 
в бутылку с кефиром и, вы-
нув, облизывали его, держа 
передними лапками. А уж 
обойти ядовитую приман-
ку могут с закрытыми 
глазами.

«Благодаря сво-
ей экологической 
пластичности, до-
вольно развитому 
интеллекту, высо-
кой социализации 
и плодовитости 
крысы отлично 
обходят все ухищ-
рения борьбы с 
ними: быстро по-
нимают опасность 
ловушек и ядов и 
вполне способны спра-
виться с большинством 
кошек. А высокая плодо-
витость обеспечивает бы-
струю физиологическую 
адаптацию к ядам. 20 лет 
назад многочисленные фир-
мы по дератизации актив-
но обрабатывали жилые и 
хозяйственные помещения, 
снизив численность грызу-
нов, а сейчас потомки вы-
живших стали устойчивы-
ми к использованным тогда 
ядам», - рассказывает эко-
лог Сергей Симак. 

Вероятно, федеральные 
власти решили, что с таки-
ми высокоразвитыми жи-
вотными должны бороться 
только люди с высшим об-
разованием. С 2025 года ли-
цензии на борьбу с крыса-
ми могут получить лишь те 
организации, где трудятся 

профессиональные биоло-
ги и врачи. 

«С 1 сентября 2024 года 
работы по дезинфекции, 
дезинсекции и дератизации 
должны осуществляться 
только при наличии лицен-
зии. С 1 марта 2025 года на 
рынок будут допускаться 
специалисты, прошедшие 
переподготовку, а с сентября 
2025-го - исключительно 
врачи и биологи. Сейчас все 
компании занимаются в пер-

вую очередь тем, чтобы 
эту лицензию получить. 
Требуется, чтобы услу-
гами дератизации за-
нимались только под-
готовленные кадры, 
причем ответственны-
ми лицами нужно счи-
тать только врачей и 
биологов», - говорит ге-

неральный директор Ас-
социации «Дезинфекция 

и пест-контроль» Валентин 
Рыльников.

Те профессионалы, ко-
торые уже давно работают 
на рынке и разбираются в 
вопросе лучше любого био-
лога, но не имеют диплома, 
оказались за бортом. «Ос-
новная армия наших работ-
ников - дезинфекторы I и II 
разрядов. Они упомянуты в 
новом законе, но их присут-
ствие не носит обязательно-
го характера. А это основная 
рабочая сила, они выпол-
няют все тяжелые работы. 
Можно ожидать, что многие 
будут приглашать «свадеб-
ных генералов» - врачей и 
биологов непрофильных 
компетенций, которые будут 
чисто номинально участво-
вать в деятельности компа-
ний. Это существенно снизит 
качество работы», - считает 
Валентин Рыльников. 

Участники этого рынка 
опасаются, что бороться с 
грызунами теперь станут 
государственные службы, 
которые истребят частни-
ков куда быстрее, чем крыс. 
«Они будут чувствовать 
себя во всей этой ситуации 
гораздо более уверенно. Но 
и к качеству их работы по-
рой возникают вопросы. В 
регионах наблюдается тен-
денция, когда госслужбы от-
дают сотрудникам муници-
палитетов приманку, чтобы 
те сами ее устанавливали. А 
без нужных знаний и опыта 
это не приносит эффекта», - 
заключает Рыльников. 

Нам помогут… 
вороны

Впрочем, эксперты ут-
верждают, что с задачами, 
непосильными для комму-
нальщиков, могут справиться 
вороны - они известны как са-
мые умные из птиц. Недавно 
в соцсетях появилось необыч-
ное видео. На кадрах видно, 
как ворона в подмосковной 
Лобне таскает за хвост крысу 
рядом с припаркованной ма-
шиной, а та сопротивляется и 
пытается убежать. В Тольят-
ти свидетелями разборок во-
рон и крысы стали автомоби-
листы. Пернатые целой стаей 
набросились на грызуна, ко-
торый пытался спрятаться в 
сугробе. Самая смелая ворона 
клювом схватила крысу за 
хвост и вытащила из снега 
прямо на проезжую часть, по-
сле чего к происходившему 
подключились и другие пти-
цы. От пернатой банды кры-
се удалось спрятаться в одной 
из машин, которая стояла на 
перекрестке. Что не поде-
лили участники конфликта, 
осталось неизвестным.

Нам, стало быть, предлага-
ют выбрать меньшее из зол. 
«Вороны не дают крысам 
расплодиться. Их никто из 
Москвы не выгоняет, так что 
можно сказать, что природа, в 
общем-то, сама справляется с 
этой проблемой», - говорит ис-
полнительный директор Меж-
региональной гильдии управ-
ляющих компаний в ЖКХ 
Вера Москвина. Ну-ну…

Наталья Владимирова

КРЫСЫ - БУДУЩИЕ 
ХОЗЯЕВА ЗЕМЛИ?
Жители Москвы и Подмосковья ви-
дят, что на улицах и во дворах много-
этажек появилось огромное количе-
ство крыс. Грызуны селятся даже в 
подъездах, а в старых зданиях чув-
ствуют себя совсем по-хозяйски.

Крысы, а еще 
шимпанзе боят-

ся щекотки так же, как 
человек. Если крысу щеко-

тать, она будет издавать звуки 
на определенной ультразвуковой 

частоте, которые ученые соотносят 
со смехом. Кстати, такими же звука-
ми крысы часто обмениваются, когда 
играют между собой. А мы привыкли 

считать, что смех - это только для 
человека… В конце концов, ока-

зывается, что крысы гораздо 
больше похожи на людей, 

чем все остальные тва-
ри земные.

Комментарий Роспотребнадзора
В Москве проблем с крысами давно уже 

нет. Сегодня достаточно позвонить в ДЭЗ, и 
моментально приедут специалисты. Работает 
Московский городской центр дезинфекции, 
который занимается этим направлением.

Очень многое зависит от управляющих 
компаний. Если они не проведут инженерно-
технические мероприятия, крысы будут воз-
вращаться. Необходимо заделывать дыры и 
убирать все источники воды. Ведь грызуны 
легко «отпаиваются» после того, как съели при-
готовленный яд. Они, как и люди, идут к воде, и 
«вымывают» всю отраву. Существуют клеевые 
ловушки, есть специальные приспособления, 
куда крысы заползают, а потом их бьет током. 
В Москве применяют даже свое изобретение - 
пену, которой заливают дыры в строениях. Она 

затвердевает, и крысы прогрызть ее уже не 
могут. Немало разных методик, специалисты 
решают, какая эффективней.

Проблемы с грызунами могут быть в Мос-
ковской области, где много частных домов. 
Мусор - хорошая кормовая база, поэтому 
там объективно сложнее бороться с крыса-
ми, как и в любой сельской местности.

Что делать жителям Москвы? Как мы уже 
писали, достаточно обратиться в единую 
диспетчерскую службу, там примут меры, 
возьмут случай на контроль. Просто многие 
жители не знают о такой возможности или 
не хотят ей воспользоваться. Зато есть бло-
геры, которые ради лайков и просмотров го-
товы сделать из мухи слона. Вероятно, такие 
случаи и попадают в СМИ.
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В 2000 году по Подмоско-
вью прокатилась серия убийств 
молодых женщин. Сначала в 
Подольске была найдена сту-
дентка колледжа. Вскоре по-
сле этого в лесу Пушкинского 
района обнаружили присыпан-
ные землей тела двух 17-летних 
девушек. Они были подругами: 
одна училась в гуманитарной 
академии, другая - в техно-
логическом колледже. Экс-
пертиза установила, что 
перед смертью обеих 
избили и изнасилова-
ли. А вскоре погибла 
дочь советника прези-
дента Перу Каролина Агнес 
Сантистебан. 23-летняя сту-
дентка Института культуры 
направлялась в общежитие в 
Химках, когда на нее напал 
преступник. Как и в преды-
дущих случаях, на теле обна-
ружили следы пыток…

После этого скандал вы-
шел на международный уро-
вень: дипломаты перуанского 
посольства потребовали не-
медленного расследования, и 
правоохранителям пришлось 
засучить рукава. Они смогли 
проследить путь Каролины от 
станции метро до общежития. 
Выяснилось, что по дороге де-
вушка познакомилась с неким 
молодым человеком. В том, 
что именно он совершил все 
убийства, сыщики не сомнева-
лись. А по Московской обла-
сти к тому времени уже гуляли 
слухи о новом маньяке…

После трагедии в Химках 
трупы в столичном регио-
не находить перестали. Зато 
пришли сообщения из горо-
да Бердска Новосибирской 
области. С июля 1999-го по 
сентябрь 2000 года там при 
схожих обстоятельствах по-
гибли три молодые женщины. 
Изнасилование, пытки и затем 
мучительная смерть - все, как в 
Подмосковье. 

Затем на два года наступило 
затишье. О таинственном ма-
ньяке следователи уже стали 
забывать. Но в декабре 2002 

года из Бердска прилетела 
новость - опять убийство, на 
редкость напоминающее те, 
что произошли ранее. Садист 
изнасиловал и зарезал 25-лет-
нюю Юлию Забиранник в ее 
квартире. Один почерк!

«Первое время информация 
не разглашалась. Когда убий-
ства продолжились, то стали 
рассказывать, что происходит, 
в местных газетах, на радио. 
Хотели, чтобы люди сообща-
ли о домогательствах, изна-
силованиях. Многие девушки 
и женщины стеснялись или не 
хотели предавать это огласке. 
Но после сообщений в прес-
се с утра до ночи телефоны в 
кабинетах не умолкали. Был 
такой накал!» - рассказал экс-
начальник отдела по раскры-
тию особо тяжких преступле-
ний ГУВД по Новосибирской 
области Олег Акрайнцев.

Именно тогда в разработку 
попал некий Алексей Гаськов. 
Он не был женат, жил с мате-
рью и младшим братом, его 
неоднократно задерживали 
за появление в общественных 
местах в пьяном виде. К тому 
же хорошо знал погибшую 

Юлию Забиранник. По про-
фессии был водителем, но не-
сколько лет назад решил, что 
создан для сцены, и отправился 
в Москву учиться актерскому 
мастерству. Через семестр его 
отчислили. 

В комнате убитой Забиран-
ник оперативники нашли бу-
тылку из-под пива, 
а на ней - отпеча-
ток пальца, кото-
рый принадлежал 
Гаськову. Его задер-
жали. А в Бердск 
отправилась коман-
да следователей из 
Московской обла-
сти. Допрашивали 
подозреваемого 11 
дней, и в конце кон-
цов он признался в 
трех убийствах в Бердске. Но 
следователи уже догадыва-
лись, что здесь что-то не так.

«Я могу охарактеризовать 
его одним словом - клоун. На 
допросах начал проявлять свои 
актерские способности. Входил 
в роль, что называется. И кто-то 
даже верил. Коллеги говорили, 
что, может, он и есть «бердский 
маньяк», а я не верил. Когда 

поехали на следственный экс-
перимент, задержанный расте-
рялся. Не знал, куда идти. Стоял, 
глазами хлопал и думал, что его 
поведут на место преступления. 
Следственный эксперимент по-
казал, что он, скорее всего, не-
причастен», - вспоминал Олег 
Акрайнцев. Более того, пока 
подозреваемый находился в 

СИЗО, на-
падения на 
жительниц 
Бердска про-
должались. 
К тому же 
биоматери-
ал, изъятый 
при осмотре 
трупов в 
Новосибир-
ской обла-

сти, не принадлежал Гаськову. А 
бутылку, на которой нашли его 
отпечатки пальцев, он просто 
помог достать Юлии Забиран-
ник с верхней полки в магазине. 

Тем не менее дело переда-
ли в суд. Когда рассмотрение 
подходило к концу, Гаськов из-
менил показания. Теперь он 
заявил, что все убийства со-
вершал не он, а его друг Миха-
ил Юдин. Почему взял на себя 

преступления? Ответ простой: 
хотел стать знаменитым, быть 
в центре внимания.

Дело разваливалось прямо 
на глазах. Несмотря на то что 
следователи установили - одно 
из убийств Юдин и Гаськов со-
вершили вместе, - областной 
суд оправдал Гаськова по всем 
статьям. Как шептались сы-
щики, такое решение стало 
платой за то, что Алексей сдал 
своего подельника. Юдина, 
прозванного «бердским манья-
ком», приговорили к пожиз-
ненному лишению свободы, а 

Гаськова освободили в зале 
суда. Вскоре он женился на 
местной матери-одиночке. 

И в следующий раз оказался 
в руках правоохранителей 
после того, как попался на 
изнасиловании своей мало-

летней падчерицы, за что и был 
приговорен к 10 годам лишения 
свободы. Освободился в 2016 
году, снова устроился на работу 
водителем, поселился у одино-
кой женщины, имеющей несо-
вершеннолетнюю дочь…

А вот теперь - срочное со-
общение. Оперативники, на-
конец, нашли доказательства 
того, что девушек в Москве 
убил именно Гаськов. В июле 
2024 года следователи и кри-
миналисты решили вновь 
изучить архивы 22-летней 
давности по нераскрытым уго-
ловным делам об убийстве мо-
лодых женщин. Специалисты 
СК пересмотрели материалы, 
проверили улики.

«В результате установлены 
биологические образцы ранее 
судимого жителя Новосибир-
ской области, что послужило 
основанием для возобновле-
ния расследования и после-
дующего его задержания. На 
допросе мужчина подтвердил 
свою причастность, подробно 
рассказав о деталях совершен-
ных им убийств», - сообщили в 
пресс-службе ГСУ СК по Мо-
сковской области. 

Наталья Владимирова

Пока мы 
отдыхаем, 

мошенники 
обучаются

В Госдуме недавно обсуждали 
тему телефонных и прочих 

видов мошенничеств, жертвами 
которых стали тысячи, если не 

миллионы граждан России.
Из их карманов в минувшем 

году улетели в неизвестном на-
правлении миллиарды рублей. 
Есть над чем законодателям 
задуматься, хотя это следовало 
бы сделать уже раньше. Мо-
шенники обнаглели настолько, 
что, почти не таясь, проходят 
специальное обучение в дарк-
нете - теневом секторе интер-
нета, где проводят незаконные 
сделки и другие махинации. 

Сбербанк, который заинте-
ресован в том, чтобы обезопа-

сить вклады своих клиентов 
от посягательств охотников за 
чужими деньгами, обнаружил 
в даркнете «университет», за-
нимающийся подготовкой мо-
шенников и хакеров для атак 
на счета граждан и российских 
компаний. Об этом расска-
зал заместитель председателя 
правления банка Станислав 
Кузнецов. Оказалось, что «уни-
верситет» для аферистов, рабо-
тающий в даркнете, регулярно 
набирает новых слушателей. 
«Вуз для мошенников» пред-
лагает курсы, технические ма-
териалы и как итог обучения 
- экзамены! 

На данный момент в этом 
«университете» обучение 
прошло около 10 тысяч че-
ловек. А желающих обучить-
ся было в два раза больше, то 
есть имеется еще и конкурс 
для поступления в данное 
«учебное заведение». Не каж-
дый может стать дипломиро-
ванным мошенником!

Мошенничество сегодня 
стало целой сферой теневой 
экономики со множеством спе-

циализаций. Для некоторых за-
дач необходимы высококлас-
сные специалисты, в то время 
как для телефонного мошен-
ничества особых навыков не 
требуется. «Обзвонщик» - это 
рядовой в армии мошенников, 
его задача заключается в рабо-
те по шаблонным скриптам, а 
ключевым навыком является 
умение втираться в доверие и 
убедительно играть свою роль. 
При этом в «университете для 
мошенников» еще и изобрета-
ли и обкатывали новые схемы 
«честного отъема денег у насе-
ления». 

На днях жители Кемеров-
ской и Ивановской областей в 
Telegram-каналах начали полу-
чать сообщения о том, что се-
мьям с детьми с 1 января 2025 
года якобы выплатят по 14 690 
рублей из Социального фонда 
России. В самом фонде назвали 
эти сообщения ложью и оче-
редной аферой. В постах, кото-
рые распространяют мошенни-
ки, говорится о новых выплатах. 
При этом к сообщению при-
креплена ссылка на закры-
тый Telegram-канал, который 
якобы связан с многофункци-
ональным центром (МФЦ), од-
нако настоящий центр к этому 
аккаунту не имеет отношения. 
Напомним еще раз прописную 
истину: не стоит переходить по 
фейковым ссылкам, так можно 
потерять все свои деньги. 

Около 5% мошеннических 
звонков происходят в выход-

ные дни. Специалисты по 
кибербезопасно-
сти напоминают о 

пяти фразах, которые 
часто используют мошен-
ники: «ФСБ», «МВД», «Цен-

тральный банк», «Безопасный 
счет», «Сообщите код из СМС-
сообщения/данные карты/
паспорта/СНИЛС». Надо не-
медленно прекратить общение, 
если эти слова прозвучали в 
разговоре с незнакомцем. 

Проблемой, как защитить 
граждан он мошенников, раз-
умеется, озабочена не только 
Госдума. Минцифры совмест-
но с Банком России разрабо-
тало пакет законопроектов, 
направленный на защиту 
граждан от мошеннических 
схем с использованием ин-
формационных технологий. 
Пакет включает около 30 
предложений, среди которых, 
например, новые правила по 
идентификации и учету лич-
ности пользователей и обяза-
тельная маркировка звонков, 
чтобы на экране смартфона 
пользователя отображалось 
название организации. Госор-
ганам, банкам и операторам 
будет запрещено обращаться 
к клиентам в мессенджерах. 

Олег Павлов

СЕРИЙНОГО МАНЬЯКА 
поймали через 22 года

Арестован изверг и извращенец Алексей 
Гаськов, больше 20 лет назад 
изнасиловавший и убивший четырех девушек 
в Подмосковье. Тогда его арестовали и даже 
привлекли к суду, но он был оправдан по всем 
пунктам обвинения. Доводы прокуратуры 
не убедили суд. Сегодня следователи нашли 
доказательства тех преступлений…
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Сейчас обвиняемый про-

веряется на причастность к 

совершению убийств и изна-

силований на территории Мо-

сквы, Московской области и 

других регионов РФ, поэтому 

не исключено, что новостей о 

преступлениях маньяка будет 

куда больше…
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- Мой прапрадед - гарде-
марин, дворянин Степан Гол-
зяков был управляющим на 
двух Алеутских островах. Он 
женился на алеутке, и оттуда 
пошел род моей мамы Свет-
ланы Тизенко. Прапрадед 
участвовал в Российско-аме-
риканской компании под ру-
ководством Николая Реза-
нова и Григория Шелихова 
(держателями акций этой 
компании были крупные 
деятели России), в резуль-
тате деятельности кото-
рой были открыты Аляска, 
Гавайские острова и Форт-
Росс, - рассказал «Миру но-
востей» юбиляр.

Кстати, в 2014 году Ха-
ратьян стал продюсером 
художественного фильма 
«Форт-Росс: В поисках при-
ключений». В картину, кото-
рая снималась в том числе 
в Калифорнии и в которой 
были задействованы извест-
ные актеры Максим Матве-
ев, Кирилл Плетнев, Андрей 
Мерзликин, а также испан-
ская звезда Лайа Коста, Ха-
ратьян вложил все свои нако-
пления. После чего зарекся 
больше не заниматься про-
дюсерской деятельностью.

- Как продюсер я нарушил 
главный закон этого бизне-
са: никогда не вкладывать 
свои средства. Я же вложил 
все свои деньги без остатка, 
- признается Дмитрий. - Не 

рассчитывал на то, 
что они вернутся, не 
говоря уже о прибы-
ли. «Форт-Росс: в по-
исках приключений» 
- дань моим предкам, 
нашей истории. Я на-
поминаю, что русские 
путешественники, герои, от-
крыли эти территории со-
временной Америки. Вряд ли 
еще буду заниматься продю-
сированием фильмов - очень 
большие потери, а я не Рок-
феллер, мягко говоря.

И все-таки Харатьян сде-
лал исключение - для своего 
сына, выпускника режиссер-
ского факультета ВГИКа. 

Он продюсировал две корот-
кометражки Ивана: «Девуш-
ка с косой» и «Душа». Зато 
полный метр «Карузо» сын 
народного артиста уже сни-
мает с опытными продюсе-
рами. А отца он пригласил в 
качестве актера. На неболь-
шую роль.

Всенародную же популяр-
ность Дмитрию Харатьяну 

принесла, конечно, работа в 
«Гардемаринах».

- Дима - мой талисман. 
Он - настоящий гардемарин 
и близкий друг моей семьи, 
- расточает комплименты 
режиссер знаменитой ленты 
Светлана Дружинина. 

Правда, в ее планах Хара-
тьян появился не сразу. Он 
был утвержден в процес-
се съемок. Можно сказать, 
прыгнул в последний вагон.

- Я пришел последним в 
«Гардемарины», - рассказы-
вает народный артист. - Не 
было большой подготовки. 
На меня не шили костюмы. В 
костюмерной мне достались 
ботфорты, в которых раньше 
снимался Владимир Высоц-

кий (в фильме «Маленькие 
трагедии». - Ред.) Там были его 
инициалы. Эти ботфорты мне 
помогли. Владимир Семено-
вич - мой кумир и моя путе-
водная звезда.

Между прочим, Владимир 
Высоцкий должен был сни-
мать фильм «Зеленый фур-
гон», в котором Харатьян сы-
грал главную роль. Но умер 
во время подготовительного 
этапа. Вместо него картину 
снял Александр Павловский. 

- Интересный факт: Влади-
мир Высоцкий ушел из жизни 
не актером Театра на Таганке. 
В его трудовой книжке по-
следняя запись: «Режиссер 
Одесской киностудии». Из Те-
атра на Таганке он уволился в 
январе 1980 года. А свой пер-
вый фильм так и не снял, - го-
ворит Харатьян. 

Кстати, на съемках фильма 
«Зеленый фургон» Дмитрий 
подружился с композито-
ром Максимом Дунаевским. 
Дружат они и по сей день. 
Хотя именно из-за Дунаев-
ского Харатьян не сыграл 
д’Артаньяна.

- На роль д’Артаньяна про-
бовались многие, включая и 
юного тогда Диму Харатьяна. 
Но я предложил режиссеру 
Боярского сразу после того, 
как он спел песню. Уверен, 
что и Дима спел бы хорошо, 
но Боярский его опередил... 

Рита Волошина
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 - Диана, про шоу «Ава-
тар» можно сказать: «До 
чего техника дошла!» Вы 
снимались в специальных 
черных костюмах и в шлеме 
со множеством датчиков. 
Сложно в таком наряде 
двигаться?

- Непросто. В движениях 
есть ограничение: нельзя ка-
саться себя, из-за этого руки 
были все время на весу. Это 
довольно непросто. Еще бы-
вали такие моменты, когда 
во время съемки или репе-
тиции что-то могло пойти не 
так. Например, ты слишком 
сильно дернул рукой - и у 
тебя выпал один из датчиков. 
Тогда сама программа может 
«додумать» то, как рука тво-
его аватара могла бы себя 
вести. Чаще всего она «доду-
мывает» неправильно, и над 
исправлением этих ошибок 
идет большая работа... На 
съемке вокруг всегда было 
много специальных камер, 
которые отвечают за все дат-
чики и движения. И еще перед 
тобой на шлеме висит теле-
фон, но ты не можешь на него 
смотреть, потому что у твоего 
аватара будут косить глаза, и 
об этом тоже надо постоянно 
помнить. Кроме того, перед 
тобой ставят экран, на кото-

ром видно, как двигается твой 
аватар. Сначала было очень 
сложно не смотреть все время 
на него (иначе взгляд будет 
направлен вбок). И такая про-
блема была не только у меня, 
но и у других участников. 

- А для чего телефон на 
шлем вешается?

- Для того, чтобы считы-
вать мимику лица.

- Кстати, было сложно 
все это время хранить в 
тайне, что вы принимаете 
участие в «Аватаре»? Кто 
знал из близких людей об 
этом?

- Никто не знал, так же, 
как и про мое участие в «Ма-
ске». Скрывать было неслож-
но - это же в моих интересах, 
чтобы информация случайно 
никуда не просочилась и не 
дошла до членов жюри. Ко-
нечно, под конец мои близкие 
заподозрили, что поездки яко-
бы в звукозаписывающую сту-

дию слишком участились. Они 
понимали, что что-то проис-
ходит, но не стали выспраши-
вать: чувствовали, что я занята 
каким-то важным проектом.

- Участников других не 
видели тоже?

- Видела точно таких же 
человечков в черных масках, 
и все. Кто под ними скрывал-
ся, я не догадывалась...

- Насколько велика разни-
ца между «Маской» и «Ава-
таром»? Где было сложнее?

- Для каждого артиста все 
индивидуально, конечно. Но 
мне было сложнее в «Маске». 
Потому что проще сориен-
тироваться в моменте, когда 
я видела, что происходит. В 
«Маске» такой возможно-
сти не было. У моей маски 
Горностая, например, была 
большая корона, и я не зна-
ла, насколько высоко я могу 
поднять руку. Там нет такой 
«прозрачности», как в «Ава-

таре», когда ты сразу видишь 
на экране своего героя.

- Вы принимали участие 
в нескольких телепроектах. 
Какие были бы еще интерес-
ны? Может, какие-то спор-
тивные или экстремальные 
шоу?

- Честно признаюсь, что 
я не спортивный человек - 
я больше по творчеству. 
Но, возможно, если бы 
это был какой-то тан-
цевальный проект, 
я бы попробовала. 
Но только без риска 
для жизни! (Смеет-
ся.) Потому что для 
меня глубина, высо-
та и всякие жучки-
паучки - это очень 
страшно. Пока не 
решаюсь на это.

- А есть жела-
ние записать дуэт 
с кем-то из арти-
стов?

- В этом году должен вый-
ти наш дуэт с Димой Била-
ном. Дима тоже очень ждет 
этой премьеры. В принципе, 
я никогда не против колла-
бораций, но довольно избира-
тельна в выборе композиций. 
Дима - тот артист, поработать 
с которым было для меня 
большой честью и очень кру-
тым опытом! 

- Давайте немного по-
мечтаем. Какой вы себя 
представляете лет через 
десять?

- Хотела бы реализовать-
ся как автор-исполнитель. А 
остальное не загадываю - до-
веряю судьбе. Надеюсь, она 
приготовит для меня прият-
ные сюрпризы! 

Яна 
Невская

Диана Анкудинова - уникальное явление в нашем шоу-
бизнесе. Никому не известная девочка из небольшого 
дальневосточного городка два сезона подряд становилась 
победительницей в шоу «Ты супер!». Потом был ошеломля-
ющий успех в «Маске». И вот совсем недавно - победа в шоу 
«Аватар», где Диана выступала в образе Жар-птицы.

   Диана Анкудинова: 
« В «Маске» было    

сложнее»

Харатьян мог сыграть 
д’Артаньяна!
21 января Дмитрий Харатьян отметил 65-летие. В 
кругу семьи в подмосковном Красногорске, где у 

актера роскошный дом и своя «Школа гардемари-
нов»... Кстати, гардемарином он стал не случайно. 

«Миру новостей» народный артист рассказал о 
том, как оказался в культовой картине, и о своем 

предке. Настоящем 
гардемарине!
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В шоу «Аватар»

О

«Я пришел последним 
в «Гардемарины»
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Главная, жизнеутверждаю-
щая мысль одного из самых 
крупных российских промыш-
ленников - наша Родина вы-
стоит и победит благодаря не 
только нашим героям, сража-
ющимся с врагом, но и могу-
чим усилиям людей труда, ко-
торые сделают все возможное 
для того, чтобы армия была 
обеспечена всем необходи-
мым, а российская экономика 
была одной из лучших в мире. 
Все 190 произведений живо-
писи, скульптуры, графики, 
представленные на выставке, 
объединяет тема прославле-
ния человека труда и его сози-
дательной миссии.

Сейчас проходит финал 
уже шестого сезона фестива-
ля искусств «Время, вперед!», 
который стал результатом 
сотрудничества завода «Рост-
сельмаш» с Московским госу-
дарственным академическим 
художественным институтом 
им. В.И. Сурикова. А начи-
налось все много лет назад, 
когда Константин Бабкин по-
знакомился с ректором инсти-
тута Анатолием Любавиным. 
Возникла идея пригласить на 
завод молодых художников, 
которые с удовольствием при-
езжали на предприятие, писали 
людей труда. А потом провели 
выставку, которая пользова-
лась огромным успехом у пу-
блики. Так и возник фестиваль, 
к участию в котором пригла-
шают всех художников, кото-
рые пишут на производствен-
ную, как говорили в советские 
времена, тему. А на самом деле 
дарят нам портреты людей, ко-
торые вдохновенно трудятся 
во благо Родины, и показыва-
ют нам всю мощь, если хотите, 

даже величие нашей экономи-
ки, наших заводов и фабрик.

Тема, согласитесь, очень 
важная для современной Рос-
сии. Но так уж получилось, 
что государство к этому фе-
стивалю особого внимания не 
проявило и гранты получают 
выставки и фестивали, ска-
жем так, немного другой на-
правленности. Но Константин 
Анатольевич не в обиде, он, по 
сути, взял на себя все заботы 
по проведению этого празд-

ника трудового искусства. 
Потому что уверен: это одна 
из лучших возможностей не 
только поощрить художников, 
выполняющих очень нужное 
для страны дело, но и помочь 
молодежи сориентироваться, 
найти себя. 

Кому-то, наверное, эти слова 
покажутся чересчур напыщен-
ными. Ну и пусть. Нам давно 
пора перестать стесняться 
самих себя. Тем более что мо-
лодежи очень нужны эти цен-
ностные ориентиры, особенно 
в наше сложное время. И если 
общество поможет понять 
юношам и девушкам, как най-
ти смысл жизни и осуществить 
свои мечты, то страну ждет 
прекрасное будущее.

Вот как эту мысль сформу-
лировал сам Константин Баб-
кин:

- Я уверен, что труд, произ-
водство обязательно должны 
быть связаны с мечтой. Напри-
мер, если три рабочих работа-
ют одинаково, но один счита-

ет, что зарабатывает деньги, 
другой - что таскает грязные 
камни, а третий - что строит 
храм, то у последнего и жизнь 
полнее, и результаты деятель-
ности, как правило, лучше. На-
верное, героями таких людей 
назвать нельзя, но романтика-
ми можно. Они строят буду-
щее страны...

Наверное, кто-то будет 
удивлен тем, что такие мысли 
высказывает успешный пред-
приниматель, но, видимо, при-
шло время и бизнесу заняться, 
так сказать, национальной иде-
ей. Сегодня включишь теле-
визор или залезешь в интернет 
- там нет ни сталеваров, ни тка-

чих, ни шахтеров. Либо 
обманывают, либо на-
силуют, либо убивают. 
И кто же вырастет из 
наших детей, которые 
все это смотрят? Пре-
жде всего потому, что 
больше им ничего не 
показывают?

Как вы понимаете, 
Константин Анатолье-
вич не намерен оста-
навливаться. Будем 
надеяться, что в бли-
жайшее время осуще-
ствится его мечта и в 
регионах начнут про-
ходить полноценные 
выездные выставки 
«Время, вперед!», на ко-
торые придут люди са-
мых разных возрастов. 

Одни будут вспоминать о мо-
лодости и социалистическом 
соревновании, а другие узнают 
много нового и интересного о 
деле, которому они могут по-
святить свою жизнь. И о своей 
Родине...

Степан Калаушенко

Человек труда - герой 
нашего времени

Выставка «Искусство 
труда», которая является 

кульминационным событием 
VI сезона Всероссийского 

фестиваля позитивного 
идейного искусства «Время, 
вперед!», проходит в Новой 

Третьяковке до 
7 февраля. Ее организовал 

известный российский 
предприниматель, 

председатель ассоциации 
«Росспецмаш» Константин 

Бабкин. 

Народная артистка 
России Лидия Федосе-
ева-Шукшина, помимо 
пенсии по возрасту (ей 
86 лет), получает над-
бавки по инвалидности, 
как блокадница (актриса 
ребенком жила в бло-
кадном Ленинграде), за 
звание и так называемую 
доплату москвича за про-
живание в столице. И она 
как раз не выказывает 
недовольства. Об этом 
«МН» рассказала млад-
шая дочь артистки Оль-
га, которая живет с мате-
рью и ухаживает за ней.

- Цифры пенсии дей-
ствительно меняются год 
от года на увеличение. На 
200, 300, 700 рублей. Но 
жить можно, и спасибо 
государству, что платит, 
не забывает о пенсио-
нерах, а времена сейчас 
сложные для всех, - го-
ворит дочь Федосеевой-
Шукшиной.

А вот 71-летний певец 
и композитор Юрий Лоза 
не может смириться с раз-
мером своей пенсии. По 
словам музыканта, она 
составляет чуть более 
13 тысяч рублей. Могло 
быть больше. Однако в 
Пенсионном фонде Лозе, 
как он говорит, отказали 

в возможности получать 
московскую надбавку.

- Аргументировали 
тем, что я получаю ав-
торские за написанные 
мною песни, а значит, по 
мнению Пенсионного 
фонда, в московской над-
бавке не нуждаюсь, - по-
яснил «МН» сам Юрий 
Эдуардович. - Я совсем не 
понимаю эту логику. Ав-
торские - это оплата за 
мой интеллектуальный 
труд. А статус москвича 
констатирует факт моей 
прописки и проживания 
в столице. Но прибавку 
за статус москвича у меня 
отняли из-за авторских. 
Несправедливо!

Музыкант сообщил, 
что 13 тысяч его пенсии 

уходят на оплату комму-
нальных услуг. Спасают 
именно авторские, а так-
же редкие концерты, но 
на многом приходится 
экономить, говорит ис-
полнитель.

Народный артист Рос-
сии Юрий Куклачев, ко-
торый в прошлом году 
отметил 75-летие, затем 
перенес инфаркт и сей-
час восстанавливает здо-
ровье, как и Лоза, считает, 
что заслуживает более 
высоких выплат, нежели 
получает сейчас.

- Я с конца 70-х и до 
90-х в государственном 
цирке работал. Собирал 
стадионы и Дворцы спор-
та. Причем не только в 
СССР, но и за рубежом. 
По 20-25 тысяч человек 
зрительные залы! При-
носил огромную прибыль 
нашему государству, в 
том числе в виде валюты. 
Артисты эстрады, напри-
мер, зарабатывали себе 

в карман. А мы - цирко-
вые - нет. Мне платили 

официально 25 
рублей за вы-

ступление. 
Остальное 
уходило го-
сударству, 
- сообщил 
артист.

Ю р и й 
Д м и т р и е -

вич рассказал, 
что его пенсия 

составляет около 60 
тысяч рублей. Из них 40 
тысяч - доплата за зва-
ние. В Москве этих денег 
не хватает, особенно если 
учесть количество ко-
шек у Куклачева, кото-
рых тоже надо кормить.

- Если бы я и кошки 
не работали, не знаю, как 
бы мы жили, - говорит 
артист. - Те мои друзья 
и коллеги, которые на 
пенсию вышли, зубы на 
полку положили. При 
растущих ценах денег не 
хватает!

Артист призвал рос-
сийские власти присмо-
треться к опыту Японии 
и Израиля, где у пенси-
онеров настолько вы-
сокие пенсии, что они 
могут жить совершенно 
безбедно.

87-летняя народная ар-
тистка России Светлана 
Немоляева рассказала 
«МН», что продолжает 
работать в театре, где по-
лучает зарплату. Поэто-
му невысокая собствен-
ная пенсия ее несильно 
волнует.

- Мне на все хвата-
ет. Да и затраты у меня 
скромные: ем мало, но-
вые вещи покупаю ред-
ко, - поделилась актриса.

67-летний телеведу-
щий Владимир Березин 
рассказал, что получает 
«одинаковую пенсию с 
Аллой Пугачевой». Это 
около 20 тысяч рублей 
плюс надбавка за звание 
народного артиста. Есть 
еще доплата за звание 
ветерана труда, а также 
50-процентная скидка на 
оплату жилищно-комму-
нальных услуг.

- Для многих людей 
моего возраста в реги-
онах это существенные 
деньги. Они получают 
9-10 тысяч и никаких до-
плат, - говорит Владимир 
Александрович. - Зная об 
этом, я никогда не стану 
говорить, будто мне чего-
то не хватает.

Виктория Катаева

Вот как эту мысль сформу
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Андрей КОВАЛЬЧУК, 
академик, член Президиума 
Российской академии художеств:

- На этапе зарождения этого про-
екта было очень трудно оценить пер-
спективы развития, выживет ли он. 
Однако сейчас мы видим, что тема 
человека труда в искусстве очень 
интересна творцам. Этот фестиваль 
выявил много талантливых масте-
ров. И я уверен, что эти молодые 
люди будут продолжать работать и 
достигать высот в искусстве. Уверен, 
что проект будет продолжаться еще 
многие годы и набирать обороты. К 
этому движению присоединяются 
серьезные предприятия, поэтому 
поздравляю организаторов, участ-
ников и победителей.

ПЕНСИИ ЗВЕЗД: 
сколько они 
получают?
В наступившем 2025 году в России 
повышаются пенсии. Кого-то устраивает 
индексация, кто-то считает, что этого 
недостаточно. Среди недовольных немало и 
известных пенсионеров...
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Юрий КуклачевЮрий Куклачев

Светлана Светлана 
НемоляеваНемоляева
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Но реально ли, чтобы 
эти деньги вернулись? 
Напомним, что Лариса 
Долина на протяжении 
нескольких месяцев на-
ходилась под воздей-
ствием телефонных 
мошенников. И в общей 
сложности отдала им 
более 200 миллионов 
рублей: свои сбереже-
ния, а также деньги, вы-
рученные за продажу 
по минимальной цене 
московской квартиры. 
Лариса Александровна 
стала одной из многих 
тысяч жертв дистанци-
онных аферистов. Но 
самой знаменитой.

В общей сложности 
только за прошлый 
год россияне пере-
вели преступникам, 
по подсчетам экс-
пертов, около 250 
миллиардов рублей. 
И это сумма, которая 
складывается только 
из зарегистрирован-
ных в МВД случаев. 
Но очень много исто-
рий, которые находятся 
за рамками статистики 
просто потому, что по-
страдавшие не обра-
щались в полицию. 
Люди убеждены, что 
кибермошенников 
даже не будут искать: 
слишком сложно, а 
результата все равно 
могут не добиться.

И действительно, 
успешных расследо-
ваний по таким де-
лам единицы. Но Лари-
се Долиной повезло. По 
ее делу вычислили мно-
гих фигурантов. В основ-
ном, конечно, рядовых 
исполнителей. Органи-
заторы, как говорят, на-
ходятся вне доступа за 
границей. А вот тех, кто 
им помогал, задержали 
и подвергли суду. В ито-
ге два курьера и девять 
дропперов (это люди, 
которые предоставляют 
свои банковские карты 
для сомнительных пере-
водов) попали под суд. И 
теперь в общей сложно-
сти должны вернуть Ла-
рисе Долиной 69 милли-
онов рублей. Но вернут 
ли? Ведь деньги давно 
ушли в никуда...

- Это очень грустная 
и поучительная история 
для всех, кто прямо или 
косвенно имеет отноше-
ние к этой афере, - гово-
рит звездный адвокат 
Сергей Жорин. - Ну кро-
ме организаторов этой 
схемы, которые полу-
чили все средства и, ско-
рее всего, избегут ответ-
ственности. Эта история 
поучительна для тех, кто 
может стать жертвами 
мошенников: не нужно 
доверять всем, кто зво-
нит по телефону и пред-
ставляется сотрудником 
вроде как правоохрани-
тельных органов, банка 
и так далее. Эта история 

поучительна и для тех, 
кто предоставляет свои 
платежные данные для 
перечисления неких 
средств. Для тех, кто со-
глашается что-то куда-
то отвезти или привезти, 
не вникая в суть того или 
иного задания или пору-
чения... То есть это такая 
многоуровневая поучи-
тельная история.

Удастся ли Ларисе 
Долиной вернуть свои 
средства - вопрос от-
крытый. Но очевидно, 
что чуть ли не вся пра-
воохранительная систе-
ма и различные ведом-
ства пытаются помочь 
любимой певице как-то 
минимизировать ее по-

тери. И я не удивлюсь, 
если значительную 
часть из потерянных 
средств Долиной удастся 
получить обратно. Но в 
рамках этого дела есть 
много людей, которые 
пострадали в том или 
ином виде, предпола-

гая, что ничего страш-
ного не совершают... В 
общем, это очень много-
гранная история. Она 
еще долгое время будет 
анализироваться и раз-
бираться. Поэтому де-
лать прогнозы, чем она 
закончится, дело небла-
годарное. Будем следить 
за развитием событий.

 
Лидия Мезина

Народный артист и депутат Госдумы обратился 
в СК с просьбой разобраться в обстоятельствах 

смерти поэта, убитого на дуэли почти 200 лет 
назад. Дело, по всей видимости, застопорилось. 

Но Николай Петрович отступаться не намерен...
Николай Бурляев 

уверен, что в гибели 
Михаила Лермонтова 
есть нестыковки. И они 
указывают на то, что его 
дуэль с Николаем Мар-
тыновым была спро-
воцирована третьими 
лицами с единственной 
целью - убрать поэта, 
неугодного царю Нико-
лаю I. То есть это было 
заказное убийство, а не 
поединок чести. Есть 
даже версия, что стрелял 
не Мартынов, а наемный 
снайпер. Из кустов.

- Это дело требует 
государственного под-
хода, - убежден Бурляев. 
- Как писал Лермонтов, 
«есть чувство правды в 
сердце человека». И это 
чувство правды должно 
спустя 184 года востор-
жествовать. Встреча с 
Александром Иванови-
чем Бастрыкиным, на 
которой в течение часа 
я смог изложить свою 
просьбу о расследова-
нии убийства Лермонто-

ва, состоялась в ноябре. 
Я рассказал подробно, 
почему это необходимо, 
и передал Бастрыкину 
папку документов, сре-
ди которых мое депу-
татское предложение 
о расследовании и ана-
логичные просьбы от 
потомков Лермонтова, 
лермонтоведов и кри-
миналистов, которые 
этим делом продолжа-
ют заниматься, но пока 
по личной инициативе.

Однако до сих пор 
о ходе расследования 
ничего не было слыш-
но. Возможно, поэтому 
сейчас Николай Петро-
вич посредством СМИ 
ненавязчиво напомнил 
о своем обращении и от-
метил, что ожидает ре-
зультатов.

Надо сказать, что для 
Бурляева творчество, 
жизнь и смерть Михаи-
ла Лермонтова - особая 
тема. Еще в 1986 году 
Николай Петрович в ка-
честве режиссера снял 

фильм «Лермонтов», в 
котором сам же сыграл 
главную роль. Однако 
картину тогда не при-
няли... Есть ли смысл 
сейчас добиваться исто-
рической правды, тем 
более с помощью След-
ственного комитета? С 
таким вопросом мы об-
ратились к Денису Тол-
стому, который вместе с 
сестрой - писательницей 
Татьяной Толстой тоже 
в прошлом году устано-
вил правду: выяснил с 
помощью анализа ДНК, 
что в их жилах действи-
тельно течет кровь ди-
настии Толстых. А то 
ведь их деда - советского 
писателя Алексея Тол-
стого - многие считали 
самозванцем...

- Нам хотелось по-
ставить точку в исто-
рии, которая была 
полна слухов и спле-
тен, - объяснил Денис 
Толстой. - И мы ее по-
ставили. В частном 
порядке. А в случае с 
Лермонтовым привле-
каются государствен-
ные ресурсы. Не вижу в 
этом никакого практи-
ческого смысла. Даже, 
честно говоря, немного 
смешно. У Следствен-
ного комитета, навер-
ное, есть другие дела, 
которые ближе всем 
нам по времени. А тут 
все же больше 180 лет 
прошло. Что там мож-
но точно установить? 
Кому по прошествии 
стольких лет это надо? 
Какие там родственни-
ки остались (Лермон-
тов не был женат и не 
имел детей. - Ред.)? С 
другой стороны, если у 
них есть силы и время 
на все это, то пусть по-
пробуют изучить об-
стоятельства...

М.Н.

Дочь Анастасии Волочковой неожиданно появилась на 
праздновании дня рождения балерины. Да не одна, а со своим 

женихом, который уже грядущим летом должен стать зятем 
знаменитой артистки. Она, кстати, благословила наследницу. 

Кажется, все конфликты между мамой и дочкой остались в 
прошлом.

Напомним, что летом 2023 
года Ариадна отказалась 
приглашать звездную мать 
на свой школьный выпуск-
ной. Тогда Анастасия Волоч-
кова публично обратилась к 
поклонникам с видеообраще-
нием, где со слезами на глазах 
жаловалась: мол, наследница 
оказалась такой неблагодар-
ной. Видимо, просто завиду-
ет ее популярности и статусу. 
А то, что дочь решила жить 
с отцом и его новой возлюб-
ленной, балерину просто уби-
вало...

Но теперь все недомолвки 
и ссоры забыты, топор войны 
зарыт, проблемы в коммуни-
кации остались в прошлом.

- Конфликты есть в любой 
семье, и это нормально, - гово-
рит 19-летняя Ариадна. - Са-
мое главное - понимать, что 
это твоя мама, человек, кото-
рый тебя принес в этот мир.

Дочь Волочковой говорит, 
что многое поняла и подоб-
ных ошибок больше не будет 
совершать. К тому же теперь 
Ариадна живет отдельно от 
своего отца Игоря Вдовина - 

девушка съехалась со своим 
молодым человеком по имени 
Никита.

- Я обручена, - сообщила 
Ариадна и показала коль-
цо. - Мне не важно, сколько в 
нем карат, я вообще просила 
самое простое. Главное - это 
кольцо подарено с любовью. 
И мама одобрила моего моло-
дого человека, хотя он немно-
го старше меня. Дату свадьбы 
мы пока не планировали, да и 
для меня самое главное - это 
венчание. Надеюсь, что летом 
все случится.

Жених дочери Волочковой 
не связан с миром искусства и 
шоу-бизнеса. Как, впрочем, и 
ее наследница.

- Я стараюсь вести менее 
публичную жизнь - это не со-
всем мое, - пояснила Ариадна. 
- Я занимаюсь образователь-
ной деятельностью, препо-
даю. А еще занимаюсь дубля-
жом, стараюсь озвучивать 
фильмы и мультфильмы.

Федор Григорьев

Сможет ли Долина 
вернуть свои 

200 миллионов?

Бурляев потребовал 
расследовать гибель 

Лермонтова

Осуждены пособники - вольные или невольные - 
тех мошенников, которые сумели развести 
народную артистку на огромную сумму. Им 

надо будет вернуть певице часть утраченных ею 
средств...

Дочь Волочковой 
выходит замуж
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Юрий Стоянов стал 
знаменитым как 

участник популярной 
программы «Городок», 

где сыграл сотни, 
а может, даже тысячи 

смешных сценок. 
Телевидение 

для Юрия Николаевича 
уже в прошлом. 

А вот кино без него 
сегодня ну никак 

не может обойтись. 
В фильмографии 

67-летнего Стоянова 
уже более ста 

названий. И это, судя 
по всему, совсем 

не предел!

Сейчас Юрий Стоянов 
- один из самых востре-
бованных киноартистов. 
Каждый год выходит 
несколько картин с его 
участием. Он и сегодня, 
несмотря на солидный 
возраст, занят одновре-
менно в нескольких про-
ектах. Тем не менее как-
то умудрился при этом 
выпустить автобиогра-
фическую книгу «Игра 
в городки», полную му-
дрых мыслей, острых 
наблюдений и ярких вос-
поминаний. С нее-то мы 
и начали беседу с народ-
ным артистом России…

«Олейников 
научил меня 
зарабатывать»

- Эту книгу я писал 62 
года из моих 67! - смеет-
ся Стоянов. - Я, конечно, 
шучу. Просто первое сти-
хотворение я написал, 
когда мне было пять лет. 
И оно звучало так: «Вот 
какая оплеуха - укусил 
комар за ухо. Нет, комар 
летает тихо - укусила ко-
мариха». А последнее на-
писал в 67. А поскольку 
с Люцифером я не под-
писывал никаких бумаг, 
жизнь мне дана одна и 
я ее проживаю, то эта 
книга - результат моей 
жизни. Дадите мне еще 
одну жизнь - я еще одну 
книгу напишу. Хотя нет, 
пусть все будет по Бо-
жиему Промыслу! Вот 
и вся история создания 
этой книги. Это резуль-
тат прожитой жизни, 
надеюсь, пока еще не до 
конца.

- В книге есть отдель-
ная глава, посвящен-
ная Илье Олейникову, с 
которым вы снимали 
«Городок» и много лет 
дружили…

- Да. Илья - человек, 
который полностью из-
менил мою жизнь. Ког-
да мы работали вместе, 
то на мне были вся ре-
жиссерская сторона и 
монтаж, то есть все, что 

связано с телевизионны-
ми технологиями. А про-
бивной силой «Городка» 
- креативной и продю-
серской - был Илюха. Я 
по своим человеческим 
качествам совершенно 
непробивной человек: 
умею просить только 
за кого-то. Илья научил 
меня зарабатывать день-
ги и объяснил, что про-
фессия - это тогда, когда 
ты можешь этим кор-
мить свою семью. А до 
того - это мечта... Мы по-
знакомились в 1989 году 
и подружились. Первую 
программу придумали 
в конце 1991 года, и на-
зывалась она «Адамово 
яблоко». Ну и потом в 
1993 году придумали «Го-
родок». Нашей дружбе 
было 25 лет. Это часть 
меня…

- Кстати, есть ли 
у вас любимый эпизод 
«Городка»?

- Передачи «Городок» 
- это осколочки, эпизо-
ды разных историй. За 
все время существова-
ния я сыграл, наверное, 
где-то 2300 образов жен-
щин и столько же муж-
чин. Это очень много. И 
выбрать из этого что-то 
одно - сложно. Бывает 
так, что в интернете мне 
иногда выскакивает «Го-
родок». Я смотрю - там 
каждый сюжет хороший, 
просто каждый! Это 
мне нравится. Но пере-
сматривать полностью я 
не люблю. Потому что 
погружаться в прошлое 
я тоже не люблю. Нуж-
но жить сегодняшним и 

завтрашним днем - тог-
да это интересно!.. Вы 
знаете, я начал сни-
маться в «Городке», 
когда мне было 33 
года, а первая съем-
ка в кино - в 42. По-
чему так? Потому 
что у меня не было 
ничего нелюбимо-
го, чем бы я ни за-
нимался. Поэтому 
так поздно.

- А почему с 
театром, с БДТ, 
не получилось? 
Почему Товсто-
ногов вас не за-
мечал?

- А что значит 
не замечал? Я сразу же 
получил главную роль в 

спектакле «Телевизион-
ные помехи» по венгер-
ской, очень популярной 
в то время пьесе. И это 
еще не точка в моей био-
графии, была и другая 
роль. В 1988 году, когда 
одного актера сняли с 
роли, я сыграл Амадеуса. 
После премьеры Товсто-
ногов подошел ко мне 

и спросил: «Юра, скажи-
те, пожалуйста, как вам 
кажется, как вы играете 
эту роль?» «Вы знаете, 
Георгий Александрович, 
- говорю, - вы меня изви-
ните, но у меня есть толь-
ко один ответ: мне очень 
нравится, как я это де-
лаю». «Это очень моцар-
товский ответ. Вы на пра-
вильном пути», - сказал 
он. И потом еще была 
одна фраза. Кого-то вво-
дили, он попросил всех 
участников репетиции 
выйти на сцену: «Я хочу 

сказать Юрию Стоянову, 
что он молодец». Я сму-
тился: «Спасибо, Геор-
гий Александрович...» 
Он оборвал: «Нет, Юра, 
не промахивайте. Я 
хочу, чтобы все услы-
шали, что я вам ска-
зал, что вы большой 
молодец». Это был 
серьезный поступок. 
Очень. И тогда, после 
девяти лет барахтанья 
в театре, появилась 
большая надежда. Но 
Георгий Александро-
вич был уже не тот, он 

сильно болел. Казалось, 
после таких слов и после 
такой роли должен был 
начаться какой-то взлет. 
Ничего не произошло. В 
театр пришел Темур Чхе-
идзе. Он давал мне ма-
ленькие роли, в которых 
я ему очень нравился. 
Они были характерные и 
смешные… Полная стаг-
нация.

«Конкуренция 
уменьшается по 
естественным 
причинам»
- Сейчас вы безум-

но востребованный 
артист, у вас распи-
сан буквально каждый 
день…

- Да, у меня действи-
тельно график расписан 
уже до 2026 года!

- Но вот недавно 
вышел сериал «Мамон-
ты», в котором вы сы-
грали одну из главных 
ролей. Расскажите не-
много об этом проекте. 

- Там 12 серий. Пока 
его можно посмотреть 
на одной из онлайн-плат-
форм, а потом он выйдет 
на одном из федераль-
ных телеканалов. Это се-
риал, который касается 
любого человека, неза-
висимо от пола, возраста, 
социального положения. 
Он рассказывает о том, 
как пожилого челове-
ка развели телефонные 
мошенники. Мне кажет-
ся, что сейчас нет таких 
людей, которые не по-
лучили хотя бы один 
звонок от мошенников, 
это такая чума XXI века, 
реальная угроза! И самое 
страшное не только то, 
что у стариков отбира-
ют последние копейки и 
они с остекленевшими 
глазами бегут к этому 

банкомату и 
куда-то что-то 
переводят. А 
еще в том, что 
это сеет тоталь-
ное недоверие 
друг к другу. 
Потому что лю-
бой звонок с но-
мера, который 
не знаешь, ты 
воспринимаешь 
как звонок врага, 
человека, кото-
рый хочет тебя 
развести, - вот же 
в чем моральная 
опасность этой 

истории! Что касается 
«Мамонтов», то это жан-
ровый сериал. Он весе-
лый и грустный, легкий. 
О хорошем человеке, 
моем ровеснике, кото-
рый переехал из провин-
ции, продав свою квар-
тиру. И три с половиной 
миллиона у него отбира-
ют в течение пяти минут 
телефонные мошенни-
ки. Сериал об этом, и не 
только. Мой герой начи-
нает искать этих мошен-
ников с помощью своей 
внучки, он осваивает 
интернет, хотя раньше 
пользовался только кно-
почным телефоном. Он 
открыт к обучаемости, 
он любознателен. Вот 
этот путь стоит пройти 
вместе с ним, чтобы, не 
дай бог, не пройти это в 
жизни…

- Какие еще проекты 
с вашим участием нам 
ожидать?

- Мне уже сказали, что 
я могу об этом говорить: 
весной мы продолжим 
съемки нового сезона 
(уже третьего) сериала 
«Вампиры средней по-
лосы». Это один из моих 
самых любимых проек-
тов…

- Интересно, при всей 
интенсивности вашей 
жизни получается под-
держивать отношения 
со старыми друзьями? 
С теми, например, с ко-
торыми, учились в ин-
ституте?

- Из однокурсников я 
поддерживаю плотные 
дружеские отношения 
только с Виктором Сухо-
руковым. Это большой 
русский артист, и это мой 
товарищ. Мы в студенче-
ском общежитии жили 
с ним в одной комнате и 
сдали экзамены в шко-
лу жизни экстерном за 
один год - разное было... 
Также общаюсь с Ваней 
Шабалтасом… С Таней 
Догилевой нас снова све-
ла судьба, и мы вместе 
снимаемся в «Вампирах 
средней полосы». А так 
больше, наверное, ни с 
кем... Да мне и Витьки 
Сухорукова хватает! 
Знаете, как он меня с 
днем рождения поздра-
вил? Мне исполнялось 60 
лет. «Ой, Юрка, 60 лет… 
Ох! Все у тебя есть: жена-
красавица, дети у тебя за-
мечательные, сам знаме-
нитый какой… Тяжело 
тебе умирать-то будет!» 
(Смеется.)

- А есть современные 
актеры, которые вам 
нравятся?

- Юра Борисов, Ваня 
Янковский, Артем Тка-
ченко, Аглая Тарасова, 
Анастасия Талызина... 
Как они умеют так рано 
начинать? Я все время 
говорил: «Мое время 
еще не наступило». А в 
моем возрасте конку-
ренция уменьшается по 
естественным причинам. 
Нас немного. Есть пре-
красный Сергей Гармаш, 
Алексей Гуськов, Сергей 
Маковецкий и тот же 
Виктор Сухоруков…

- Скажите, с возрас-
том сложнее перево-
площаться в разных 
людей? 

- Я мог бы ответить 
красиво, отшутиться. 
Но если хотите честно, 
это моя работа, это моя 
профессия. Моя профес-
сия состоит в том, что я 
должен играть разных 
людей. И чтобы они не 
повторялись. Меня очень 
хорошо выучили. Еще 
это вопрос наблюдатель-
ности. Скажу кощун-
ственную вещь: для меня 
иногда полезнее пона-
блюдать за интересным 
человеком, чем прочи-
тать книгу. Артист дол-
жен чувствовать. Умно 
чувствовать... 

Анна Соколова

Юрий СТОЯНОВ: 

«Телефонные 
мошенники - 
это такая чума 
XXI века»
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С женой и дочкамиС женой и дочками

Ильи Олейникова Ильи Олейникова 
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Не секрет, что человек имеет пять основных органов 
чувств. Язык - для определения вкуса. Нос - для обоняния. 
Уши - для слуха, а кожа - для осязания. Но важным органом 
являются глаза. 

Около 90  % информации 
об окружающем мире человек 
получает именно с помощью 
зрения. И лишиться его насо-
всем все равно, что оказаться в 
запертой комнате без окон. Не 
увидеть вновь лица близких лю-
дей, не прочитать любимую га-
зету. Ужасная беспомощность и 
зависимость от других людей… 
Такое даже представить страш-
но! А ведь это может вполне 
оказаться реальностью. Тем 
более, если человек уже в воз-
расте. Ведь с годами падение 
зрения практически неизбеж-
но. А согласно статистике, 82 % 
людей, страдающих слепотой - 
это люди старше 50 лет.1  

Но, к счастью, есть и хоро-
шая новость. В большинстве 
случаев потерю зрения можно 
предотвратить! И в этой статье 
Вы узнаете, как можно вернуть 
зрение и сохранить его на дол-
гие годы. 

НЕЗАМЕТНЫЙ УБИЙЦА
Одной из главных причин 

наступления слепоты является 
глаукома. Тяжелое и опасное 
заболевание. С ним знаком, 
наверняка, почти каждый, кто 
перешел отметку почтенного 
возраста. Так как чаще всего 
оно возникает после 60 лет. По 
статистике, количество людей, 
ослепших из-за глаукомы, - бо-
лее 9 млн человек!2 

Но в чем же именно опас-
ность болезни? Главное ковар-
ство глаукомы, что до поры до 
времени она себя не проявляет. 
Нет ни боли, ни дискомфорта. 
А в это время повышенное вну-
триглазное давление подтачи-
вает зрительный нерв. Словно 
рой беспощадных термитов, 
которые незаметно, но стреми-
тельно разъедают дерево. И это 
приводит к атрофии зритель-
ного нерва.  А далее - может и 
к слепоте! 

Но, что еще важно, глаукома 
очень часто сопровождается 
катарактой. Еще одно опасное 

и серьезное заболевание глаз. 
И если глаукома «крадет» чет-
кость зрения, постепенно сужая 
его, как будто смотрите через 
замочную скважину, то ката-
ракта «затуманивает» зрение, 
делая мир серым и размытым. 
Страшно, что катаракта в этом 
случае прогрессирует гораз-
до быстрее! За 1-2 года из на-
чальной стадии она переходит в 
зрелую.  А в запущенной ситуа-
ции также может привести к по-
тере зрения!

КАК ЖЕ СПАСТИ ЗРЕНИЕ?
Здесь придет на помощь уди-

вительная и потрясающая раз-
работка наших отечественных 
ученых - аппарат «Глазник»! 
Этот аппарат, основанный на 
принципе лазеротерапии, мо-
жет помочь вернуть зрение.

Терапия, которая толь-
ко совсем недавно была до-
ступна лишь в стационарах, 
сейчас пришла ко всем. И это 
«Глазник»! Инновационный, 
современный аппарат, который 
может помочь остановить раз-
витие глаукомы или катаракты 

и вернуть глазам здоровье и 
яркость! 

Секрет аппарата заключает-
ся в его особом равномерно–
рассеянном низкоинтенсивном 
излучении. Именно это позво-
ляет проводить мягкую, щадя-
щую терапию. Она не травми-
рует глаза, а, наоборот, акти-
вирует естественные процессы 
восстановления!  

Как же это происходит? Из-
лучение оказывает прямое 
воздействие на светочувстви-
тельные клетки радужной обо-
лочки и сетчатки глаза. Мышцы 
радужки, хрусталика и глазно-
го яблока начинают работать 
в полную силу. И человек чув-
ствует, как зрение становится 
более четким и ясным!

Кроме того, нормализует-
ся кровообращение и питание 
тканей глаза. Это позволяет 
понизить внутриглазное давле-
ние, и развитие глаукомы оста-
навливается! Также налажива-
ется состояние хрусталика. А 
это, в свою очередь, тормозит 
прогрессирование катаракты. 
Ощущается, как пелена спада-
ет с глаз, а мир вокруг расцве-
тает яркими красками! Можно 
читать любимую книгу или газе-
ту без напряжения. Видеть, как 
растут внуки!

И для этого не нужно прила-
гать много сил и времени. Нуж-
но расположиться поудобней, 
включить аппарат и получить 
возможность разглядеть все, 
что угодно. Вдеть нитку в игол-
ку становится проще простого! 
Также без труда можно увидеть 
номер автобуса. И это просто 
замечательно!

ВЗГЛЯНУТЬ НА ЖИЗНЬ 
ПОНОВОМУ!

Только представьте: про-
снуться утром и вместо привыч-
ного тумана увидеть рисунок на 

обоях, цифры в календаре. А 
ведь последние лет пять нельзя 
было их разглядеть!  

Никаких черных точек и мут-
ных пятен пред глазами. Это 
просто удивительно! Больше 
не нужно напрягать зре-
ние, чтобы прочитать 
статью в газете или 
же посмотреть 
телевизор. Даже 
самый обычный 
поход в магазин 
станет настоя-
щим удоволь-
ствием. Можно без 
посторонней помо-
щи разглядеть ценники 
на товарах. Но самое глав-
ное, что лица родных и близких 
перестанут быть расплывчатым 
пятном. Зрение становится чет-
ким и ясным. Ничто больше не 
ускользает от внимания. Есть 
возможность наслаждаться 
простыми радостями жизни, как 
в молодости. И это та реаль-
ность, которую дарит аппарат 
«Глазник»: возможность ощу-
тить свободу и уверенность!

ЯРКИЕ КРАСКИ ЖИЗНИ 
ВОЗВРАЩАЮТСЯ!

Аппарат «Глазник» может 
стать личным помощником. И 
можно больше часами не си-
деть в очередях! Ведь он всегда 
рядом. И готов помочь вернуть 
и сохранить зрение ясным, а 
глаза здоровыми. К тому же 
действие от процедур длится 
долго. 
•  Более того, показания к при-

менению достаточно широки: 
•  Катаракта,
•  Глаукома,
•  дистрофические заболева-

ния роговицы и сетчатки,
•  частичная атрофия зритель-

ного нерва,
•  диабетическая ретинопатия,
•  блефарит,
•  конъюнктивит.

Как видите, аппарат соз-
дан для людей в возрасте 

с учетом их заболева-
ний. Производители 

учли нюансы, чтобы 
сделать его макси-
мально комфорт-
ным и понятным в 
использовании. И 
главное: теперь он 

доступен! 
Поэтому не нуж-

но упускать возмож-
ность сохранить взгляд 

ясным, четким и здоровым! 
Глаукома, катаракта - это очень 
серьезные заболевания, кото-
рые сами по себе не пройдут! 
Если ничего не делать, зрение 
может неумолимо ухудшаться. 
Аппарат «Глазник» помогает 
многим людям вернуть зрение. 
Закажите «Глазник» прямо 
сейчас, и мир вокруг заиграет 
новыми красками!

ВОР, КОТОРЫЙ КРАДЕТ ЗРЕНИЕ!
Как можно сохранить ясность 

взгляда на долгие годы?

ИП Епифанова Татьяна Владимировна, ОГРНИП 306730205900051. Доставка Почтой России или курьером до двери. Оплата при получении. Протокол клин. испытаний от 16 декабря 2011 г. 1https://sibmeda.ru/articles/terapiya/8-oktyabrya-
vsemirnyy-den-zreniya/ 2https://gemotest.ru/info/spravochnik/zabolevaniya/glaukoma/ *Акция действует с 29.01.2025 г. по 28.02.2025 г. Информацию об организаторе такого мероприятия, о правилах его проведения, количестве призов или 
выигрышей по результатам такого мероприятия, сроках, месте и порядке их получения уточняйте у оператора. **Подробную информацию об условиях возврата денежных средств уточняйте у оператора. Реклама.

ВНИМАНИЕ! 
ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ ПОДДЕЛОК!
Специальная защитная 
голограмма на упаковке 
аппарата - 100%–я гарантия 
того, что вы приобрели не 
подделку, а настоящий 
медицинский аппарат. 

ПРИХОДИТЕ НА ВЫСТАВКУ-ПРОДАЖУ ТОВАРОВ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ 
И ПОЛУЧИТЕ ГАРАНТИРОВАННЫЙ ПОДАРОК!* 0+

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС
по номеру телефона:

8 (800) 777-36-95

Внимание! Количество физиотерапевтических 
аппаратов «Глазник» ограничено!*

БЕСПЛАТНАЯ
 ДОСТАВКА!*И 

БЕСПЛАТНАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ* 

WWW.PRODEX.RU  

ЕСЛИ АППАРАТ 
НЕ ПОМОЖЕТ  

ВЕРНЕМ 
ДЕНЬГИ!**

ПОЗВОНИ И УЗНАЙ
КАК ПОЛУЧИТЬ ВИТАМИННЫЙ КОМПЛЕКС

В ПОДАРОК!*
ПОМОГАЕТ ЧЕТКОСТИ 
ПРИ СЛАБОМ ОСВЕЩЕНИИ 
СПОСОБСТВУЕТ ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ 
ПОМУТНЕНИЯ ХРУСТАЛИКА 

БАД, НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

2+1

 Глазник - шанс на четкое зрение!

5 февраля Киров
Аптека ЭКОНА, ул. Щорса, д. 51 9.00-10.30
Аптека Фармаимпекс, ул. Карла Маркса, 24 11.00-12.00

6 февраля Пермь
ДК ВОС, ул Краснова, д. 18 9.00-10.00
Аптека Фармаимпекс, ул.Мира, д. 71А 10.30-12.00

7 февраля
Ижевск

ДК Строитель, ул. Коммунаров 353а. 9.00-10.00
ДК «Железнодорожников», ул. Гагарина, д. 29 11.00-12.00

Нижнекамск Аптека Фармаимпекс, пр-кт Химиков, д. 53/1 15.00-16.00

8 февраля Москва Магазин ДЕАЛМЕД, м. Беляево/Калужская, 
ул. Профсоюзная, д. 88/20 10.00-13.00
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Конструкторское бюро «Филатов» представило проект первого 

летающего автомобиля ИФ-9. Сейчас его готовят к испытаниям, 

которые пройдут в ближайшее время.
Подъем и посадка этого 

летающего автомобиля мо-

гут производиться не только 

с автомобильных дорог, но и 

со специально выделенных 

площадок. По сути, это гиб-

рид автомобиля и большого 

дрона. В крупных городах та-

кие площадки можно распо-

ложить на крышах высотных 

зданий, однако их количество 

будет ограничено.
Летающие автомобили 

можно использовать для 

перемещения между близко 

расположенными населен-

ными пунктами, например 

для перелетов по региону. В 

ближайшие десять лет эти 

технологии будут продол-

жать развиваться, однако вы-

ход на рынок потребует зна-

чительного времени.

Большинство россиян 

вряд ли в ближайшие годы 

сможет позволить себе по-

купку такого транспортного 

средства. Если же летающие 

автомобили будут использо-

ваться в формате авиатакси, 

стоимость поездки первое 

время будет очень высокой. 

Однако начинать создавать 

летающие автомобили в Рос-

сии надо, поскольку за ними 

будущее. Иначе придется их 

импортировать за большие 

деньги, как это происходит 

сейчас с западной техникой.

Конечно, первый россий-

ский летающий автомобиль 

- далеко не первый в мире. 

Сейчас разработкой летаю-

щих машин также активно 

занимаются в Китае, Японии, 

ОАЭ, США, Сингапуре и 

Словакии. Российский ИФ-9 

может работать как на элек-

тричестве, так и на водороде, 

что делает его универсаль-

ным с точки зрения источ-

ников энергии. Управление 

автомобилем возможно как в 

ручном, так и в беспилотном 

режиме. Салон рассчитан на 

двух человек, информация 

о поездке отображается на 

изогнутом экране приборной 

панели. Руль выполнен в виде 

авиационного штурвала, что 

обеспечивает авиационную 

направленность устройства.

Отличие российского ле-

тающего автомобиля от за-

рубежных аналогов - в нем 

предусмотрена система без-

опасности. ИФ-9 оснащен 

кабиной-капсулой, которая 

отвечает за безопасность пас-

сажиров. В случае нештатной 

ситуации капсула выстрели-

вает вверх с помощью пи-

ропатронов, после чего от-

крываются парашюты для 

мягкой посадки. Эта систе-

ма будет эффективна даже 

на небольших высотах.

Однако ИФ-9 - пока что 

только концепт, и требуют-

ся значительные инвести-

ции для доведения его до 

ума. Сейчас конструктор-

ское бюро «Филатов» как 

раз и занимается поисками 

инвесторов. А депутаты 

Госдумы, которым показа-

ли российский летающий 

автомобиль, уже думают 

над тем, что в России при-

дется менять правила до-

рожного движения. Ведь 

когда летающих машин 

в небе над российскими 

городами станет много, 

надо будет как-то регу-

лировать трафик, чтобы 

избежать столкновений 

в воздухе. Придется так-

же влиять на обществен-

ное мнение, так как 

многие люди скептиче-

ски относятся к идее 

запускать автомоби-

ли над своими голо-

вами, беспокоясь о 

безопасности. Впро-

чем, когда в начале 

XX века на улицах 

появились первые 

машины, люди тоже 

были настроены 

резко против этих 

опасных «безло-

шадных экипажей». 

Но прогресс - такая 

штука, которую не 

остановить. Значит, 

остается только воз-

главить.
Тем временем 

китайцы, которые 

в создании летаю-

щих машин  про-

двинулись даль-

ше всех, взялись 

делать летающие 

мотоциклы. Так, на 

международной вы-

ставке новых тех-

нологий CES-2025 

китайский стартап 

Rictor показал элек-

троскутер с кабиной, 

который трансфор-

мируется в летаю-

щий мотоцикл-дрон. 

Удобно, что этот 

транспорт может ез-

дить по дорогам как 

обычный мотоцикл, 

а при необходимости 

взлетать и лететь до 

40 минут в воздухе 

на батарейках или на 

аккумуляторах.
Олег Павлов
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Компания Colossal Bio-
sciences сделала шаг в обла-
сти биотехнологий, вырастив 
эмбрион вымершего тасма-
нийского волка (тилацина) в 
искусственной матке. Об этом 
сообщает научное издание 
IFLScience, ссылаясь на пере-
писку с учеными компании. 
Это достижение открывает 
новые возможности современ-
ных технологий в восстановле-
нии исчезнувших видов.

По мнению специалистов 
Colossal Biosciences,  им уда-
лось не только создать про-
тотип искусственной матки, 
но и использовать его для вы-
ращивания зародышей до по-
ловины срока беременности. 
Эта разработка позволяет 
контролировать среду, в кото-
рой развивается эмбрион. А 
также дает возможность на-
блюдать за его ростом и раз-
витием. Сооснователь Colossal 
Biosciences Бен Ламм отметил, 
что благодаря этому устрой-
ству можно будет вырастить 
популяцию тасманийского 
волка без участия «суррогат-
ных матерей».

Тасманийский волк считает-
ся самым крупным сумчатым 
хищником, обитавшим в Тас-
мании и Австралии в историче-
ские времена. С началом коло-
низации на него велась охота, 
и последняя известная особь 
тасманийского волка умерла 
в неволе 7 сентября 1936 года. 
Официально его признали 
вымершим в 1980-х годах. Эти 
животные достигали длины 
100-130 см и весили от 15 до 
30 кг. Их шерсть имела желто-

вато-коричневый окрас с 13-19 
полосами на спине и крестце, 
что дало повод называть их 
«тасманийскими тиграми».

В октябре 2024 года в Музее 
Виктории (Австралия) была 
обнаружена голова тасманий-
ского волка с сохранившими-
ся молекулами РНК. Это от-
крыло новые горизонты для 
исследования и воссоздания 
генома вымершего хищника в 
Юго-Восточной Азии. РНК со-
держит информацию о генах, 
необходимую для воспроиз-
ведения и функционирования 
различных тканей, включая 
нос, глаза и язык.

Однако не все ученые одо-
бряют проект по возрожде-
нию тасманийского волка. 

Профессор экологии Юэн 
Ричи из Университета Дикина 
предположил, что даже если 
ученым удастся создать похо-
жее на тасманийского волка 
животное, оно не будет насто-
ящим тасманийским волком, 
так как не сможет перенять 
опыт своих предшественни-
ков по выживанию в дикой 
природе. Ричи утверждает: 
реконструкция генома - это 
лишь первый шаг, и нельзя 
ожидать, что «воссозданные» 
особи будут вести себя так же, 
как их предки.

Но, возможно, ученые смо-
гут создать одомашненный 
вариант тасманийского волка 
- полосатую тасманийскую со-
баку?                   Нина Белова

Первый российский 
летающий автомобиль
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30 кг. Их шерсть имела желто-
р де

нию тасманийского волка. 
баку?                   Нина Белова

Созданы 
очки-

переводчик
Дополненная реальность уже не 

вызывает удивления, но ей нашли 
практическое применение.

В Лас-Вегасе на выставке 

новых технологий CES-2025 

были представлены новые 

модели умных очков, кото-

рые совмещают в себе сразу 

несколько технологий.

Сразу привлекли внимание 

публики умные очки, которые 

используют ИИ для перево-

да в реальном времени, ото-

бражая текст в поле зрения и 

помогая в беседах. Такие очки 

представили сразу несколь-

ко компаний. Это и Google, и 

Meta, и Xreal. Есть тенденция 

- сейчас компании стремятся 

уходить от громоздких шле-

мов дополненной реальности. 

Новые умные очки внешне 

вообще не отличаются от лег-

ких солнцезащитных очков 

для пляжа. Это связано с тем, 

что разработчики учли жало-

бы пользователей на тяжесть 

и головную боль после ноше-

ния тяжелых VR-очков и шле-

мов дополненной реальности.

Оказалось, что легкие 

«солнечные» очки тоже впол-

не могут принимать пере-

вод слов собеседника на свои 

«экраны». А поскольку ИИ 

позволяет переводить в режи-

ме реального времени около 

100 разных языков, это дела-

ет очки-переводчик незаме-

нимым гаджетом для путеше-

ствий и бизнес-переговоров. 

Радует, что цена представлен-

ных новинок оказалась впол-

не доступной обычным поку-

пателям.
А румынский стартап 

Lumen создал очки, которые 

помогают абсолютно слепым 

людям свободно передвигать-

ся на улице. С их помощью не-

зрячие могут перемещаться 

самостоятельно без тростей 

и собак-поводырей. Очки для 

слепых используют техноло-

гии беспилотного вождения 

и тактильное управление, 

имитируя основные функции 

собак-поводырей. Двигаться 

в безопасном направлении 

незрячим людям помогают 

тактильный интерфейс и ис-

кусственный интеллект этих 

умных очков. Гаджет создает 

трехмерную карту окружаю-

щей среды, различая улицы, 

тротуары и объекты. И по-

дает звуковые и визуальные 

сигналы при необходимости. 

Очки могут связываться с 

Google Maps, позволяя загру-

жать маршруты и направлять 

пользователей к нужным им 

местам.
Идея умных очков для сле-

пых принадлежит Корнелу 

Амарии, у которого близкие 

родственники из-за слепоты 

вынуждены были пользовать-

ся белой тростью и собаками-

поводырями. Собаки, конечно, 

становятся близкими друзьями 

и почти родными для незрячих 

людей. Но у собак-поводырей 

срок жизни все же не превы-

шает среднестатистический 

срок жизни собаки. А пока вы-

растишь и обучишь нового по-

водыря, пока пес привыкнет к 

особенностям своего хозяина, 

проходит много времени. И 

все это время оставшийся без 

верного поводыря человек 

почти что беспомощен. Но-

вые умные очки для незрячих 

решают эту проблему.

Очки протестировали уже 

более 300 слепых людей из 

30 стран. Новый гаджет по-

лучил только положитель-

ные отзывы.
Ольга Поплавская

Выращен эмбрион вымершего 
тасманийского волка
Ученые надеются с помощью современных биотехнологий возродить исчезнувшие виды животных.
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Так называют способ пере-
дачи информации через 
изложение разных историй. 
Исследование показало: 
хорошие рассказчики лучше 
умеют осмысливать свою 
жизнь, чаще добиваются 
успехов в карьере и имеют 
больше друзей.

Сторителлинг - это искусство 
не просто рассказывать истории, 
а делать это так увлекательно, 
что собеседники поневоле на-
чинают примерять на себя роли 
персонажей и эмоционально им 
сопереживать. Оказалось, что это 
очень полезный навык, который 
никогда не поздно у себя развить. 
Сейчас в Сети можно найти мно-
жество обучающих пособий по 
сторителлингу, в том числе и бес-
платных. Ученые из Израиля про-
вели масштабное исследование и 
доказали пользу умения расска-
зывать истории. Об этом сообща-
ет психологический журнал The 
Journal of Positive Psychology.

Всем известно, что зануд ни-
где не любят. Есть просто кос-
ноязычные люди, которые даже 

очень интересный материал 
могут подать так, что слушате-
ли или заснут, или постараются 
сбежать. И, напротив, умение 
увлекательно рассказать даже 
банальную историю о походе 
в магазин за хлебушком и уди-
вительных встречах по дороге 
очень ценится людьми на инту-
итивном уровне. Это потому, что 
мы все с детства любим слушать 
сказки и нам нравится смеяться. 
Стремление эмоционально пере-
жить какую-либо историю за-
ложено в человеческой природе. 
На этом, кстати, построена вся 
индустрия кино и сериалов.

Оказалось, что иметь хорошо 
подвешенный язык, как говори-
ли о навыке сторителлинга ра-
нее, очень полезно и для работы, 
и для построения социальных 
связей. Во-первых, как показало 
исследование, хорошие рассказ-

чики могут видеть детальную 
картину реальности и чув-

ствовать себя более удов-
летворенными в жизни 
по сравнению с теми, 
кто не владеет этим 
навыком. Это связа-

но с тем, что хороший 
рассказчик, как хо-
роший шпион, умеет 
подмечать все, даже 
мельчайшие детали. 
Во-вторых, те, кто от-
лично рассказывает 
истории, могут быть 
полезны в любой ор-

ганизации или фирме 
для привлечения клиентов, 

убеждения потенциальной ауди-
тории, для объединения команды 
на свершение каких-то трудовых 
подвигов. Хорошие рассказчики 
- отличные эмпаты: они умеют 
чувствовать собеседника. По-
этому их охотно продвигают по 
карьерной лестнице. В-третьих, 
умение хорошо рассказывать 
истории тесно связано с логиче-
ским мышлением. Люди с хоро-
шо подвешенным языком, как 
правило, лучше анализируют 
собственную жизнь. Они ближе к 
пониманию смысла и цели своей 
жизни, чем те, кто таким навыком 
не владеет. Ну и конечно, душа 
компании, который умеет увлечь 
всех своими байками и история-
ми, имеет больше шансов завести 
много друзей и приятелей. Да и в 
отношениях с противоположным 
полом у хорошего рассказчика 
тоже все, скорее всего, неплохо 
сложится.

Это, кстати, верно и для муж-
чин, и для женщин. Ведь именно 
умение рассказывать истории 
спасло Шахерезаде жизнь.

Яна Полянская
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Всем нам время от времени приходится отказывать в 
просьбах коллегам, знакомым, родственникам.

Есть, конечно, люди, которые 
вообще не умеют говорить нет и, 
чтобы никого не обидеть, везут 
на себе груз чужих проблем. Но 
это, как в поговорке говорится, 
те самые наши сограждане, на 
которых все ездят. Как же не по-
зволить сесть себе на шею, но в 
то же время не испортить отно-
шения при отказе?

Психологи предлагают не-
сколько вариантов. Отклоняя 
просьбу, проявите тактичность 
и позаботьтесь о чувствах собе-
седника. При отказе можно ис-
пользовать фразы вроде: «Очень 
хотел бы помочь, но не получает-
ся» или «Рад бы помочь, но не в 
этот раз». Эти слова показывают, 
что отказ вызван обстоятель-
ствами, а не личной неприязнью. 
Краткое объяснение, почему - 
например, занятость или болезнь, 
- поможет сохранить добрые от-
ношения.

«Я очень ценю, что вы 
обратились именно ко мне, 
но придется сказать нет». 
Так мы сохраняем уважение 
и снижаем возможные обиды, 
даже если отказ может разоча-
ровать. «К сожалению, сейчас 
не выйдет, но я могу помочь вам 
в будущем». Такой вежливый от-
каз обязывает: потом все-таки 
нужно будет помочь или человек 
в вас разочаруется.

«Я не имею возможности 
поддержать вас, но, надеюсь, вы 
найдете выход». Фраза «Жаль, 
что не могу помочь, но уверен, 
что вы найдете решение» пока-
зывает вашу поддержку и веру 
в способность собеседника са-
мостоятельно справиться с про-
блемой. «Я не могу помочь, но 
подскажу, как можно решить 
проблему». Если помощь невоз-
можна, предложите советы или 
варианты: «Я не могу помочь 

сейчас, но готов 
порекомендо-
вать кого-то 
другого» или 
«Давайте по-

пробуем встре-
титься позже». Это ваша за-

бота и поддержка.
«Понимаю, как это важно для 

вас, но, к сожалению, помочь не 
могу». Фразы вроде «Понимаю, 
как вам трудно», «Поддержу мо-
рально, но не могу быть рядом 
в этой ситуации» покажут, что 
вы проявляете сочувствие даже 
при физической невозможно-
сти помочь. «Скорее всего, я не 
в состоянии, но окончательно 
сообщу позже». Можно сказать: 
«Шансов немного, но сообщу, 
если получится». Так вы сможете 
сохранить пространство для воз-
можного изменения решения.

Используя такие фразы, вы 
сможете сделать отказ более 
вежливым и обоснованным и со-
хранить уважение собеседника.

Нина Белова

Сторителлинг: 
полезный навык 
для работы 
и общения

Как вежливо отказать 
и при этом не испортить 
отношения

Мужская 
логика

Владимир БРИЛЕВ - попу-
лярный певец, продюсер, 
педагог и многолетний друг 
газеты «Мир новостей». 

Недавно редакция открыла новый талант Вла-
димира: как оказалось, в соцсетях он ведет попу-
лярную рубрику, в которой делится с читателями 
своим жизненным и профессиональным опытом, 
рассказывает о проблемах взаимоотношений и 
дает советы о том, как найти выход из сложных 
жизненных ситуаций. Пишите - мы постараемся 
ответить на все ваши вопросы.

   Почему нельзя плохо говорить детям об их отце?
Потому что таким образом вы их программируете 

на то, что они вырастут плохими отцами и матерями. 
Если вы допускаете такие высказывания в общении с 
малышами, то откуда взяться уважению к одному из 
родителей у самого ребенка? Он повзрослеет и будет 
тому же учить своих детей, если не преодолеет это 
в себе. Ни в коем случае этого делать нельзя, каким 
бы папаша ни был мерзавцем с вашей точки зрения. 
Нужно преодолеть это в себе и сказать: спасибо хотя 
бы за то, что он был в твоей жизни. Благодаря ему 
родился такой прекрасный ребенок.

Об отце либо хорошо, либо никак. Но лучше хоро-
шо. Вы тогда кодируете ребенка на то, чтобы он сам 
впоследствии стал хорошим родителем. Что гораздо 
важнее, мне кажется, чем ваши взрослые счеты.

   Какие женские фразы разрушают отношения? Что 
не следует никогда произносить?
Женщина иногда в сердцах говорит: я тебя не-

навижу, я тебя не прощу, пошел вон, у тебя малень-
кое достоинство. А потом: «Я тебе изменила» - при 
этом реально не изменила. Все это говорят невоз-
держанные на язык барышни. А есть такое мнение, 
что сказанное слово превращается в поступок, то 
есть такими словами вы программируете собствен-
ное поведение. И долбать мужика за мелочи - это 
ни в коем случае. Долго не выдержит!

Когда женщина все делает с юмором, то муж-
чина лучше воспринимает желания и претензии. 
«Солнышко, вынеси, пожалуйста, мусор, в 17-й раз 
прошу за три дня» - вынесет! Еще важны интона-
ции - не повышайте голос, это никому не нравится. 
Мужики - большие дети. Поэтому мудрости вам и 
терпения, дамы. Будьте загадочны, нежны, обворо-
жительны, не болтайте лишнего, но тихо и после-
довательно гните свою линию. Все получится!

   Назовите типы женщин, от которых надо бежать, 
не оглядываясь.
Женщины, которые не могут совладать со своим 

сексуальным либидо, это раз. Прям бежать от них, 
потому что в итоге мужчине придется воспитывать 
чужих детей. Если верить статистике в интернете, 
в такой ситуации оказалась треть наших мужчин.

Два: женщины, которые не умеют обращаться 
с деньгами, тоже «до свидания». Потому что есть 
больные шопоголички, которые тратят как не в 
себя. Я думаю, это одна из форм зависимости, не 
поддающаяся лечению.

Три: женщины, которые не умеют держать слово.
Четыре: женщины с плохим воспитанием, отсут-

ствием образования и дурной генетикой. Не зря же 
говорят: чтобы понять, какой будет жена, надо уз-
нать ее маму. Поверьте, даже если девушка сказоч-
но хороша собой, но груба в общении, плохо вос-
питана и совершенно не стремится к образованию, 
еще раз «до свидания»! Все эти ее качества обяза-
тельно проявятся, даже если с первого взгляда она 
чистый ангел.

Дорогие читатели «Мира новостей»!
Если вам интересна дискуссия 

в рубрике «Практическая пси-
хология», вы сможете задать 
ваш вопрос по телефону +7(915) 
197-36-36 (автоответчик) или 
написать его в наш Telegram-
бот @muzhchiny_dumaut_po_
drugomu_bot.

 Практическая психология

СОЦСЕТИ
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Уровень вулканической 
активности и число землетря-
сений растет по всей планете. 
Но более всего ученых-вул-
канологов беспокоят дол-
гое время спящие вулканы 
Антарктиды. Ведь ледяной 
континент быстро теряет 
свой ледяной покров из-за 
глобального потепления. А 
толстая корка льда своим 
давлением сдерживала дав-
ление магмы изнутри. Теперь 
давление льдов ослабевает, 
а давление магмы из глубин 
Земли в области спящих ан-
тарктических вулканов рас-
тет. Речь идет о вулканах 
Западно-Антарктического 
ледяного щита. Именно там 
расположено большинство 
«огненных гор» самого хо-
лодного континента Земли.

Ученые из Университета 
Брауна и Университета Ви-
сконсин-Мэдисон в США, 
изучив скрытые вулканы в 
Западно-Антарктической 
рифтовой системе, с помощью 
более чем 4000 современ-
ных компьютерных симуля-
ций обнаружили, что таяние 
льдов Антарктиды ускоряет 
подход магмы и раскаленных 
газов к жерлам этих вулка-
нов. Внутри магмы при этом 
образуются пузыри газа (во-
дяной пар и углекислый газ), 
повышающие внутреннее 
давление и увеличивающие 
вероятность извержения. 
Кстати, похожие процессы, 
как предполагают те же уче-
ные, происходят сейчас также 
с находящимися под толстым 
слоем льда вулканами Аляски 
и Исландии. Но их пока никто 
не проверял. Эти спящие вул-
каны тоже требуют тщатель-
ного исследования.

Понятно, что извержения 
сотни вулканов с выплеском 
раскаленной лавы еще боль-

ше ускорят таяние ледяного 
панциря Антарктиды. Но по-
скольку в Антарктиде, кро-
ме пингвинов и полярников, 
никто не живет, непосред-
ственной угрозы людям от 
извержений антарктических 
вулканов не будет. А вот 
опосредованная угроза от та-
яния огромного количества 
льда будет. Да еще какая!

Как пишет Daily Mail, если 
ледяной панцирь Антаркти-
ды полностью разрушится, 
уровень моря может под-
няться на 190 футов, что при-
мерно равно 27 метрам. Такое 
резкое повышение уровня 
моря полностью затопит це-
лые прибрежные города, а 
именно: Нью-Йорк, Токио и 
Шанхай, да и многие другие 
города помельче, сделав их 
непригодными для жизни. И 
миллионы жителей этих го-
родов поневоле станут кли-
матическими беженцами.

Впрочем, успокаивают 
ученые США, до такого раз-
вития событий еще далеко 
- в запасе есть еще лет 100 
или 200. Пора строить дам-
бы и отводные каналы, как 
это сделали в свое время в 
Нидерландах для защиты 
от наступающего моря. Од-
нако жителям прибрежных 
районов, пожалуй, пока рано 
паковать чемоданы и бежать 
вглубь страны. Поскольку 
ученые предупреждают о 
другой опасности, которая 
наступит гораздо раньше: 
«Планета вступает в эпоху 
мегазасух».

Уже через полвека наша 
планета может столкнуться 
с катастрофической нехват-
кой дождей, что приведет к 
появлению засух чрезвычай-
ного уровня. Об этом пред-
упреждают ученые, ссылаясь 
на новое исследование швей-
царских специалистов, опу-

бликованное в авторитетном 
научном журнале Science. В 
статье утверждается, что уже 
сегодня мы наблюдаем не-
уклонный рост изнуритель-
ных засушливых периодов 
в разных частях планеты. 
Согласно исследованию, из-
менения в гидрологическом 
цикле и продолжающееся 
глобальное потепление при-
водят к тому, что засухи ста-
новятся все более интенсив-
ными и продолжительными. 
Это создает реальную опас-
ность для сельского хозяй-
ства, водоснабжения и эко-
системы в целом. Пустыни 
будут разрастаться, как опу-
холи на теле Земли. Стоит 
вспомнить, что и крупнейшая 
на планете пустыня - Саха-
ра - когда-то была цвету-
щим зеленым раем. Архе-
ологи находят все больше 
доказательств, что в Сахаре 
в древности процветало зем-

леделие. А потом климат из-
менился, и люди этому 
поспособствовали.

По статистике, еже-
годно засухи затраги-
вают около 5 милли-
онов гектаров земли, 

что влечет за собой 
серьезные последствия 
как для экосистем, так 
и для жизни миллионов 

людей. Команда ученых 
из швейцарского институ-
та, основываясь на данных 
компьютерного модели-
рования и данных карто-
графирования засух, про-
изошедших с 1980 по 2018 

год, представила тревожный 
прогноз о том, что уже че-
рез 50 лет планета вступит 
в эпоху мегазасух. Они бу-
дут иметь разрушительные 
последствия для природы и 
общества.

Ученые настоятельно 
призывают к активным дей-
ствиям на уровне государств 
и международных органи-
заций для борьбы с этой 
растущей угрозой. Иссле-
дователи утверждают: дей-
ствовать нужно уже сейчас. 
Проблема в том, что никто 
не знает как. Что нужно сде-
лать, чтобы спасти людей от 
катастрофических измене-
ний климата?

Проектов в области гео-
инженерии по сдерживанию 
глобального потепления 
много - от вариантов окру-
жить Землю цепью зеркаль-
ных парусов на орбите до 
предложения распылить в 
атмосфере алмазную пыль 
для отражения избытков 
солнечных лучей. Но, пожа-
луй, вреда от таких инициа-
тив, если их реально вопло-
тят в жизнь, будет больше, 
чем пользы.

Нина Белова

21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Близнецы, старайтесь смо-
треть в будущее с большей 
уверенностью и оптимизмом. 
Помните, что мнительность и 
подозрительность - не самые 
лучшие советчики при по-
строении деловых и любовных 
отношений. Будьте предусмо-
трительны к своему здоровью 
в среду. Пятница идеальна для 
свиданий.
Благоприятные дни - 3 и 4.
Неблагоприятные дни - 29 и 2.

У Стрельцов в данный пери-
од на первый план выходят 
отношения с членами семьи. 
Постарайтесь избегать раз-
дражающих мелочей в быто-
вом плане. Кроме того, будь-
те готовы принять в своем 
доме неожиданных гостей. В 
пятницу займитесь собствен-
ным имиджем. Вторник - луч-
ший день для покупок.
Благоприятные дни - 1 и 2.
Неблагоприятные дни - 3 и 4.

21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

Для Овнов наступает спо-
койный период, располагаю-
щий к уединенным занятиям, 
домашним делам, заботе о 
близких. Сейчас также воз-
можны новые знакомства с 
теми, у кого есть чему поу-
читься. В среду ваши амбиции 
могут вызвать соперничество. 
В субботу не сидите дома, от-
правляйтесь на прогулку.
Благоприятные дни - 29 и 3.
Неблагоприятные дни - 30 и 2.

Благоприятный период для 
Тельцов, которые готовы 
учиться на собственном 
опыте. Сейчас полученный 
результат будет прямо про-
порционален приложенным 
усилиям. В четверг вам могут 
понадобиться дополнитель-
ные финансовые вложения. 
В субботу вас ждет успех на 
всех фронтах.
Благоприятные дни - 29 и 4.
Неблагоприятные дни - 1 и 2.

Для Раков начинается период 
разрушения старого, отжив-
шего и создания нового. В это 
время стоит поработать над 
собой не только в физиче-
ском, но и в духовном плане. 
Благоприятное время для на-
чала ремонта. В среду рас-
считывайте только на свои 
силы. В выходные доделайте 
отложенные домашние дела.
Благоприятные дни - 29 и 1.
Неблагоприятные дни - 30 и 3.

Карьерные устремления 
Львов имеют все шансы ре-
ализоваться. Вы можете рас-
считывать на абсолютный 
успех и признание в любом 
коллективном начинании. 
Воскресенье окажется пло-
дотворным для домашних дел. 
Во вторник будьте осторожны 
при общении с малознакомы-
ми людьми.
Благоприятные дни - 2 и 4.
Неблагоприятные дни - 1 и 3.

Из-за собственной инерции 
Девы готовы изменить привыч-
ный круг интересов. Звезды 
дают вам подсказку: это удач-
ное время, чтобы найти новых 
партнеров или, по крайней 
мере, начать что-то делать в 
этом направлении. В четверг 
будьте аккуратны в личных от-
ношениях. Вторник идеален 
для спорта.
Благоприятные дни - 29 и 4.
Неблагоприятные дни - 1 и 2.

Начало февраля не будет 
легким для Весов. Запаси-
тесь терпением и не рассчи-
тывайте на быстрые победы. 
Вероятно, вам придется раз-
рываться между професси-
ональными и личными дела-
ми. В выходные займитесь 
домашними делами. В по-
недельник придется решать 
денежные проблемы.
Благоприятные дни - 1 и 2.
Неблагоприятные дни - 30 и 4.

В этот период эмоциональ-
ность и чувствительность 
Скорпионов усилятся. Научи-
тесь владеть своими эмоция-
ми, и реакции на различные 
жизненные обстоятельства 
перестанут быть слишком 
бурными. Четверг - для круп-
ных приобретений. В вы-
ходные будьте осторожны с 
малознакомыми людьми.
Благоприятные дни - 29 и 1.
Неблагоприятные дни - 30 и 3.

Не все складывается у Козе-
рогов так, как они планиро-
вали. Однако это не повод ви-
нить в неудачах окружающих 
и создавать вокруг себя вихри 
эмоций. Решайте свои про-
блемы с холодной головой. 
В выходные вам не избежать 
расточительности. Вторник 
лучше посвятите встрече с 
друзьями.
Благоприятные дни - 3 и 4.
Неблагоприятные дни - 1 и 2.

Оказываясь в обществе мало-
знакомых людей, Водолеи в 
данный момент могут ощущать 
себя не в своей тарелке. Ваше 
поведение может казаться не-
уверенным и нерешительным, 
поэтому не следует в этот пе-
риод планировать важные де-
ловые встречи. Не забудьте об 
отдыхе в выходные с семьей. В 
понедельник не переедайте.
Благоприятные дни - 1 и 3.
Неблагоприятные дни - 30 и 4.

Влияние Рыб в обществе про-
должает расти, многие желают 
быть вашими компаньонами. 
Однако вам следует с осто-
рожностью относиться к но-
вым предложениям, особенно 
в финансовой сфере. В среду 
оформляйте и подписывайте 
важные документы, в четверг 
посвятите себя семье. Выход-
ные - для домашних дел.
Благоприятные дни - 29 и 4.
Неблагоприятные дни - 1 и 3.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙПРОГНОЗ

29 ЯНВАРЯ - 
4 ФЕВРАЛЯ

30 января - полусекстиль Меркурия и Плутона: успешными в этот день будут дела 
по страховкам, завещаниям, налогам. 2 февраля - секстиль Венеры и Плутона: в 
этот день вы сексуально привлекательны и легко завязываете знакомства. 3 фев-
раля - секстиль Венеры и Сатурна: ловите привлекательные решения для бизнеса 
и не оставляйте ничего на волю случая.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ

 ИЗВЕРЖЕНИЕ 
100 ВУЛКАНОВ
 В АНТАРКТИДЕ -
 УГРОЗА  ЦИВИЛИЗАЦИИ

Если это будет происходить одновременно, резко повысится уровень моря на 
планете. Но прежде, чем нас затопит, Землю ожидает эпоха страшных засух.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Он верит в непознаваемость мира. 7. Русский перво-
печатник. 10. Сородич радара. 11. Высший церковный иерарх. 12. Брыльска в 
«Иронии судьбы…». 13. Герой Чудского озера. 15. Черные и страстные из ро-
манса. 16. Удушливый дым керосинки. 17. Тенор, блиставший в роли Ленского. 
18. Исполнили хит про три колодца. 19. Белое виноградное вино. 22. Другое 
название конепаса. 25. Песенный родственник с судаком. 26. Прицеливание 
орудия. 29. Именительный или дательный. 31. Магазин, где есть и ситец, и пар-
ча. 33. Королева лебедей на озере у Чайковского. 35. Соперник американского 
доллара. 36. Сочный плод садового куста. 38. Шон из «Шанхайского сюрпри-
за». 39. Спрут с чернильной железой. 41. Следователь … Жеглов. 42. Органи-
затор развлечений на селе. 44. Трудяга, производящий сталь. 47. Его принима-
ют, чтобы поправиться. 49. Офицер османской армии. 50. Истинная стоимость 
акции. 53. Выросший мальчик. 55. Бестолочь, каких поискать. 56. Футбольный 
маневр. 60. Автор «Черного квадрата». 61. «Батальон» древнеримского легиона. 
62. Греческое имя богини Иштар. 63. Жокей по-русски. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пропагандист некоего учения. 2. Фэнтези-вотчина льва Ас-
лана. 3. Бумажка с тремя нулями. 4. Золотоносная река в Канаде. 5. Имя поэта 
Полонского. 6. Нить поперек основы ткани. 7. Немка без обручального кольца. 
8. Татьяна с хитом «Дальнобойщик». 9. Коротает досуг за бутылкой. 14. Родня 
муксуна и омуля. 20. Переиначивание информации. 21. Процедура на медко-
миссии. 23. Исаак с «Одесскими рассказами». 24. Крупный осколок древеси-
ны. 27. Давление авторитетного деятеля. 28. Музыкальные задатки у ребенка. 
30. Легенда британского рока. 32. Блюститель порядка в Штатах. 34. Плавание, 
велогонка и кросс. 37. Древние счеты с камешками. 40. Тушеные баклажаны 
под соусом. 42. Патриархальная славянская община. 43. Место, облюбованное 
глухарями. 45. Книжка из собрания сочинений. 46. «Личное жилье» автомоби-
ля. 47. Соперник «Кнорра» и «Галины Бланки». 48. Ловец контрабандистов. 50. 
Неуплаченная часть налога. 51. Собрание настольных забав. 52. Осветительный 
прибор с нитью накала. 54. Крик итальянскому приятелю. 57. Длинный шест-
рычаг. 58. Слой почвы, поросший травой. 59. Далекий предок осетина.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:1. Каватина. 7. Дашкова. 
10. Никколо. 11. Хлястик. 12. Пава. 13. Ивано-
во. 15. Ушу. 16. Нал. 17. Доломан. 18. Мама. 
19. Ассирия. 22. Яковлева. 25. Кит. 26. Арза-
мас. 29. Октан. 31. Набег. 33. Таджик. 35. Джаз. 
36. Абака. 38. Адан. 39. Грядущее. 41. Рать. 42. 
Медведев. 44. Потенциал. 47. Распродажа. 49. 
Ява. 50. Нонсенс. 53. Алеутка. 55. Ледорез. 56. 
Автожир. 60. Деникин. 61. Инициал. 62. Ауканье. 
63. Лавальер.  ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Контузия. 
2. Вампум. 3. Игуана. 4. Анфилада. 5. Юкка. 6. 
Соло. 7. Доходяга. 8. Касторка. 9. Арканзас. 14. 
НИИ. 20. Секундант. 21. Ретина. 23. Обедня. 24. 
Едок. 27. Зюганов. 28. Магараджа. 30. Таверна. 
32. Аза. 34. Изучение. 37. Азов. 40. Рено. 42. 
Мастика. 43. Дар. 45. Тан. 46. Ляссе. 47. Рабат. 
48. Альмодовар. 50. Накладка. 51. Соломина. 
52. Сказание. 54. Ухо. 57. Таис. 58. Жуир. 59. 
Ролл.

ОТВЕТЫ 
на суперкроссворд №4 (1622)

ТЕЛЕФОНЫ 
РЕКЛАМНОГО

ОТДЕЛА

975-22-50,
975-21-608 

(4
99

)

Разговор двух 
подруг:

- Как чай для по-
худения? Работает?

- Я так пони-
маю, единственный 
шанс похудеть с 
помощью зеленого 
чая - подниматься 
в горы и собирать 
его!

Дама заходит в очень дорогой бутик.
Продавец: 
- Здравствуйте, разрешите пред-

ставить вам новую коллекцию, это 
эксклюзив! А, извините, деньги у вас 
есть?..

- Нет...
- Ну и что ты приперлась, шла бы 

на рынок!
- У меня карточка.
- И снова здравствуйте!

Золушка:
- Туфелька мне подошла. Когда 

свадьба?
Принц:
- Это был полуфинал. Сейчас будем 

мерить бюстгальтер!

- Изя, ну конечно, у тебя на все 
должно быть свое мнение! И сейчас 
мама тебе его расскажет.

Реклам
а



Состав: сухой экстракт - кора осины, пиж-
мы, полыни, ромашки, коры дуба, коры круши-
ны, зверобоя, бессмертника, тысячелистника, 
тыквенных семечек, черного ореха, саган-дай-
ля, струя бобра (кастореум), каменное масло, 
медвежья желчь, мальтодекстрин (инулин). 

Вы уверены, что ваше тело 
принадлежит только вам? 
Только представьте – по ва-
шему кишечнику, извиваясь, 
ползает белый длинный чер-
вяк. Точно неизвестно, всег-
да ли чувствует человек дви-
жение аскариды внутри себя. 
Можете к себе прислушаться 
на всякий случай. Ведь для 
него - червя - ваше тело - род-
ной дом, еда, источник суще-
ствования в целом. Каждый 
человек сталкивается с па-
разитами в своем организме, 
чаще всего не замечая дан-
ного. Все думают, что это их 
не коснется, но присутствие 
паразитов в организме мо-
жет быть у любого и оно не 
проходит бесследно. Причин 
появления паразитов вели-
кое множество, а итог всегда 
один: папилломы, плохое са-
мочувствие, серьезные забо-
левания и как следствие - ле-
тальный исход.

- Кто бы мог подумать?
- Несмотря на то, что по по-

казателям смертности в нашей 
стране лидируют сердечно-со-
судистые заболевания, прак-
тически никто не задумывается 
об их первопричине. Появление 
тромбов в сосудистой системе 
часто является следствием коло-
ний яиц паразитов, они выраба-
тывают токсины - продукт своей 
жизнедеятельности и в итоге по-
вреждают не только сосудистую 
систему, но и поражают такие 
органы, как печень, почки, пол-
ностью поражают желудочно-ки-
шечный тракт, что приводит к не-
обратимым последствиям. 

-  Как именно паразиты 
поражают организм?

- Когда паразиты в личиноч-
ной стадии внедряются в орга-
низм, то образуют возле себя 
капсулу и начинают расти. Со-
ответственно, орган, в который 
они «подселяются», замещает-
ся соединительной тканью и са-
мими паразитами. Например, 
образованная ими киста печени 
может достигать гигантских раз-
меров, 20-30 сантиметров и бо-
лее. Самое серьезное и страш-

ное - стимуляция паразитами 
новообразований. Длительное 
присутствие паразитоза в ор-
ганизме может спровоциро-
вать такую проблему, как фор-
мирование новообразований: 
доброкачественных и злокаче-
ственных. Причем стимуляция 
новообразований может быть 
связана с двумя факторами. 
Первый фактор - на протяже-
нии долгого времени паразиты 
разрушают органы пищеваре-
ния - кишечный тракт, желудок, 
пагубно воздействуют на систе-
му замены крови, что приводит 
к ухудшению деятельности все-
го организма. Постоянно про-
изводят механические повреж-
дения, что вызывает появление 
рубцов в организме человека, 
а следствие всего этого - ново-
образование. Второй фактор - 
все дело в том, что тот отдел им-
мунитета, который отвечает за 
противопаразитарную защиту, 
отвечает и за противоопухоле-
вую защиту. Вследствие непра-
вильного деления в организ-
ме человека может появиться 
раковая клетка. В этом случае 
дефицит работы иммунной си-
стемы будет проявляться таким 
образом, что эта клетка вовре-
мя не будет распознана нашими 
иммунными клетками и не будет 
своевременно убита. Все на-
чинается с папиллом! Никто не 
придает им должного значения, 
пока они полностью не осыпят 
тело и не начнут доставлять 
дискомфорт в повседневной 
жизни, а врачи назначают лишь 
средства, которые не решают 
проблему, а лишь сглаживают 
ее внешнее воздействие, но 
весь процесс нарушения орга-
низма находится внутри нас, и 
мы не можем сразу обратить 
на это внимание. В итоге пара-
зиты пожирают Ваш организм 
изнутри, воздействуя на сосу-
дистую систему, суставы и глав-
ные органы жизнеобеспечения: 
печень, сердце, головной мозг. 
Данный процесс происходит 
очень быстро - достаточно года 
после заражения и симптомы 
видны невооруженным глазом. 

-  Что может помочь при-
нять правильное реше-
ние?

- По статистике, 80% на-
селения земли заражены па-
разитами, их разновидность 
составляет более 4000, а ин-
формативность традиционных 
анализов составляет лишь 15% 
от общего количества, вслед-
ствие чего подавляющее боль-
шинство паразитов в нашем 
организме остается вне зоны 
видимости обычными метода-
ми. Знайте, что, не обращая 
внимания на многие симптомы 
наличия паразитов, вы сокра-
щаете свою продолжитель-
ность жизни минимум на 20 лет. 
Совершайте чистку организма 

с постоянной периодично-
стью, 2-3 раза за год, и в этом 
деле вам однозначно может 
помочь новое средство «СЕ-
КРЕТ ДАЛИ» С МЕДВЕЖЬЕЙ 
ЖЕЛЧЬЮ. Избавление от па-
разитов с помощью «СЕКРЕТА 
ДАЛИ» С МЕДВЕЖЬЕЙ ЖЕЛ-
ЧЬЮ проходит плавно, без 
аллергических реакций, спу-
стя месяц приема вы сможете 
ощутить множественные изме-
нения в организме: появится 
легкость, пройдет хроническая 
усталость, в вашу жизнь вер-
нется здоровый сон, ведь пре-
парат может помочь не только 
очистить от всех известных 
паразитов, но и укрепить ваш 
организм, а также справиться 
с последствиями заражения 
паразитами. Препарат состо-
ит полностью из натуральных 
природных компонентов, без 
добавления химии, канцероге-
нов. «СЕКРЕТ ДАЛИ» С МЕД-
ВЕЖЬЕЙ ЖЕЛЧЬЮ способ-
ствует очищению от паразитов 
и продуктов их жизнедеятель-
ности, обезвреживает яйца 
паразитов, живущих где угодно 
- от головного мозга и сердца 
до печени и кишечника. Вы-
сокоэффективные капсулы от 
паразитов могут помочь изба-
виться от любого вида глистов. 
Данный препарат используется 
как для комплексной терапии 
уже зараженного гельминтами 
организма, так и в профилакти-
ческих целях.

ПАРАЗИТЫ - НЕЗВАНЫЕ ГОСТИ ВНУТРИ НАС

8-800-600-51-68
Горячая линия. Звонок по России бесплатный

Заказать продукцию со скидкой и получить 
подробную консультацию по номеру телефона

График работы 

с 8:00 до 20:00 по Мск

ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ ПОДДЕЛОК!

Доставка курьером, компанией 
«СДЭК» и «ПОЧТОЙ РОССИИ» 

БЕСПЛАТНО!

АРТРИТ? АРТРОЗ? ОСТЕОХОНДРОЗ?

Комплекс саше «АРТРОNEW» + крем-мазь 
«АРТРОNEW» - для восстановления функций опорно-
двигательного аппарата. С первых дней применения 
вы заметите, как «АРТРОNEW» СПОСОБСТВУЕТ: 
 улучшению подвижности и гибкости суставов и позво-
ночника в короткие сроки  уменьшению воспаления и 
болезненных ощущений в суставах и позвоночнике вос-
становлению синовиальной жидкости и хрящевой ткани  

снижению риска разрушения хрящевой ткани  восстановлению элементов связочно-
сухожильного аппарата  улучшению кровоснабжения тканей, снятию отеков, боли  
нормализации уровня мочевой кислоты в суставах, что важно при подагре.

Акция!!! При покупке 9 уп. саше - 3 уп. мази в подарок!

АРТРИТ? А

ГРИБОК, ПСОРИАЗ, ЭКЗЕМА, ДЕРМАТИТ
КОМПЛЕКС «НОГТИНОВ» №1
Комплекс состоит из двух фаз - капли «Ногти-
ноВ» и мазь «НогтиноВ», что позволяет усилить 
действие друг друга и может способствовать 
эффективному избавлению организма от гриб-
ковых, вирусных заболеваний, восстанавливая 
структуру, поверхность кожи и препятствуя раз-
множению бактерий и грибков.
МОЖЕТ ПОМОЧЬ ПРИ ПРОБЛЕМАХ:  псориаз  

экзема и себорейный дерматит  кожные, ногтевые грибки и дерматофиты  нейро-
дермит, угри, аллергическая сыпь  грибковая инфекция Candida  зуд, шелушение 
 поверхностные патогенные дерматофиты, поражающие поверхностный эпидер-
мис кожи, волос, ногтей  трихомикоз, поражающий волосяной покров  трещины 
на пятках  высыпания на коже.
Способствует восстановлению ногтевых пластин и их форм!

Акция!!! При покупке 6 упаковок капель - 2 уп. мази в подарок!

КОМПЛЕКС «ОПТИNEW»
Природная формула восстановления зрения. 
Комплекс «ОПТИNEW» рекомендуется: при глаукоме 
 при катаракте (помутнение хрусталика)  для повыше-
ния остроты зрения  при слезоточивости и чувствитель-
ности к свету глаз  для снятия зуда и покраснения  для 
устранения общей утомляемости глаз  при кератитах  
при возрастных изменениях органов зрения  при даль-

нозоркости и близорукости  при атрофии зрительного нерва  при демодекозах, 
конъюнктивите, блефарите  при заболеваниях переднего отдела глаз.

Акция!!! При покупке 6 уп. капсул - 3 уп. капель в подарок!

*Срок проведения акции - с 10.01.2025 по 25.02.2025. Организатор акции и продавец: ИП Текебекова Жанна Рафаиловна. 
ОГРНИП 324595800021621 от 14.02.2024. ИНН 591201294385. Место проведения акции и порядок получения призов - горячая 
линия 8-800-600-51-68. Реклама. Завод-изготовитель «Здоровая Семья Сибирь», Алтайский край, г. Бийск.

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ. БАД. ПИЩЕВАЯ ДОБАВКА

«Секрет Дали» с медвежьей желчью

ПРОСТАТИТ, АДЕНОМА, ИМПОТЕНЦИЯ?
«СЕКРЕТ ДАЛИ» С КРАСНЫМ КОРНЕМ -
безопасное решение мужских проблем.
Проблемы, при которых может помочь  «СЕКРЕТ ДАЛИ» 
С КРАСНЫМ КОРНЕМ:  аденома предстательной железы 
 простатит в острой и хронической форме  импотенция 
(может оказывать восстанавливающее действие)  гормо-
нальные нарушения (ослабление эрекции)  мочеиспускание 
(задержка мочеотделения, частые походы в туалет, болевые 
ощущения при мочеиспускании).

Сексуальное здоровье - важная составляющая в жизни мужчины!

Акция!!! При покупке 6 упаковок - 3 упаковки в подарок!

С

кости и ббблизо

САМЫЙ ОПАСНЫЙ УБИЙЦА - АЛКОГОЛЬ!
«ТОРПЕДА» - ПОМОГИ СПАСТИСЬ СВОЕМУ БЛИЗКОМУ!

Одна из серьезнейших проблем при алкогольной зависимо-
сти - это невозможность пьющему человеку самостоятельно 
прекратить употребление алкоголя.
КОМПЛЕКС МОЖЕТ ПОМОЧЬ В БОРЬБЕ ПО ОСНОВ-
НЫМ НАПРАВЛЕНИЯМ:  вызывает отвращение к спирт-
ному  усиливает и значительно ускоряет похмельный 
синдром  способствует возникновению непереносимости 
спиртных напитков  очищает печень  может помочь вос-
станавливать сердечно-сосудистую, нервную и мочеполо-

вую системы  нейтрализует пагубное воздействие алкоголя на все функции орга-
низма, способствует выводу токсинов и повышению иммунитета.

Акция!!! При покупке 6 упаковок + 6 упаковок в подарок!

ГЕЛЬ VARIXAL -  ЗДОРОВЬЕ ВЕН
 ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ВАРИКОЗЕ 

Гель Varixal - натуральное средство для эффективной борь-
бы с варикозом:  обладает венотонизирующим свойством  
уменьшает проницаемость и ломкость капилляров  способствует 
восстановлению прочности и эластичности сосудов  повышает 
тонус венозных стенок и клапанов, предотвращает осложнения 
варикоза  помогает бороться с отечностью и воспалением  спо-
собствует улучшению кровотока и предотвращению застоя крови 
в венах  увеличивает микроциркуляцию и лимфоотток  помо-
гает понижать вязкость крови  снижает вероятность появления 
тромбов  уменьшает проявления сосудистой сетки на коже: звез-
дочки и узлы. Эффективен после первого применения. 

Ге
б
у
в
то
в
с
в
га
тр
д

«Секрет Д

«АРТРОNEW» - комплекс для суставов, костей и позвоночника.

Акция!!! При покупке 4 упаковок - 2 упаковки в подарок!

Акция! Успейте получить 

2 упаковки в подарок* !

ПРИЗНАКИ ПРИСУТСТВИЯ  
ПАРАЗИТОВ В ОРГАНИЗМЕ
 Появление тромбов на 

любой части тела, повышенное 
давление, резкие приступы 
отдышки.  Если вас мучают 
запоры, вы страдаете от поно-
са, постоянные газы, вздутие 
живота, синдром раздражен-
ного кишечника.  Появляются 
аллергические реакции, такие 
как воспаления на коже, сле-
зоточивость глаз и насморк. 
 Боль и отеки в суставах, а 
также в мышцах.  Неуклон-
ные проблемы с весом, не-
контролируемый аппетит либо 
его отсутствие.  Иммунные 
нарушения, частые болезни, 
ухудшение состояния кожи, 
повышенное потоотделение, 
ухудшение регенеративной 
функции организма.  Хрони-
ческая усталость.  Нарушен-
ная функция сна, бессонница, 
а также скрежет зубов во сне. 
 Онкологические заболева-
ния.  Воспаление дыхатель-
ных путей.
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